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บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยเรื่อง รูปแบบการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุ่มน้้าวางตอนบน มีวัตถุประสงค์

เพ่ือสร้างรูปแบบการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา ก้าหนดแนวทางการตลาดใน
การประกอบธุรกิจการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา และเพ่ือการอนุรั กษ์
ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน พื้นที่วิจัยในเขตลุ่มน้้าวางตอนบนประกอบด้วย บ้านโป่งสมิต บ้าน
ห้วยอีค่าง บ้านห้วยตอง และบ้านขุนวาง ซึ่งมีระดับความสูงตั้งแต่ 850 เมตร ถึง 1,500 เมตรจาก
ระดับน้้าทะเลปานกลาง งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพโดยให้ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการวิจัย 

ผลการวิจัย พบว่า พ้ืนที่ดังกล่าวมีศักยภาพในการท่องเที่ยวเชิงการเกษตรวัฒนธรรม และ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศวัฒนธรรม สามารถสร้างชุดการท่องเที่ยวบนวิถีชีวิต เช่น การท่องเที่ยวสวนผัก 
นาในหุบเขา การปลูกดอกไม้ การท่องเที่ยวชมวัฒนธรรมระบบเหมืองฝาย การอนุรักษ์ดิน น้้า ป่า 
การท่องเที่ยวชมดอกนางพญาเสือโคร่ง สวนสตรอว์เบอร์รี่ และสวนกาแฟ การท่องเที่ยวแบบวิ่งเทรล 
(Trail Running) ในหุบเขา การจัดกิจกรรมโฮมสเตย์ รวมทั้งการจัดจ้าหน่ายผลผลิตในท้องถิ่น  
 ในระบบการตลาด มีการจัดการตลาดทั้งในรูปแบบการขายตรง และขายผ่านตัวแทน
จ้าหน่ายในเมือง โดยเน้นอัตลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยว และมีระบบการขายทั้งในรูปแบบ
ออนไลน์ (Online) และอ๊อฟไลน์ (Offline) เพ่ือให้กลุ่มตลาดเป้าหมายเข้าถึงผลิตภัณฑ์ทางการ
ท่องเที่ยวให้ได้มากที่สุด  
 รูปแบบในการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของลุ่มน้้าวางตอนบน ควร
ประกอบด้วย การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การอนุรักษ์วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมและภูมิปัญญา 
และการใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยว 
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 ผลประโยชน์ที่ เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวต้องกลมกลืนทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนในอนาคต 
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Abstract 

 

The main purposes of this research are to develop the sustainable tourism 
model and the marketing concept of the tourism businesses for the farmer societies 
with respect to the sufficiency economy philosophy, and to sustainably conserve the 
tourism resources. The research was conducted at the Upper Wang River area 
including five villages namely Ban Pong Samit, Ban Huay E-Khang, Ban Huay Thong, 
and Ban Khun Wang where the geographical elevations are between 850 and 1500 
meters above the mean sea level. In addition, this study was the qualitative research 
in cooperation with the community members. 

The results obtained from this research indicated that the Upper Wang River 
area had the high potential in agri-cultural and eco-cultural tourisms. Thus, various 
lifestyle tourisms could be developed such as the site visiting in many attractive 
locations including but are not limited to the vegetable farms, the paddle fields in 
the mountain valleys, the flower farms, the local weir systems, the soil-water-forest 
conservative areas, the Wild Himalayan Cherry fields, the strawberry and coffee 
farms, and joining many activities such as trail running, home stay activities, and local 
products selling.  

For the marketing system, the onsite direct selling and indirect selling via the 
agencies in the urban areas were set up with focusing on the identity of the tourism 
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products. In addition, the optimization on the accessibility to the tourism products of 
the target clients was performed by both online and offline marketing.  

The sustainable tourism resources conservation should include natural 
resources, lifestyles, cultures, traditions, and folk wisdom preservations. Moreover, 
the sufficiency economy philosophy should be applied to conserve the tourism 
resources. 

In conclusion, the benefits from the tourism businesses must be balanced in 
term of economic, social, and environment for the future sustainability. 
 

Keyword : Sustainable Development, Tourism and Sufficiency Economy, The Upper 
Mea Wang Basin, The King’s Philosophy. 
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บทที่ 1 

บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

หลังจากประเทศไทยได฾สร฾างทางรถไฟ ถึงสถานีนครเชียงใหม฽  จั งหวัดเชียงใหม฽                      
ใน พ.ศ. 2464 และทางรถไฟก็ได฾ขยายไปสู฽ทุกภาคของประเทศไทย ในระยะเวลาเดียวกันใน
ภาคเหนือได฾มีการสร฾างทางเกวียน ต฽อมาพัฒนาเป็นรถยนต์ เชื่อมต฽อระหว฽างตัวจังหวัดที่รถไฟผ฽าน
ถึงกับอําเภอ ต฽าง ๆ  ซึ่งอยู฽ห฽างไกลออกไป (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2546: 70-71)  

ใน พ.ศ.  2467 กรมการรถไฟหลวง ได฾จัดส฽ ง เสริมการท฽องเที่ยวขึ้นเป็นครั้ งแรก                           
ในแผนกโฆษณาของกรมรถไฟหลวง หลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 รัฐบาลได฾ส฽งเสริม
การพัฒนาคมนาคม  เศรษฐกิจ การศึกษา ในภาคเหนือยิ่งขึ้น สําหรับการท฽องเที่ยวได฾มีการสร฾าง
ภาพลักษณ์ที่ดี โดยการสนับสนุน การสร฾างภาพยนตร์เกี่ยวกับภาคเหนือ เช฽น สามปอยหลวง                 
สาวเครือฟูา พร฾อม ๆ กับ ประพันธ์เพลงไทยสากลเกี่ยวกับธรรมชาติและวัฒนธรรมของล฾านนา                       
เพ่ือกระตุ฾นให฾ประชาชนเดินทางมาท฽องเที่ยว ดังนั้น เชียงใหม฽ ลําพูน ลําปาง จึงเป็นเปูาหมาย                    
ของการส฽งเสริมการท฽องเที่ยว ตั้งแต฽ทางรถไฟถึงเชียงใหม฽ พ.ศ. 2464 หรือก฽อนจัดตั้งองค์การส฽งเสริม
การท฽องเที่ยว (อ.ส.ท.) ในปี พ.ศ. 2502 

เหตุผลที่ รัฐบาลส฽งเสริมการท฽องเที่ยว เพราะเชียงใหม฽มีทรัพยากรการท฽องเที่ยว                                
ทั้งด฾านธรรมชาติ วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ที่น฽าประทับใจ มีเรื่องราว (Story) ประกอบเข฾าถึงได฾ง฽าย 
สะดวกในการเดินทาง แต฽ก็ยังมีแหล฽งท฽องเที่ยวบางสถานที่ เข฾าถึงยาก แต฽มีทรัพยากรแปลกใหม฽  
(Unseen) นอกจากนี้การบริการ  และความหลากหลายทางวัฒนธรรม ก฽อให฾เกิดพหุวัฒนธรรม                   
ก็เป็นสิ่งสร฾างความน฽าประทับใจ 

ใน พ.ศ. 2502 รัฐบาลได฾ออกกฎหมายประกาศจัดตั้งองค์การส฽งเสริมการท฽องเที่ยว                     
(อ.ส.ท.) ในปี พ.ศ. 2503 จึงได฾เกิดองค์การส฽งเสริมการท฽องเที่ยวขึ้นเป็นครั้งแรกในประเทศไทย     
เมื่อการท฽องเที่ยวขยายตัวมากขึ้น จึงได฾ยกระดับเป็นการท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย (ททท.)                         

ใน พ.ศ. 2522 ทําหน฾าที่ด฾านการท฽องเที่ยวแบบครบวงจร  คือ ทั้งสนับสนุน ประสานงาน ใน
การสร฾างผลิตภัณฑ์ หรือสินค฾า บริการด฾านการท฽องเที่ยว การจัดหาช฽องทางการจัดจําหน฽าย การ
ส฽งเสริมการท฽องเที่ยวร฽วมกับเอกชนส฽งเสริมการตลาดการท฽องเที่ยวทั้งในประเทศและต฽างประเทศ                       
จึงทําให฾การท฽องเที่ยวของประเทศไทย เติบโตแบบก฾าวกระโดด ตั้งแต฽ปี พ.ศ. 2503 – 2547 เกิดการ
พัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยว  
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การสร฾างบุคลากรด฾านการท฽องเที่ยว การขยายตัวทางเศรษฐกิจการท฽องเที่ยว เกิดการสร฾าง
งาน สร฾างอาชีพ ก฽อให฾เกิดรายได฾ และการกระจายรายได฾ ในวงจรทางเศรษฐกิจ 
 ต฽อมาใน พ.ศ. 2547 รัฐบาลได฾มีนโยบายในการจัดตั้งกระทรวงการท฽องเที่ยวและกีฬา    
เ พ่ือให฾กระทรวงนี้ดูแลบริหารงานด฾านการพัฒนาผลิตภัณฑ์  หรือพัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยว               
บุคลากรควบคุมธุรกิจการท฽องเที่ยว และบันทึกสถิติการท฽องเที่ยว สําหรับการท฽องเที่ยวแห฽งประเทศ
ไทยทําหน฾าที่หลักในด฾านส฽งเสริมการตลาด 
 การท฽องเที่ยวได฾ขยายตัวและทํารายได฾สูงสุดให฾แก฽ประเทศไทยตั้ งแต฽  พ.ศ. 2525                            
และติดต฽อกันมาอย฽างสม่ําเสมอ การท฽องเที่ยวก฽อให฾เกิดการขยายตัวทางด฾านเศรษฐกิจอย฽างรวดเร็ว 
ก฽อให฾เกิดรายได฾ การลงทุน การจ฾างงาน ทั้งทางตรงด฾านอุตสาหกรรมท฽องเที่ยว เช฽น ธุรกิจที่พัก                       
การขนส฽ง ร฾านอาหาร การนําเที่ยว ของที่ระลึก และการบริการต฽าง ๆ และธุรกิจทางอ฾อม                                  
เช฽น การเกษตร การอุตสาหกรรม และพาณิชยกรรม 
 ในด฾านสถิติการท฽องเที่ยว สําหรับการท฽องเที่ยวระหว฽างประเทศ นับตั้งแต฽หลังสงครามโลก
ครั้งที่  2 (พ.ศ.2482 – 2488) การท฽องเที่ยวได฾พัฒนาอย฽างรวดเร็ว องค์การท฽องเที่ยวโลก                                  
ได฾บันทึกรายงานว฽า ในปี พ.ศ. 2493 (ค.ศ. 1950) มีจํานวนนักท฽องเที่ยวระหว฽างประเทศ 25 ล฾านคน 
และเพ่ิมขึ้นหลายเท฽า ในปี พ.ศ. 2518 (ค.ศ. 1975) นักท฽องเที่ยวระหว฽างประเทศเพ่ิมจํานวน                            
เป็น 222 ล฾านคน ในปี พ.ศ. 2543 (ค.ศ. 2000)  มีจํานวน 687 ล฾านคน ในปี พ.ศ. 2548 (ค.ศ. 
2004) จํานวน 750 ล฾านคน (Weaver,2006 : 2)  องค์การท฽องเที่ยวโลกได฾รายงานว฽าในปี พ.ศ. 
2563 (ค.ศ.2020) จํานวนนักท฽องเที่ยวระหว฽างประเทศ 1,500 ล฾านคน (UNWTO,2020) และ
พยากรณ์ว฽าในปี พ.ศ. 2573 (ค.ศ. 2030) มีจํานวนนักท฽องเที่ยวระหว฽างประเทศ 1,800 ล฾านคน 
(UNWTO,2020) 
 จากข฾อมูลรายงานขององค์การท฽องเที่ยวโลกดังกล฽าวแล฾ว สรุปได฾ว฽า การท฽องเที่ยว
เจริญเติบโตอย฽างรวดเร็วในรอบ 70 ปี  (พ.ศ. 2493 – 2563) นักท฽องเที่ยวระหว฽างประเทศเพ่ิมขึ้น 
60 เท฽า จาก 25 ล฾านคน  ใน พ.ศ. 2503 เป็น 1,500 ล฾านคน ใน พ.ศ. 2563 และเพ่ิมจํานวนขึ้นเป็น 
1,800 ล฾านคน ใน พ.ศ.  2573 การท฽องเที่ยวจึง เป็นอุตสาหกรรมที่มีกําลั งคน การลงทุน                                      
และผลตอบแทนท่ีใหญ฽ที่สุดของโลก 

การท฽องเที่ยวในประเทศไทย ใน พ.ศ. 2503 มีจํานวนนักท฽องเที่ยวระหว฽ างประเทศเข฾ามา
เที่ยวในประเทศไทย 81,000 คน เกิดรายได฾ 196 ล฾านบาท ในปีการท฽องเที่ยวไทย พ.ศ. 2530                               
มีจํานวนนักท฽องเที่ยวระหว฽างประเทศ 3,482,958 คน มีรายได฾ 50,024 ล฾านบาท (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 
2533 : 53 -55) 
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 ภายใน พ.ศ. 2560 ประเทศไทย มีจํ านวนนักท฽องเที่ยวต฽างชาติ 35 ,381 ล฾านคน                         
ก฽อให฾เกิดรายได฾ 1,824,042 ล฾านบาท มูลค฽ารายได฾เพ่ิมขึ้นร฾อยละ 11.66% เมื่อเทียบกับปี พ.ศ. 
2559 สําหรับการท฽องเที่ยวของชาวไทยเที่ยวไทยในปี พ.ศ. 2560 ชาวไทยมีการท฽องเที่ยว
ภายในประเทศจํานวน 152 ล฾านคน/ครั้ง ขยายตัวร฾อยละ 4.39 และคาดว฽าจะมีการใช฾จ฽ายเพ่ือการ
ท฽องเที่ยวของชาวไทยรวม 930,000 ล฾านบาท ขยายตัวร฾อยละ 5.42 เมื่อเปรียบเทียบกับปี พ.ศ. 
2559 รวมรายได฾จากการท฽องเที่ยวทั้งหมด 2,754 พันล฾านบาท และสถิติด฾าน
การท฽องเที่ยวปี 2560, 2018) 
 ในอนาคต ปี พ.ศ. 2573 พยากรณ์ว฽าจะมีนักท฽องเที่ยวต฽างชาติเข฾ามาท฽องเที่ยวในประเทศ
ไทย 66 ล฾านคน (สันติ ชุตินธร, 2017)  
 จังหวัดเชียงใหม฽ เป็นเมืองหลักของการท฽องเที่ยวในภาคเหนือมาตั้ งแต฽สมัยต฾น ๆ                                  
ของการท฽องเที่ยว ตั้งแต฽ก฽อนจัดตั้ง อ.ส.ท. ปี 2502 และการท฽องเที่ยวเจริญเติบโตอย฽างต฽อเนื่ อง                     
ใน พ.ศ. 2559 จังหวัดเชียงใหม฽มีนักทัศนาจร นักท฽องเที่ยวทั้งคนไทย และชาวต฽างชาติรวม 19 ,096 
ล฾านคน มีรายได฾จากการท฽องเที่ยวจากผู฾มาเยือนทั้งชาวไทยและชาวต฽างประเทศ 90 ,137 ล฾านบาท 
(สํานักงานสถิติจังหวัดเชียงใหม฽, 2560 :127)  การท฽องเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม฽ จํานวนนักท฽องเที่ยว
และรายได฾เป็นคนไทยมากกว฽าชาวต฽างชาติ 

การท฽องเที่ยวจึงมีบทบาทและความสําคัญทางเศรษฐกิจในจังหวัดเชียงใหม฽ ก฽อให฾เกิด                         
การลงทุน การจ฾างงานและรายได฾ เฉพาะสถานพักแรมเชียงใหม฽มีห฾องพัก 33,515 ห฾อง (สํานักงาน
สถิติจังหวัดเชียงใหม฽, 2560: 125)  
 ในภาพของการท฽องเที่ยวในตัวเมืองเชียงใหม฽ การท฽องเที่ยวก฽อให฾เกิดรายได฾มหาศาลดังกล฽าว
แล฾ว แต฽การท฽องเที่ยวในประเทศไทยรวมทั้งเชียงใหม฽ มีลักษณะการรวมกลุ฽ม หรือการกระจุก                   
ของกลุ฽มทุนขนาดใหญ฽ รวมทั้งกลุ฽มทุนต฽างชาติ และกลุ฽มทุนคนไทย ในลักษณะของเครือข฽าย (Chain)                  
หรือแฟรนไชส์  ทั้ งด฾านธุรกิจทั่วไป และการท฽องเที่ยว จึงก฽อให฾ เกิดปัญหากับสังคมชาวนา                           
หรือชาวบ฾านในเรื่องการขาดรายได฾ ถูกเอารัดเอาเปรียบ กดราคา ที่สําคัญมาก และส฽งผลกระทบ                      
ต฽อการพัฒนาอย฽างยั่งยืน คือ การทําลายสิ่งแวดล฾อม และสังคมวัฒนธรรม อันเป็นมรดกของชาติ 
 ข฾อมูลเชิงประจักษ์ ซึ่งผู฾ขอทุนวิจัยประสบด฾วยตนเอง จากการทํางานพัฒนาท฾องถิ่นร฽วมกับ
ชาวบ฾านตั้งแต฽ พ.ศ. 2553 – ปัจจุบัน (พ.ศ. 2561)  และอนาคต ยกตัวอย฽างปัญหาความขัดแย฾ง
ระหว฽างการท฽องเที่ยวไม฽ยั่งยืน เห็นแก฽รายได฾ กับผลกระทบต฽อชาวบ฾านในเขตลุ฽มแม฽น้ําวางตอนล฽าง            
ของตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง ดังนี้ 

1.  ประมาณ ปี พ.ศ.  2542 เกษตรกรจากอําเภอสันปุาตอง ดอยหล฽อ จอมทอง                         
รวมตัวกันเผาปางช฾าง เขตลุ฽มน้ําวาง เพราะอ฾างเหตุผลว฽าปางช฾างทําลายปุา แย฽งน้ําเพ่ือการเกษตร 
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เกิดความสกปรกในลําน้ํา ผลที่สุดปางช฾างเขตตําบลบ฾านกาด ลุ฽มแม฽น้ําวาง ต฾องอพยพช฾าง                    
กลับไปเลี้ยงที่บ฾านหรือสวนของตนเอง 
           2.  จากการสัมมนาผู฾ประกอบการธุรกิจขนาดย฽อย และมัคคุเทศก์ในเขตตําบลแม฽วิน                       
ปี พ.ศ. 2560 ชาวบ฾าน ผู฾ประกอบการธุรกิจขนาดเล็ก ร฾องเรียนว฽า นักธุรกิจการท฽องเที่ยว                  
ในเมืองเชียงใหม฽เอารัดเอาเปรียบ กําหนดราคาเอง แบ฽งรายได฾ให฾น฾อย ค฽าที่พักคืนละ 20 บาทต฽อคน 
ชาวบ฾านประกาศว฽า ถ฾านํานักท฽องเที่ยวเข฾ามาในหมู฽บ฾านต฾องอนุญาตให฾ชาวบ฾านเป็นมัคคุเทศก์ร฽วม          
แต฽นักธุรกิจในเมืองไม฽ยอมตามข฾อตกลงนี้ และในปี พ.ศ. 2561 ก็ได฾จัดอบรมมัคคุเทศก์ท฾องถิ่นอีกครั้ง 
ข฾อร฾องเรียนจากชาวบ฾านก็เช฽นเดียวกับ พ.ศ. 2560 

3.  จากการประชุมร฽วมกับนายอําเภอแม฽วาง นายกองค์การบริหารส฽วนตําบล ในเขตอําเภอ     
แม฽วาง ในวันที่ 4 ตุลาคม พ.ศ. 2561 นายกองค์การส฽วนตําบลตอนล฽างลุ฽มแม฽น้ําวาง เสนอว฽าธุรกิจ
ปางช฾างในเขตตําบลแม฽วินมากเกินไป รวมทั้งธุรกิจร฾านอาหาร ล฽องแพด฾วย ก฽อให฾เกิดการขาดแคลน
น้ําเพ่ือการเกษตรในเขตลุ฽มแม฽น้ําวางตอนล฽าง น้ําสกปรก ที่สําคัญอีกอย฽าง ขยะ ถุงพลาสติก                     
และขยะท่ีไม฽ย฽อยสลายลอยไปติดตามสองฝั่งของแม฽น้ําวางตอนล฽าง ต฾องแก฾ไขด฽วน 

นี่ เป็นเพียงตัวอย฽างปัญหาเชิงประจักษ์ที่ เกิดจากธุรกิจการท฽องเที่ยวแบบมุ฽ ง เปู า                                
เอารายได฾หลัก ที่เกิดขึ้นในเขตลุ฽มน้ําวาง บ฾านสบวิน บ฾านห฾วยโปุง บ฾านวังผาปูน ซึ่งประกอบการ
ท฽องเที่ยวมาตั้งแต฽ พ.ศ. 2534 จนกระท่ังปัจจุบัน 

สําหรับลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน ประกอบด฾วยบ฾านห฾วยตอง ห฾วยอีค฽าง ห฾วยข฾าวลีบ ห฾วยโปุงสมิต 
และหมู฽บ฾านอ่ืน ๆ ยังไม฽ เกิดปัญหาด฾านการท฽องเที่ยว เพราะธุรกิจการท฽องเที่ยวยังขยายตัว                
ไปไม฽ถึง ที่มีบ฾างก็เป็นธุรกิจการเดินปุาที่ผ฽านหมู฽บ฾าน อย฽างไรก็ตามใน พ.ศ. 2561 บ฾านห฾วยข฾าวลีบ                            
เริ่มจัดตั้งปางช฾างริมห฾วยข฾าวลีบ แต฽ยังไม฽พบปัญหากับชาวบ฾าน 

ชาวบ฾านเขตลุ฽มน้ํ าวางตอนบน ยึดอาชีพด฾านการเกษตร ส฽งผลผลิตบางส฽วนขาย                       
โครงการหลวงและบางส฽วนขายพ฽อค฾าคนกลางในตลาด ชาวบ฾านต฾องการส฽งเสริมการท฽องเที่ยว             
และได฾จัดการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศโดยยึดหลักบ฾านโปุงสมิตเป็นพ้ืนที่หลัก แต฽การส฽งเสริมครั้งนั้น                       
เปูาหมายหลัก คือการศึกษา และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ส฽งเสริมให฾
บุคคลภายนอกเข฾าใจวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในการอยู฽ร฽วมกับปุาอย฽างกลมกลืน  ยั่งยืน 
(ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2544) มิได฾มุ฽งหมายทางด฾านรายได฾ 

การส฽งเสริมการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศครั้งนั้น ทําให฾ชาวบ฾านเกิดความสนใจทางด฾านการ
ท฽องเที่ ยว  และได฾จั ดสร฾ างบ฾ านพักนักท฽อง เที่ ยว  หลายหมู฽ บ฾ านในลุ฽ มแม฽น้ํ าวางตอนบน                         
และมีนักท฽องเที่ยวไปเยือนบ฾าง แต฽ยังไม฽บรรลุเปูาหมายเชิงธุรกิจ 

จากการสํารวจความคิดเห็นของชาวบ฾านในเขตลุ฽มน้ําวางตอนบน หลายหมู฽บ฾านใน                 
พ.ศ. 2561 เนื่องจากผู฾เสนองานวิจัยมีหน฾าที่ทํางานบริการทางวิชาการให฾หมู฽บ฾านเขตพ้ืนที่ลุ฽มแม฽น้ํา
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วาง จึงพบว฽าชาวบ฾านลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน ต฾องการกิจกรรมการท฽องเที่ยวควบคู฽กับการเกษตร ซึ่งเป็น
อาชีพหลัก และมีทรัพยากรการท฽องเที่ยว ซึ่งสํารวจมาแล฾ว พร฾อมทั้งธรรมชาติ วัฒนธรรมและ
กิจกรรมอื่น ๆ (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2544 และวรพล วัฒนเหลืองอรุณ, 2544) 

จึงมีความพร฾อมในการจัดการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน จึงได฾จัด“รูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติ
เศรษฐกิจพอเพียง” ขึ้นในสังคมชาวนา โดยนําศาสตร์พระราชา เรื่อง การเกษตรทฤษฎีใหม฽ ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง หลักการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น้ํา ปุา อากาศ กับหลักการท฽องเที่ยว
อย฽างยั่งยืนมาผสมผสานกันอย฽างกลมกลืนจนเกิดนวัตกรรมเพ่ือสืบสานแนวพระราชดําริเรียกว฽า               
“การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง” 
 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1.   สร฾างรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา 
 2.   เพ่ือกําหนดแนวทางการตลาดในการประกอบธุรกิจการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียงในสังคมชาวนา 
 3.   เพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน 
 
ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตพื้นที่ 
 ลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบนในเขตตําบลแม฽วิน(422 ตารางกิโลเมตร) อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ 
พ้ืนที่ลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน มีความสูงจากระดับน้ําทะเลตั้งแต฽ 900  เมตร – 1800 เมตร ประกอบด฾วย 
ระบบนิเวศปุา และความหลากหลายทางชีวภาพที่ค฽อนข฾างสมบูรณ์ และยังไม฽มีการสํารวจระบบนิเวศ 
ปุาเบญจพรรณ และมีเขตต฽อแดนกับปุาดิบเขาของดอยอินทนนท์จึงเป็นบ฽อเกิดของลําห฾วย ลําธาร
หลายสาย เช฽น ห฾วยเตียน ห฾วยโปุงสมิต ห฾วยอีค฽าง ห฾วยเย็น ห฾วยตอง ฯลฯ บริเวณหุบเขาแคบ ๆ เป็น
ที่ตั้งของกลุ฽มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง เป็นเวลามากกว฽า 200 ปี 
 เขตแม฽น้ําวางตอนบน ประกอบด฾วยหมู฽บ฾านทั้งหมด 10 หมู฽บ฾าน แต฽สุ฽มตัวอย฽างศึกษา 4 
หมู฽บ฾ าน ประกอบด฾ วย หมู฽ที่  1  บ฾ านห฾วย อีค฽ า ง  หมู฽ที่  8  บ฾ านห฾ วยข฾ าวลีบ -บ฾ านโปุ งสมิต                        
หมู฽ที่ 10 บ฾านห฾วยตอง และหมู฽ที่ 12 บ฾านขุนวาง จํานวน 612 หลังคาเรือน (2560) จากกลุ฽มตัวอย฽าง
ดังกล฽าวแล฾ว ต฾องการให฾เกิด“รูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจนําร฽อง” ใน 4 หมู฽บ฾าน                     
ประมาณ หมู฽บ฾านละ 5 – 10 หลังคาเรือน เฉพาะหมู฽บ฾านโปุงสมิต จํานวน 15 หลังคาเรือน  
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เนื้อหา 

 เนื้อหาประกอบด฾วยทรัพยากรด฾านธรรมชาติ วัฒนธรรม การดํารงชีวิต การท฽องเที่ยวอย฽าง
ยั่งยืน และการประยุกต์ศาสตร์พระราชาเกี่ยวกับเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ การเกษตร
ทฤษฎีใหม฽ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วัฒนธรรม การนําเที่ยวในพ้ืนที่  การสร฾างที่ พัก             
การประดิษฐ์ของที่ระลึก อาหารและพืชผัก สมุนไพร  การเกษตรทฤษฎีใหม฽เพ่ือให฾เกิดรายได฾ 2 ทาง 
คือการเกษตร และการท฽องเที่ยวควบคู฽กับชุมชนเข฾มแข็ง 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

 การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) หมายถึง 
กิจกรรมการท฽องเที่ยว หรือ การประกอบธุรกิจการท฽องเที่ยว ที่นําหลักการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน
ผสมผสานกับศาสตร์พระราชา ในเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การเกษตรทฤษฎีใหม฽                   
หลักการพัฒนาอย฽างยั่งยืน นํามาใช฾ในสังคมชาวนา หรือในชุมชนที่การท฽องเที่ยวเกิดขึ้นบางฤดูกาล  
ไม฽ต฽อเนื่องตลอดปี ต฾องยึดอาชีพการเกษตร หรืออาชีพอ่ืน ๆ ควบคู฽กับการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน 
 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (The Philosophy of Sufficiency Economy)  หมายถึง 
หลั ก เ ศรษฐกิ จพอ เ พีย งซึ่ ง เ ป็ นนวั ตกรรมของพระบาทสมเด็ จพระบรมชนกาธิ เ บศร                                 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ที่ได฾พระราชทานแก฽ประชาชนเพ่ือเป็นแนวทาง                      
ในการดําเนินชีวิต โดยยึดทางสายกลาง มีความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ฾มกันในตัวที่ดี                       
บนเงื่อนไขของความรู฾และคุณธรรม เพ่ือนําไปสู฽การพัฒนาที่ยั่งยืน ทั้ งด฾านเศรษฐกิจ สังคม                      
และสิ่งแวดล฾อม 

เกษตรทฤษฎีใหม฽ (New Theory)  หมายถึง การเกษตรแบบผสมผสาน ในที่ดินขนาดเล็ก               
ทําการผลิตหลาย ๆ อย฽าง เพ่ือปูองกันความเสี่ยง มีการแบ฽งที่ดินออกเป็น 4 ส฽วน เพ่ือ 1. กักเก็บน้ํา                
2. ทํานา 3. ปลูกพืชสามอย฽างเพ่ือประโยชน์สี่อย฽าง คือ ปลูกพืชเพ่ือบริโภค เพ่ือใช฾สอย เพ่ือเศรษฐกิจ 
เพ่ืออนุรักษ์ดินและปุาต฾นน้ําลําธาร 4. สร฾างบ฾านที่อยู฽อาศัย สัดส฽วนดัดแปลงได฾ตามความเหมาะสม
ของพ้ืนที่สังคมชาวนาในเขตหุบเขาลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน 
 ลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน (The Upper Mae Wang Basin) หมายถึง เขตพ้ืนที่ของสังคมชาวนา 
ที่ตั้งหลักแหล฽งตอนต฾นน้ําแม฽วาง ในเขตลําห฾วยโปุงสมิต ห฾วยอีค฽าง ห฾วยตอง ห฾วยเตียน และขุนวาง  

สังคมชาวนา (Peasant Society) หมายถึง สังคมชาวบ฾านในเขตลุ฽มน้ําวางตอนบนกลุ฽มชาติ
พันธุ์กะเหรี่ยง (สะกอ)  หรือสังคมชาวบ฾าน และม฾ง ซึ่งประกอบอาชีพ ทํานา ทําไร฽ ทําสวน ค฾าขาย
ผลผลิตด฾านการเกษตรและกลุ฽มอาชีพรับจ฾างบางฤดูกาล 
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 ศาสตร์พระราชา (The King’s Philosophy) หมายถึง องค์ความรู฾ของพระเจ฾าแผ฽นดิน                            
ซึ่งเกิดจากความฉลาดรู฾ ในด฾านวิทยาศาสตร์บริสุทธิ์ วิทยาศาสตร์ประยุกต์ สังคมศาสตร์ ศิลปศาสตร์ 
ก฽อให฾เกิดนวัตกรรม ที่นําไปสู฽การพัฒนาที่ยั่งยืน 

การพัฒนาอย฽างยั่งยืน (Sustainable Development) หมายถึง การพัฒนาที่ตอบสนอง
ความต฾องการของคนรุ฽นปัจจุบัน โดยไม฽ส฽งผลกระทบทางลบต฽อความต฾องการของคนรุ฽นต฽อไป                      
ในอนาคต 
 พระเจ฾าแผ฽นดิน (King) หมายถึง พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร 
 สมเด็จพระบรมราชินีนาถ (Queen) หมายถึง สมเด็จพระนางเจ฾าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 
 
ทฤษฎี สมมุติฐาน และกรอบแนวคิดของโครงการวิจัย 

 ทฤษฎีในการวิจัยเรื่องนี้ใช้ทฤษฎีหรือแนวคิด (Thoughts) ดังนี้ 
 1. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
     แนวพระราชดําริแห฽งความพอเพียงในการพัฒนาประเทศของพระบาทสมเด็จ                        
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (พ.ศ. 2470 – 2559) เกิดขึ้นครั้งแรกตั้งแต฽ พ.ศ. 2517 ต฽อมาใน 
พ.ศ. 2539 และ พ.ศ. 2540 เมื่อประเทศชาติประสบกับวิกฤตทางเศรษฐกิจ การพระราชทาน           
หลักเศรษฐกิจพอเพียงจึงเด฽นชัดยิ่งขึ้น และรัฐบาลได฾อัญเชิญมาเป็นรากฐานในการพัฒนาประเทศ 
พระองค์ได฾ทรงพระราชทาน “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ให฾แก฽ปวงชนชาวไทยใน พ.ศ. 2542
     คําว฽าพอเพียง มีความหมายอีกอย฽างหนึ่ง มีความหมายกว฾างออกไปอีก ไม฽ได฾หมายถึง         
การมีพอสําหรับใช฾เองเท฽านั้น แต฽มีความหมายว฽าพอมีพอกิน พอมีพอกิน ถ฾าใครได฾มาอยู฽ที่นี่ในศาลานี้
เมื่อไหร฽ 20, 24 ปี เมื่อปี 2517 ถึง 2541 นี้ก็ 24 ปีใช฽ไหม วันนั้นได฾พูดว฽าเราควรปฏิบัติให฾พอมีพอกิน 
พอมีพอกินนี้ก็แปลว฽าเศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง ถ฾าแต฽ละคนพอมีพอกินก็ใช฾ได฾ ยิ่งถ฾าทั้งประเทศ
พอมีพอกินก็ยิ่งดี และประเทศไทยเวลานั้นก็เริ่มจะไม฽พอมีพอกิน บางคนก็มีมาก บางคนไม฽มีเลย 
สมัยก฽อนนี้พอมีพอกินมาสมัยนี้ชักจะไม฽พอมีพอกิน จึงต฾องมีนโยบายที่จะทําเศรษฐกิจพอเพียง 
เพ่ือที่จะให฾ทุกคนมีพอเพียงได฾ ให฾พอเพียงนี้ ก็หมายถึงว฽ามีกินมีอยู฽ไม฽ฟุุมเฟือย ไม฽หรูหราก็ได฾           
แต฽ว฽ าพอ แม฾บางอย฽างอาจจะดู ฟุุมเฟือย แต฽ถ฾าทําให฾มีความสุข ถ฾าทําได฾ก็สมควรที่จะทํา                 
สมควรที่จะปฏิบัติ อันนี้ก็ความหมายอีกอย฽างของเศรษฐกิจ หรือระบบพอเพียง   

    เมื่อปีที่แล฾วตอนที่พูดพอเพียง แปลในใจ แล฾วก็ได฾พูดออกมาด฾วยว฽าจะแปลเป็นSelf-
Sufficiency (พ่ึงตนเอง) ถึงได฾บอกว฽าพอเพียงแก฽ตนเองแต฽ความจริงเศรษฐกิจพอเพียงนี้กว฾างขวาง
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กว฽า Self-Sufficiency คือ Self-Sufficiency นั้นหมายความว฽า ผลิตอะไรที่มีพอที่จะใช฾ ไม฽ต฾องไปขอ
ซื้อคนอ่ืน อยู฽ได฾ด฾วยตนเอง           

 “แต฽พอเพียงนี้มีความหมายกว฾างขวางยิ่งกว฽านี้ อีก คําว฽าพอก็เพียงพอ เพียงนี้ก็พอ                    
ดังนั้นเองคนเราต฾องพอใจความต฾องการ ก็มีความโลภน฾อย เมื่อมีความโลภน฾อยก็เบียดเบียน                       
คนอ่ืนน฾อย ถ฾าทุกประเทศมีความคิดดังนี้  ไม฽ใช฽เศรษฐกิจ มีความคิดว฽าทําอะไรต฾องพอเพียง 
หมายความว฽าพอประมาณ ไม฽สุดโต฽ง ไม฽โลภอย฽างมาก คนเราก็อยู฽เป็นสุข พอเพียงนี้อาจจะมีมาก 
อาจจะมีของหรูหราก็ได฾แต฽ว฽าต฾องไม฽ไปเบียดเบียนคนอ่ืน ต฾องให฾พอประมาณ ตามอัตภาพ                         
พูดจาก็พอเพียง ทําอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง” 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1.   ได฾ชุดการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในหมู฽บ฾านเปูาหมายเขตลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน 
เป็นแบบอย฽างการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนบนพื้นฐานศาสตร์พระราชา 

 2.   ชาวบ฾านมีรายได฾เพ่ิมข้ึนจากการท฽องเที่ยว 

 3.   เกิดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และวัฒนธรรม  

 4.   เกิดความเข฾าใจดีระหว฽างคนพื้นราบ กับคนพื้นที่สูงในการใช฾ทรัพยากรธรรมชาติ 

 5.   เกิดการสืบสาน ต฽อยอด ศาสตร์พระราชาสู฽การพัฒนาที่ยั่งยืน 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
เพ่ือให฾เข฾าใจ งานวิจัยเรื่อง“รูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งเป็น

นวัตกรรมการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนที่เหมาะสมกับพ้ืนที่สังคมชาวนา หรือชาวบ฾านกลุ฽มชาติพันธุ์
กะเหรี่ยง ม฾ง  รูปแบบการท฽องเที่ยวดังกล฽าว เกิดจากการผสมผสานองค์ความรู฾ศาสตร์พระราชา ใน
เรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การเกษตรทฤษฎีใหม฽ และ
หลักการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน 

         1.   แนวคิดหรือทฤษฎีที่เก่ียวข฾อง จึงประกอบด฾วย เรื่องต฽อไปนี้ 

              1.1  การพัฒนาอย฽างยั่งยืน 

              1.2  การท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน 

              1.3  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

              1.4  การเกษตรทฤษฎีใหม฽ 

              1.5  ศาสตร์พระราชา 

              1.6  การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

              1.7  การตลาดการท฽องเที่ยว 

         2.   งานวิจัยที่เกี่ยวข฾อง 

         3.   กรอบการวิจัย 

1.   แนวคิดหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

     1.1  การพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Development)    
 พัฒนาการของการพัฒนาอย่างย่ังยืน      

          หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 (พ.ศ. 2482 – 2488)  ประเทศต฽าง ๆ ได฾ฟ้ืนฟูการพัฒนา
เศรษฐกิจ และเทคโนโลยีอีกครั้งหนึ่ง หลังจากหยุดชะงักในสงครามโลกครั้งที่ 2 การพัฒนาด฾าน
เศรษฐกิจและเทคโนโลยี ส฽งผลกระทบต฽อสิ่งแวดล฾อมอย฽างเห็นได฾ชัดเจนมากยิ่งขึ้น   
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            ในปี พ.ศ. 2505 ราเชล คาร์สัน (Rachel Carson)  ได฾เขียนหนังสือ Silent Spring 
ชี้ให฾เห็นถึงการที่มนุษย์ทําลายสิ่งแวดล฾อมทางธรรมชาติ เพ่ือผลตอบแทนทางด฾านเศรษฐกิจ
การเกษตร คือการใช฾สาร DDT กําจัดศัตรูพืช รวมทั้งการฉีดพ฽น DDT ฆ฽ายุง สารเคมีที่ตกค฾างจาก 
DDT จะเข฾าไปในห฽วงโซ฽อาหาร และเกิดพิษภัยต฽อสัตว์และมนุษย์ เช฽น สารเคมีตกค฾างจะมีผลต฽อนกใน
การฟักไข฽ ไม฽ออกเป็นตัว และตกค฾างในสิ่งแวดล฾อม เข฾าสู฽พืช สัตว์ และคน ตามระบบห฽วงโซ฽ของ
อาหาร (Carson, 1962: 175-198)        
  ใน พ.ศ. 2515 แดเนลลาและเดนนิส มีโดวส์ (Danella and Dennis Meadows) ได฾เขียน
หนังสือเรื่อง “Limits to Growth” เสนอสาระสําคัญว฽า ทรัพยากรและการรองรับมลภาวะของโลกมี
ขอบเขตจํากัด พิษภัยของการพัฒนาจะทําลายมนุษย์และจะมองเห็นได฾ในระยะเวลาอันใกล฾นี้ 
(Thebald, Ed.,1994: 275)          
  จากปัญหาต฽าง ๆ ดังกล฽าวมาแล฾ว จึงทําให฾องค์การสหประชาชาติ (UNO) จัดการประชุม
สหประชาชาติเรื่อง “สิ่งแวดล฾อมของมนุษย์” ขึ้นเป็นครั้งแรก ณ กรุงสต฿อกโฮล์ม (Stockholm) 
ประเทศสวีเดน เมื่อวันที่ 5 – 16 มิถุนายน พ.ศ. 2515 ผลการประชุมทําให฾ประเทศสมาชิกจัดตั้ง
องค์กรขึ้นรับผิดชอบต฽อสิ่งแวดล฾อม หลังจากนั้นได฾มีการประชุมเก่ียวกับสิ่งแวดล฾อมข้ึนอีกหลายครั้ง    

 ในปี พ.ศ. 2523 หน฽วยงานอนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติระหว฽างประเทศ(The 
International Union for the Conservation of Nature and Natural Resources)                                
ได฾จัดการแสดงประชามติเกี่ยวกับเรื่องยุทธศาสตร์ในการอนุรักษ์โลก ต฽อมาในปี พ.ศ. 2530 
คณะกรรมาธิการโลกว฽าด฾วยสิ่งแวดล฾อมและการพัฒนา (World Commission on Environment 
and Development WCED) องค์การสหประชาชาติได฾จัดทํารายงานเรื่อง Our Common Future 
หรือ รายงานบรันดท์แลนด์ (Brundtland Report)รายงานของคณะกรรมาธิการโลกว฽าด฾วย
สิ่งแวดล฾อมและการพัฒนาได฾นําเสนอแนวคิดสําคัญเกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืน และได฾กล฽าวว฽า 
วิกฤตการณ์ต฽าง ๆ ที่กําลังเกิดขึ้นในโลกนี้ มีความเชื่อมโยงและจําเป็นต฾องอาศัยความร฽วมมือ                      
จากทุกฝุายในสังคมโลก ในการปรึกษาหารือและตัดสินใจเพ่ือก฾าวสู฽การพัฒนาที่ยั่งยืนร฽วมกัน       
(อนาคตของเรา, ม.ป.ป.)        

 รายงานของบรันดท์แลนด์ ได฾ให฾นิยามของคําว฽า “การพัฒนาอย฽างยั่งยืน” ดังนี้ การพัฒนา
อย฽างยั่งยืน หมายถึง วิถีการพัฒนาที่สามารถตอบสนองความต฾องการของคนรุ฽นปัจจุบัน โดยไม฽
ลดทอนความสามารถในการตอบสนองความต฾องการของคนรุ฽นต฽อไป (Our Common Future, 
Bruntland Report 1987, 2013)       
            ใน พ.ศ. 2535 ได฾จัดการประชุมสหประชาชาติว฽าด฾วยสิ่งแวดล฾อมและการพัฒนา 
(Rio/Earth Summit) ณ นครริโอเดจาเนโร ประเทศบราซิล ผลการประชุมได฾รับการรับรองเอกสาร 
3 ฉบับ ได฾แก฽         
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            1.  ปฏิญญาริโอว฽าด฾วยสิ่งแวดล฾อมและการพัฒนา ซึ่งเป็นหลักการเกี่ยวกับสิทธิและความ
รับผิดชอบของสหประชาชาติในการดําเนินงานพัฒนาเพื่อปรับปรุงคุณภาพชีวิตของประชาชน  

            2.  แผนปฏิบัติการ 21 (Agenda21) เพ่ือเป็นแผนแม฽บทของโลกในการดําเนินงานเพ่ือการ
พัฒนายั่งยืน ทั้งทางสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล฾อม     

 3.  แถลงการณ์เก่ียวกับหลักการด฾านปุาไม฾     

  นอกจากนี้ ยังมีอนุสัญญาอีก 2 ฉบับ คือ กรอบอนุสัญญาสหประชาชาติว฽าด฾วยการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศและอนุสัญญาความหลากหลายทางชีวภาพ ได฾มีการจัดตั้ง 
“คณะกรรมาธิการว฽าด฾วยการพัฒนาที่ยั่งยืน” (Commission on Sustainable Development) 
เพ่ือรับผิดชอบและติดตามกําหนดแนวทางในการนําผลการประชุมไปปฏิบัติให฾เป็นรูปธรรม               
(การพัฒนาที่ยั่งยืน สู฽กระแสเศรษฐกิจสีเขียว, ม.ป.ป.)          

 ต฽อมาสหประชาชาติได฾มีการประชุม The World Summit on Sustainable 
Development หรือการประชุม Rio+10 ณ กรุงโจฮันเนสเบิร์ก ประเทศแอฟริกาใต฾ ใน พ.ศ. 2545 
เพ่ือทบทวนความก฾าวหน฾าของการดําเนินงานด฾านการพัฒนาที่ยั่งยืนของแต฽ละประเทศตาม
แผนปฏิบัติการ 21 และมุ฽งเปูาหมายแก฾ปัญหาความยากจน การรักษาระดับการพัฒนาและการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล฾อม หลักการพัฒนาต฾องมีการบูรณาการด฾านเศรษฐกิจ  สังคม และสิ่งแวดล฾อม 
  ในปี พ.ศ. 2555 สหประชาชาติได฾กําหนดให฾จัดการประชุม “United Nations 
Conference on Sustainable Development” หรือ Rio +20 โดยมีหัวข฾อการประชุมหลัก ได฾แก฽
เรื่อง เศรษฐกิจสีเขียวในบริบทของการพัฒนาที่ยั่งยืน และการขจัดความยากจน  (Green Economy 
in the Context of Sustainable and Proverty Eradication) และกรอบเชิงสถาบันเพ่ือการ
พัฒนาอย฽างยั่งยืน (Institutional Framework for Sustainable Development) (บัณฑูร 
เศรษฐศิโรตน์ และนนท์ นุชหมอน, ม.ป.ป.)      

           หลังจากการประชุมระดับโลกแล฾ว ได฾เกิดแผนปฏิบัติการ 21 (Agenda 21) สําหรับทศวรรษ 
(1991 – 1999) และศตวรรษที่ 21 เพ่ือเป็นแผนแม฽บทของโลก สําหรับการดําเนินงานที่จะทําให฾เกิด
การพัฒนาอย฽างยั่ ง ยืนทั้ ง ในด฾านสั งคม เศรษฐกิจ   และสิ่ งแวดล฾อม และในเวลาต฽อมา                         
ได฾มีการจัดทําเปูาหมายการพัฒนาแห฽งสหัสวรรษ (Millennium Development Goals)                       
เป็นระยะเวลา 15 ปี  (พ.ศ. 2543 – 2558) ครอบคลุมงาน 8 เปูาหมาย คือ การขจัดความยากจน
และหิวโหย การส฽งเสริมความเท฽าเทียมทางเพศและบทบาทสตรี การรักษาและจัดการสิ่งแวดล฾อม
อย฽างยั่งยืน เป็นต฾น (สํานักงานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห฽งชาติ, ม.ป.ป.) การพัฒนาตามเปูาหมาย
ดังกล฽าว ก็ครอบคลุมถึงหลักการ 3 ประการ คือ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล฾อมให฾เด฽นชัดยิ่งขึ้นการ
พัฒนาแห฽งสหัสวรรษได฾สิ้นสุดลงใน พ.ศ. 2558 
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           เป้าหมายของการพัฒนาอย่างย่ังยืนของโลก 
            สําหรับเปูาหมายการพัฒนาอย฽างยั่งยืนของโลก (Sustainable Development Goals 
SDGS) ตั้งแต฽เดือนกันยายน พ.ศ. 2559 ถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2573 ประกอบด฾วย 17 เปูาหมาย 
ดังนี้ (เปูาหมายการพัฒนาแห฽งสหัสวรรษ, 2016)  

 1.  ยุติความยากจนทุกรูปแบบในทุกที่       

 2.  ยุติความหิวโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ และการส฽งเสริม
เกษตรกรรมที่ยั่งยืน          

 3.  สร฾างหลักประกันว฽าคนมีชีวิตที่มีสุขภาพที่ดีและส฽งเสริมสวัสดิการสําหรับทุกคนในทุกวัย
  4. สร฾างหลักประกันว฽าทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอย฽างครอบคลุมและเท฽าเทียมและ
สนับสนุนโอกาสในการเรียนรู฾ตลอดชีวิต       

 5.  บรรลุความเสมอภาคระหว฽างเพศ และให฾อํานาจของผู฾หญิง และเด็กหญิงทุกคน  

 6. สร฾างหลักประกันว฽าจะมีการจัดให฾มีน้ําและสุขอนามัยสําหรับทุกคน และมีการบริหาร
จัดการที่ยั่งยืน         

 7. สร฾างหลักประกันว฽าทุกคนเข฾าถึงพลังงานสมัยใหม฽ในราคาที่สามารถซื้อหาได฾ เชื่อถือได฾ 
และยั่งยืน          

 8.  ส฽งเสริมการเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต฽อเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน การจ฾างงานเต็มที่และ
มีผลิตภาพ และการมีงานที่สมควรสําหรับทุกคน      
  9. สร฾างโครงสร฾างพ้ืนฐานที่มีความทนทาน ส฽งเสริมการพัฒนาอุตสาหกรรมที่ครอบคลุมและ
ยั่งยืน และส฽งเสริมนวัตกรรม       

 10.  ลดความไม฽เสมอภาคภายในและระหว฽างประเทศ 

 11.  ทําให฾การเมือง และการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์มีความครอบคลุม ปลอดภัยมีภูมิต฾านทาน
และยั่งยืน         

 12.  สร฾างหลักประกันให฾มีรูปแบบบริโภคและการผลิตที่ยั่งยืน   

 13.  ปฏิบัติการอย฽างเร฽งด฽วน เพ่ือต฽อสู฾กับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบที่
เกิดข้ึน         

 14.  อนุรักษ์และใช฾ประโยชน์จากมหาสมุทร ทะเล และทรัพยากรทางทะเลอย฽างยั่งยืน และ
การพัฒนาที่ยั่งยืน        
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 15.  ปกปูอง ฟ้ืนฟู และสนับสนุนการใช฾ระบบนิเวศชนบทอย฽างยั่งยืน จัดการปุาไม฾อย฽าง
ยั่งยืน ต฽อสู฾กับการกลายเป็นทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของที่ดิน และฟ้ืนสภาพกลับมาใหม฽และ
หยุดการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ     

 16.  ส฽งเสริมสังคมที่สงบสุข และครอบคลุมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนให฾ทุกคนเข฾าถึงความ
ยุติธรรม และสร฾างสถาบันที่มีประสิทธิภาพ รับผิดชอบ และครอบคลุมในทุกระดับ  

 17.  เสริมความเข฾มแข็งให฾แก฽กลไกการดําเนินงาน และฟ้ืนฟูสภาพหุ฾นส฽วนความร฽วมมือ
ระดับโลก สําหรับการพัฒนาที่ยั่งยืน       

            การพัฒนาระดับโลก นับตั้งแต฽เกิดการปฏิวัติอุตสาหกรรมและเกิดระบบทุนนิยมในพุทธ
ศตวรรษที่  24 การพัฒนาเข฾าสู฽ยุคใหม฽ของโลกในพุทธศตวรรษที่  24 และ 25 มุ฽ งเปูาหมาย                     
ด฾านเศรษฐกิจ ให฾ เกิดความมั่ งคั่ ง มั่นคง เฉพาะประเทศที่ เจริญแล฾ว ในกลุ฽มประเทศยุโรป                         
และสหรัฐอเมริกา เช฽น การพัฒนาด฾านเศรษฐกิจ ซึ่งอาศัยการพัฒนาเทคโนโลยีใหม฽ ๆ เป็นกําลัง
สําคัญในการผลิต ทําให฾เกิดมลพิษและทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อมของประเทศ               
กําลังพัฒนาในทวีปแอฟริกา เอเชีย และอเมริกาใต฾ ผลการพัฒนาเศรษฐกิจและเทคโนโลยี                        
ยังส฽งผลกระทบต฽อประเทศอุตสาหกรรมที่พัฒนาแล฾ว ก฽อให฾เกิดปัญหามลพิษ และสิ่งแวดล฾อม                  
จากการแสวงหาความร่ํารวยทางเศรษฐกิจในระบบทุนนิยม    

            อย฽างไรก็ตาม สหประชาชาติ ได฾ตระหนักถึงปัญหาดังกล฽าวแล฾ว และได฾เริ่มแก฾ไขนับตั้งแต฽
เกิดการประชุมเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล฾อมขึ้นครั้งแรก ในประเทศสวีเดนตั้งแต฽ พ.ศ. 2515                   
จนถึงปัจจุบัน ก็ยังไม฽บรรลุเปูาหมายแต฽ดีขึ้นกว฽าเดิม       

            การพัฒนาเศรษฐกิจที่ เกิดขึ้นจากความก฾าวหน฾าของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                                          
ทําให฾กลุ฽มนายทุนในประเทศพัฒนาและนายทุนขายทรัพยากร นายทุนนายหน฾า ในประเทศ                  
กําลังพัฒนาร่ํารวยขึ้น การพัฒนาเศรษฐกิจซึ่งทําให฾กลุ฽มนายทุนส฽วนน฾อยมั่งคั่ง แต฽ส฽งผลกระทบ               
ต฽อความยากจน ความอดอยาก ไร฾การศึกษา ปัญหาสังคม การทําลายทรัพยากร ( Resources) 
สิ่งแวดล฾อม (Environments)  ทั้งด฾านกายภาพและชีวภาพ ตลอดจนความหลากหลายทางชีวภาพ 
(Biodiversity) อย฽างยับเยิน ทั้ง ๆ ที่ทรัพยากรชีวภาพมีประโยชน์อย฽างมหาศาล แต฽มนุษย์                           
ก็ยังไม฽ได฾ศึกษาค฾นคว฾ามาใช฾ให฾เกิดประโยชน์อีกมากมายหลายชนิดพันธุ์  

 การพัฒนาประเทศ โดยมีเปูาหมายเพ่ือการขยายตัวทางเศรษฐกิจ แต฽ไม฽ได฾ตระหนัก                        
ถึงผลเสียหายต฽อโครงสร฾างทางสังคม วัฒนธรรม และการรองรับของทรัพยากรธรรมชาติซึ่งมีจุดจํากัด 
ได฾รับการวิจารณ์อย฽างกว฾างขวางและเป็นกระบวนการต฽อเนื่อง กลุ฽มอนุรักษ์สิ่ งแวดล฾อม                          
เกิดแนวความคิดว฽า “เราไม฽ได฾รับมอบทรัพยากรในโลกนี้มาจากบรรพบุรุษของเรา แต฽เราขอยืม                
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มาจากลูกหลาน และควรส฽งมอบให฾แก฽ลูกหลานอย฽างไม฽เสื่อมสลาย”(Theobald, Ed., 1994: 275) 
  จากเหตุผลดังกล฽าวแล฾ว จึงได฾ยึดนิยามตามมติท่ีประชุมสหประชาชาติการพัฒนาอย฽างยั่งยืน 
คือ “การพัฒนาที่ตอบสนองความต฾องการของคนรุ฽นปัจจุบัน โดยไม฽มีผลกระทบในทางลบต฽อ             
ความต฾องการของคนรุ฽นต฽อไปในอนาคต”  

     1.2  การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน (Sustainable Tourism)    

            การท฽องเที่ยว (Tourism) การท฽องเที่ยวได฾เกิดใหม฽ และขยายตัวขึ้นหลังสงครามโลกครั้ง   
ที่ 2  (พ.ศ. 2482 – 2488) ในปี พ.ศ. 2493 (ค.ศ. 1950) มีนักท฽องเที่ยวโลกเพียง 25.3 ล฾านคน                      
ครึ่งศตวรรษต฽อมาในปี พ.ศ. 2543 (ค.ศ. 2000) นักท฽องเที่ยวดังกล฽าวเพ่ิมขึ้นเป็น 683.3 ล฾านคน                 
และจะเพ่ิมขึ้นในปี พ.ศ. 2563 (ค.ศ. 2020) เป็น 1,600 ล฾านคน การท฽องเที่ยวจึงเป็นอุตสาหกรรม                
ที่ ใ ห ญ฽ ที่ สุ ด ใ น โ ล ก  ที่ ส ร฾ า ง มู ล ค฽ า เ พ่ิ ม ใ ห฾ แ ก฽ ร ะ บ บ เ ศ ร ษ ฐ กิ จ โ ล ก  ( Sharpley,2006:5                           
การท฽องเที่ยวจึงเป็นธุรกิจที่สําคัญที่สุด และยิ่งใหญ฽ที่สุดในงานบริการ อีกท้ังเป็นอุตสาหกรรมที่เติบโต
เร็วที่สุด (Cook, Yale and Marqua,. 2002: 4)  

  นักท฽องเที่ยวทั่วโลก 661 ล฾านคน ปี ค.ศ. 2010 (พ.ศ. 2553) จะมีนักท฽องเที่ยว 937 ล฾าน
คน และในปี ค.ศ. 2020 (พ.ศ. 2563) จะมีนักท฽องเที่ยว 1,602 ล฾านคน การขยายตัวอย฽างรวดเร็ว
ของการท฽องเที่ยว ได฾รับการวิพากษ์ วิจารณ์ อย฽างมากเช฽นเดียวกับการพัฒนาเศรษฐกิจและ
เทคโนโลยี ทั้งนี้เพราะอุตสาหกรรมท฽องเที่ยว เกี่ยวข฾องกับการเสนอขายผลผลิตด฾านสิ่งแวดล฾อมทาง
กายภาพ ชีวภาพ และสังคมวัฒนธรรม ความมั่นคงสมบูรณ์ของสิ่งแวดล฾อมดังกล฽าวแล฾วมี
ความสัมพันธ์เกี่ยวข฾องโดยตรงกับการท฽องเที่ยว การเพ่ิมขึ้นของนักท฽องเที่ยวดังกล฽าวแล฾ว ย฽อมส฽งผล
ต฽อการทําลายสิ่งแวดล฾อมและส฽งผลกระทบต฽อความไม฽ยั่งยืนของทรัพยากร  ดังนั้นจึงเกิด
แนวความคิดในการจัดการท฽องเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism) เช฽นเดียวกับการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคม ในระบบอ่ืน ๆ แนวคิดในเรื่องการท฽องเที่ยวแบบใหม฽ จึงเริ่มเกิดขึ้นตั้งแต฽  ค.ศ. 
2965 (พ.ศ. 2506)      

 ความหมายของการท฽องเที่ยว ระยะเวลาการท฽องเที่ยวแบบมวลชน (Mass Tourism)  คือ 
เน฾นปริมาณ และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเป็นเปูาหมายหลัก ในตอนกลางและปลายคริสต์ศตวรรษ
ที่ 20 ว฽าการท฽องเที่ยว (Tourism) คือการเดินทางชั่วคราว ออกจากที่พัก หรือที่ทํางาน                               
ไปยังสถานที่อ่ืน มีการจัดกิจกรรม และสิ่งอํานวยความสะดวกต฽าง ๆ ไว฾ตอบสนองความต฾องการ            
ของผู฾เดินทาง (Cook, Yale and Marqua, 2002: 5-7)  หรือตามนิยามขององค์การท฽องเที่ยวโลก 
(WTO) กล฽าวว฽า การท฽องเที่ยวเป็นการจัดกิจกรรมของบุคคลผู฾เดินทาง ไปพักยังสถานที่ อ่ืน                  
ติดต฽อกันไม฽เกิน 1 ปี โดยมีวัตถุประสงค์ในการเดินทาง เพ่ือพักผ฽อน ติดต฽อธุรกิจ และวัตถุประสงค์           
อ่ืน ๆ (Middleton, Fyall and Morgan, 2009: 3)      
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 ดังนั้นกิจกรรมการเดินทาง หรือ การท฽องเที่ยวจึงสรุปได฾ว฽า มีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ
  1.  สมัครใจ (Voluntary)        

  2.  ไปชั่วคราว (Temporary)   

  3. มีอิสระในการเดินทาง (Mobility)  

  (Cooper and Hall. 2008, 14-18) แนวคิดในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล฾อม ซึ่งได฾เริ่มเกิดขึ้นตั้งแต฽การเขียนหนังสือ Silent Spring (ค.ศ. 1962) การขยาย
แนวความคิดจากสหรัฐอเมริกาสู฽ประเทศอ่ืน ๆ ในยุโรป และองค์การสหประชาชาติ ดังนั้นในปี พ.ศ. 
2515 (ค.ศ.1972)องค์การสหประชาชาติ จึงได฾จัดการประชุมสหประชาชาติ เรื่องสิ่งแวดล฾อมของ
มนุษย์ (United Nations Conference on the Human Environment) มีสมาชิกเข฾าประชุม
มากกว฽า 1,200 คน จาก 113 ประเทศ การประชุมครั้งนี้ รัฐบาลของประเทศสมาชิกเกิดความ
ตระหนักและเห็นความสําคัญของการแก฾ปัญหาสิ่งแวดล฾อม (Sharpley and Telfer, 2015: 430-
432) ใน พ.ศ. 2530 (ค.ศ. 1987) World Commission on Environment (WCED) ได฾เสนอ
รายงานแบรนด์แลนด์ (The Brundland Report) ในเรื่อง “Our Common” (Brinkmann, 2016: 
12–14) ในรายงานเรื่องนี้ ได฾ให฾ความหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน คือ การพัฒนาที่สนองความต฾องการ
ของคนรุ฽นปัจจุบัน โดยไม฽ทําให฾คนรุ฽นต฽อไปในอนาคตต฾องประนีประนอม ยอมลดทอนความสามารถ               
ที่จะตอบสนองความต฾องการของตนเอง หรือไม฽มีผลกระทบในทางลบต฽อความต฾องการ                     
ของคนรุ฽นต฽อไปในอนาคตการพัฒนาอย฽างยั่งยืน นอกจากยึดตามความหมายดังกล฽าวแล฾วเป็นหลัก              
ยังมีจุดร฽วม   ในการพัฒนาว฽าการพัฒนาอย฽างยั่งยืน ต฾องประสานกลมกลืน และก฽อให฾เกิดการพัฒนา                               
ทั้งด฾านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล฾อม          

 ต฽อมาใน พ.ศ. 2535 (ค.ศ. 1992) องค์การสหประชาชาติ ได฾จัดการประชุมการพัฒนา              
อย฽างยั่งยืน (United Nation Conference on Sustainable Development) ในเดือนมิถุนายน 
พ.ศ. 2535 ที่เมือง Rio de Janeiro ประเทศบราซิล หรือเรียกอีกอย฽างหนึ่งว฽า การประชุมสุดยอดที่  
ริโอ (The Rio Earth Summit) ผลจากการประชุมทําให฾เกิดกลไก 3 ประการในการพัฒนาอย฽าง
ยั่งยืน คือ อนุสัญญาว฽าด฾วยความหลากหลายทางชีวภาพ กรอบความร฽วมมือขององค์การ
สหประชาชาติว฽าด฾วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และวาระการพัฒนาของศตวรรษที่ 21  
(Agenda 21) ซึ่งทุกประเทศต฾องร฽วมมือกันอย฽างจริงจัง ในทุก ๆ มิติของการพัฒนาการท฽องเที่ยวได฾
เริ่มตระหนักถึงผลกระทบต฽อการท฽องเที่ยวที่มีต฽อสังคม และสิ่งแวดล฾อม ตั้งแต฽ ปลายคริสต์ศตวรรษที่ 
20 ได฾เกิดแนวคิดใหม฽เกี่ยวกับการท฽องเที่ยว ในปี พ.ศ.2506 (ค.ศ. 1965) เฮทเชอร์ (Hetzer) ได฾
อธิบายถึงปฏิสัมพันธ์ระหว฽างนักท฽องเที่ยว สิ่งแวดล฾อมและวัฒนธรรม เฮทเซอร์ ได฾เสนอแนะให฾การ
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ท฽องเที่ยวรับผิดชอบต฽อปัจจัยพื้นฐาน 4 ประการ (Fennell, 1999: 31)    
  1.  การท฽องเที่ยวต฾องกระทบต฽อสิ่งแวดล฾อมน฾อยที่สุด     

  2.  การท฽องเที่ยวต฾องเคารพในวัฒนธรรมของท฾องถิ่น และกระทบต฽อวัฒนธรรมดังกล฽าวแล฾ว
น฾อยที่สุด         

  3.  การท฽องเที่ยวต฾องยอมให฾ประชาชนในท฾องถิ่นได฾รับผลประโยชน์มากที่สุด   

  4.  นักท฽องเที่ยวได฾รับความพึงพอใจจากกิจกรรมด฾านการท฽องเที่ยว 

  แนวคิดเริ่มต฾นเกี่ยวกับการพัฒนาการท฽องเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism)                   
จึงเกิดขึ้นพร฾อม ๆ กับการพัฒนาแบบยั่งยืน และดําเนินไปอย฽างต฽อเนื่อง ในปี พ.ศ. 2519 (ค.ศ. 
1976) รัฐบาลแคนาดาได฾สนองตอบในเรื่องการท฽องเที่ยวแบบยั่งยืน จึงได฾ประกาศเขตการท฽องเที่ยว
เชิงนิเวศ ตามแนวถนนทราน-แคนาดา (Trans-Canada  Highway, Fennell,1999: 31)  

  ในปี ค.ศ. 1982 (พ.ศ. 2525) คริพเพ็นด฿อร์ฟ (Krippendorf) ได฾เสนอการท฽องเที่ยว                   
แนวทางใหม฽ว฽า เป็นการท฽องเที่ยวซึ่งตรงกันข฾ามกับการท฽องเที่ยวแบบมวลชนซึ่งเคยปฏิบัติกันมา              
การท฽องเที่ยวแนวทางใหม฽ไม฽ควรเน฾นผลประโยชน์ทางด฾านเศรษฐกิจ และเทคนิควิทยาในการบริการ 
แต฽ควรเน฾นในเรื่องความต฾องการของประชาชนในท฾องถิ่น และหลีกเลี่ยงการทําลายสิ่งแวดล฾อม 
(Fennel,1999: 9) จากการประชุมเกี่ยวกับเรื่องโอกาสธุรกิจ และสิ่งแวดล฾อมของโลก ในประเทศ
แคนาดา 2 ครั้ง ในปี ค.ศ. 1990 (พ.ศ. 2533) และ ค.ศ. 1992 (พ.ศ. 2535) ที่ประชุมได฾ตักเตือน                
ให฾การพัฒนาระมัดระวังผลกระทบต฽อสิ่งแวดล฾อมอุตสาหกรรมท฽องเที่ยว ส฽งผลกระทบต฽อสิ่งแวดล฾อม
หลายประการ ดังนั้น ต฾องยึดหลักการการพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน เพราะการท฽องเที่ยว                      
มีส฽วนเกี่ยวข฾องกับปัญหาต฽าง ๆ ที่เกิดข้ึน (Theobald. Ed. 1994: 274)  

ความหมายของการท่องเที่ยวแบบย่ังยืน       
การท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน ถึงแม฾ว฽ามีผู฾ให฾ความหมายแตกต฽างกันออกไปบ฾าง แต฽หลักการ                

ของการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนก็สืบทอดเจตนาจากการพัฒนาอย฽างยั่งยืน ดังนั้นจึงยึดความหมาย              
แนวเดียวกับการพัฒนาอย฽างยั่งยืน        

การท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน คือการพัฒนาการท฽องเที่ยวที่สามารถตอบสนองความต฾องการ                
ของนักท฽องเที่ยวและผู฾เป็นเจ฾าของท฾องถิ่นในปัจจุบัน โดยมีการปกปูองและสงวนรักษาโอกาสต฽าง ๆ 
ของชุมชนรุ฽นหลังด฾วย         

 ในปัจจุบันอุตสาหกรรมท฽องเที่ยวเกือบทุกประเภทได฾กําหนดใช฾นโยบาย การท฽องเที่ยวแบบ
ยั่งยืน (Sustainable Tourism) และการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2548: 
108-124) ทั้งนี้เพ่ือปูองกันการท฽องเที่ยวแบบมวลชน (Mass Tourism) ซึ่งทําลายสิ่งแวดล฾อม                 
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เป็นอย฽างมาก และหน฽วยธุรกิจนําเที่ยวหลายแห฽งได฾กําหนดนโยบายด฾านการตลาดส฽งเสริมการ
ท฽องเที่ยว ในแนวทางดังกล฽าวแล฾ว หรือแนวทาง “การท฽องเที่ยวสีเขียว” (Greening of Tourism) 
(Kinnaird and Hall, 1994: 22) ทั้งนี้เพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวให฾ถูกกระทบน฾อยที่สุด กา ร
ท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เป็นรูปแบบหนึ่งของการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนที่ส฽งผลกระทบต฽อ
สังคมและสิ่งแวดล฾อมน฾อยที่สุด 

 การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เป็นการท฽องเที่ยวที่เน฾นการศึกษาธรรมชาติเป็นหลัก 
แต฽ก็ได฾พิจารณาศึกษาวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข฾องสัมพันธ์กับธรรมชาติ หรือระบบนิเวศ
เกี่ ยวกับธรรมชาติ  เช฽น  ต฾น ไม฾   สัตว์ปุ า  แหล฽ งน้ํ า  สภาพภูมิประเทศ ภูมิ อากาศ ฯลฯ                          
การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศมุ฽งเน฾นให฾ความรู฾ มากกว฽าความบันเทิงเพียงอย฽างเดียว และเป็นการท฽องเที่ยว           
ที่ต฾องมีการวางแผนร฽วมกัน เรียนรู฾ร฽วมกัน ระหว฽ างชาวบ฾านและนักท฽องเที่ยว นอกจากนี้                        
ยังเน฾นการกระจายรายได฾ที่เป็นธรรม ซึ่งชาวบ฾านจะได฾รับจากการท฽องเที่ยว สิ่งสําคัญอีกอย฽างหนึ่ง
ของการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ คือส฽งผลเสียต฽อสิ่งแวดล฾อมน฾อยที่สุด    

 Page and Dowling (2002) ได฾อธิบายหลักการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศว฽ามีส฽วนประกอบ 5 
ประการ คือ การท฽องเที่ยวที่พ้ืนที่เน฾นธรรมชาติ การคํานึงถึงความยั่งยืนของพ้ืนที่ การให฾ความรู฾แก฽
นักท฽องเที่ยว ผลประโยชน์ที่เกิดข้ึนกับประชาชนในท฾องถิ่นและการให฾ชุมชนมีส฽วนร฽วมในการวางแผน 
ดําเนินงานและรับผลประโยชน์อย฽างเป็นธรรม   

 การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ เป็นรูปแบบที่สําคัญที่สุดในการนําการท฽องเที่ยวไปสู฽หลักการ
ท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน สําหรับการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน อาจจัดกิจกรรมได฾หลายรูปแบบ เช฽น                     
การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ การท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) การท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพ 
(Health Tourism) การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร (Agro Tourism) การท฽องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ 
(Historical Tourism) การท฽องเที่ยวทางทะเล (Marine Tourism) ฯลฯ (Holden, 2000, Plog 
2002 and Swarbrooke, 1998.)       

 เนื่องจากการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ เป็นบ฽อเกิดทําให฾เกิดการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนมากที่สุด               
และส฽งผลเสียหายต฽อสิ่งแวดล฾อมทางชีวภาพ (Biological Environment)  สิ่งแวดล฾อมทางสังคม 
(Social Environment) และสิ่งแวดล฾อมทางกายภาพ (Physical Environment) (Tarbuak, 2003)  
น฾อยที่สุด  ดังนั้น (Fennell, 1999: 26-27) จึงได฾แบ฽งการท฽องเที่ยวที่ก฽อให฾เกิดความยั่งยืนมากที่สุด 
ออกเป็น 2 ประเภทใหญ฽ ๆ คือ การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศและการท฽องเที่ยวเชิงสังคม – วัฒนธรรม 
อย฽างไรก็ตาม การแบ฽งตามหลักดังกล฽าวแล฾ว ก็ครอบคลุมถึงหลักการแบ฽งประเภทการท฽องเที่ยว             
อย฽างยั่งยืนของนักวิชาการคนอื่น ๆ ที่กล฽าวมาแล฾ว 



18 
 

 

 หลักการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 
  ในปี พ.ศ. 2540 (ค.ศ. 1997) องค์การท฽องเที่ยวโลกได฾ให฾หลักการการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน
ไว฾ 7 ประการ (UNWHO, 1997)  

  1.  การจัดการภายใต฾ขีดความสามารถในการรองรับได฾ (Carrying Capacity) ทางด฾าน
เศรษฐกิจ จิตวิทยา สังคมและสิ่งแวดล฾อม 

  2.  ตระหนักถึงความต฾องการของคนในท฾องถิ่น เปิดโอกาสให฾คนในท฾องถิ่นมีส฽วนร฽วม และ
กระจายผลประโยชน์สู฽ท฾องถิ่นอย฽างเป็นธรรม 

  3.  การจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวที่มีคุณค฽าแก฽ผู฾มาเยือน 

  4.  ให฾ผู฾มาเยือนเกิดการเรียนรู฾ และเข฾าใจเกี่ยวกับทรัพยากรการท฽องเที่ยว และผู฾คนใน
ท฾องถิ่น           

  5.  การออกแบบสิ่งอํานวยความสะดวกที่สะท฾อน กลมกลืนกับธรรมชาติ สถาปัตยกรรม
ท฾องถิ่น และพยายามใช฾วัสดุในท฾องถิ่น 

  6.  ผสมผสานการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนสู฽แผนการพัฒนาระดับท฾องถิ่น ภูมิภาค และ
ระดับประเทศทั้งแนวตั้งและแนวนอน 

7.  การพัฒนาข฾อมูลพื้นฐาน (Data Base) ให฾พร฾อมข฾อตกลงระหว฽างประเทศ ได฾ให฾หลักการ   
การท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนไว฾ 7 ประการ ดังนี้ (Roqers and Slinn, 1995: 162-163)   

  1.  สิ่งแวดล฾อมเป็นทรัพย์สมบัติที่สําคัญและมีคุณค฽ายิ่งต฽อการท฽องเที่ยว ต฾องรักษาไว฾ให฾มี
สภาพเหมือนเดิมสําหรับลูกหลานในอนาคต มิใช฽ถูกทําลายในระยะสั้น 

  2.  การท฽องเที่ยวการจัดกิจกรรมที่อํานวยผลประโยชน์ให฾กับชุมชนและแหล฽งท฽องเที่ยวให฾มี
ความเสมอภาคเท฽ากับนักท฽องเที่ยว หมายความว฽า มิใช฽นักท฽องเที่ยวแสวงหาผลประโยชน์จากชุมชน
และแหล฽งท฽องเที่ยวอย฽างเดียว ชุมชนควรได฾รับประโยชน์อย฽างเท฽าเทียมกัน จากการท฽องเที่ยวด฾วย 

  3.  การจัดการเรื่องความสัมพันธ์ระหว฽างการท฽องเที่ยว กับสิ่งแวดล฾อม ต฾องส฽งผลต฽อการ
พัฒนาแบบยั่ งยืน การท฽องเที่ยวต฾องไม฽ทําลายทรั พยากร ก฽อให฾ เกิดผลเสียหายในอนาคต              
หรือส฽งผลกระทบต฽อการทําลายสิ่งแวดล฾อม 

            4.  กิจกรรมและการพัฒนาการท฽องเที่ยว ควรจะยอมรับสภาพธรรมชาติและลักษณะของ
สถานที่ ซึ่งเป็นที่ตั้งของกิจกรรมหรือการพัฒนาดังกล฽าวแล฾ว กล฽าวคือถ฾าแหล฽งท฽องเที่ยวใดเปราะบาง
ทางธรรมชาติมากเกินไป ก็ควรพัฒนาสถานที่นั้นภายในขอบเขตและให฾กระทบต฽อธรรมชาติน฾อยที่สุด 
เช฽น จํากัดจํานวนนักท฽องเที่ยว จํากัดกิจกรรมและเวลาของการท฽องเที่ยว   
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 5.  ความกลมกลืนที่เกิดขึ้นในแหล฽งท฽องเที่ยว ต฾องเกิดจากความต฾องการของนักท฽องเที่ยว 
ประชาชนในท฾องถิน่ และสถานที่ท฽องเที่ยว 

 6.  การเปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม฽ได฾ แต฽การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงต฾องไม฽ทําลาย
หลักการของการพัฒนาแบบยั่งยืน 

 7.  องค์กรทางด฾านอุตสาหกรรมท฽องเที่ยว องค์กรในท฾องถิ่น และองค์กรด฾านสิ่งแวดล฾อม
ต฾องยอมรับ Swarbrooke (1998) ได฾ให฾หลักการการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนไว฾ดังนี้ 

  1.  การท฽องเที่ยวแบบยั่งยืน ไม฽ต฽อต฾านการเจริญเติบโตอันเนื่องมาจากการพัฒนาแต฽ต฾อง
เน฾นข฾อจํากัดของการเจริญเติบโต และการท฽องเที่ยวต฾องจัดการบริหารภายใต฾ข฾อจํากัดนี้ 

 2.  ต฾องจัดการวางแผนและการจัดการที่เหมาะสม เพ่ือหลีกเลี่ ยงปัญหาที่เกิดขึ้นต฽อ
ธรรมชาติและทรัพยากรมนุษย์ 

  3.  คํานึงถึงผลระยะยาวมากกว฽าระยะสั้น 

            4.  การจัดการด฾านการท฽องเที่ยวแบบยั่งยืน มิได฾มุ฽งเน฾นการจัดการสิ่งแวดล฾อมแต฽รวมถึง
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมือง และการบริการ 

 5.  ให฾ความสําคัญกับความต฾องการที่ทําให฾มนุษย์เกิดความพึงพอใจ แต฽ต฾องอยู฽ภายใต฾ความ
เสมอภาคและยุติธรรม 

  การท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน ซึ่งเกิดขึ้นพร฾อม ๆ กับการพัฒนาอย฽างยั่งยืน แต฽ความคิดในระบบ
การพัฒนาอย฽างยั่งยืน ตกผลึกเร็วกว฽าตั้งแต฽ The Brundland Report (พ.ศ. 2530) และแนวคิด             
การท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน ก็ยอมรับหลักการของการพัฒนาอย฽างยั่งยืน ซึ่งผสมผสานกัน สามารถสรุป
ได฾ดังนี ้

  1.  สิ่งแวดล฾อมเป็นทรัพย์สมบัติที่สําคัญและมีคุณค฽ายิ่งต฽อการท฽องเที่ยว ต฾องรักษาไว฾ให฾มี
สภาพเหมือนเดิมสําหรับลูกหลานในอนาคต มิใช฽ถูกทําลายในระยะสั้น 

  2.  การท฽องเที่ยวการจัดกิจกรรมที่อํานวยผลประโยชน์ให฾กับชุมชน และแหล฽งท฽องเที่ยว ให฾
มีความเสมอภาคเท฽ากับนักท฽องเที่ยว หมายความว฽า มิใช฽นักท฽องเที่ยวแสวงหาผลประโยชน์จากชุมชน
และแหล฽งท฽องเที่ยวอย฽างเดียว  ชุมชนควรได฾รับประโยชน์อย฽างเท฽าเทียมกัน จากการท฽องเที่ยวด฾วย 

  3.  การจัดการเรื่องความสัมพันธ์ระหว฽างการท฽องเที่ยว กับสิ่งแวดล฾อม ต฾องส฽งผลต฽อการ
พัฒนาแบบยั่ งยืน การท฽องเที่ยวต฾องไม฽ทําลายทรัพยากร ก฽อให฾ เกิดผลเสียหายในอนาคต                   
หรือส฽งผลกระทบต฽อการทําลายสิ่งแวดล฾อม 
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 4.  กิจกรรมและการพัฒนาการท฽องเที่ยว ควรจะยอมรับสภาพธรรมชาติและลักษณะของ
สถานที่ ซึ่งเป็นที่ตั้งของกิจกรรมหรือการพัฒนาดังกล฽าวแล฾ว กล฽าวคือ ถ฾าแหล฽งท฽องเที่ยวใดเปราะบาง
ทางธรรมชาติมากเกินไป ก็ควรพัฒนาสถานที่นั้นภายในขอบเขตและให฾กระทบต฽อธรรมชาติน฾อยที่สุด 
เช฽น จํากัดจํานวนนักท฽องเที่ยว จํากัดกิจกรรมและเวลาของการท฽องเที่ยว 

  5.  ความกลมกลืนที่เกิดขึ้นในแหล฽งท฽องเที่ยว ต฾องเกิดจากความต฾องการของนักท฽องเที่ยว 
ประชาชนในท฾องถิ่น และสถานที่ท฽องเที่ยว 

  6.  การเปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม฽ได฾ แต฽การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงต฾องไม฽ทําลาย
หลักการของการพัฒนาแบบยั่งยืน 

  7.  องค์กรทางด฾านอุตสาหกรรมท฽องเที่ยว องค์กรในท฾องถิ่น และองค์กรด฾านสิ่งแวดล฾อม
ต฾องยอมรับในหลักการดังกล฽าว และจะต฾องปฏิบัติงานร฽วมกัน เพ่ือให฾เกิดผลในทางปฏิบัติที่แท฾จริง 

  หลังจากแนวคิดในการพัฒนาแบบยั่งยืน และการท฽องเที่ยวแบบยั่งยืน ได฾ผ฽านการพิจารณา
จากการประชุมนานาชาติหลายครั้ง ผลจากการประชุมจึงบังคับให฾ภาครัฐบาลและภาคเอกชน                
ต฾องสนองนโยบายการท฽องเที่ยวแบบทางเลือก ประกอบกับผู฾บริโภครุ฽นใหม฽ (Boomer Consumer) 
มีจิตใจที่อนุรักษ์ธรรมชาติ รูปแบบของการจัดการท฽องเที่ยวจึงต฾องปรับเปลี่ยน 

  ในปัจจุบันได฾มีการจัดรูปแบบการท฽องเที่ยวซึ่งนําไปสู฽การท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนหลายรูปแบบ 
เช฽น การท฽องเที่ยวเชิงสังคม-วัฒนธรรม (Social-Cultural Tourism) การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ 
(Ecotourism) การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร (Agro Tourism) การท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health 
Tourism) การท฽องเที่ยวทางทะเล (Marine Tourism) การท฽องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ (Historical 
Tourism) 

  สําหรับการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนบนพ้ืนฐาน
ศาสตร์พระราชา คือการนําศาสตร์พระราชามาประยุกต์กับการท฽องเที่ยว 

  อย฽างไรก็ตาม รูปแบบการท฽องเที่ยวซึ่งจะนําไปสู฽การท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน ต฾องประกอบด฾วย 
3 มิต ิ

  1.  การจัดการสิ่งแวดล฾อมให฾เกิดความยั่งยืน (Swarbrooke, 1998: 50-56)  

  2.  การจัดการด฾านเศรษฐกิจ ให฾เกิดความเป็นธรรมในการกระจายรายได฾ (Goeldner, 
Riitchie and Mcintosh, 2001: 420-421; and Swarbrooke, 1998: 66)  

            3.  การจัดการด฾านสังคม และวัฒนธรรมให฾กระทบน฾อยที่สุด (Weaver and Oppermann, 
2000: 353-355)  
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  การท฽องเที่ยวที่ยั่งยืน ไม฽ใช฽การขายวัฒนธรรมเป็นสินค฾า แต฽การท฽องเที่ยวควรอนุรักษ์
วัฒนธรรม ตลอดจนทรัพยากรที่มีอยู฽ในท฾องถิ่น (Dividson, 1994) ให฾ดํารงอยู฽ต฽อไปชั่วลูกหลาน 

  กิจกรรมการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน ต฾องเกิดขึ้นจากผู฾มีส฽วนได฾ส฽วนเสีย ซึ่งประกอบด฾วย
ประชาชนในชุมชนต฾องมีส฽วนร฽วมในการวางแผน (Plan) กระทํากิจกรรม (Do) วิเคราะห์ตรวจสอบ 
(Check)  และปรับปรุงทําใหม฽ (Act)  องค์กรภาครัฐบาลทั้งส฽วนกลางและท฾องถิ่นภาคธุรกิจเอกชน 
กลุ฽มองค์กรอิสระ สื่อมวนชน ผู฾เชี่ยวชาญ นักท฽องเที่ยว และอาสาสมัคร  ต฾องร฽วมกันเสริมสร฾าง
กิจกรรมเพ่ือวางเปูาหมายสู฽การท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน ผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานร฽วมกันของผู฾มี
ส฽วนได฾ส฽วนเสียดังกล฽าวแล฾ว ย฽อมทําให฾เกิดผลต฽อเนื่องดังนี้ 

  1.  ความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ ก฽อให฾เกิดการกระจายรายได฾อย฽างเป็นธรรม ในกลุ฽มผู฾มีส฽วนได฾
ส฽วนเสียทั้งคนในชุมชน และผู฾ประกอบการ นอกจากนี้ยังก฽อให฾เกิดการสร฾างมูลค฽าเพ่ิมในผลผลิตที่เกิด
จากการใช฾ทรัพยากรและภูมิปัญญาในท฾องถิ่น 

  2.  ความยั่งยืนทางด฾านสิ่งแวดล฾อม การวางแผนและปฏิบัติงานร฽วมกันของผู฾มีส฽วนได฾ส฽วน
เสียหลาย ๆ สาขาวิชาการและหลาย ๆ สาขาอาชีพ ย฽อมทําให฾เกิด กฎ กติกา หรือข฾อตกลง ที่กระทบ
ต฽อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อมน฾อยที่สุด ดังนั้น ทรัพยากรดังกล฽าวแล฾วจึงถูกใช฾อย฽างประหยัด 
เกิดประโยชน์สูงสุดแก฽คนส฽วนมากที่สุด และสิ้นเปลืองน฾อยที่สุด 

  3.  ความยั่งยืนทางด฾านสังคม และวัฒนธรรม ทรัพยากรการท฽องเที่ยวทั้งด฾านธรรมชาติและ
วัฒนธรรมมีศักยภาพในการรองรับ (Carring Capacity) ถ฾าเกินศักยภาพก็จะเกิดการสูญเสียหรือล฽ม
สลาย จุดจํากัดในการรองรับนักท฽องเที่ยว และการสร฾างสถานบริการด฾านการท฽องเที่ยว                   
จึงต฾องคํานึงถึงศักยภาพในการรองรับเพ่ือมิให฾ส฽งผลกระทบทางลบต฽อสังคมและวัฒนธรรม 

  การท฽องเที่ยวแบบยั่งยืน เป็นการท฽องเที่ยวที่ครอบคลุมขอบข฽ายของการท฽องเที่ยวแบบอ่ืน 
ๆ หลายรูปแบบ การท฽องเที่ยวแบบยั่งยืนมุ฽งพัฒนาความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ควบคู฽กับการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดล฾อม (ธรรมชาติสร฾างและมนุษย์สร฾าง) การท฽องเที่ยวแบบ
ยั่งยืนจะประสบผลสําเร็จได฾ต฾องอาศัยความร฽วมมือจากภาครัฐบาล ภาคเอกชน นักท฽องเที่ยว ชุมชน
ในท฾องถิ่น หรือหน฽วยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข฾อง 

  เปูาหมายสูงสุดในการพัฒนาการท฽องเที่ยว คือต฾องการให฾การท฽องเที่ยวทุกรูปแบบ เป็นการ
ท฽องเที่ยวแบบยั่งยืน แต฽ความหวังนี้จะสําเร็จหรือไม฽ คําตอบอยู฽ท่ีทุกคนซึ่งมีส฽วนร฽วมในการท฽องเที่ยว 

     1.3  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง       
 หลักเศรษฐกิจพอเพียง (The Sufficiency Economy) เป็นรากศัพท์ใหม฽ ซึ่ง

พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว ทรงมีพระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 4 ธันวาคม 
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2539 และได฾ มีพระราชดํารัสอย฽างต฽อเนื่อง ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา พ.ศ. 2540 2541 
2542 และ 2543 (พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภุมิพลอดุลยเดช, 2551)  หลังจากประสบปัญหา
เศรษฐกิจอย฽ารุนแรง เพราะดําเนินนโยบายเศรษฐกิจทุนนิยมอย฽าง ผิดพลาด   

 หลักเศรษฐกิจพอเพียงในระยะเวลาช฽วงดังกล฽าวแล฾ว  เป็นระยะเวลาที่ปรากฏชัดเจน                       
และต฽อเนื่อง  หลักความพอเพียง  พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัวมีพระราชดํารัสครั้งแรกในพิธี
พระราชทานปริญญาบัตรแก฽นิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  เมื่อวันที่  18  กรกฎาคม  พ.ศ. 2518  
ดังต฽อไปนี้ 

 “การพัฒนาประเทศจําเป็นต฾องทําตามลําดับขั้น ต฾องสร฾างพ้ืนฐาน คือ ความพอมีพอกิน
พอใช฾ของประชาชนส฽วนใหญ฽เป็นเบื้องต฾นก฽อน” และพระราชดํารัส ณ วโรกาสเดียวกันตอนหนึ่ง                     
ว฽า “...ให฾เมืองไทยอยู฽แบบพออยู฽พอกิน ไม฽ใช฽ว฽าจะรุ฽งเรืองอย฽างยอด...” ต฽อมาในพ.ศ. 2540                 
ได฾ทรงขยายความคําว฽า “...พอเพียง” หมายถึง “พอมีพอกิน”  “...พอมีพอกิน ก็แปลว฽า เศรษฐกิจ
พอเพียงนั้นเอง...” (โครงการกปร, 2009)       
    ยุโรปเริ่มเปลี่ยนระบบเศรษฐกิจแบบเลี้ยงตัวเองตั้งแต฽คริสต์ศตวรรษที่ 13 และค฽อย ๆ ผ฽าน
ยุคพาณิชย์ นิยม (Mercanlism) ในระหว฽างคริสต์ศตวรรษที่ 16-18 แล฾วเข฾าสู฽ยุคทุนนิยมใน
คริสต์ศตวรรษที่ 19 และ 20         

  ประเทศไทยถูกบังคับให฾เข฾าสู฽การค฾าเสรีในกลางคริสต์ศตวรรษที่ 19 โดยสนธิสัญญาเบาว์ริง 
แต฽กว฽า จะได฾ปรับโครงสร฾างทางสังคมโดยการเลิกทาส เลิกไพร฽ สร฾างปัจจัยพ้ืนฐานทางการผลิต              
เพ่ือรองรับระบบทุนนิยม ได฾ดําเนินการในปลายคริสต์ศตวรรษที่ 19 และต฾นคริสต์ศตวรรษที่ 20 
ระบบการพัฒนาคนเป็นอุปสรรค สําคัญในการปรับตัวเข฾าสู฽ระบบใหม฽ทั้งด฾านทุนนิยม นวัตกรรมที่เกิด
จากเทคโนโลยีใหม฽และระบบการศึกษา      

  ปัญหาการทําให฾ประเทศทันสมัย (Modernization) ตามแบบตะวันตกทําให฾เกิดการปฏิวัติ
รัฐประหาร ทางการเมือง ความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจ และปัญหาสังคม   
  ความต฾องการของอํานาจรัฐในการพัฒนาประเทศให฾ทันสมัย และคนในส฽วนหนึ่งก็ดําเนิน 
รอยตามนโยบายของรัฐ ชุมชนซึ่งเคยมีแรงเกาะเกี่ยวกันเหนียวแน฽น เริ่มอ฽อนแอ กระแสต฾านมีบ฾าง
เกิดขึ้นอย฽างต฽อเนื่อง เพ่ือนําสังคมเป็น “สมัยใหม฽” โดยกระบวนการผลักดันจากภายใน (ฉัตรทิพย์ 
นาถสุภา, 2553) แต฽ก็เบาบาง และถดถอย   

  ในท฽ามกลางความเปลี่ยนแปลงให฾ทันสมัยทั้งภาคเมืองและชนบท แต฽ความเชื่อเก฽าก็ยังคง
หลงเหลืออยู฽บ฾างทั้งในด฾านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล฾อมที่ต฾องการทําให฾ประเทศเป็น“สมัยใหม฽”                 
ภายใต฾กระบวนการ ที่ผลักดันจากภายใน (ฉัตรทิพย์ นาถสุภา, 2553)      
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  คําว฽าพอเพียงมีความหมายอีกอย฽างหนึ่ง มีความหมายกว฾างออกไปอีก ไม฽ได฾หมายถึงการมี
พอสําหรับใช฾เองเท฽านั้น แต฽มีความหมายว฽าพอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ ถ฾าใครได฾มาอยู฽ที่นี่ในศาลานี้
เมื่อไหร฽ 20, 24 ปี เมื่อปี 2517 ถึง 2541 นี้ก็ 24 ปีใช฽ไหม วันนั้นได฾พูดว฽าเราควรจะปฏิบัติให฾
พอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ก็แปลว฽าเศรษฐกิจ พอเพียงนั่นเอง ถ฾าแต฽ละคนพอมีพอกินก็ใช฾ได฾ ยิ่งถ฾าทั้ง
ประเทศพอมีพอกินก็ยิ่งดี และประเทศไทยเวลานั้นก็เริ่มจะ ไม฽พอมีพอกิน บางคนก็มีมาก บางคนก็ไม฽
มีเลย สมัยก฽อนนี้พอมีพอกินมาสมัยนี้ชักจะไม฽พอมีพอกิน จึงต฾องมี นโยบายที่จะทําเศรษฐกิจพอเพียง
เพ่ือที่จะให฾ทุกคนมีพอเพียงได฾ ให฾พอเพียงนี้ก็หมายความว฽ามีกินมีอยู฽ ไม฽ฟุุมเฟือย ไม฽หรูหราก็ได฾ แต฽ว฽า
พอ แม฾บางอย฽างอาจจะดูฟุุมเฟือย แต฽ถ฾าทําให฾มีความสุข  ถ฾าทําได฾ก็สมควรที่จะทํา สมควรที่จะปฏิบัติ 
อันนี้ก็ความหมายอีกอย฽างของเศรษฐกิจ หรือระบบพอเพียง     

  เมื่อปีที่แล฾วตอนที่พูดพอเพียง แปลในใจ แล฾วก็ได฾พูดออกมาด฾วยว฽าจะแปลเป็น Self-
Sufficiency (พ่ึงตนเอง) ถึงได฾บอกว฽าพอเพียงแก฽ตนเองแต฽ความจริงเศรษฐกิจพอเพียงนี้                     
กว฾างขวางกว฽า Self-sufficiency คือ Self-Sufficiency นั้นหมายความว฽า ผลิตอะไรที่มีพอที่จะใช฾              
ไม฽ต฾องไปขอซื้อคนอ่ืน อยู฽ได฾ด฾วยตนเอง       

  “แต฽พอเพียงนี้มีความหมายกว฾างขวางยิ่งกว฽านี้อีก คําว฽าพอก็เพียงพอ เพียงนี้ก็พอ ดังนั้นเอง
คนเราถ฾า พอใจความต฾องการ ก็มีความโลภน฾อย เมื่อมีความโลภน฾อยก็เบียดเบียนคนอ่ืนน฾อย                       
ถ฾าทุกประเทศมีความคิดอันนี้ ไม฽ใช฽เศรษฐกิจ มีความคิดว฽าทําอะไรต฾องพอเพียง หมายความว฽า
พอประมาณ ไม฽สุดโต฽ง ไม฽โลภอย฽างมาก คนเรา ก็อยู฽เป็นสุข พอเพียงนี้อาจจะมีมาก อาจจะมีของ
หรูหราก็ได฾ แต฽ว฽าต฾องไม฽ไปเบียดเบียนคนอ่ืน ต฾องให฾พอประมาณ “ตามอัตภาพ พูดจาก็พอเพียง                  
ทําอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง”      

  “ฉะนั้นความพอเพียงนี้ก็แปลว฽า ความพอประมาณและความมีเหตุผล” (พระราชดํารัส
พระบาทสมเด็จ พระเจ฾าอยู฽หัววันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2541)      

  หลักเศรษฐกิจพอเพียงมิใช฽เสื้อเกราะเพ่ือปูองกันทุนนิยม หรืออาวุธสําหรับต฽อต฾านการ
รุกรานฝุายใด เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแต฽เพียงแนวทางในการประกอบธุรกิจและดําเนินชีวิตที่มีพ้ืนฐาน                
จากระบบการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ศาสนา วัฒนธรรม และสิ่งแวดล฾อม ในอดีตที่ยังหลงเหลืออยู฽บ฾าง
ในชุมชนท฽ามกลางกระแสการ พัฒนาประเทศให฾ทันสมัยโดยมิได฾ยึดรากฐานเดิม และสังคมไทย                   
ยังมีเศรษฐกิจ วัฒนธรรม 2 ระบบ คือ เศรษฐกิจ ชุมชน และเศรษฐกิจชาติ (ดูรายละเอียดในวิชิตวงค์ 
ณ ปูอมเพชร, 2549 และฉัตรทิพย์ นาถสุภา, 2548)   

  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ทางสายกลางที่มีความเกี่ยวข฾องกับเรื่อง พอประมาณ มี
เหตุผล และ มีภูมิคุ฾มกันในตัวที่ดี โดยอาศัยเงื่อนไขของความรู฾คู฽คุณธรรมเพ่ือนําชีวิตและประเทศชาติ                 
ไปสู฽เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล฾อมที่สมดุล มั่นคง ยั่งยืน หรือนําไปสู฽การพัฒนาอย฽างยั่งยืน ตาม
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หลักการของประเทศในเครือสหประชาชาติ ซึ่งได฾ประชุมหาข฾อตกลงเกี่ ยวกับเรื่องการพัฒนาอย฽าง
ยั่งยืนมาตั้งแต฽ พ.ศ. 2515 แล฾วค฽อย ๆ ตกผลึกเด฽นชัดขึ้น ในต฾นทศวรรษที่ 2540   

  เศรษฐกิจพอเพียงหรือระบบเศรษฐกิจที่ พ่ึ งตนเองได฾ตามแนวพระราชดําริของ
พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว นั้น อาจมองได฾ใน 2 ลักษณะใหญ฽ ๆ คือ   

  เศรษฐกิจพอเพียงหมายถึงความสามารถของชุมชนเมือง รัฐ ประเทศ หรือภูมิภาคหนึ่ง ๆ                   
ในการผลิต สินค฾า และบริการทุกชนิดเพื่อเลี้ยงสังคมนั้น ๆ ได฾โดยไม฽ต฾องพ่ึงพาปัจจัยต฽าง ๆ ที่เราไม฽ได฾
เป็นเจ฾าของ         

  เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล คือ ความสามารถในการดํารงชีวิตได฾อย฽างไม฽เดือดร฾อน              
มีความเป็นอยู฽ อย฽างประมาณตนตามฐานะ ตามอัตภาพ ที่สําคัญไม฽หลงใหลไปตามกระแสของ               
วัตถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไม฽พันธนาการอยู฽กับสิ่งใด        

 กล฽าวโดยสรุป คือ หันกลับมายึดเส฾นทางสายกลางในการดํารงชีวิต หลักการพ่ึงตนเอง 
อาจจะแยกแยะ โดยยึดหลักสําคัญอยู฽ 5 ประการ คือ     

  1.  ด฾านจิตใจ ทําตนให฾เป็นที่พ่ึงตนเอง มีจิตสํานึกที่ดี สร฾างสรรค์ให฾ตนเองและชาติโดยรวม 
มีจิตใจ เอ้ืออาทร ประนีประนอม เห็นประโยชน์ส฽วนรวมเป็นที่ตั้ง    
  2.  ด฾านสังคม แต฽ละชุมชนต฾องช฽วยเหลือเกื้อกูลกัน เชื่อมโยงกันเป็นเครือข฽ายชุมชนที่
แข็งแรงเป็นอิสระ         
  3.  ด฾านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม ให฾ใช฾และจัดการอย฽างฉลาด พร฾อมทั้งหาทาง
เพ่ิมมูลค฽า โดยให฾ยึดอยู฽บนหลักการของความยั่งยืน      
  4.  ด฾านเทคโนโลยี จากสภาพแวดล฾อมที่เปลี่ยนแปลงรวดเร็วเทคโนโลยีที่เข฾ามาใหม฽มีทั้งดี
และไม฽ดี จึงต฾องแยกแยะบนพ้ืนฐานของภูมิปัญญาชาวบ฾านและเลือกใช฾เฉพาะที่สอดคล฾องกับความ
ต฾องการตามสภาพ แวดล฾อมและควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาของเราเอง  
  5.  ด฾านเศรษฐกิจ แต฽เดิมนักพัฒนามักมุ฽งที่การเพ่ิมรายได฾ และไม฽มีการมุ฽งที่การลดรายจ฽าย
ในภาวะที่ เศรษฐกิจวิกฤตเช฽นเวลานี้จึงต฾องปรับทิศการพัฒนาใหม฽ คือต฾องมุ฽งลดรายจ฽ายก฽อนเป็น
สําคัญ โดยยึดหลักพออยู฽ พอกิน พอใช฾        
  ดังพระราชกระแสที่ว฽า “หากพวกเราร฽วมมือร฽วมใจกันทําสัก 1 ใน 4 ประเทศชาติของเราก็
สามารถ รอดพ฾นจากวิกฤตได฾” (สุนทร กุลวัฒนวรพงค์, 2544)     
  หลักเศรษฐกิจพอเพียงเกิดขึ้นจากหลักการพ้ืนฐานของสังคมไทยในอดีต ประยุกต์ให฾เข฾ากับ
หลักการ พัฒนาอย฽างยั่งยืนของโลกในปัจจุบัน ทั้งนี้เพ่ือความอยู฽รอดปลอดภัยของมนุษยชาติ  
  เงื่อนไขของความรู฾เป็นสิ่งสําคัญที่สุดในการอยู฽ร฽วมกับผู฾อ่ืนอย฽างเท฽ากันในโลกปัจจุบัน แต฽ถ฾า
ขาด คุณธรรมก็เท฽ากับใช฾ความรู฾ กดขี่ ขูดรีด เอารัดเอาเปรียบคดโกงและทําลายสิ่งแวดล฾อมของโลก
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  ดังนั้น ความรู฾จึงคู฽กับคุณธรรมภายใต฾การดําเนินงานโดยยึดทางสายกลาง คือ พอประมาณ
สําหรับตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  และประเทศชาติ  มีเหตุผลในการคิดการกระทํา  การตัดสินใจบน
พ้ืนฐานสติปัญญาและ ข฾อมูล มีภูมิคุ฾มกันในตัวที่ดีโดยยึดหลักของศีลธรรมหรือศาสนา  
  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หรือหลักเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่ศึกษาแล฾วเข฾าใจง฽าย 
แต฽ปฏิบัติ ยากสําหรับบุคคลที่ขาดเงื่อนไขของความรู฾คู฽คุณธรรมทางสายกลาง และลงมือทํา                 
(ดูรายละเอียดใน เสรี พงค์พิศ, 2550)        
  ธุรกิจในปัจจุบันต฾องใช฾ความรู฾ เทคโนโลยีที่เหมาะสมจึงอยู฽รอด แต฽ถ฾าอยู฽รอดระยะยาวต฾อง
ใช฾คุณธรรม ประกอบด฾วย 

     1.4  การเกษตรทฤษฎีใหม่ (The New Theory)    
          พ้ืนฐานของสังคมไทย ก฽อนทศวรรษที่ 2530 เป็นสังคมเกษตร หลังจากการขยายตัวของ
ภาคธุรกิจ เมืองหรือธุรกิจทุนนิยม เข฾าสู฽ชุมชนมากยิ่งขึ้น  ภาคอุตสาหกรรมขยายตัวเพ่ิมขึ้นแทนที่
ภาคการเกษตรเกิดการ ขายปัจจัยในการผลิตเช฽นที่ดิน ผันตัวเองจากแรงงานภาคเกษตรสู฽แรงงาน
รับจ฾างในอุตสาหกรรม เกิดการจ฾างงาน การผลิตเฉพาะทาง การผลิตแบบ 1 คนผลิตได฾หลาย ๆ อย฽าง
ตามแนวคิดในการผลิตของสังคมชาวนา ได฾เปลี่ยนแปลงเข฾าสู฽แนวคิดของการผลิตในระบบทุนนิยม
แบบองค์รวมเกิดการผลิตเฉพาะทาง  แบ฽งงานกันทํา ใช฾เครื่องจักร (นําเข฾า) แทนแรงคน ระบบ
กรรมสิทธิ์เสรีทําให฾เกิดลักษณะ “มือใครยาวสาวได฾สาวเอา” ระบบ ทุนนิยมซึ่งมีอํานาจทางการเมือง
หนุนหลัง มีส฽วนอย฽างยิ่งในการเปลี่ยนแปลงโครงสร฾างของระบบการเกษตร - ชลประทาน ซึ่งพัฒนา
อย฽างต฽อเนื่องตั้งแต฽รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว (พ.ศ. 2411 - 2453) หรือ
ประมาณ 100 ปี มาแล฾ว และเน฾นหนักมากยิ่งข้ึนตั้งแต฽แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห฽งชาติ ซึ่งเริ่ม
ตั้งแต฽ พ.ศ. 2504 จนถึงปัจจุบัน (พ.ศ. 2553) พ้ืนที่ดินชลประทานดังกล฽าวแล฾วถูกพัฒนาเป็นโรงงาน
อุตสาหกรรม ศูนย์ธุรกิจอสังหาริมทรัพย์ นิคมอุตสาหกรรม และชุมชนใหม฽    

  ผลขอ งกา ร พัฒนา ได฾ ทํ า ให฾ เ กิ ด ก า ร เ ปลี่ ย นแปล งทา งด฾ า นสั ง คม  วัฒนธร รม 
ทรัพยากรธรรมชาติ และ สิ่งแวดล฾อมในทางลบมากกว฽าทางบวก เพราะการพัฒนาประเทศให฾ทันสมัย
โดยไม฽ยึดรากฐานของสังคมเดิม        
  ระบบจตุสดมภ์ซึ่งใช฾ในสังคมไทยก฽อนการพัฒนาประเทศตามแบบตะวันตก ตั้งแต฽ พ.ศ. 
2435 หรือ 100 กว฽าปีมาแล฾ว เน฾นให฾เห็นว฽า เวียง วัง คลัง นา มีความสําคัญต฽อโครงสร฾างของ
สังคมไทย หลังการเปลี่ยนแปลง “กรมนา” เป็น “เกษตราธิการ” พัฒนาระบบชลประทาน ปศุสัตว์ 
และการเกษตรสาขาอ่ืน ๆ นี่คือบทสรุปที่แสดง ว฽า ประเทศไทยซึ่งอยู฽ในเขตปุาฝนร฾อนชื่น (The 
Tropical Rainforest) และเขตมรสุมมีความเหมาะสมอย฽างยิ่งกับ สังคมเกษตรและพัฒนาการอย฽าง
ต฽อเนื่องให฾สอดคล฾องกับนวัตกรรมใหม฽ แต฽ไม฽ใช฽ทุบทิ้งทําลาย     
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  เขตปุาฝนร฾อนชื้นและเขตมรสุมเป็นเขตท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพเหมาะสมอย฽างยิ่งใน
การ ทําการเกษตรเพ่ือเลี้ยงตัวเองและประชากรโลก ประวัติศาสตร์การล฽าอาณานิคมเป็นตัวบ฽งชี้ว฽า
แผ฽นดินเขตมรสุม ในเอเชียอุดมสมบูรณ์ด฾วยความหลากหลายทางชีวภาพ จึงต฾องยึดเป็นอาณานิคม
เ พ่ือได฾ผลผลิตไปเลี้ ยงประชากร โลกในเขตขาดแคลน เช฽น ยุ โรป ในสมัยพาณิชย์นิยม 
(Mercantilism) ในระหว฽าง พ.ศ. 2100 - 2300 หรือ ก฽อนสมัยทุนนิยม (Capilalism)  
  ในท฽ามกลางความเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยที่ส฽งผลกระทบต฽อระบบการเกษตรแบบเก฽า 
ระบบ ชลประทานไม฽ทั่วถึงจึงทําให฾เกิดการขาดแคลนน้ํา  การเข฾ามาของเทคโนโลยีแบบนําเข฾าผนวก
กับระบบการเกษตรเพื่อ ขายทําให฾สังคมชาวนาซึ่งใช฾เทคโนโลยีแบบนําเข฾าและระบบการผลิตเพ่ือขาย
ต฾องตกเป็น “เหยื่อ” ของ “ผู฾ล฽า” ในระบบทุนนิคมไร฾ความเอื้ออาทร    
  พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว ซึ่งทรงสนพระทัย  และมีความห฽วงใยราษฎรมาตั้งแต฽เริ่ม
เสวยราชสมบัติ ใน พ.ศ. 2489 และเสด็จพระราชดําเนินไปทั่วราชอาณาจักรไทยในระยะแรก                                  
พ.ศ. 2495 - 2510 และเสด็จ พระราชดําเนินเพ่ือช฽วยเหลือราษฎรอย฽างติดต฽อกันมาจนถึงปัจจุบัน
จากการดันค฾นพระราชดําเนินด฾วยพระบาท เพราะขาดทางรถยนต์ จนถึงสมัยถนนดินลูกรังเข฾าถึง
หมู฽บ฾านใช฾ได฾ดีเฉพาะฤดูแล฾ง        
  พระราชดําริในการทําให฾สังคมชาวนาเกิด “ความพอเพียง” ในครอบครัวก฽อนสู฽ระบบ
เศรษฐกิจชุมชน ในการผลิตเพ่ือขาย เฉพาะเกี่ยวกับเรื่องทฤษฎีใหม฽ (The New Theory)                             
ได฾เกิดขึ้นอย฽างเป็นรูปธรรมครั้งแรก เมื่อ พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัวได฾พระราชทานพระราชดําริ
เมื่อปี พ.ศ. 2531 ให฾เจ฾าหน฾าที่มูลนิธิชัยพัฒนาไปหาซื้อ ที่ดินติดกับวัดมงคลชัยพัฒนา ตําบลห฾วยบง  
อําเภอ  เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี จํานวน 1 แปลง เนื้อที่ 16-2 23 ไร฽ ซึ่งต฽อมาได฾ขุดสระน้ํา
ที่ดินดังกล฽าวได฾จากการซื้อและการถวาย ต฽อมาในปี พ.ศ. 2535 ได฾มีการจัดซื้อ พร฾อมกับรับบริจาค
เพ่ิมเติมอีกจํานวนเนื้อที่  15-2-24 ไร฽ รวมเนื้อที่ทั้งสิ้น 32-0-47 ไร฽  เพ่ือดําเนินการพัฒนา                           
ด฾านการเกษตรตามแนว “ทฤษฎีใหม฽” (สุนทร กุลวัฒนวรพงค์, 2544) เพ่ือให฾ชุมชนที่พ่ึงตนเองไม฽ได฾ 
ก฽อนทําตามทฤษฎีใหม฽สู฽ชุมชนที่พ่ึงตนเองได฾  ขั้นที่ 1 (Self - Reliance)  สู฽ชุมชนเป็นอิสระขั้นที่ 2 
(Independent) และพ่ึงพิงกันกับโลกภายนอก ขั้นที่ 3 (Interdependent) (ชัยอนันต์ สมุทวณิช, 
2541)            
   มนูญ มุกข์ประดิษฐ์ (2535)  ได฾ให฾สาระสําคัญของทฤษฎีใหม฽ไว฾ดังนี้ ทฤษฎีใหม฽ คือ การให฾
เกษตรกร จัดการใช฾ประโยชน์จากที่ดิน ซึ่งถือครองจากการประมาณการถัวเฉลี่ย ครอบครัวละ
ประมาณ 10-15 ไร฽ ให฾ได฾ ประโยชน์สูงสุดโดยมีน้ําไว฾ใช฾ได฾ตลอดปีโดยสมควรแบ฽งพ้ืนที่ดินเพ่ือ
เกษตรกรรมดังนี ้         

  ส฽วนที่หนึ่ง 30%  ขุดสระน้ําเพ่ือเก็บกักน้ําในฤดูฝนเสมือนโอ฽งขนาดใหญ฽   
  ส฽วนที่สอง 30%  ใช฾สําหรับทํานาปลูกข฾าวไว฾บริโภค     
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  ส฽วนที่สาม 30%  ทําแปลงพืชไร฽นาสวนผสม ปลูกผักสวนครัวไว฾บริโภคหรือเหลือ
ขายเป็นรายได฾เสริม          
  ส฽วนที่สี่ 10%   ทีอ่ยู฽อาศัย  

พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว ได฾พระราชทานแนวพระราชดําริและทรงทดลองปฏิบัติเกี่ยวกับเรื่อง 
ทฤษฎีใหม฽ สรุปสาระสําคัญได฾ 3 ขั้น  

 ทฤษฎีใหม่ : ขั้นที่หนึ่ง       
  1.  ถ฾าพูดอย฽างสรุปที่สุด เป็นวิธีปฏิบัติของเกษตรกรที่เป็นเจ฾าของที่ดินจํานวนน฾อย แปลง
เล็ก (ประมาณ 15 ไร฽)         
  2.  หลักสําคัญ : ให฾เกษตรกรมีความพอเพียง โดยเลี้ยงตัวได฾ (Self Sufficiency) 
  3.  มีการผลิตข฾าวบริโภคพอเพียงประจําปี โดยถือว฽าครอบครัวหนึ่งทํานา 5 ไร฽ จะมีข฾าวพอ
กินตลอดปี ข฾อนี้เป็นหลักสําคัญของทฤษฎีนี้       
  4.  เพ่ือการนี้จะต฾องใช฾หลักว฽า ต฾องมีน้ํา 1,000 ลูกบาศก์เมตรต฽อไร฽ ฉะนั้น 5 ไร฽ต฾องมี 
5,000 ลูกบาศก์เมตร แต฽ละแปลง (15 ไร฽) ทํานา 5 ไร฽ ทําพืชไร฽หรือไม฾ผล ฯลฯ 5 ไร฽ (10 ไร฽) จะต฾องมี
น้ํา 10,000 ลูกบาศก์เมตรต฽อปี สระน้ํา 3 ไร฽ ลึก 4 เมตร จุประมาณ 19,000 ลูกบาศก์เมตร (19,200 
ลูกบาศก์เมตร) ที่อยู฽อาศัยและอ่ืน ๆ 2 ไร฽ รวมทั้งหมด 15 ไร฽     
  5.  อุปสรรคสําคัญท่ีสุดคือ อ฽างเก็บน้ํา หรือสระ ที่ได฾รับน้ําให฾เต็มเพียงปีละ 1 ครั้ง จะมีการ
ระเหยวันละ 1 เซนติเมตร โดยเฉลี่ยในวันที่ฝนไม฽ตก หมายความว฽า ในปีหนึ่งถ฾านับว฽าแห฾ง 300 วัน 
ระดับน้ําของสระจะลดลง 3 เมตร (ในกรณีนี้ 3 ใน 4 ของ 19,000 ลูกบาศก์เมตร น้ําที่ใช฾ได฾จะเหลือ 
4,700 ลูกบาศก์เมตร) จึงต฾องมีการเติมน้ําเพื่อให฾เพียงพอ     
  6.  มีความจําเป็นที่จะมีแหล฽งน้ําเพ่ิมเติม สําหรับโครงการวัดมงคลชัยพัฒนาได฾สร฾างอ฽างเก็บ
น้ําบรรจุ 800,000 ลูกบาศก์เมตร สําหรับเลี้ยง 3,000 ไร฽     
  7.  ลําพังอ฽างเก็บน้ํา 800,000 ลูกบาศก์เมตร จะเลี้ยงได฾ 800 ไร฽ (โครงการวัดมงคลชัย
พัฒนามีพื้นที่ 3,000 ไร฽ แบ฽งเป็น 200 แปลง) อ฽างนี้จึงเลี้ยงได฾ 4 ไร฽/แปลง ลําพังสระในแปลงเลี้ยงได฾ 
4.75 ไร฽ จึงได฾เห็นว฽าหมิ่นเหม฽มาก (4.75 ไร฽ บวก 4.00 ไร฽ เท฽ากับ 8.75 ไร฽) ถ฾าคํานึงว฽าในระยะที่ไม฽มี
ความจําเป็นที่จะใช฾น้ํา  หรือมีฝนตกมากจะเก็บไว฾ได฾ในอ฽างและในสระสํารองไว฾  สําหรับเมื่อต฾องการ 
อ฽างและสระจะทําหน฾าที่เฉลี่ยน้ําฝน (Regulator) จึงเข฾าใจว฽าในระบบนี้น้ําจะพอ  
  8.  ปัญหาใหญ฽อีกข฾อหนึ่ง คือ ราคาการลงทุนค฽อนข฾างสูง เกษตรกรจะต฾องได฾รับความ
ช฽วยเหลือจาก ภายนอก (ทางราชการ มูลนิธิ และเอกชน) แต฽ค฽าดําเนินการไม฽สิ้นเปลืองสําหรับ
เกษตรกร  (ทฤษฎีใหม฽ : มูลนิธิชัยพัฒนา วันที่ 15 มีนาคม 2537) 
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ทฤษฎีใหม่ : ขั้นที่สอง       
เมื่อตั้งศูนย์บริการที่วัดมงคลชัยพัฒนาและแปลงตัวอย฽างที่ “ทางดิสโก” สําเร็จแล฾ว 

เกษตรกรก็เริ่มเข฾า วิธีการ ขอให฾ดําเนินการในที่ดินของตนเอง เมื่อได฾ผลก็ต฾องเริ่มขั้นตอนที่สองคือให฾
เกษตรกรรวมพลังกันในรูป กลุ฽มหรือสหกรณ์ร฽วมแรงใน   

1.  การผลิต (พันธุ์พืช เตรียมดิน ชลประทาน ฯลฯ)      

2.  การตลาด (ลานตากข฾าว ยุ฾ง เครื่องสีข฾าว การจําหน฽ายผลผลิต)     

3.  การเป็นอยู฽ (กะปิ น้ําปลา อาหาร เครื่องนุ฽งห฽ม ฯลฯ)     

4.  สวัสดิการ สาธารณสุข เงินกู฾        

5.  การศึกษา (โรงเรียน ทุนการศึกษา)        

6.  สังคมและศาสนาด฾วยความร฽วมมือของหน฽วยราชการ มูลนิธิ และเอกชน (ทฤษฎีใหม฽ : 
มูลนิธิชัยพัฒนา วันที่ 13 มีนาคม 2538)   

ทฤษฎีใหม่ : ขั้นที่สาม       
1.  ติดต฽อร฽วมมือกับแหล฽งเงิน (ธนาคาร) และแหล฽งพลังงาน (บริษัทน้ํามัน) ตั้งและบริการ

โรงสี       

2.  ตั้งและบริหารร฾านสหกรณ์ (1, 3) ช฽วยลงทุน (1, 2) ช฽วยพัฒนาคุณภาพชีวิต (4 5, 6) 

ทั้งนี ้ทั้งฝุายเกษตรกร และฝุายธนาคารกับบริษัทจะได฾รับประโยชน์    

เกษตรกรขายข฾าวในราคาสูง (ไม฽ถูกกดราคา) ธนาคารกับบริษัทซื้อข฾าวบริโภคในราคาต่ํา 

(ซื้อข฾าวเปลือก ตรงจากเกษตรกรมาสีเอง) (2) เกษตรกรซื้อเครื่องอุปโภคในราคาต่ํา (เป็นร฾านสหกรณ์ 

ราคาขายส฽ง) (1, 3) ธนาคารกับบริษัทสามารถกระจายบุคลากรได฾  (ทฤษฎีใหม฽ : มูลนิธิชัยพัฒนา 

วันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2538)   

เกษตรทฤษฎีใหม฽  คือ  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาคปฏิบัติของสังคมชาวนา     

ซึ่งเป็นบุคคลส฽วนใหญ฽ของประเทศ       

การเกษตรทฤษฎีใหม฽  มีหลักการของการผลิตพอประมาณระหว฽างผลผลิตกับความ

ต฾องการของตลาด  มีเหตุผล  หรือมีข฾อมูลต฽างๆ และเป็นการปูองกันความเสี่ยงในการผลิตหลายๆ 

อย฽าง  ได฾ผลผลิตไม฽พร฾อมกัน  สนองความต฾องการของตลาดได฾ทุกฤดูกาลและผู฾ผลิตเกิดรายได฾ตลอดปี  

การสร฾างผลผลิตทางด฾านการเกษตรต฾องอาศัยความรอบรู฾  รอบคอบ  ระมัดระวัง  อดทน มีคุณธรรม  
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รับผิดชอบต฽อผู฾บริโภคและสิ่งแวดล฾อม  เพ่ือนําสังคมประเทศชาติไปสู฽ความยั่ งยืน  ทั้งด฾านเศรษฐกิจ  

สังคม และสิ่งแวดล฾อม 

     1.5  ศาสตร์พระราชา       
            ศาสตร์พระราชา (The King’s Philosophy) เป็นคําศัพท์ที่เกิดใหม฽ เพ่ิงใช฾กันอย฽าง
แพร฽หลาย หลังจากพระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว สวรรคตใน พ.ศ. 2559 ก฽อนวันเวลาดังกล฽าวแล฾ว
อาจมีใช฾บ฾างแต฽เฉพาะหน฽วยงาน หรือนักวิชาการที่ทํางานเกี่ยวข฾องกับพระบาทสมเด็จ พระเจ฾าอยู฽หัว 
ไม฽แพร฽หลายสู฽สื่อสารมวลชน แต฽หลังจากพลเอกประยุทธ์  จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี และหัวหน฾า
คณะรักษาความสงบแห฽งชาติ (คสช.) ได฾น฾อมนํา “ศาสตร์พระราชา” มาประยุกต์ใช฾ในการดําเนินชีวิต
และบริหารประเทศ ในรายการ “ศาสตร์พระราชาสู฽การพัฒนาอย฽างยั่งยืน” ออกอากาศทางโทรทัศน์
รวมการเฉพาะกิจ แห฽งประเทศไทย คําว฽า“ศาสตร์พระราชา” ก็แพร฽หลายกว฾างขวางยิ่งขึ้น 

            องค์ความรู฾ และนวัตกรรมของพระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว เพ่ือพัฒนาช฽วยเหลือปวงชน
ชาวไทยผู฾ทุกข์ยากก฽อน พ.ศ. 2559 ได฾แยกออกตามองค์ความรู฾ ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีและนวัตกรรม
แต฽ละอย฽าง เช฽น ทฤษฎีใหม฽ (The New Theory) ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency 
Economy) ศาสตร์เกี่ยวกับการจัดการน้ํา ศาสตร์เกี่ยวกับการจัดการสหกรณ์ ศาสตร์เกี่ยวกับการ
จัดการดิน ศาสตร์เกี่ยวกับการจัดการปุาและสิ่งแวดล฾อม ศาสตร์เกี่ยวกับศิลปะและการดนตรี ศาสตร์
ด฾านการศึกษา ศาสตร์เกี่ยวกับนวัตกรรม เช฽น ฝนหลวง หญ฾าแฝก โครงการแกล฾งดิน การพัฒนาไบโอ
ดีเซลจากน้ํามันปาล์ม กังหันน้ําชัยพัฒนา อุทกพลวัต หรือกังหันผลิตไฟฟูาด฾วยพลังน้ําไหล เป็นต฾น 

 ในปัจจุบันนับตั้งแต฽ พ.ศ. 2559 เป็นต฾นมา องค์ความรู฾ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎี และ
นวัตกรรมดังกล฽าวแล฾ว เรียกว฽า “ศาสตร์พระราชา”  

ความหมายของศาสตร์พระราชา            
ความหมายหรือนิยามของศาสตร์พระราชา ได฾มีผู฾ให฾ความหมายคล฾ายกันดังนี้ห฾องสมุดมั่น

พัฒนา (2018) ได฾กล฽าวถึงความหมายของศาสตร์พระราชา โดยนําคําอธิบายของ ม.ร.ว. ดิศนัดดา 
ดิศกุล เลขาธิการมูลนิธิแม฽ฟูาหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์ เป็นหนึ่งในผู฾   ที่ได฾สัมผัสและริเริ่มนําองค์
ความรู฾ของพระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว ไปใช฾และเกิดผลสําเร็จอย฽างเป็นรูปธรรมได฾ให฾นิยามองค์
ความรู฾ที่สําคัญของพระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัวนี้ว฽าเป็น “ศาสตร์พระราชา” โดยกล฽าวว฽า “ศาสตร์
พระราชา คือ การลงไปศึกษาเรียนรู฾จากชุมชน ให฾ชุมชนบอกว฽าปัญหาคืออะไร ความต฾องการของ
ชาวบ฾านคืออะไร พระเจ฾าอยู฽หัวทรงทําให฾ เห็นมาตลอด หรือแม฾แต฽สมเด็จพระนางเจ฾าฯ 
พระบรมราชินีนาถ ทรงไปนั่งคุยกับชาวบ฾าน  ผ฾าเอามาดูทีละชิ้นแล฾วบอกว฽า อันนี้ดี อันนี้ไม฽ดี  และ
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ควรจะทํายังไงต฽อ คุณภาพของผ฾าจึงดีขึ้นเรื่อย ๆ ถ฾าไม฽มีพระองค์ ปุานนี้ผ฾าไหมคงสูญหายไปจาก
เมืองไทยแล฾ว และนี่ก็คือศาสตร์พระราชินี”      

            ไม฽เพียงเท฽านั้น ผู฾ทํางานสนองคุณแผ฽นดินมาเกือบ 5 ทศวรรษยังบอกว฽า นอกจากศาสตร์
พระราชาแล฾ว ยังมีศาสตร์พระราชินี ศาสตร์สมเด็จย฽า ศาสตร์สมเด็จพระเทพฯ โดยมีพระบาทสมเด็จ                  
พระเจ฾าอยู฽หัว  ทรงเป็น “ผู฾นํา” ของศาสตร์ทุกศาสตร์ นั่นเอง  

            สมบัติ  นพรัก (2561, น.28) ได฾ให฾ความหมายว฽า ศาสตร์พระราชา หมายถึง ความรู฾ 
(Knowledge) ที่เกิดจากปัญญา (Wisdom) ด฾วยการศึกษา ค฾นคว฾า ทดลอง จนเกิดเป็นองค์ความรู฾  
(Body of Knowledge) ของพระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว จนกระทั่งเป็นโครงการตามพระราชดําริ
ถึง 4,685 โครงการ ครอบคลุมปัจจัยแวดล฾อมที่สําคัญต฽อชีวิต ได฾แก฽ ด฾านแหล฽งน้ํา ด฾านสิ่งแวดล฾อม 
ด฾านการเกษตร ด฾านคมนาคมและการสื่อสาร ด฾านสาธารณสุข ด฾านสังคม และด฾านการศึกษา ฯลฯ 
และการดํารงชีวิตด฾านส฽งเสริมอาชีพของมนุ ษยชาติตั้ งแต฽ เกิดจนตาย องค์ความรู฾ทั้ งหมด                         
คือแนวทางการดําเนินการ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ทั้งหมด 

            “ศาสตร์พระราชา” และ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ส฽งผลให฾เกิดการพัฒนาอย฽าง
ยั่งยืน (Sustainable Development)       

            พลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา (2560, น.7) กล฽าวในรายการ “ศาสตร์พระราชา สู฽การพัฒนา
อย฽างยั่งยืน” เมื่อวันที่ 21 ตุลาคม 2559 โดยรัฐบาลได฾น฾อมนําศาสตร์พระราชามาบริหารประเทศ 
เพ่ือสร฾างการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยประชาชนทุกคนร฽วมมือกันสานต฽อพระราชปณิธาน ขับเคลื่อน
ประเทศสู฽ความมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน  

            “ศาสตร์พระราชาของพระองค์ ได฾แก฽ พระราชดําริ คือ แนวคิดและปรัชญาพระราชดํารัส 
คือ คําสั่งสอน ตักเตือน ให฾สติ พระราชกรณียกิจ คือ หลักการทรงงาน และพระราชจริยาวัตรของ
พระองค์ คือ การประพฤติตนเป็นแบบอย฽างที่ดี แก฽ปวงพสกนิกรชาวไทยซึ่งจะยังคงอยู฽ คู฽แผ฽นดินไทย
ตลอดไป สามารถน฾อมนําประยุกต์ใช฾ได฾ในทุกระดับ ตั้งแต฽การประกอบกิจวัตรประจําวัน และ
สัมมาชีพของแต฽ละบุคคล ไปจนถึงการบริหารราชการแผ฽นดิน เพ่ือสร฾างการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งเป็น
แนวทางให฾กับรัฐบาลและข฾าราชการทุกคน”   

            ทั้งนี้ ศาสตร์พระราชายังได฾รับการยกย฽องในเวทีระดับโลกและสอดคล฾องกับวาระของโลก 
คือ เปูาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติ SDGs 2030 คือ อีก 15 ปีข฾างหน฾า            
ได฾แก฽ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช             
บรมนาถบพิตร ที่พระราชทานแก฽ปวงชนชาวไทย มากว฽า 40 ปี และได฾รับการเชิดชูสูงสุด                        
จากองค์การสหประชาชาติ โดย นายโคฟี อันนัน เลขาธิการองค์การสหประชาชาติ ได฾ทูลเกล฾าฯ        
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ถวายรางวัลความสําเร็จสูงสุดด฾านการพัฒนามนุษย์ เนื่องจากเห็นว฽า เป็นปรัชญาที่สามารถสร฾าง
ภูมิคุ฾มกันในตนเอง สู฽ชุมชน สู฽สังคม ในวงกว฾างขึ้นในที่สุด โดยองค์การสหประชาชาติ ได฾สนับสนุน              
ให฾ประเทศต฽าง ๆ ที่เป็นสมาชิกทั่วโลก ได฾ยึดถือเป็นแนวทางสู฽การพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน ตลอด
ระยะเวลากว฽า 2 ปีที่ผ฽านมา รัฐบาลได฾ส฽งเสริมให฾ประชาชนได฾น฾อมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ไปประยุกต์ใช฾ในหลาย ๆ รูปแบบ เช฽น การจัดทําบัญชีครัวเรือน เพ่ือลดรายจ฽ายเพ่ิมรายได฾                                 
สร฾างความเข฾มแข็งให฾กับครอบครัว ซึ่งเป็นสถาบันสังคมท่ีเล็กที่สุด แต฽เป็นสถาบันที่มีความสําคัญที่สุด
เพราะเป็นหน฽วยสังคมแรกที่เลี้ยงดูอบรมสั่งสอนและหล฽อหลอมชีวิตของคนในครอบครัวเป็นแหล฽ง
ผลิตคนเข฾าสู฽สังคมต฽อไป”   

    วิษณุ เครืองาม (2560, น.8) ได฾ให฾ความหมายว฽า “องค์ความรู฾สําคัญ ที่ทรงศึกษา สั่งสม 
พัฒนา เพ่ือการพัฒนาประเทศให฾ประชาชนอยู฽ดีกินดี  มีความสงบสุข ตั้งอยู฽บนพ้ืนฐานของกิจ              
ที่ทรงทํา คําที่ทรงแนะ/สอนจากพระประสบการณ์ 3 มิติ คือ มิติที่ 1 ศาสตร์แห฽งการพัฒนา                
มิติที่ 2 ศาสตร์แห฽งความประพฤติ การครองตนในสังคมอย฽างสงบสุข มิติที่ 3 ศาสตร์แห฽งการอยู฽
ร฽วมกัน ปรองดองและสงบสุข ซึ่งมีพ้ืนฐานมาจาก 3 ป. ได฾แก฽ ปฏิบัติ ปริยัติ และปฏิเวธ  

            จากความหมายของ 3 ป. อธิบายได฾ว฽า ทรงทําให฾เห็นเด฽นชัดในด฾านการปฏิบัติ เช฽น  การ
ประดิษฐ์นวัตกรรม การแก฾ปัญหาดิน การแก฾ปัญหาน้ํา การแก฾ปัญหาปุา การแก฾ปัญหาความยากจน
ของราษฎร ปริยัติ คือ ทรงสอน ทรงชี้นําให฾ปฏิบัติจริง ๆ รวมทั้งการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม และ
แบบแผนของการประพฤติที่ดีงาม ปฏิเวธ คือ ผลงานจากการทรงกระทําเกิดประโยชน์แก฽ประชาคม 
และประเทศชาติ รวมทั้งนานาชาติ เพราะในปัจจุบันหลายประเทศ ได฾น฾อมนําศาสตร์พระราชาเป็น
แนวทางในการพัฒนาประเทศ           

            คณะอนุกรรมการการศึกษาปรัชญา ทฤษฎีแห฽งศาสตร์พระราชา (2560, น.10) ได฾ให฾
ความหมายว฽า “ศาสตร์พระราชา” หมายถึง บรรดาองค์ความรู฾และภูมิปัญญาของพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่ได฾พระราชทานผ฽านวิธีการต฽าง ๆด฾วยความมุ฽ง
หมายที่จะพัฒนา ปูองกันหรือแก฾ไขปัญหาเพ่ือประโยชน์สุขแก฽เหล฽าพสกนิกรและส฽งผลถึงมนุษยชาติ 
ทั้งปวง ให฾สามารถดํารงชีวิตได฾อย฽างมั่นคง สันติสุขและยั่งยืน ดร.มนัส  สุวรรณ  (2560, น.2) ได฾ให฾
ความหมายว฽า ศาสตร์พระราชา คือ องค์ความรู฾ที่เกิดจากการคิด การค฾นคว฾า และการทดลองของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชด฾วยการบูรณาการศาสตร์ชาวบ฾าน หรือที่เรียกว฽า 
ภูมิปัญญาท฾องถิ่น เข฾ากับศาสตร์สากล จนเกิดเป็นแนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุด (Best Practices) ที่
สามารถนําไปใช฾ให฾เกิดประโยชน์ได฾จริง 

            นายแพทย์เกษม  วัฒนชัย (2558, น.12-24) ได฾กล฽าวถึงคําว฽าศาสตร์พระราชาไว฾ว฽า ศาสตร์
แห฽งการพัฒนาในสังคมไทย มีสามศาสตร์ คือ ศาสตร์ชาวบ฾าน ศาสตร์สากล และศาสตร์พระราชา 
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ศาสตร์อันที่สามประเทศอ่ืนไม฽มี และได฾พูดย฽อ ๆ ว฽า ศาสตร์พระราชา คือ โครงการตามพระราชดําริสี่
พันกว฽าโครงการ มีหมด การจัดการดิน การจัดการน้ํา การเกษตรกร แปรรูป พลังงานทางเลือก 
สิ่งแวดล฾อมชุมชน การปลูกปุา ปลูกต฾นไม฾ ปลูกพืชผักสวนครัว โครงการพระราชดําริมีทุกอย฽าง (เกษม  
วัฒนชัย, 2558, น.15)  

            จากความหมายต฽าง ๆ สรุปได฾ว฽า ศาสตร์พระราชา คือ องค์ความรู฾ที่เกิดจากความฉลาดรู฾   
ในด฾านวิทยาศาสตร์ ศิลปศาสตร์ ชีวิตวัฒนธรรม และนวัตกรรมต฽าง ๆ ซึ่งเกิดจากการศึกษา                   
เพ่ือความฉลาดรู฾ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช องค์ความรู฾ที่ได฾นําไปปฏิบัติ               
ก฽อประโยชน์ให฾กับสังคม ประเทศชาติ และความฉลาดรู฾ คือ “รู฾แล฾วสามารถนําไปใช฾ประโยชน์จริง ๆ 
โดยไม฽เป็นพิษเป็นโทษ..” (พระบรมราโชวาท ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัย       
ศรีนครินทรวิโรฒ วันที่ 22 มิถุนายน พุทธศักราช 2524 ใน ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2559, น.27, 27-33)  

            “ศาสตร์พระราชา เป็นศัพท์ซึ่ งปรากฏครั้ งแรกเมื่อไร ไม฽สามารถสรุปได฾แน฽นอน                            
แต฽มีหลักฐานเด฽นชัดว฽า ศาสตราจารย์ นายแพทย์เกษม วัฒนชัย ได฾กล฽าวคําว฽า “ศาสตร์พระราชา”
ตั้งแต฽พ.ศ. 2557 และได฾ให฾ความหมายไว฾กว฾าง ๆ ดังกล฽าวมาแล฾ว และเลขาธิการมูลนิธิแม฽ฟูาหลวง
ม.ร.ว.ดิศนัดดา ดิศกุล ก็ได฾กล฽าวถึงคําว฽า “ศาสตร์พระราชา” และให฾ความหมายไว฾                            
ก฽อนปลายปีพ.ศ. 2559 เช฽นเดียวกัน ดังนั้น “ศาสตร์พระราชา” จึงเป็นคําศัพท์ใหม฽ในการเรียกขาน 
องค์ความรู฾ และนวัตกรรมของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลเดช ก฽อนเวลาดังกล฽าว
แล฾วเรียกชื่อแตกต฽างกันออกไปตามแต฽ละศาสตร์ และนวัตกรรม เช฽น ทฤษฎีใหม฽ ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง หลักการทรงงาน เป็นต฾น” 

            ประเภทของศาสตร์พระราชา       
            การแบ฽งหมวดหมู฽ประเภทของศาสตร์พระราชา  ซึ่งครอบคลุมศาสตร์และศิลปะแตกต฽างกัน
ออกไปบ฾าง ขึ้นอยู฽กับการจัดประเภทให฾สอดคล฾องกับพันธกิจของแต฽ละหน฽วยงานสํานักงาน
คณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.) ได฾แบ฽งประเภทของ
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริออกเป็น 8 ประเภท (จดจารพระมหากรุณาพระมหากษัตริย์
นักพัฒนาเพื่อปวงประชาร฽มเย็น (2555, น.282)    

   1.  โครงการการเกษตร 

   2.  โครงการสิ่งแวดล฾อม  

   3.  โครงการสาธารณสุข    

   4.  โครงการส฽งเสริมอาชีพ    

   5.  โครงการการพัฒนาแหล฽งน้ํา     
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   6.  โครงการการคมนาคม / การสื่อสาร 

   7.  โครงการสวัสดิการสังคม / การศึกษา   

   8.  โครงการแบบบูรณาการอื่น ๆ     

จํานวนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ตั้งแต฽ปี 2495 – 2556 มีจํานวน  4,685 โครงการ 
ข฾อมูล ณ เดือนกันยายน 2559  มีจํานวน 4,741* โครงการ แบ฽งได฾ 8 ประเภท คือ 

   1.  โครงการพัฒนาด฾านแหล฽งน้ํา   3,248 โครงการ 
   2.  โครงการพัฒนาด฾านการเกษตร    170   โครงการ 
   3.  โครงการพัฒนาด฾านสิ่งแวดล฾อม    182 โครงการ  
   4.  โครงการพัฒนาด฾านส฽งเสริมอาชีพ  339 โครงการ 
   5.  โครงการพัฒนาด฾านสาธารณสุข     58  โครงการ  
   6.  โครงการพัฒนาด฾านคมนาคม/สื่อสาร  7 โครงการ  
   7.  โครงการสวัสดิการสังคมและการศึกษา 398 โครงการ 
   8.  โครงการพัฒนาแบบบูรณาการ    259 โครงการ 

            มูลนิธิปิดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชดําริ ได฾ยึดองค์ความรู฾ตามพระราชดําริ 6 มิติ 
คือ น้ํา ดิน เกษตร พลังงานทดแทน ปุา และสิ่งแวดล฾อม ที่สอดคล฾องกับองค์ความรู฾สากลองค์ความรู฾
ของครูภูมิปัญญาท฾องถิ่น เป็นกรอบการทํางาน ยึดหลักการพัฒนาตามแนวพระราชดําริ  คือ เข฾าใจ 
เข฾าถึง และพัฒนาการเข฾าใจ คือ การสร฾างให฾เกิดความเข฾าใจในข฾อมูลพ้ืนฐาน ด฾วยการศึกษาข฾อมูลทุก
มิตขิองชุมชน ค฾นหารากของปัญหา และรวบรวมองค์ความรู฾ของโครงการพระราชดําริทั่วประเทศ  

  การเข฾าถึง เป็นเรื่องการสื่อสารและสร฾างการมีส฽วนร฽วม โดยมุ฽งสื่อสารสร฾างความเข฾าใจ                 
และความมั่นใจกับชุมชน ร฽วม กัน วิเคราะห์ปัญหาและความต฾องการของชุมชน และให฾ชุมชน                      
มีส฽วนร฽วมในกระบวนการพัฒนามากที่สุด       

  การพัฒนา  เป็นเรื่องของการเรียนรู฾เพื่อพัฒนาศักยภาพชุมชน สร฾างทีมพ่ีเลี้ยงการออกแบบ
หลักสูตรและเมนูการพัฒนา การศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนเรียนรู฾และฝึกปฏิบัติของชุมชน รวมทั้งการ
ให฾ทีมพ่ีเลี้ยงให฾คําแนะนําในชุมชนและติดตามสนับสนุนประเมินผล 

  บันไดท้ังสามขั้นนี้ จะทําให฾ชุมชนมีความเป็นเจ฾าของและนําไปสู฽ความยั่งยืนของการพัฒนา    
ในที่สุดบันไดทั้ง 3 ขั้นนี้มุ฽งไปสู฽การพัฒนาให฾ชุมชนมีความเป็นเจ฾าของและนําไปสู฽ความยั่งยืนในที่สุด 
(ห฾องสมุดมั่นพัฒนา, ม.ป.ป.)    

  6 มิติของการพัฒนาของมูลนิธิปิดทองหลังพระ ประกอบด฾วย    
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  1.  มิติน้ํา ปูองกันและแก฾ไขปัญหาตั้งแต฽ต฾นน้ําไปจนถึงปลายน้ํา การพัฒนาแหล฽งน้ําการเก็บ
น้ําให฾อยู฽ในประเทศให฾นานที่สุด การใช฾น้ําทุกหยดให฾เกิดประโยชน์สูงสุด    

  2.  มิติดิน การปูองกันและแก฾ไขปัญหาในเรื่องของสภาพดินซึ่งเป็นปัจจัยสําคัญในการทํา
การเกษตร ปรับปรุงดิน ปลูกหญ฾าแฝก        

  3.  มิติพลังงานทดแทน การปรับใช฾พลังงานให฾เหมาะสมกับท฾องถิ่นโดยการคิดค฾นและพัฒนา
พลังงานทางเลือกที่ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได฾ ไบโอดีเซล เชื้อเพลิงสีเขียว    

  4.  มิติเกษตร การเกษตรทฤษฎีใหม฽มาใช฾ให฾เกิดประโยชน์สูงสุดในแต฽ละพ้ืนที่เกษตรทฤษฎี
ใหม฽           

  5.  มิติปุาไม฾ การลดการตัดไม฾ทําลายปุาและส฽งเสริมให฾มีการปลูกปุาในรูปแบบต฽าง ๆ โดย
การปลูกฝังจิตสํานึกให฾ชุมชน เห็นความสําคัญของปุา อนุรักษ์ ดูแลรักษาและใช฾ประโยชน์จากปุา
อย฽างถูกวิธี เพ่ือให฾มนุษย์กับธรรมชาติอยู฽ร฽วมกันได฾อย฽างมีความสุข    

  6. มิติสิ่งแวดล฾อม การนําแนวทางการกําจัดของเสียและบําบัดน้ําเสียมาใช฾ให฾เกิด
ประสิทธิภาพ เป็นการดํารงชีวิตอยู฽อย฽างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล฾อมในระยะยาว กําจัดขยะ บําบัดน้ําเสีย
อย฽างไรก็ตาม การแบ฽งองค์ความรู฾เรื่องศาสตร์พระราชาของมูลนิธิปิดทองหลังพระมีวัตถุประสงค์ใน
การสืบสานงานพัฒนาตามแนวพระราชดําริ แต฽ศาสตร์หรือศิลปะบางอย฽างที่ไม฽ได฾เกี่ยวข฾องโดยตรงกับ
การพัฒนาชุมชนอย฽างยั่งยืน องค์ความรู฾จึงไม฽ได฾จัดอยู฽ใน 6 มิติ ดังกล฽าวแล฾ว 

  คณะอนุกรรมการศึกษาปรัชญา ทฤษฎีแห฽งศาสตร์พระราชา (2560, น.14-115) ได฾วิจัยเรื่อง
ศาสตร์พระราชา แล฾วสรุปเกี่ยวกับการจัดประเภทของศาสตร์พระราชาได฾ 3 ประการ 

 1.   แนวทางการเรียนรู฾ศาสตร์พระราชา ประกอบด฾วย 

      1.1  แนวทางการเรียนรู฾ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “เข฾าใจ เข฾าถึง พัฒนา” 

      1.2  แนวทางการเรียนรู฾ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “ภูมิสังคม” 

      1.3  แนวทางการเรียนรู฾ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “หลักการทรงงาน 23ข฾อ” 

      1.4  แนวทางการเรียนรู฾ศาสตร์พระราชาโดยมิติ “การสร฾างคนด฾วยการศึกษาและการ
เรียนรู฾” 

       1.5  แนวทางการเรียนรู฾ศาสตร์พระราชาโดยมิติ หลัก 3 ป. 

 2.   หัวใจของศาสตร์พระราชา 

       2.1  ศาสตร์แห฽งการพัฒนา 
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       2.2  ศาสตร์แห฽งความประพฤต ิ

       2.3  ศาสตร์แห฽งการอยู฽ร฽วมกัน 

  หัวใจของศาสตร์พระราชา เป็นศาสตร์หรือแนวคิดในการสอนคนให฾เป็น คนดี มีคุณธรรม  
จริยธรรม ความรู฾ ความพอเพียง ความเพียร สติ ปัญญา วินัย ความเสียสละ ความสามัคคี ฯลฯ แนว
คําสอนดังกล฽าวแล฾ว วิเคราะห์ สังเคราะห์จากพระราชดํารัส พระบรมราโชวาท ณ วโรกาสต฽าง ๆ     
(ชูสิทธิ์  ชูชาติ, 2559, น.27-61) 

 3.   ศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาอย฽างยั่งยืน 

       3.1  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยการจัดการน้ํา 

       3.2  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยสหกรณ์ 

       3.3  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยการจัดการดิน 

       3.4  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยการจัดการปุาและสิ่งแวดล฾อม 

       3.5  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยนวัตกรรม 

       3.6  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยเกษตรทฤษฎีใหม฽ 

       3.7  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  จากศาสตร์พระราชาดังกล฽าวแล฾ว อธิบายได฾ดังนี้          
  3.1  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยการจัดการน้ํา                 
        พระราชกรณียกิจเรื่องน้ํา ได฾แก฽ ฝายต฾นน้ํา ลําธาร อ฽างเก็บน้ํา โครงการฝนหลวง เขื่อน 
ประตูน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ์ (เขื่อนปูองกันน้ําเค็ม พ้ืนที่ลุ฽มน้ําปากพนัง นครศรีธรรมราช) แก฾มลิง 
คลองลัดโพธิ์ 

  3.2  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยสหกรณ์                
        การสหกรณ์เป็นระบบการรวมกลุ฽มของผู฾ผลิต  เพื่อจัดการวางแผนในการจําหน฽าย จ฽าย
แจกสินค฾าออกสู฽ผู฾บริโภค โดยไม฽มีพ฽อค฾าคนกลางเข฾ามากําหนดราคา ระบบสหกรณ์ เป็นระบบที่ 
        ช฽วยให฾ระบบการตลาดครบวงจร คือ ตั้งแต฽การผลิต (Production) การกําหนดราคา 
(Price) การส฽งเสริมการตลาด (Promotion) และช฽องทางการจัดจําหน฽าย (Place) การสหกรณ์ถ฾า
ได฾รับ การส฽งเสริมจะช฽วยพัฒนาระบบการผลิตแบบครบวงจรของชาวบ฾าน และยกฐานะระบบการ
ผลิตของชาวบ฾านได฾อย฽างเท฽าเทียม เท฽าทัน และยั่งยืน     
        ในปัจจุบันวงจรการตลาดในระบบทุนนิยม เป็นอุปสรรคสําคัญต฽อความก฾าวหน฾าของ
ระบบสหกรณ์ในประเทศไทย กลไกการตลาดเสรีแบบผูกขาด เป็นอุปสรรคสําคัญในการขัดขวาง
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ระบบการสหกรณ ์         
        สหกรณ์ในประเทศไทย ซึ่งตั้งขึ้นโดยการสนับสนุนของพระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว 
ได฾แก฽ สหกรณ์หมู฽บ฾านหุบกะพง ซึ่งเป็นสหกรณ์แห฽งแรก สหกรณ์การเกษตร สันกําแพงจํากัด  
สหกรณ์โคมนมหนองโพ ราชบุรี จํากัด        
        แนวพระราชดําริเรื่องสหกรณ์ในเวลาต฽อมาได฾เกิดสหกรณ์ขึ้นอีกหลายแห฽งสหกรณ์โพน
ยางคํา สกลนคร สหกรณ์โคนมบ฾านบึง สหกรณ์การเกษตรบ฾านบึงจํากัด สหกรณ์ประมงชลบุรีจํากัด  
ในประเทศไทยมีสหกรณ์ที่จดทะเบียนประมาณ 700 สหกรณ์ แต฽ไม฽มีสหกรณ์เกี่ยวกับการค฾าข฾าว    
ทั้ง ๆ ที่เป็นพืชเศรษฐกิจ และชาวนาเป็นกระดูกสันหลังของชาติ 

  3.3  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยการจัดการดิน      
        พระราชกรณียกิจเกี่ยวกับการจัดการดิน ได฾แก฽ การแกล฾งดิน คือทําให฾ดินเป็นกรดจัด 
จากนั้นหาวิธีปรับปรุงดินให฾ดีขึ้น การห฽มดิน หญ฾าแฝก การพัฒนาดินทราย ดินดาน  ดินเค็ม   เป็นต฾น 

  3.4  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยการจัดการปุาและสิ่งแวดล฾อม     
        ศาสตร์ในเรื่องนี้ได฾แก฽ การปลูกปุาโดยไม฽ต฾องปลูก การปลูกปุาทดแทนการปลูกปุาตาม
ไหล฽เขา การฟ้ืนฟูสภาพปุา ฯลฯ  การปลูกปุา 3 อย฽าง ได฾ประโยชน์  4 อย฽าง ตามแนวพระราชดําริ  
มีดังนี ้

       “…เดี๋ยวนี้ทุกคนก็คงเข฾าใจแล฾วว฽า ปุา 3 อย฽าง นั้น คืออะไร แต฽ให฾เข฾าใจว฽า ปุา 3 อย฽างนี้
มีประโยชน์ 4 อย฽าง ไม฽ใช฽ 3 อย฽าง ปุา 3 อย฽าง ที่บอกว฽าเป็นไม฾ฟืน เป็นไม฾ผล และไม฾สร฾างบ฾านนั้น 
ความจริงไม฾ฟืนกับไม฾ใช฾สอยก็อันเดียวกัน ไม฾สร฾างบ฾านกับไม฾ ใช฾สอยก็อันเดียวกัน แต฽เราแบ฽งออกไป
เป็นไม฾ทําฟืน ไม฾สร฾างบ฾านเรือน รวมทั้งไม฾ทําศิลปหัตถกรรมแล฾วก็ไม฾ผล...” 

       “เรื่องปุา 3 อย฽างคือไม฾ฟืน ไม฾ผล ไม฾สร฾างบ฾าน ประชาชนมีความรู฾ ทั้งคนที่อยู฽บนภูเขา
ในที่ ราบ เขามีความรู฾  เขาทํางานมาตั้ งหลายชั่ วคนแล฾ว  เขาทํากันอย฽ างดี เขามีความรู฾                     
ความเฉลียวฉลาด เขารู฾ว฽าตรงไหนควรจะทํากิจกรรมเขารู฾ว฽าที่ไหนควรจะเก็บไม฾ไว฾ แต฽ว฽าที่เสียไป
เพราะว฽าพวกที่ไม฽รู฾ เรื่อง ไม฽ได฾ทํามานานแล฾ว ทิ้งมานานแล฾ว ทิ้งกสิกรรมมานานแล฾ว ก็ไม฽รู฾เรื่อง                 
แล฾วก็มาอยู฽ในที่ที่มีความสะดวก ก็เลยทําให฾เชื่อว฽าชีวิตมันเป็นไปได฾โดยที่ทํากสิกรรมที่ถูกต฾อง” 
       “การปลูกปุา 3 อย฽างได฾แต฽ให฾ประโยชน์ 4 อย฽าง ซึ่งได฾แก฽ ไม฾ผล ไม฾สร฾างบ฾าน และไม฾ฟืน
นั้น สามารถให฾ประโยชน์ได฾ถึง 4 อย฽างคือ นอกจากประโยชน์ในตัวเองตามชื่อแล฾ว ยังสามารถให฾
ประโยชน์ที่ 4 ซึ่งเป็นข฾อสําคัญคือสามารถช฽วยอนุรักษ์ดินและน้ําลําธารด฾วย” 
       “การปลูกปุา ถ฾าให฾ราษฎรมีประโยชน์ให฾เขาอยู฽ได฾ให฾ใช฾วิธีปลูกไม฾ 3 อย฽าง  แต฽มี
ประโยชน์ 4 อย฽าง คือ ไม฾ใช฾สอย ไม฾กินได฾ ไม฾เศรษฐกิจ โดยปลูกรองรับการชลประทาน ปลูกรับการ
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ซับน้ํา และปลูกอุดช฽องไหลตามร฽องห฾วยโดยรับน้ําฝนอย฽างเดียว ประโยชน์ที่ 4 คือ ได฾ระบบอนุรักษ์ 
ดินและน้ํา” 
           พระบรมราโชวาทในงานปิดการสัมมนาการเกษตรภาคเหนือ 
        วันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2525 ณ งานเกษตรภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม฽
 3.5  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยนวัตกรรม                   
        พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว ทรงเป็นพระมหากษัตริย์พระองค์แรกของโลก ที่ได฾รับ
ทูลเกล฾าฯ ถวายรางวัล Global Leader Award จากองค์การทรัพย์สินทางปัญญาโลก (WIPO) 
สืบเนื่องจากพระอัจฉริยภาพด฾านการประดิษฐ์นวัตกรรมที่สําคัญ ได฾แก฽ ฝนหลวง หญ฾าแฝก  หรือพืช
มหัศจรรย์เพ่ือการอนุรักษ์ดินและน้ํา การปรับปรุงสภาพดินเปรี้ยว การใช฾น้ํามันกลั่นบริสุทธิ์เป็นน้ํามัน
เชื้อเพลิงสําหรับเครื่องยนต์ดีเซล การใช฾น้ํามันกลั่นบริสุทธิ์เป็นน้ํามันหล฽อลื่นสําหรับเครื่องยนต์สอง
จังหวะ ระบบโครงสร฾างเครื่องกําเนิดไฟฟูาพลังงานจลน์ เครื่องกําเนิดไฟฟูา อุทกพลวัต กังหันน้ําชัย
พัฒนา เครื่องกลเติมอากาศแบบอัดอากาศและดูดน้ํา อุปกรณ์ควบคุมการผลักดันของเหลว เพ่ือใช฾
เป็นเครื่องยนต์ที่ขับดันน้ําเพือ่ใช฾ในการขับเคลื่อนเรือ ภาชนะรองรับของเสียที่ขับออกจากร฽างกายเพ่ือ
รองรับปัสสาวะของผู฾ปุวย 

  3.6  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยการเกษตรทฤษฎีใหม฽       
        ทฤษฎีใหม฽ คือการประยุกต์หลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช฾กับการเกษตรเพ่ือคนส฽วนใหญ฽
ของประเทศ การเกษตรทฤษฎีใหม฽ มี 3 ขั้น   

        ขั้นที่ 1 ทฤษฎีใหม฽ขั้นต฾น  ขั้นผลิตเพ่ือเลี้ยงตัวเองให฾อยู฽รอด หรือ “พออยู฽พอกิน” 
พอเพียงในระดับครอบครัวก฽อน แล฾วก฾าวไปสู฽  “พอมีพอกิน” แนวพระราชดําริ ขั้นที่ 1                        
ประกาศในปี พ.ศ. 2537 

        ขั้นที่  2ทฤษฎี ใหม฽ขั้ นกลาง ขั้ นนี้ เกษตรกรควรรวมพลั งในรูปกลุ฽ มสหกรณ์                   
ร฽วมแรง ร฽วมใจ  ในด฾านการผลิต การตลาด ความเป็นอยู฽ สวัสดิการการศึกษา และด฾านสังคมศาสนา 
เพ่ือให฾สังคมอยู฽ร฽วมกันอย฽างมีความสุข 

        ขั้นที่ 3 ทฤษฎีใหม฽ขั้นก฾าวหน฾า ในขั้นนี้ดําเนินการจัดหาทุนหรือแหล฽งเงินประสานกับ
หน฽วยธุรกิจ  เพ่ือให฾เกิดผลประโยชน์ร฽วมกัน ทั้งเกษตรกร ธนาคาร สหกรณ์ และหน฽วยธุรกิจ 

  3.7  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

        เศรษฐกิจพอเพียง หรือ Sufficiency Economy เป็นทฤษฎีใหม฽ไม฽มีในตํารา
เศรษฐศาสตร์ แต฽เป็นศาสตร์ใหม฽ที่พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัว ทรงคิดขึ้นด฾วยความฉลาดรู฾  ตั้งแต฽
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ก฽อนครองราชสมบัติ (พ.ศ. 2489) และทรงใช฾ความฉลาดรู฾ จนกระทั่งตกผลึก แล฾วเริ่มประกาศ
พระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง ต฽อปวงประชาครั้งแรกใน พ.ศ. 2517 ดังพระราชดํารัส ดังนี้ 

        “...การพัฒนาประเทศจําเป็นต฾องทําตามลําดับขั้น ต฾องสร฾างพ้ืนฐาน คือ ความพอมี พอ
กิน พอใช฾ของประชาชนส฽วนใหญ฽เป็นเบื้องต฾นก฽อน โดยใช฾วิธีการและอุปกรณ์ที่ประหยัดแต฽ถูกต฾อง
ตามหลักวิชา เมื่อได฾พ้ืนฐานมั่นคงพร฾อมพอควรและปฏิบัติได฾แล฾ว จึงค฽อยสร฾างค฽อยเสริมความเจริญ
และฐานะเศรษฐกิจ ขั้นที่สูงขึ้นโดยลําดับต฽อไป...” 

   พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
   ณ หอประชุมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วันที่ 18 กรกฎาคม พุทธศักราช 2517 

       “...คนอ่ืนจะว฽าอย฽างไรก็ช฽างเขา จะว฽าเมืองไทยล฾าสมัย ว฽าเมืองไทยเชย ว฽เมืองไทยไม฽มี
สิ่งที่สมัยใหม฽ แต฽เราอยู฽พอมีพอกิน และขอให฾ทุกคนมีความปรารถนาที่จะให฾เมืองไทย พออยู฽ พอกิน 
มีความสงบ และทํางานตั้งจิตอธิษฐาน ตั้งปณิธาน ในทางนี้ ที่จะให฾เมืองไทยอยู฽แบบพออยู฽พอกิน 
ไม฽ใช฽ว฽าจะรุ฽งเรืองอย฽างยอด แต฽ว฽ามีความพออยู฽พอกิน มีความสงบ เปรียบเทียบกับประเทศอ่ืน ๆ ถ฾า
เรารักษาความ พออยู฽พอกินนี้ได฾ เราก็จะยอดยิ่งยวดได฾…”              
        “...ฉะนั้น ถ฾าทุกท฽านซึ่งถือว฽าเป็นผู฾ที่มีความคิด และมีอิทธิพล มีพลังที่จะทําให฾ผู฾อ่ืนซึ่งมี
ความคิดเหมือนกัน ช฽วยกันรักษาส฽วนรวมให฾อยู฽ดีกินดีพอสมควร ขอย้ํา พอควร พออยู฽ พอกิน มีความ
สงบ ไม฽ให฾คนอ่ืนมาแย฽งคุณสมบัตินี้จากเราไปได฾ ก็จะเป็นของขวัญวันเกิดที่ถาวร ที่จะมีคุณค฽าอยู฽
ตลอดกาล...” 
        “...ถ฾าท฽านทั้งหลายช฽วยกันคิด ช฽วยกันทํา แม฾จะมีการเถียงกันบ฾าง แต฽เถียงด฾วยรากฐาน
ของ เหตุผล และเมตตาซึ่งกันและกัน และสิ่งที่สูงสุด ที่สุดก็คือประโยชน์ร฽วมกัน คือ ความพอมีพอกิน 
พออยู฽ ปลอดภัยของประเทศชาติ…”  
          พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  
                                                                          วันที่ 5 ธันวาคม พุทธศักราช 2517
        “...โครงการพัฒนาต฽าง ๆ ตั้งขึ้นเพ่ือปรับปรุงดัดแปลงสิ่งที่มีอยู฽แล฾ว คือ ทรัพยากรตาม
ธรรมชาติ ให฾ เกิ ดผล เป็นประโยชน์ แก฽ประเทศ และประชาชนส฽ วนรวมให฾ ได฾มากที่ สุ ด                         
บางทีก็อาจทําให฾ มีการเสียหายในบางส฽วนได฾บ฾าง เพ่ือที่จะให฾โครงการมีผลเต็มเม็ดเต็ มหน฽วย 
จําเป็นต฾องพิจารณาจัดตั้งโดยรอบคอบและละเอียดถี่ถ฾วน ให฾ทราบว฽า ผลที่เกิดขึ้นจากโครงการนั้น
จะต฾องมีขอบเขตต฽อเนื่องไป เพียงใด และมีผลดีผลเสียประการใด...”    
              พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

 ณ หอประชุมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วันที่ 15 กรกฎาคม พุทธศักราช 2519 
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       “...ความจริงเคยพูดเสมอในที่ประชุมอย฽างนี้ว฽า การจะเป็นเสือนั้นไม฽สําคัญสําคัญอยู฽ที่
เรามี เศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกินนั้นหมายความว฽า อุ฾มชูตัวเองได฾ให฾มีพอเพียงกับ
ตนเอง อันนี้ก็ เคยบอกว฽า ความพอเพียงนี้ไม฽ได฾หมายความว฽า ทุกครอบครัวจะต฾องผลิตอาหารของตัว 
จะต฾องทอผ฾าใส฽เอง อย฽างนั้นมันเกินไป แต฽ว฽าในหมู฽บ฾านหรือในอําเภอจะต฾องมีความพอเพียง
พอสมควร บางสิ่งบางอย฽าง ที่ผลิตได฾มากกว฽าความต฾องการก็ขายได฾ แต฽ขายในที่ไม฽ห฽างไกลเท฽าไร ไม฽
ต฾องเสียค฽าขนส฽งมากนัก อย฽างนี้ ท฽านนักเศรษฐกิจต฽าง ๆ ก็มาบอกว฽าล฾าสมัยจริง อาจจะล฾าสมัยคนอ่ืน
เขาต฾องมีการเศรษฐกิจ ที่ต฾องมี การแลกเปลี่ยน เรียกว฽าเศรษฐกิจการค฾าไม฽ใช฽เศรษฐกิจความพอเพียง 
เลยรู฾สึกว฽าไม฽หรูหรา แต฽เมืองไทย เป็นประเทศที่มีบุญอยู฽ว฽า ผลิตให฾พอเพียงได฾...”  
                  “...การกู฾เงินนี้นํามาใช฾ในสิ่งที่ไม฽ทํารายได฾นั้นไม฽ดี อันนี้เป็นข฾อสําคัญ เพราะว฽าถ฾ากู฾เงิน
และทําให฾มีรายได฾ ก็เท฽ากับจะใช฾หนี้ได฾ ไม฽ต฾องติดหนี้ ไม฽ต฾องเดือดร฾อน ไม฽ต฾องเสียเกียรติ กู฾เงินนั้น เงิน
จะต฾องให฾เกิดประโยชน์ มิใช฽กู฾สําหรับไปเล฽นไปทําอะไรที่ไม฽เกิดประโยชน์…” 
        “.. .เมื่อปี 2517 ถึง 2541 ก็ 24 ปีใช฽ไหม วันนั้นได฾พูดว฽า เราควรจะปฏิบัติ  ให฾
พอมีพอกิน พอมีพอกินก็แปลว฽าเศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง ถ฾าแต฽ละคนมีพอมีพอกินก็ใช฾ได฾  ยิ่งถ฾าทั้ง
ประเทศ พอมีพอกินก็ยิ่งดีใหญ฽...”                 
        “...สมัยก฽อนนี้พอมีพอกิน มาสมัยนี้ชักจะไม฽พอมีพอกิน จึงต฾องมีนโยบายที่จะทํา
เศรษฐกิจ พอเพียง เ พ่ือที่จะให฾ทุกคนพอเพียงได฾  ให฾พอเพียงนี้ก็หมายความว฽า มีกิน มีอยู฽  
ไม฽ฟุุมเฟือย ไม฽หรูหราก็ได฾ แต฽ว฽าพอ แม฾ว฽าบางอย฽างอาจจะดูฟุุมเฟือย แต฽ถ฾าทําให฾มีความสุข  
ถ฾าทําได฾ก็สมควรที่จะทํา สมควรที่จะ ปฏิบัติ อันนี้ก็ความหมายอีกอย฽างของเศรษฐกิจพอเพียง หรือ
ระบบพอเพียง...” 
                  “...แต฽ว฽าพอเพียงนี้มีความหมายกว฾างขวางยิ่งกว฽านี้อีก คือ คําว฽า พอ ก็เพียงพอ เพียง
นี้ก็พอ ดังนั้นเอง คนเราถ฾าพอใจในความต฾องการ ก็มีความโลภน฾อย เมื่ อมีความโลภน฾อย 
ก็เบียดเบียนผู฾อ่ืนน฾อย...”       
                  “...มีความคิดว฽าทําอะไรต฾องพอเพียง หมายความว฽า พอประมาณ ไม฽สุดโต฽ง ไม฽โลภ
อย฽างมาก คนเราก็อยู฽เป็นสุข พอเพียงนี้อาจจะมีมาก อาจจะมีของหรูหราก็ได฾ แต฽ว฽าต฾อง  ไม฽ไป
เบียดเบียน คนอ่ืน ต฾องให฾พอประมาณตามอัตภาพ พูดจาก็พอเพียง ทําอะไรก็พอเพียงปฏิบัติตนก็
พอเพียง...”         

        “…ความพอเพียงนี้ก็แปลว฽าความพอประมาณ และความมีเหตุผล...”  
     พระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา
                     วันที่ 5 ธันวาคม พุทธศักราช 2540 
                  เศรษฐกิจพอเพียง มิได฾เน฾นแต฽ธุรกิจขนาดเล็ก ธุรกิจขนาดใหญ฽ ค฾าขายกับต฽างประเทศ  
ก็เป็นเศรษฐกิจพอเพียงได฾ ดังพระราชดํารัส  
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        “…คนไม฽เข฾าใจว฽ากิจการใหญ฽ๆ เหมือนการสร฾างเขื่อนปุาสัก ก็เป็นเศรษฐกิจพอเพียง 
เหมือนกันเขานึกว฽าเป็นเศรษฐกิจสมัยใหม฽ เป็นเศรษฐกิจที่ห฽างไกลจากเศรษฐกิจพอเพียง                       
แต฽ที่จริงแล฾ว เป็นเศรษฐกิจพอเพียงเหมือนกัน…”      
       พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
           วันที่ 23 ธันวาคม พุทธศักราช 2542  
        “…แต฽ว฽าพอเพียง ในทฤษฎีหลวงคือ ให฾สามารถดําเนินงานได฾ แต฽ที่ว฽าเมืองไทย ไม฽ใช฾ 
เศรษฐกิจพอเพียง นี้ไม฽ได฾ตําหนิ ไม฽เคยพูด นี้พูดในตอนนี้ พูดเวลานี้ ขณะนี้ว฽าประเทศไทย               
ไม฽ใช฾เศรษฐกิจ พอเพียง ค฽อนข฾างจะแย฽ เพราะว฽าจะทําให฾ล฽มจม...” 
        “เศรษฐกิจพอเพียงที่หมายถึงนี้ คือว฽า อย฽างคนที่ทําธุรกิจ ก็ย฽อมต฾องไปกู฾เงิน เพราะว฽า 
ธุรกิจหรือกิจการอุตสาหการสมัยใหม฽นี้ คนเดียวไม฽สามารถที่จะรวบรวมทุนมาสร฾างกิจการ กิจกรรมที่
ใหญ฽ ซึ่งจําเป็นที่จะต฾องใช฾กิจกรรมที่ใหญ฽...” 
                   พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  
             วันที่ 5 ธันวาคม พุทธศักราช 2543 
        “…เศรษฐกิจพอเพียง คือ ทําให฾พอเพียงถ฾าไม฽พอเพียงไปไม฽ได฾ แต฽ถ฾าพอเพียงสามารถ
นําพา ประเทศได฾ดี ก็ขอให฾ทุกคนประสบความสําเร็จพอเพียงและเพ่ือให฾บ฾านเมือง บรรลุความสําเร็จ
ที่แท฾จริง...”                       

    พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
                 วันที่ 4 ธันวาคม พุทธศักราช 2548 
        “…ในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง พอเพียงคืออะไร ไม฽ใช฽เพียงพอ คือว฽า ไม฽ได฾หมายความว฽า
ให฾ทํากําไรเล็กๆ น฾อยๆ เท฽านั้นเอง ทํากําไรก็ทํา ถ฾าเราทํากําไรได฾ดี มันก็ดี แต฽ว฽าขอให฾มันพอเพียง ถ฾า
ท฽านเอากําไรหน฾าเลือดมากเกินไป มันไม฽ใช฽พอเพียง...”            

       “....ฟังว฽ารัฐบาลหรือเมืองไทย ประชาชน มีเงินเยอะ มีเงินเกิน ก็ใช฾สิ เขาหาว฽าเรา
เศรษฐกิจพอเพียง คําว฽า พอเพียง ถ฾ามีเงินก็ต฾องใช฾ ไม฽ใช฽ขี้เหนียว ถ฾ามี เงินไม฽ต฾องขี้เหนียว ซื้อไปเถอะ 
อะไรก็ตาม เครื่องบิน เรือ รถถัง ซื้อ ถ฾ามีเงินเยอะ ก็ถือว฽าสนับสนุนให฾จ฽าย เดี๋ยวนี้เขาบอกว฽า ใน
หนังสือพิมพ์ เห็นรึเปล฽า ว฽าเขาสนับสนุนให฾จ฽าย ถ฾ามีก็จ฽าย แต฽ถ฾าไม฽มีก็ระงับหน฽อย…” 

    พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา  
              วันที่ 4 ธันวาคม พุทธศักราช 2550 
        เศรษฐกิจพอเพียง หรือปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงเป็นทั้งปรัชญา หรือหลัก
ปฏิบัติในการดําเนินชีวิตในสังคม และหลักการประกอบธุรกิจทั้งขนาดเล็ก และขนาดใหญ฽ ทั้งระบบ
การผลิตเพ่ือเลี้ยงตัวเอง และระบบการผลิตเพ่ือขาย ด฾วยเหตุผลดังกล฽าวแล฾ว หน฽วยธุรกิจขนาดใหญ฽
ระดับบริษัทมหาชน ที่มีกําไรสุทธิปีละ 30,000-40,000 ล฾านบาท ก็น฾อมนําปรัชญา ของเศรษฐกิจ
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พอเพียงเป็นแนวทางในการจัดการบริหารธุรกิจของบริษัทมหาชน เช฽น บริษัทเครือปูนซีเมนต์ไทย 
จํากัด (มหาชน)  (ชูสิทธิ์  ชูชาติ, 2557, น.2–24) 
        อย฽างไรก็ตาม การจัดแบ฽งประเภทของศาสตร์พระราชาดังกล฽าวมาแล฾ว มีวัตถุประสงค์
เพ่ือสืบสานศาสตร์พระราชาในการพัฒนา แต฽ศาสตร์และศิลปะ ซึ่งประจักษ์ในรูปแบบของทฤษฎี  
แนวคิ ด  นวั ตกรรม  หรื อพระราชกรณี ยกิ จบางอย฽ า งมิ ไ ด฾ จั ด ในประ เภทดั ง กล฽ า วแล฾ ว                                 
เช฽น นวัตกรรม  หรือแนวพระราชดําริ ทางด฾านศิลปะ ดนตรี การจัดการพิพิธภัณฑ์ การศึกษา               
การกีฬา เป็นต฾น  

     ด฾วยเหตุผลดังกล฽าวแล฾ว จึงจัดแบ฽งศาสตร์พระราชาออกเป็น 12 หมวด ดังนี้  

    1. ศาสตร์พระราชาด฾านการจัดการน้ํา      
       2.  ศาสตร์พระราชาด฾านการจัดการดิน     
       3.  ศาสตร์พระราชาด฾านการจัดการปุา      
       4.  ศาสตร์พระราชาด฾านการจัดการสิ่งแวดล฾อม     
       5.  ศาสตร์พระราชาด฾านพลังงานทดแทน และนวัตกรรม    
       6.  ศาสตร์พระราชาด฾านการเกษตร      
       7.  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยเศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหม฽ หรือตัวอย฽างการนําหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงใช฾ในการเกษตร        
       8.  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยการตลาดและสหกรณ์    
       9.  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยการพัฒนาคนให฾เป็นคนดี    
      10.  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยการศึกษา      
      11.  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยศิลปะ และดนตร ี     
      12.  ศาสตร์พระราชาว฽าด฾วยการกีฬา และนันทนาการ 

     1.6  การท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy)            

            การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง เกิดจากการผสมผสานแนวคิด หรือทฤษฎี                          
ในเรื่องการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหม฽ และสังคมชาวนา                
เมื่อผสมผสานอย฽างกลมกลืนแล฾วก็เกิดการตกผลึกในรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

           ความหมายของการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง    

            การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) เป็น
รูปแบบการท฽องเที่ยวซึ่งนําไปสู฽หลักการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนได฾เป็นอย฽างดี เช฽นเดียวกับการท฽องเที่ยว
อย฽างยั่งยืนรูปแบบอื่น ๆ         
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            การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การท฽องเที่ยวที่ยึดหลักการท฽องเที่ยวอย฽าง
ยั่งยืนผสมผสานการดําเนินธุรกิจการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง กิจกรรมการท฽องเที่ยวชนิดนี้
เหมาะกับธุรกิจการท฽องเที่ยวของสังคมชาวนา (Peasantry) ซึ่งประกอบการเกษตรแบบผสมผสาน      
จัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวในลักษณะของที่พักบนพ้ืนฐานการก฽อสร฾างโดยใช฾วัสดุและวัฒนธรรมใน
ท฾องถิ่นผสมผสานกับเทคโนโลยีที่ทันสมัย ร฾านอาหารและเครื่องดื่มสมุนไพรเพ่ือสุขภาพ ร฾านขายของ
ที่ระลึก บริการด฾านสุขภาพ การจัดนําเที่ยวและบริการ ฯลฯ กิจกรรมที่จัดต฾องสอดคล฾องกับภูมิ
ปัญญาชาวบ฾าน (Local Wisdom) ที่ใช฾เทคโนโลยี (Technology) เข฾ามาช฽วยเพ่ือให฾เกิดนวัตกรรม 
(Innovation) ที่ทําให฾งานบริการเกิดความพึงพอใจแก฽ผู฾บริโภค และสอดคล฾องกับการท฽องเที่ยวอย฽าง
ยั่งยืน   

            ประวัติความเป็นมา จากพัฒนาของการท฽องเที่ยวไทยในรอบ 50 ปี (พ.ศ. 2553) มีความ
เจริญก฾าวหน฾าทั้งทางด฾านเศรษฐกิจ การอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรม การขยายตัวเพ่ิมขึ้นของนักท฽องเที่ยว
และบริการด฾านการท฽องเที่ยวสู฽ระดับมาตรฐานโลก การท฽องเที่ยวให฾ผลประโยชน์แก฽เมืองมากกว฽า
ชุมชน ทั้ง ๆ ที่ชุมชนเป็นแหล฽งทรัพยากรการท฽องเที่ยวทั้งด฾านธรรวมชาติและวัฒนธรรม จุดอ฽อน อีก
อย฽างหนึ่ง คือ ชุมชนไม฽เข฾มแข็งพอที่จะต฽อรองกับการขยายตัวทางด฾านการท฽องเที่ยวสู฽ชุมชนอย฽าง
เสมอภาคและเป็นธรรม นอกจากนี้ชุมชนยังขาดความรู฾ในเรื่องการท฽องเที่ยว และการท฽องเที่ยวใน
ชุมชนส฽วนมากเกิดข้ึนบางฤดูกาลเท฽านั้น เช฽น ภาคเหนือฤดูหนาว ชายทะเลฤดูร฾อน ยกเว฾นเมืองใหญ฽มี
การเดินทางท฽องเที่ยวตลอดปี แต฽สําหรับชุมชนเล็ก ๆ แล฾วเกิดข้ึนเฉพาะฤดูกาล หรือเทศกาลเท฽านั้น                   

            ปรากฏการณ์แรก คือ การท฽องเที่ยวไม฽ได฾เกิดขึ้นตลอดปีในชุมชนเล็ก ๆ แต฽หนาแน฽นแออัด 
เฉพาะเทศกาลหรือฤดูกาล       

            ปรากฏการณ์ที่สอง คือ บุคคลภายนอกเข฾าไปซื้อปัจจัยการผลิตด฾านการเกษตรของชุมชน 
ลงทุนประกอบธุรกิจการท฽องเที่ยว และชุมชนก็เลิกอาชีพการเกษตร หรืออาชีพดั้งเดิมประกอบอาชีพ
บริการด฾านการท฽องเที่ยว สังคมวัฒนธรรม สิ่งแวดล฾อมเดิมล฽มสลาย เพราะขาดการพัฒนาอย฽างยั่งยืน       

            ปรากฏการณ์ที่สาม คือ เมื่อนักท฽องเที่ยวมาเฉพาะฤดูกาล หรือเทศกาล ธุรกิจเกิดการ
ขาดทุน “สายปุานยาวอยู฽ได฾ สายปุานสั้นล฽มสลาย”      

            คําถามของสถาบันการศึกษาซึ่งสอนสาขาอุตสาหกรรมท฽องเที่ยว คือ จะช฽วยชุมชนเล็ก ๆ 
อย฽างไร นักศึกษามาจากชุมชนซึ่งมีทรัพยากรการท฽องเที่ยว และมีนักท฽องเที่ยวบางฤดูกาล                    
ทําไมไม฽สร฾างหลักสูตรให฾สอดคล฾องกับบริบทของท฾องถิ่น พัฒนาวิชาชีพในสาขาอุตสาหกรรมท฽องเที่ยว
ให฾เกิดการเรียนรู฾ทั้งระบบสากล และระบบท฾องถิ่น เช฽น ให฾เรียนรู฾ทั้งการบริหารโรงแรมขนาดใหญ฽ 
และการบริการโรงแรมขนาดเล็กในท฾องถิ่น เน฾นการสอนอาชีพเกี่ยวกับท฾องถิ่น เช฽น การเกษตรที่สูง 
การประมงน้ําตื้น การออกแบบของที่ระลึก ฯลฯ ควบคู฽กับการเรียนอุตสาหกรรมท฽องเที่ยว  
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            ทั้งนี้เพ่ือให฾ผู฾เรียนซึ่งต฾องประกอบธุรกิจของตนเอง ภายใต฾ปัจจัยการผลิตซึ่ งเป็นทั้งจุดแข็ง
และโอกาสรองรับ เช฽น มีที่ดินชายทะเล เขตภูเขา ริมแม฽น้ํา ฯลฯ ควบคู฽กับการเรียนอุตสาหกรรม
ท฽องเที่ยว 

            ด฾วยเหตุผลดังกล฽าวแล฾ว หลักสูตรการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงระดับปริญญาตรีจึง
เกิดขึ้นครั้งแรกในปี พ.ศ. 2550 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม฽ เขตพ้ืนที่แม฽ฮ฽องสอนเพราะ
สอดคล฾องกับหลักภูมิสังคมและศรัทธา เชื่อมั่นในหลักเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหม฽หลักการทรงงาน
ของพระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัวว฽าเป็นแนวนําทางเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล฾อม และวัฒนธรรมไปสู฽
ความยั่งยืน สมดุล พร฾อมรับกับการเปลี่ยนแปลง     
            การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักของการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน ผสมผสานกับ
แนวพระราชดําริ กระแสพระราชดํารัส หลักการทรงงาน และการทดลองปฏิบัติจริงในเรื่องปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหม฽คงเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจด฾านการท฽องเที่ยวที่ทําให฾
เศรษฐกิจชุมชนเข฾มแข็ง (ดูรายละเอียดในฉัตรทิพย์ นาถสุภา, 2553: วิชิตวงค์ ณ ปูอมเพชร: 2549 
และเสรี พงค์พิศ, 2550)        
            กิจกรรมการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนประกอบด฾วย กิจกรรมการเกษตร
แบบผสมผสาน หรือ การเกษตรทฤษฎีใหม฽เป็นอาชีพหลัก สําหรับชุมชนชายทะเล การประมง                
คือ อาชีพหลัก อาชีพรองซึ่งเกิดขึ้นเฉพาะฤดูกาล หรือการท฽องเที่ยว อาจจัดกิจกรรมทางเศรษฐกิจได฾ 

     1.7  การตลาดการท่องเที่ยว          
           การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวในสังคมชาวนา      
            ความต฾องการเดินทางท฽องเที่ยวของนักท฽องเที่ยวมิได฾เกิดขึ้นตลอดปี เปลี่ยนแปลงตาม
ฤดูกาล เทศกาล เศรษฐกิจ ปญหาการเมือง ความปลอดภัย ฯลฯ การทองเที่ยวจึงคอนขางเปราะบาง 
ยืดหยุนมาก ระยะเวลาการทองเที่ยวในเวลารอบปในเมืองมีมากกว฽าชนบท ซึ่งเกิดขึ้นตามเทศกาล 
ฤดูกาล หรือกิจกรรมในระยะสั้น ๆ       

            ดังนั้นสังคมชาวนา จึงควรทําการเกษตรทฤษฎีใหม ควบคูกับการทองเที่ยวกิจกรรมทาง
ธุรกิจที่จัด ไดแก 

 1.  ที่พักขนาดเล็ก        
  2.  รานอาหาร รานเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ      
  3.  การนวดสมุนไพร การอบสมุนไพร      
  4.  การจัดกิจกรรมเพือ่สุขภาพ       
  5.  การขายของที่ระลึก        
  6.  การขายผลิตผลด฾านการเกษตร      
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  7.  การจัดนําเที่ยว        
  8.  การจัดกิจกรรมแสดงทางวัฒนธรรม      
  9.  ฯลฯ 

            การจัดธุรกิจท฽องเที่ยวในชุมชนนอกเขตเมือง หรือในสังคมชาวนา โดยหลักวิชาการแลวต฾อง
ยึดหลักการตอไปนี้ 

            สร฾างโดยใช฾พ้ืนฐานสถาปัตยกรรมทองถิ่น วัสดุในทองถิ่นใหกลมกลืนกับธรรมชาติและ
วัฒนธรรมเพ่ือให฾เกิดการสรางงาน สรางรายไดแกทองถิ่น และปูองกันการรั่วไหลของเงินออกนอก
หมู฽บ฾าน 

            สร฾างโดยใช฾พ้ืนฐานของวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถิ่น เพราะเปนการรื้อฟ นอนุรักษ
วัฒนธรรมดวย และชาวบานเห็นคุณคาของวัฒนธรรม 

            กิจกรรมการทองเที่ยวตองสงเสริมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติปองกันสิ่งแวดลอม เชน 
อากาศ น้ํา เสียง ขยะ ฯลฯ มิใหเนาเสีย 

            กิจกรรมการทองเที่ยวที่ดีตองพัฒนาดานเศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม และสังคมไดอยางกลมกลืน 
“มิใชเห็นแกเงิน จนทําลายวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ ฯลฯ” เพราะการทองเที่ยวชนิดนี้ไมยั่งยืน 
บอนทําลายลูกหลานในอนาคต 

            ชาวบานตองรวมความคิดในการแกปญหาของชุมชนและประสานกับชุมชนอ่ืนรวมทั้งหนวย
งานภาครัฐ         

            ชาวบานตองจัดการทองเที่ยวโดยใชหลักการทองเที่ยวอยางยั่งยืน จัดการพ้ืนที่ตามหลัก
ทฤษฎีใหม ผสมผสานกับธุรกิจการท องเที่ยว และใช หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                       
ในการดําเนินชีวิตและธุรกิจ        

            การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง โดยการสรางกิจกรรมทางเศรษฐกิจในสังคมชาวนา       
ดวยการใชทฤษฎีใหม฽ การทองเที่ยวอย฽างยั่งยืนเปนเรือนราง และใช฾ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
เป็นสมอง หรือจิตวิญญาณ ก็สามารถนําครอบครัว ระดับชุมชน มุงสูระดับประเทศพัฒนาไดอยาง
ยั่งยืนและเกิดความมั่นคง 

           หลักการจัดการธุรกิจท่องเที่ยวชุมชน  

            ทรัพยากรการทองเที่ยวทั้งด฾านธรรมชาติและวัฒนธรรมอยู฽ในชุมชน ชุมชนเป็นเจาของ                 
เชน ศิลปะ ประเพณีพิธีกรรม การดําเนินชีวิต การสรางบานเรือน การแต฽งกาย ค฽านิยม ความเชื่อ  
ฯลฯ บางอย฽างเป็นของรัฐ แตชุมชนก็มีสวนชวยปกปองรักษา เชน ปาไม สภาพปุา ภูเขา ถ้ํา น้ําตก 
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หาดทราย เกาะ ทะเล ฯลฯ ดังนั้นชุมชนควรไดรับผลประโยชนจากทรัพยากรการทองเที่ยวบาง 
ชุมชนจึงมีกําลังใจในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากร      

            ธุรกิจการทองเที่ยวของชาวบานในชุมชนทําไดหลายอยางบนพ้ืนฐานอาชีพเดิม หรือควบคู฽  
กับการเกษตรทฤษฎีใหม  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และหลักการทองเที่ยวอยางยั่งยืน                  
การทองเที่ยวอยางยั่งยืนตองพัฒนาหรือกระทําใหเกิดผลดี 3 อยาง พรอม ๆ กัน   

            การเกษตรทฤษฎีใหม฽ มี 3 ระดับ คือ ระดับครอบครัว ชุมชน และระดับประเทศ                     
เริ่มตนจากระดับครอบครัวสู ชุมชนกอน หลักเบื้องตนของเกษตรทฤษฎีใหม คือ การแบงที่ดิน              
ออกเปน 4 สวน สมมติว าที่ดิน 10 ไร แบงพ้ืนที่ทํานา 3 ไร 30%) อางเก็บน้ํา 3 ไร 30%)                  
พืชผักสวนครัว พืชสวน พืชใชสอย ไมดอก สมุนไพร 3 ไร (30%) สรางบาน โรงปุย โรงเพาะเห็ด           
คอกสัตว ฯลฯ 1 ไร 10%)  การจัดพ้ืนที่อาจมากกวานี้ หรือนอยกวาก็ได การเกษตรทฤษฎีใหม                 
คือเรือนราง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ จิตใจและสมอง 

            ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักเศรษฐกิจพอเพียงสามารถใชกับการดําเนินชีวิตและ
ธุรกิจของชุมชน และธุรกิจประเทศ (ทุนนิยม) หลักการของเศรษฐกิจพอเพียงในทางเศรษฐศาสตร์                  
เป็นการปูองกันความเสี่ยง ทําใหเกิดจุดคุมทุน หรือความพอดีระหว฽างสินค฾ากับความต฾องการซื้อ             
เมื่อเปนเชนนี้ราคาก็เปนราคายุติธรรมผูผลิตไดกําไร 

            ชาวบาน  ทําอะไรไมนึกถึงผลหลักเศรษฐกิจพอเพียง เชน ปลูกถั่วเหลือง ปลูกกระเทียม
มาก หรือสินคา (Supply) มาก ความตองการซื้อ (Demand) มีนอย ราคาจึงถูก ผลที่สุดก็ขาดทุน                     
หรือไมก็นําไปขายแบบ “ปดถนน” “ประทวงหนาศาลากลางจังหวัด” 

           บทสรุปการจัดธุรกิจท่องเที่ยวส าหรับชุมชน    

            ในปจจุบันการทองเที่ยวไดขยายตัวเขาสูชุมชนอยางตอเนื่อง และรวดเร็ว ในรอบ 50 ปี                
ของการท฽องเที่ยว ชุมชนชาวนา, ชุมชนประมง , ชุมชนชาวสวน , ฯลฯ ต฾องเปลี่ยนแปลง                  
โครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม เขาสูการขยายตัวทางการทองเที่ยว   

            คนในชุมชนตองขายอสังหาริมทรัพยใหแกคนในเมืองตางวัฒนธรรม เพ่ือพัฒนาที่ดินในหมูบ
านประมง เปนสถานที่ทองเที่ยวชายทะเล ที่นา ที่สวน เชิงปาเขา เปนแหลงทองเที่ยวเขตภูเขา หรือ
ริมแมน้ํา สงผลตอการทําลายทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอม สังคมวัฒนธรรม และการแสวงหาผล
ประโยชนทางเศรษฐกิจอยางไมเปนธรรม       

            ชุมชนควรตั้งรับ ปรับตัวเขาสูการทองเที่ยว แตการตั้งรับ ปรับตัว ชุมชนควรตระหนักถึงสิ่ง             
ตอไปนี้ 
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            1.  นักทองเที่ยวไมสามารถเดินทางมาเที่ยวในชุมชนของเราไดตลอดปี มีเฉพาะบางฤดูกาล
เทานั้น การทองเที่ยวในชุมชนเปนแตเพียงอาชีพเสริม 

            2.  ชุมชนตองรวมกันสรางกิจกรรม หรือผลผลิตทางการทองเที่ยวในชุมชนโดยใชทรัพยากร 
แรงงาน ภูมิปญญา ศิลปะ วัฒนธรรมในชุมชนเปนพ้ืนฐาน ชุมชนเราอยูในเขตโครงการหลวงนาจะ
จัดการทองเที่ยวรวมกับโครงการหลวงได 
            3.  เมื่อสรางผลิตภัณฑการทองเที่ยวแลว (ที่พัก การนําเที่ยว ของที่ระลึก ฯลฯ)ตองจัดหาช
องทางการจําหนาย ตองโฆษณาผานวิทยุ หนังสือพิมพ ใบปลิว แผนพับ ปายประกาศการประชา
สัมพันธฯลฯ 

            การจัดการตลาดด฾านการตลาดผลผลิตในชุมชนควรร฽วมมือกับหน฽วยงานภายนอกชุมชน 

  1.  ชุมชนตองสรางเครือขายแนวนอนระหวางชุมชนกับชุมชน และแนวตั้งระหวาง  ชุมชน
ขึ้นสูภูมิภาค และประเทศเพ่ือประสานการตลาดและแลกเปลี่ยนความรู฾ 

  2.  ชุมชนตองใชหลักการทองเที่ยวอยางยั่งยืน และมองพัฒนาการทองเที่ยวระยะยาว 

            การจัดการธุรกิจการทองเที่ยวในชุมชน ตองยึดหลักพอประมาณ (ไมลงทุนมาก  ไมจัดธุรกิจ
ใหญโต เพราะนักทองเที่ยวมีมากเฉพาะ 2 เดือนเทานั้น เชน จัดบานพัก 2-3 หลังนักทองเที่ยวเขามา
มาก กางเต็นทเสริมที่พัก มีเหตุผลในการคิดการตัดสินใจในการแกปญหาและมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีคือ 
อยาโลภ อยาตามคนอ่ืน ตองรูจักประมาณตนวาเรามีกําลังความรูความสามารถเพียงใด 

            อยางไรก็ตาม หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตองมีเงื่อนไข ความรูคูคุณธรรม  จึงจะนําไปสู
ความสําเร็จ อยางมั่นคง ยั่งยืน 

 
2.   งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

Bonnie K. L. Mak 1, Lewis T. O. Cheung และ Dennis L. H. Hui (2017) ได฾

ทําการศึกษาเรื่อง การมีส฽วนร฽วมของชุมชนในกระบวนการตัดสินใจเพื่อการพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽าง

ยั่งยืนในเขตพ้ืนที่ชนบทของฮ฽องกง ประเทศจีน พบว฽า บทบาทของชุมชนที่มีความเข฾าใจในด฾านการการ

ท฽องเที่ยวที่ให฾ประโยชน์แก฽ชุมชนในด฾านกระบวนการตัดสินใจในการวางแผนการท฽องเที่ยวของชุมชน 

ทฤษฎีของ Arnstein เรื่อง บันไดของการมีส฽วนร฽วมของประชาชน (Arnstein’s Ladder of Citizen 

Participation หรือALCP) ได฾ถูกนํามาใช฾ในด฾านของการท฽องเที่ยวสําหรับการศึกษาความคาดหวังของ

ชุมชนในการมีส฽วนร฽วม กับ การมีส฽วนร฽วมที่แท฾จริงของชุมชนในการพัฒนาการท฽องเที่ยว อย฽างไรก็

ตามงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการท฽องเที่ยวและการมีส฽วนร฽วมของชุมชนยังไม฽ได฾รับการพัฒนาใน
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บริบทของการท฽องเที่ยวในเมืองและมีงานวิจัยจํานวนน฾อยที่พยายามระบุความแตกต฽างระหว฽าง

คาดหวังของการมีส฽วนร฽วมของชุมชนกับการมีส฽วนร฽วมจริงของชุมชนท฾องถิ่น ซึ่งงานวิจัยนี้ได฾เผยให฾

เห็นถึงเหตุผลที่อยู฽เบื้องหลัง คําแนะนําและวิธีแก฾ปัญหาของช฽องว฽างดังกล฽าว ระดับการมีส฽วนร฽วมของ

ชุมชน Tai O ได฾รับการประเมินโดยใช฾กรอบการทํางานของ Arnstein ผลการวิจัยระบุความแตกต฽าง

ระหว฽างระดับของผู฾ที่อาศัยในท฾องถิ่น กับ การมีส฽วนร฽วมในการพัฒนาการท฽องเที่ยว ซึ่งงานวิจัยนี้ได฾มี

การระบุถึงผลของความแตกต฽าง และคําแนะนําเพื่อนํามาใช฾ในการปรับปรุง 

 Chee-Hua Chin (2016 : 180) การท฽องเที่ยวชนบท หมายถึง การรวมกันของรูปแบบการ

ท฽องเที่ยวที่แตกต฽างกันเช฽นองค์ประกอบทางวัฒนธรรมและมรดกและในขณะเดียวกันก็ก฽อให฾เกิดการ

เติบโตทางเศรษฐกิจ ในการท฽องเที่ยวชนบทยุคปัจจุบันไม฽ได฾เป็นเพียงวิธีการแสดงวัฒนธรรมและ

สภาพแวดล฾อมให฾กับนักท฽องเที่ยวเท฽านั้นแต฽สามารถตอบแทนเพ่ือผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ มีความ

เชื่อกันว฽าเปูาหมายสุดท฾ายของการท฽องเที่ยวในชนบทที่ประสบความสําเร็จคือการสร฾างความยั่งยืน

และได฾รับความได฾เปรียบในการแข฽งขันเหนือแหล฽งท฽องเที่ยวอื่น ๆ การศึกษาที่ผ฽านมาได฾จินตนาการว฽า

การท฽องเที่ยวในชนบทมีส฽วนสําคัญต฽อการเติบโตทางเศรษฐกิจในชนบทผ฽านการเพ่ิมโอกาสในการจ฾าง

งานและลดระดับความยากจนในชุมชนท฾องถิ่น ในมาเลเซียอุตสาหกรรมการท฽องเที่ยวชนบท

ครอบคลุมกิจกรรมทั้งหมดรวมถึงลักษณะทางวัฒนธรรมด฾านสิ่งแวดล฾อมกิจกรรมดั้งเดิรวมถึงการ

ท฽องเที่ยวเชิงสุขภาพ ชุมชนท฾องถิ่นส฽วนใหญ฽มีแรงจูงใจที่จะมีส฽วนร฽วมในกิจกรรมการท฽องเที่ยวชนบท 

เป็นผลมาจากผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ แต฽บางส฽วนดึงดูดจากปัจจัยด฾านอุปสงค์และอุปทาน ใน

จุดหมายปลายทางการท฽องเที่ยวในชนบท ท฽ามกลางปัจจัยที่จําเป็นสิ่งแวดล฾อมได฾กลายเป็น

องค์ประกอบสําคัญสําหรับความสําเร็จของการท฽องเที่ยวในชนบท ดังนั้นผู฾มีส฽วนได฾ส฽วนเสียด฾านการ

ท฽องเที่ยว 

 Eerang Park และ Sangkyun Kim (2015) ศึกษาเรื่อง การศึกษาศักยภาพของ Cittaslow 

เพ่ือการพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน: การส฽งเสริมการเพ่ิมขีดความสามารถของชุมชนท฾องถิ่น  

พบว฽า การเปลี่ยนแปลงในรูปแบบค฽อยเป็นค฽อยไปได฾เสนอวิธีการทางเลือกเพ่ือการพัฒนาการ

ท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ในการศึกษาปรัชญาและแนวทางปฏิบัติของ 

Cittaslow เพ่ือเสริมสร฾างการมีส฽วนร฽วมของชุมชนท฾องถิ่นและการเพ่ิมขีดความสามารถในการ

ดําเนินการเพ่ือการพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ กรณีศึกษา

เมือง Goolwa ใน South Australia ซึ่งเป็น Cittaslow แห฽งแรกท่ีไม฽ได฾อยู฽ในยุโรป ผลการวิจัยพบว฽า

ไม฽เพียงแต฽ได฾รับการรับรองจาก Cittaslow และการช฽วยเหลือสนับสนุนการมีส฽วนร฽วมของชุมชน
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ท฾องถิ่นในกระบวนการตัดสินใจเท฽านั้น แต฽ยังช฽วยฟ้ืนฟูท฾องถิ่นของเมือง Goolwa ด฾วยการส฽งเสริม

ความเชี่ยวชาญเฉพาะด฾านและผลิตภัณฑ์ท฾องถิ่น โดยเฉพาะอย฽างยิ่งทางด฾านอาหารและไวน์ หลังจาก

การรับรองของ Cittaslow ความร฽วมมือที่เข฾มแข็งและมีประสิทธิภาพของชุมชนท฾องถิ่น ธุรกิจ และผู฾

ที่อาศัยได฾รับการกล฽าวถึงในด฾านจิตวิทยาลารเพ่ิมขีดความสามารถของชุมชน โดยเฉพาะอย฽างยิ่งการ

พัฒนาและการจัดการการท฽องเที่ยว งายวิจัยนี้จะศึกษาถึงผลกระทบของ Cittaslow ในการเพ่ิมขีด

ความสามารถของชุมชนท฾องถิ่นและความยั่งยืนในการท฽องเที่ยวที่สามารถพัฒนาให฾บรรลุผลมากขึ้น 

 Lan Xue, Deborah Kerstetter และ Carter Hunt (2017) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการ

ท฽องเที่ยวและการเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ของชนบทในประเทศจีน พบว฽า รูปแบบและปัจจัยที่ผลักดัน

การเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ของคนที่อาศัยในพ้ืนที่หุบเขา Chongdu ประเทศจีน ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่ได฾รับ

การพัฒนาการท฽องเที่ยวตั้งแต฽กลางทศวรรษที่ 1990 จากการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร฾างและการ

สังเกตแบบมีส฽วนร฽วม พบว฽า มีการเปลี่ยนแปลงอยู฽ 4 ลักษณะในชุมชน ได฾แก฽ (1) การเปลี่ยนจาก

แนวคิดเรื่องความยากลําบากไปสู฽แนวคิดเรื่องสิ่งอํานวยความสะดวกในพ้ืนที่ชนบท (2) การ

เปลี่ยนแปลงจากความรู฾สึกอับอายไปสู฽ความภาคภูมิใจ (3) การมีอัตลักษณ์ของชุมชนที่เพ่ิมขึ้น และ 

(4) อัตลักษณ์ของความเป็นชนบทมีน฾อยลง การเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ของผู฾อยู฽อาศัยอาจเกิดจาก

ปัจจัย 3 ประการ ได฾แก฽ นโยบายของรัฐบาลที่เปลี่ยนไป การปรับปรุงมาตรฐานในการครองชีพ และ

การมีปฏิสัมพันธ์กันระหว฽างเจ฾าของพ้ืนที่และแขกผู฾มาเยือน ผลการวิจัยชี้ให฾เห็นว฽าการเปลี่ยนแปลง

ทางวัตถุที่เกิดจากการพัฒนาการท฽องเที่ยวอาจส฽งผลต฽อการเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ของผู฾อยู฽อาศัยใน

ชนบท 

 Yasuo Ohe ได฾ศึกษา ลักษณะและปัญหาของการท฽องเที่ยวชนบทในประเทศญี่ปุุน (2008) 

พบว฽า การท฽องเที่ยวในชนบทเป็นการให฾โอกาสแก฽เกษตรกรและผู฾ที่อยู฽อาศัยในเขตพ้ืนที่ชนบท ซึ่งใน

ความเป็นจริงแล฾วยังมีปัญหาที่มากมายที่ต฾องได฾รับการแก฾ไขเพ่ือนําไปสู฽การพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽าง

ยั่งยืน ดังนั้นงานวิจัยฉบับนี้จึงมุ฽งเน฾นไปที่ประเด็นปัจจุบันที่การท฽องเที่ยวในชนบทของญี่ปุุนจะต฾อง

ได฾รับการแก฾ไขเพ่ือการพัฒนาต ประการแรกต฾องมีการกําหนดรูปแบบการท฽องเที่ยวในชนบทของ

ญี่ปุุน ซึ่งอยู฽ในช฽วงเปลี่ยนผ฽านจากการท฽องเที่ยวในชนบทแบบเก฽าที่ดําเนินการเป็นแบบงานอดิเรก

สําหรับเกษตรกรในฤดูหนาวไปสู฽การท฽องเที่ยวในชนบทที่ทันสมัยที่ให฾นักท฽องเที่ยวได฾รับประสบการณ์

ที่มีคุณภาพมากข้ึน เหตุผลหลักที่การเปลี่ยนแปลงนี้ยังไม฽เสร็จสมบูรณ์นั้นเป็นเพราะข฾อจํากัดในระบบ

วันหยุดยาวของหน฽วยงาน ดังนั้นเกษตรกรจึงต฾องพ่ึงพาผู฾ เดินทางท฽องเที่ยวรายวันมากกว฽า

นักท฽องเที่ยวที่พักค฾างคืน ประการที่สอง คือ ช฽องว฽างระหว฽างคนรุ฽นใหม฽และรุ฽นกลาง / รุ฽นอาวุโสในแง฽
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ของการรับรู฾คุณค฽าของการท฽องเที่ยวในชนบทรวมถึงประสบการณ์กับการท฽องเที่ยวในชนบทและ

ความไม฽เข฾ากันระหว฽างชนบทและในมืองในด฾านของความต฾องการและความคาดหวัง สําหรับคนใน

เมืองต฾องการซอฟต์แวร์ที่สามารถอํานวยความสะดวก ได฾แก฽ เมนูที่เกี่ยวกับข฾อมูลด฾านต฽าง ๆ ที่

สามารถสืบค฾นได฾ เช฽น ที่พัก สถานที่ที่น฽าสนใจของการท฽องเที่ยวในชนบท ในขณะที่ทางด฾านชนบทให฾

ความสําคัญกับการสร฾างสิ่งอํานวยความสะดวกให฾แก฽นักท฽องเที่ยว ดังนั้นเป็นเรื่องที่สําคัญที่ต฾อง

ตระหนักถึงความต฾องการที่ไม฽ตรงกันของทั้งสองฝั่ง ซึ่งเป็นขั้นตอนแรกในการแก฾ไขความต฾องการที่ไม฽

ตรงกันของทั้งสองฝุาย และเป็นการช฽วยให฾เกษตรกรมีการบริการที่เหมาะสมต฽อความต฾องการที่

เพ่ิมข้ึน 

กรกนก เกิดสังข์ และณัฐมน ราชรักษ์ (2560) การพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนเชิงกลยุทธ์ 

: กรณีศึกษาตําบลบางใบไม฾ อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา

สภาพแวดล฾อมภายในสภาพแวดล฾อมภายนอกและศักยภาพของแหล฽งท฽องเที่ยว รวมทั้งแนวทางใน

การวางแผนการพัฒนาการท฽องเที่ยว อย฽างยั่งยืนเชิงกลยุทธ์ของพ้ืนที่ ตําบลบางใบไม฾ อําเภอเมือง 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี เครื่องมือที่ใช฾ในการเก็บข฾อมูลเป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึกและแบบสอบถาม 

ผลการวิจัยพบว฽าสภาพแวดล฾อมภายในของตําบลบางใบไม฾อยู฽ใกล฾ชุมชนเมือง การเดินทางเข฾าถึงได฾

ง฽าย ประชากรส฽วนใหญ฽มีวิถีชีวิตความเป็นอยู฽แบบดั้งเดิมและสามัคคีกันแต฽ยังขาดความรู฾ด฾านการ

ท฽องเที่ยว ที่พักมีไม฽เพียงพอ สภาพแวดล฾อมภายนอกการท฽องเที่ยวได฾รับความนิยมจากนักท฽องเที่ยว

ทั้งชาวไทยและชาวต฽างชาติและได฾รับการสนับสนุนจากองค์กรท฾องถิ่น แต฽มีข฾อจํากัดในเรื่องฤดูกาล

และสถานที่จอดรถไม฽เพียงพอ สําหรับความคิดเห็นของนักท฽องเที่ยวที่มีต฽อศักยภาพของแหล฽ง

ท฽องเที่ยวในพื้นที่ตําบลบางใบไม฾ โดยรวมพบว฽ามีระดับความคิดเห็นอยู฽ในระดับมาก เมื่อพิจารณาราย

ด฾านพบว฽าด฾านการดึงดูดใจอยู฽ในระดับมากที่สุด รองลงมาด฾านกิจกรรมและด฾านสิ่งอํานวยความ

สะดวกอยู฽ในระดับมากด฾านการคมนาคมขนส฽งและด฾านที่พักในแหล฽งท฽องเที่ยวอยู฽ในระดับปานกลาง 

แนวทางการพัฒนาการท฽องเที่ยวควรอนุรักษ์สิ่งแวดล฾อมและวัฒนธรรมให฾คงอยู฽รวมทั้งเพ่ิมพูน

ประสบการณ์ที่มีคุณค฽าแก฽นักท฽องเที่ยวให฾เกิดการพัฒนาจิตสํานึก  และความเข฾าใจในการทํา

คุณประโยชน์ให฾แก฽สิ่งแวดล฾อม เพ่ือให฾เกิดการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนควรปรับปรุงด฾านคมนาคมและที่

พักในแหล฽งท฽องเที่ยวและอบรมให฾ความรู฾ด฾านการท฽องเที่ยวและการสื่อสารแก฽ประชาชนในพื้นท่ี 

 ชูสิทธิ์  ชูชาติ และคณะ (2544) ได฾วิจัยเรื่อง  รูปแบบการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุ฽มน้ําวาง  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย เพ่ือจัดสร฾างชุดการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุ฽มแม฽น้ําวางให฾เป็น ตัวอย฽างใน

การจัดการท฽องเที่ยวแบบยั่งยืน ชุดการท฽องเที่ยวดังกล฽าวแล฾วจะช฽วยส฽ง เสริมให฾ชุมชน เกิดความ
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เข฾มแข็งในการปรับตัวและบุคคลภายนอกเข฾าใจชุมชนดียิ่งขึ้นในการอนุรักษ์ระบบนิเวศปุา  

วิธีดําเนินการวิจัย การวิจัยใช฾วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส฽วนร฽วม โดยเปิดโอกาสให฾ บุคคล 3 ฝุาย 

คือ คณะนักวิจัย ชาวบ฾าน และผู฾ประกอบการรวมทั้งหน฽วยงานภาคราชการที่เกี่ยวข฾อง มีส฽วนร฽วมใน

การแสดงความคิดเห็น แต฽กระบวนการวิจัยในลักษณะ การวางแผน การปฏิบัติ ตามแผน การ

ตรวจสอบแก฾ไข และการกระทําใหม฽ เป็นหน฾าที่หลักของคณะนักวิจัยและชาวบ฾าน กลุ฽มตัวอย฽าง ใช฾

พ้ืนที่และประชากรหมู฽บ฾านโปุงสมซึ่งเป็นหมู฽บ฾านหนึ่งในเขตลุ฽มแม฽น้ําวาง  ผลของการวิจัย  1. ได฾ชุด

การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศซึ่งเป็นการท฽องเที่ยวแบบยั่งยืนที่มีลักษณะอนุรักษ์ระบบ นิเวศปุา และ

วัฒนธรรมของกะเหรี่ยง เป็นตัวอย฽างเพ่ือเผยแพร฽แก฽หมู฽บ฾านอ่ืน  2. นักท฽องเที่ยวและผู฾สนใจเข฾าใจ

วัฒนธรรมกะเหรี่ยงมากยิ่งขึ้น เพราะได฾เรียนรู฾จากพ้ืนที่ จริงและสื่อมวลชน 3. ชาวบ฾านได฾เรียนรู฾

เกี่ยวกับการวิจัยเบื้องต฾น วิธีการดังกล฽าวแล฾ว นําไปสู฽การแก฾ปัญหา ในชุมชนเพ่ือเสริมสร฾างให฾ชุมชน

เข฾มแข็ง  4. ได฾พบจุดแข็งของหมู฽บ฾าน คือ ความเหนียวแน฽นในการอนุรักษ์ ระบบนิเวศปุา และ การ

ดําเนินชีวิตบนพ้ืนฐานวัฒนธรรมเดิม จุดอ฽อน คือ ชาวบ฾านต฾องตกเป็นเหยื่อของบุคคลภายนอก ใน

การปรับตัวทางด฾านเศรษฐกิจ 5. กระบวนการวิจัยเพื่อสร฾างชุดการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศมีกิจกรรมหลาย

ประการที่ส฽งเสริม ความเข฾มแข็งของชุมชน  6. กะเหรี่ยงใช฾แนวคิดนิเวศวัฒนธรรม ในการอนุรักษ์

ระบบนิเวศปุา  อย฽างไรก็ตาม  วัตถุประสงค์ของการวิจัยฉบับนี้มิได฾อัญเชิญ  แนวพระราชดําริของ

พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัวพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช (พ.ศ. 2470-2559) มาใช฾เป็น

แนวทางมากนัก  

ชูสิทธิ์  ชูชาติ  (2553)  การพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง  จังหวัด

แม฽ฮ฽องสอน (The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae 

Hong Son Province) ผลงานวิจัยค฾นพบว฽า ทรัพยากรการท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ ลุ฽มน้ําสาละวินก฽อ

ให฾เกิดระบบนิเวศปุา และความหลากหลาย ทางชีวภาพ มีอุทยานแห฽งชาติที่สําคัญ เช฽ น อุทยาน

แห฽งชาติน้ําตกแม฽สุรินทร์ อุทยานแห฽งชาติสาละวิน และ อุทยานแห฽งชาติแม฽เงา แหล฽งท฽องเที่ยวทาง

ธรรมชาติยังประกอบด฾วย น้ําตก น้ําพุร฾อน แก฽งในแม฽น้ํา ถ้ําซึ่งมีหินงอกหินย฾อยสวยงามบางถ้ํามีโลงผี

แมน และลําธารไหลลอดภายในน้ํา แหล฽งท฽องเที่ยวประเภทถ้ําจัดเป็นแหล฽งท฽องเที่ยวระดับโลกของ

อําเภอปางมะผ฾า  จังหวัดแม฽ฮ฽องสอนเป็นเมืองท฽องเที่ยวที่มีทรัพยากรการท฽องเที่ยวทั้งด฾านธรรมชาติ

และวัฒนธรรมหลากหลายน฽าประทับใจเป็นแหล฽งท฽องเที่ยวที่มีอัตลักษณ์ของตนเองเทียบเท฽าระดับ

นานาชาติได฾ในบางแหล฽ง ท฽องเที่ยว เช฽น ระบบนิเวศปุาลุ฽มน้ําสาละวิน ระบบถของจังหวัดแม฽ฮ฽องสอน 

และความสวยงามของภูมิประเทศ ซึ่งสอดคล฾องกับภูมิอากาศในฤดูหนาว  ความหลากหลายของกลุ฽ม
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ชาติพันธุ์ และวัฒนธรรมมีความเป็นอัตลักษณ์ของจังหวัดเป็นแหล฽งท฽องเที่ยว ได฾ระดับประเทศไม฽ใช฽

ระดับนานาชาติ เพราะวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุ์ได฾ปรับตัวแปรเปลี่ยนจากเดิมจน ทําให฾ไม฽มีจุดเด฽น

ระดับนานาชาติ  การท฽องเที่ยวทุก ๆ อําเภอของจังหวัดแม฽ฮ฽องสอนมีเฉพาะฤดูหนาวซึ่งเกิดจากความ

น฽าประทับใจของ ภูมิอากาศกลมกลืนกับภูมิประเทศและวัฒนธรรมของชุมชน ปายเป็นอําเภอที่มีการ

ท฽องเที่ยวหนาแน฽นที่สุด แต฽ก็เบาบางในฤดูร฾อนและฤดูฝน ดังนั้นทุกอําเภอของจังหวัดแม฽ฮ฽องสอนมี

นักท฽องเที่ยวปีละ 3 เดือน คือ พฤศจิกายน ธันวาคม และมกราคม นอกจากเดือนดังกล฽าวแล฾ว

นักท฽องเที่ยวเบาบาง  จากการวิเคราะห์ (SWOT) เรื่องการท฽องเที่ยวในจังหวัดแม฽ฮ฽องสอน เกี่ยวกับ

เรื่องทรัพยากร การท฽องเที่ยว การมีส฽วนร฽วมของชุมชน ปัจจัยพ้ืนฐานทางการผลิต สิ่งอํานวยความ

สะดวก นักท฽องเที่ยว นโยบายของรัฐและการส฽งเสริมการตลาด  ผลการวิเคราะห์ พบจุดแข็งและ

โอกาสมากกว฽าจุดอ฽อนและอุปสรรค ทั้งจุดอ฽อนและอุปสรรคก็สามารถ แก฾ไขได฾ และได฾เสนอกลยุทธ์

ในการแก฾ไขไว฾ 7 ประการ คือ 1) กลยุทธ์พัฒนาทรัพยากรการท฽องเที่ยว 2) กลยุทธ์การมีส฽วนร฽วมของ

ชุมชน 3) กลยุทธ์สร฾างผู฾ประกอบการ 4) กลยุทธ์สร฾างปัจจัยพ้ืนฐานการผลิตและสิ่งอํานวยความ

สะดวก  5) กลยุทธ์จัดหานักท฽องเที่ยวเชิงคุณภาพ 6) กลยุทธ์ส฽งเสริมการตลาด 7) กลยุทธ์ด฾านการ

ติดตามผลและประเมินผลเนื่องจากอาชีพหลักของแม฽ฮ฽องสอน คือ การเกษตร ราษฎรส฽วนใหญ฽เป็น

สังคมชาวนา (Pesantry) มีการท฽องเที่ยวเพียงปีละ 3 เดือน มีอุปสรรคในเรื่องการขนส฽ง  และเป็น

เมืองที่ค฽อนข฾างเปราะบางทางด฾านทรัพยากรธรรมชาติ และความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

(Culfural Diversity)  ดังนั้น จังหวัดแม฽ฮ฽องสอน จึงควรมีเอกลักษณ์ของตนเอง ในการจัดการทาง

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผสมผสานกับเกษตรทฤษฎีใหม฽ในสังคมชาวนาหรือใช฾การท฽องเที่ยวใน

มิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) ในกลุ฽มสังคมชาวนา  การอัญเชิญ

ศาสตร์พระราชามาสร฾างกิจกรรมในธุรกิจการท฽องเที่ยวในงานวิจัยฉบับนี้  น฽าจะสืบสานและขยายสู฽

พ้ืนที่อ่ืนๆ แบบครบกระบวนการระบบการตลาด 

 ชูสิทธิ์  ชูชาติ และถนัด  บุญชัย (2561)  ได฾วิจัยเรื่อง  การเสด็จพระพาสต฾นสู฽การพัฒนา
อย฽างยั่งยืน (Royal Tourism into Sustainable Development) มีวัตถุประสงค์ในการวิเคราะห์
สาเหตุของการเสด็จประพาสต฾นของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรหาภูมิพลอดุลยเดช (พ.ศ. 2470 -
2559) ปัญหาที่ทรงประสบ  แนวพระราชดําริ  วิธีการในการแก฾ปัญหาความแร฾นแค฾นของราษฎร  ผล
ที่เกิดขึ้นว฽าสอดคล฾องกับการพัฒนาอย฽างยั่งยืน และตามหลักภูมิสังคมหรือไม฽  ขอบเขตในการวิจัยอยู฽
ในพ้ืนที่บ฾านคนไทย  อําเภอสันกําแพง  อําเภอแม฽ออน  ม฾ง  อําเภอแม฽ริม  และกะเหรี่ยง  อําเภอแม฽
วาง  จังหวัดเชียงใหม฽  เหตุการณ์ระหว฽างพ.ศ. 2512-2560  ผลการวิจัยสรุปได฾ดังนี้ 
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 การเสด็จประพาสต฾นของพระมหากษัตริย์ไทย  เกิดขึ้นตั้งแต฽สมัยกรุงศรีอยุธยา  แต฽คําว฽าการ
เสด็จประพาสต฾น  เพ่ิงเรียกขานตามเรือเครื่องต฾น หรือเรือทรง  ในสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว  (พ.ศ. 2396-2453) 
 สาเหตุของการเสด็จประพาสต฾น  เกิดจากสถานภาพ และบทบาทของพระเจ฾าแผ฽นดิน  ที่ทรง
มีทศพิศราชธรรม  รัก  เป็นห฽วงประชาชน  ประชาชน  และประเทศชาติประสบกับปัญหาเรื่องพรรค
คอมมิวนิสต์แห฽งประเทศไทย (พ.ศ. 2508-2525) ปัญหาด฾านเศรษฐกิจ  ความยากจน  ขาดการ
คมนาคม  การทําลายทรัพยากรธรรมชาติ  โดยการเผาปุา  ทําไร฽เลื่อนลอย  ปลูกฝิ่น  และความ
ยากจน  แร฾นแค฾น  ด฾อยโอกาสของกลุ฽มชาติพันธุ์ 
 การแก฾ปัญหาโดยหลักอริยสัจสี่  คือ  ทุกข์  สมุทัย  นิโรธ  มรรค  ทําให฾สามารถแก฾ปัญหาแก฽
ราษฎรผู฾ทุกข์ยากได฾  ทั้งในด฾านเศรษฐกิจ  สิ่งแวดล฾อม  และสังคม  สอดคล฾องกับการพัฒนาอย฽าง
ยั่งยืน  และหลักการพัฒนาอย฽างยั่งยืนของโลก  17  ข฾อ  การแก฾ปัญหาเริ่มต฾นใช฾โครงการส฽วน
พระองค์ในระยะแรกก฽อนพ.ศ. 2525  และหลังจากนั้นใช฾โครงการหลวง และโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริในการแก฾ปัญหา 
 ก฽อนพ.ศ. 2520 คนไทยมีรายได฾ปีละ 10,000-20,000 บาท  แต฽หลังจากการแก฾ไขปัญหาแล฾ว
มีรายได฾ปีละ 100,000-200,000 บาท หรือมากกว฽านั้น  ม฾งมีรายได฾ปีละไม฽เกิน 3,000-4,000 บาท  
แต฽เมื่อแก฾ปัญหาแล฾วมีรายได฾ปีละมากกว฽า 300,000 บาท  หรือบางครอบครัวปีละมากกว฽า 1-2 ล฾าน
บาท  กะเหรี่ยงมีรายได฾ปีละ  3,000-4,000 บาทเช฽นเดียวกับม฾ง  แต฽หลังจากแก฾ปัญหาแล฾วมีรายได฾ปี
ละ  100,000-300,000 บาท  อาจน฾อยกว฽าม฾ง  แต฽ก็ดีกว฽าเดิมมากกว฽า 30 เท฽า  นอกจากรายได฾แล฾ว  
การคมนาคม  การสื่อสาร  การศึกษา  สาธารณสุข  ก็พัฒนาดีกว฽าเดิม  แต฽ก็ยังต฾องปรับปรุงให฾ดีกว฽า
นี้  ในด฾านการสาธารณสุข  และการสื่อสาร 
 การค฾นพบการปลูกพืช  ผัก  ผลไม฾เมืองหนาว  และการแปรรูปการจัดจําหน฽ายผลิตภัณฑ์  
รวมทั้งการส฽งเสริมอาชีพอ่ืนนอกภาคเกษตร เช฽น การหัตถกรรม  การท฽องเที่ยว  รวมทั้งการพัฒนา
ส฽งเสริมปัจจัยในการผลิต  ทําให฾ได฾รับผลผลิตและรายได฾มากขึ้น  ทําให฾การปลูกฝิ่นลดน฾อยลง  และ
หมดสิ้นในพ.ศ. 2527  ดําเนินชีวิตตามแนวทางโครงการหลวง  และโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ  คุณภาพชีวิตจึงดีขึ้นกว฽าเดิม 
 ผลของการพัฒนาดังกล฽าวแล฾ว  ยังคงเป็นแบบการพัฒนาอย฽างยั่งยืน  ด฾านเศรษฐกิจ  
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีที่สุด  รองลงมาคือ สังคม  และสิ่งแวดล฾อม  ถึงแม฾ว฽าส฽งผลกระทบทางลบ
บ฾าง  ก็แต฽เพียงเล็กน฾อย  และกําลังแก฾ไข  ดังนั้นผลของการพัฒนา  จึงเป็นตามหลักการพัฒนาอย฽าง
ยั่งยืน  และภูมิสังคมแตกต฽างกันบ฾างตามภูมิประเทศ และกลุ฽มคนไทย  ม฾ง  และกะเหรี่ยง  ม฾งประสบ
ผลสําเร็จทางเศรษฐกิจมากที่สุด  รองลงมาคือคนไทย  และกะเหรี่ยง 
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รัฐนันท์ พงศ์วิริทธิ์ธร และภาคภูมิ ภัควิภาส (2556) แนวทางการพัฒนาการท฽องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมชนเผ฽าเพ่ือความยั่งยืน ด฾วยการพัฒนาแหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ วัฒนธรรมและเชิง
สร฾างสรรค์ เพ่ือให฾สามารถรองรับ (Carrying Capacity) ภายใต฾โครงการที่สําคัญภาครัฐและต฾องการ
ให฾เชียงใหม฽เป็นศูนย์กลางการบินของภูมิภาค เพ่ือรองรับนักท฽องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต฽างชาติ 
การวิจัยมีจุดประสงค์เพ่ือศึกษา วิเคราะห์และหาข฾อเสนอแนะเกี่ยวกับข฾อมูลโครงสร฾างพ้ืนฐานใน
ปัจจุบันทางสังคม เศรษฐกิจ วิถีชีวิตประจําวัน วิถีความเป็นชุมชนและข฾อมูลในมิติศักยภาพการ
รองรับทางการท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชนเผ฽าเพ่ือความยั่งยืน เป็นการเก็บข฾อมูลเชิงคุณภาพ เลือกใช฾
วิธีสุ฽มตัวอย฽างแบบไม฽ใช฾ความน฽าจะเป็น การเลือกตัวอย฽างแบบเฉพาะเจาะจง ผลการวิจัยพบว฽า ชุมชน
ดอยปุยมีศักยภาพการรองรับการพัฒนาการท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชนเผ฽าในด฾าน ความดึงดูดใจ 
ความสามารถในการเข฾าถึงได฾ แนวคิด ประเพณีวัฒนธรรม การมีที่พักอาศัยและสถานที่พักผ฽อนหย฽อน
ใจ การมีกิจกรรมเชิงวัฒนธรรมตามธรรมชาติของชุมชนท฾องถิ่น แนวทางการพัฒนาการท฽องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมควรกําไหนดเปูาหมาย ดังนี้ 1) การบริหารจัดการระบบแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ให฾
เกิดประสิทธิภาพสอดรับกับวิถีชีวิตวัฒนธรรม 2) การให฾ความรู฾เพื่อพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน 3) 
การกําหนดกติกาและการจัดการสิ่งปฏิกูลร฽วมกัน 4) การตลาดควรเพ่ิมการประชาสัมพันธ์ผ฽านสื่อ
ต฽างๆ การสร฾างผลิตภัณฑ์ต฾องมีอัตลักษณ์ 

 วรพล  วัฒนเหลืองอรุณ (2544) วิจัยเชิงคุณภาพมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการใช฾ภูมิ
ปัญญาชาวบ฾าน ในการจัดทําระบบเหมืองฝายกับการส฽งเสริมการท฽องเที่ยวเชิงเกษตร รวมถึง
การศึกษาด฾านความพร฾อมของชุมชนท฾องถิ่น หมู฽บ฾านห฾วยอีค฽าง ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัด
เชียงใหม฽ ด฾วยการศึกษาจัดทําแนวทางข฾อเสนอแนะและแนวทางการพัฒนาเป็นแหล฽งท฽องเที่ยวเชิง
เกษตรแบบยั่งยืนต฽อไป รูปแบบของการศึกษาวิจัยโดยมีกลุ฽มตัวอย฽างที่ใช฾ในการศึกษาครั้งนี้ คือ  
ประชาชนในพ้ืนที่  เจ฾าหน฾าที่องค์กรของรัฐที่เกี่ยวข฾องกับการท฽องเที่ยว  นักวิชาการด฾านการ
ท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ และตัวแทนบริษัทนําเที่ยวประเภททัวร์ปุาในเขตตําบลแม฽วิน ด฾วยวิธีการการ
สัมภาษณ์  การสํารวจ และการสังเกตอย฽างมีส฽วนร฽วมในการเก็บรวบรวมข฾อมูลทุกลําดับขั้นตอน
รวมถึงการศึกษาแนวทางการใช฾ภูมิปัญญาชาวบ฾านของชุมชนท฾องถิ่นบ฾านห฾วยอีค฽างซึ่งเป็นชาวเขาเผ฽า
กะเหรี่ยงหรือปกาเกอะญอ ในการจัดทําระบบเหมืองฝายกับการส฽งเสริมการท฽องเที่ยวเชิงเกษตร 
พบว฽าหมู฽บ฾านห฾วยอีค฽างเป็นหมู฽บ฾านของชาวกะเหรี่ยงสะกอที่มีความเข฾มแข็งในการดําเนินชีวิตบน
พ้ืนฐานของวัฒนธรรมแบบดั้งเดิม ยังคงรักษาและสืบเนื่องเรื่องของความเชื่อ พิธีกรรม และการ
อนุรักษ์ด฾านภูมิปัญญาเกี่ยวกับน้ํา เพ่ือการทําการเกษตรในแบบยังชีพ และสร฾างเศรษฐกิจชุมชน ที่สืบ
ทอดต฽อกันมาจากบรรพบุรุษ เป็นจุดเด฽นที่สามารถพัฒนาเป็นแหล฽งท฽องเที่ยวเที่ยวเชิงเกษตรแบบ
ยั่งยืนได฾ แต฽เนื่องจากปัจจัยด฾านธุรกิจนําเที่ยวในเขตพ้ืนที่ตําบลแม฽วินส฽วนใหญ฽ รวมถึงการ
ประชาสัมพันธ์ด฾านการส฽งเสริมการท฽องเที่ยวในพื้นที่ไม฽ได฾ให฾ความสนใจในการเดินทางมาเที่ยวชมมาก
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นัก  เนื่องจากระบบของการบริหารจัดการของชุมชนท฾องถิ่นยังไม฽เข฾มแข็ง  ขาดงบประมาณและขาด
ความรู฾ ประสบการณ์ และความเข฾าใจในระบบของการท฽องเที่ยวเชิงเกษตร ดังนั้นการศึกษาความ
พร฾อมและความต฾องการของชุมชนท฾องถิ่น เกี่ยวกับปัจจัยพ้ืนฐานทางด฾านการท฽องเที่ยว และ
การศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการเตรียมความพร฾อมของหมู฽บ฾านห฾วยอีค฽าง ให฾เป็นสถานที่ท฽องเที่ยว
เชิงเกษตรระบบเหมืองฝายของภูมิปัญญาชาวบ฾าน  พบว฽ามีสาเหตุมาจาก  ปัญหาและอุปสรรค
ทางด฾านการบริหารจัดการของหมู฽บ฾าน และปัญหาและอุปสรรคทางด฾านบุคคลที่เกี่ยวข฾องกับการ
ท฽องเที่ยวของหมู฽บ฾าน ผลจากการศึกษาความพร฾อมและแนวทางการใช฾ภูมิปัญญาชาวบ฾าน ในการ
จัดทําระบบเหมืองฝายกับการส฽งเสริมการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรหมู฽บ฾านห฾วยอีค฽าง  จะต฾องมีการจัด
เตรียมการบริการให฾กับนักท฽องเที่ยวด฾านสิ่งอํานวยความสะดวก  ระบบสาธารณูปโภค  การฝึกอบรม
ให฾ความรู฾ด฾านการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรมแก฽บุคลากรที่เกี่ยวข฾อง สําหรับพ้ืนที่ตําบลแม฽วินนั้นมี
ความหลากหลายในกิจกรรมและความหลากหลายในทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่เป็นต฾นทุนเดิมที่สําคัญ
ในการดึงดูดและสร฾างความสนใจให฾แก฽นักท฽องเที่ยวทั้งภายในประเทศและภายนอกประเทศ ส฽วนด฾าน
ปัญหาและอุปสรรค จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ได฾เสนอแนะแนวทางการแก฾ไขปัญหาในด฾านของ
การศึกษา  การวางแผน การจัดการ การประสานงาน และด฾านอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข฾องกับการท฽องเที่ยวเชิง
เกษตร พร฾อมทั้งการรวบรวมข฾อเสนอแนะจากผู฾ให฾ข฾อมูลในด฾านต฽างๆ ที่นํามาวิเคราะห์สรุปในประเด็น
ที่สําคัญ เพ่ือเสนอต฽อผู฾ที่เกี่ยวข฾องเกี่ยวกับการท฽องเที่ยวและการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรในระบบเหมือง
ฝายของภูมิปัญญาชาวบ฾านของหมู฽บ฾านห฾วยอีค฽างบนพื้นฐานของความยั่งยืนต฽อไป 
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3. กรอบการวิจัย 

 จากแนวคิดหรือทฤษฎีที่อยู฽บนพื้นฐานศาสตร์พระราชา และการพัฒนาอย฽างยั่งยืน สามารถ

เขียนแผนภูมิกรอบแนวคิดได฾ ดังนี้ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การทอ่งเที่ยวบนพืน้ฐานระบบนเิวศ

การเกษตรวฒันธรรมและศาสตร์

พระราชา 

 

 

กิจกรรมการทอ่งเที่ยว 

 

 

สร้างคณุคา่/มลูคา่ 

การทอ่งเที่ยวสวนผกั ทุง่นา สวน

ดอกไม้ 
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บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง รูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน เป็นวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research)  โดยการศึกษาข฾อมูลจากเอกสารชั้นต฾น  (Primary Source) 
เอกสารชั้นสอง (Secondary Source) ข฾อมูลจากการสังเกต การสัมภาษณ์ผู฾เกี่ยวข฾อง ทั้งสัมภาษณ์
คนเดียว และการสัมภาษณ์กลุ฽ม การสัมภาษณ์จะเน฾นโดยตรงที่ผู฾ให฾ข฾อมูลสําคัญ (Key Information) 
เป็นหลัก คณะผู฾วิจัยดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

 1.   ขอบเขตของการวิจัย 
      1.1  ด฾านเนื้อหา 
      1.2  วิธีการวิจัย 
      1.3  ระยะเวลา 
      1.4  ประชากรและกลุ฽มตัวอย฽าง 
 2.   วิธีดําเนินการวิจัย 
      2.1  แบบของการวิจัย 
      2.2  ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
      2.3  การรวบรวมข฾อมูล 
      2.4  เครื่องมือในการวิจัย 
      2.5  การวิเคราะห์ข฾อมูล 
      2.6  การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข฾อมูล 

1.   ขอบเขตของการวิจัย 

     1.1  ด้านเนื้อหา 
   ขอบเขตด฾านเนื้อหา ประกอบด฾วย 
   1.1.1  ภูมิหลังบริบท และภูมิสังคมของหมู฽บ฾าน ศึกษาประวัติความเป็นมาของหมู฽บ฾าน 
ทําเลที่ตั้งในระบบนิเวศ ระบบเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล฾อม ของหมู฽บ฾าน ความสัมพันธ์กับหมู฽บ฾าน
ภายนอก 

  1.1.2  ทรัพยากรการท฽องเที่ยวในหมู฽บ฾าน ทรัพยากรการท฽องเที่ยวในหมู฽บ฾านทางด฾าน
ธรรมชาติ วัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ การสร฾างเรื่องราว (Story) ของแหล฽งท฽องเที่ยว 
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  1.1.3  การสร฾างรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง โดยการนําหลักการ
ท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน การเกษตรทฤษฎีใหม฽ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางในการสร฾าง
รูปแบบกิจกรรมการท฽องเที่ยว 

  1.1.4  การสร฾างระบบการตลาดการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งระบบการขาย
ตรง (Direct Sale) และขายทางอ฾อม (Indirect Sale) ให฾เข฾าถึงและสอดคล฾องกับความต฾องการของ
ผู฾บริโภค 

     1.2  วิธีการวิจัย         
   วิธีการวิจัย ประกอบด฾วย         
   1.2.1  การเก็บรวบรวมข฾อมูลจากเอกสารชั้นต฾น (Primary Source) เช฽น เอกสารทาง
ราชการ ระเบียบหรือกฎของหมู฽บ฾าน รายงานของผู฾นําชุมชน เอกสารชั้นสอง (Secondary Source) 
เช฽น งานวิจัย ตํารา หนังสือ วารสารวิชาการ การตรวจสอบเอกสารต฾องวิเคราะห์ผู฾เขียน สถานภาพ
ของผู฾เขียน วัตถุประสงค์ในการเขียน บริบทของสังคม ประกอบด฾วย     
   1.2.2  การสังเกต (Observation) คณะผู฾วิจัยออกสังเกตครั้งแรกโดยการสํารวจพ้ืนที่ใน
เขตลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบนทุกหมู฽บ฾านอย฽างน฾อยหนึ่งครั้ง แล฾วจึงสํารวจเจาะลึกหมู฽บ฾านในเขตพ้ืนที่วิจัย
ทั้ง 4 หมู฽บ฾าน อย฽างต฽อเนื่องติดต฽อกันหลาย ๆ ครั้ง ตั้งแต฽เดือนพฤศจิกายน หลังฤดูกาลเก็บเกี่ยวข฾าว
ย฽างเข฾าสู฽ฤดูหนาว ชาวบ฾านบางคนเริ่มเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจเพ่ือขาย เช฽น พืชผักเมืองหนาว ไม฾ดอก 
ในฤดูหนาว ประมาณเดือนธันวาคม – มกราคม บางหมู฽บ฾าน เช฽น หมู฽บ฾านขุนวาง จะมีนักท฽องเที่ยว
เข฾ามาเที่ยวชมในหมู฽บ฾าน ในเดือนมีนาคม – เมษายน ชาวบ฾านกลุ฽มกะเหรี่ยงมีการจัดเตรียมพ้ืนที่เพ่ือ
การปลูกข฾าวไร฽ ข฾าวนา และถึงฤดูกาลเพาะปลูก ไถนา ดํานา ในเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน  ซึ่งย฽าง
เข฾าฤดูฝน หลังจากนั้นเดือนกรกฎาคม – กันยายน ก็ดูแลต฾นข฾าว รวมทั้งพืชผลอ่ืน ๆ ที่ปลูกคู฽กับการ
ทํานา เมื่อข฾าวสุกเหลืองอร฽าม ก็ถึงเวลาเก็บเกี่ยวข฾าว  การสังเกตดังกล฽าวแล฾วสามารถสังเกตกิจกรรม
การทํามาหากินของชาวบ฾านได฾ตลอดปี โดยคณะผู฾วิจัยเป็นผู฾สังเกตหลาย ๆ ครั้ง เพ่ือให฾ได฾ข฾อมูล
แม฽นยํา ถูกต฾อง แปรความหมายจากข฾อสังเกตได฾ง฽าย เพราะไม฽ผ฽านคนกลาง ข฾อมูลที่ได฾จึงตรงกับ
ข฾อเท็จจริงมากยิ่งข้ึน          
   1.2.3  การสัมภาษณ์ (Interview) คณะผู฾วิจัยสร฾างคําถามในการสัมภาษณ์แบบปลายเปิด
ให฾ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย แล฾วทดลองออกสัมภาษณ์เพ่ือเก็บรวบรวมข฾อมูลแล฾วปรับปรุง 
แก฾ไข ให฾เหมาะสมยิ่งขึ้น การสัมภาษณ์อาจสัมภาษณ์คนเดียว กลุ฽มบุคคลไม฽เกิน 5 คน หรือสัมภาษณ์
โดยการประชุมกลุ฽ม (Focus Group) ไม฽เกิน 12 คน ลักษณะการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล 
หรือกลุ฽มเล็ก (In-Depth Interview) เฉพาะผู฾ให฾ข฾อมูลสําคัญ (Key Information)  
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     1.3  ระยะเวลา          
  ระยะเวลาในการวิจัย ตั้งแต฽วันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2562 – 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 
 

     1.4  พื้นที่วิจัย          
  พ้ืนที่วิจัย อยู฽ในเขตลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ 
ประกอบด฾วยพ้ืนที่ 4 หมู฽บ฾าน คือ บ฾านห฾วยโปุงสมิต บ฾านห฾วยอีค฽าง บ฾านห฾วยตอง และบ฾านขุนวาง 
รวมประชากร 2,566 คน ชาย 1,296 คน หญิง 1,270 คน จํานวนหลังคาเรือน 526 หลัง 

     1.5  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง        
  1.5.1  ประชากร            
                  ประชากร 4 หมู฽บ฾าน  บ฾านโปุงสมิต 420 คน บ฾านห฾วยอีค฽าง 558 คน บ฾านห฾วยตอง 
591 คน บ฾านขุนวาง 997 คน รวมประชากร 2,566 คน กะเหรี่ยง 1,569 คน ม฾ง 997 คน        
                  นอกจากนี้ประชากร ยังประกอบด฾วย ลําน้ําสําคัญ 2 สาย คือลําน้ําแม฽วางซ฾าย ลําน้ํา
แม฽วางขวา  และต฾นน้ําลําธารเล็ก ๆ ไม฽น฾อยกว฽า 10 สายพ้ืนที่สวนผลไม฾ แปลงพืชผัก แปลงดอกไม฾ 
ระบบนิเวศปุาใน 4 หมู฽บ฾านดังกล฽าวแล฾ว  

           1.5.2  กลุ฽มตัวอย฽าง         
          กลุ฽มตัวอย฽างการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ ผู฾ให฾ข฾อมูลสําคัญใน 4 หมู฽บ฾าน อย฽างน฾อย
หมู฽บ฾านละ 10 คน รวม 4 หมู฽บ฾าน อย฽างน฾อย 40 คนและผู฾มีส฽วนได฾เสีย (Stakeholder) ฝุายราชการ  
เอกชน อย฽างน฾อย 10 คน          
          การเก็บข฾อมูลเชิงพ้ืนที่ คณะผู฾วิจัยจะเข฾าเก็บข฾อมูลในพ้ืนที่ทั้ง 4 หมู฽บ฾าน โดยการเก็บ
รวบรวมข฾อมูลให฾ทั่วถึงทุก ๆ พื้นที่ อย฽างน฾อยร฾อยละ 70 ของพ้ืนที่ 

2.   วิธีด าเนินการวิจัย       

      2.1  แบบของการวิจัย (Research Design)                                                                                                      
        การวิจัยเรื่องนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพ่ือสร฾างชุดการ
ท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ที่สอดคล฾องกับภูมิสังคมของหมู฽บ฾าน โดยเน฾นให฾ชาวบ฾าน ผู฾มาเยือน
หรือนักท฽องเที่ยว เห็นคุณค฽าของประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เกิด
รูปแบบแนวคิดในการพัฒนาให฾เหมาะสมกับปัจจุบัน แต฽ไม฽ทําลายอดีต ผู฾วิจัยได฾มีประสบการณ์ในการ
ทํางานร฽วมกับชุมชน มาตั้งแต฽ พ.ศ.2535 ต฽อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน เมื่อนําประสบการณ์มาประยุกต์
กับการรวบรวมข฾อมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ เช฽น ศึกษาเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ์ การประชุม
กลุ฽มย฽อย การตรวจสอบข฾อมูล จนหาข฾อยุติได฾       
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การนําแนวคิด ทฤษฎี เป็นแนวทางในการวิเคราะห์ข฾อมูล พร฾อมกับการได฾รับข฾อมูลจากการรวบรวม
ข฾อมูลก็เป็นวิธีการหนึ่ง ในการเสนอปัญหาต฽าง ๆ ในการวิจัยเชิงคุณภาพ 

      2.2  ขั้นตอนด าเนินการวิจัย (Procedures)       
   ในการดําเนินงานการวิจัยมีขั้นตอน ดังต฽อไปนี้ คือ      
   2.2.1  ติดต฽อประสานงานกับหน฽วยงานราชการ หรือบุคคลที่เกี่ยวข฾องกับพ้ืนที่วิจัย เช฽น 
องค์การบริหารส฽วนตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ กํานัน ผู฾ใหญ฽บ฾าน 
   2.2.2  การเข฾าสู฽พ้ืนที่วิจัย  หลังจากศึกษาเอกสารต฽าง ๆ จนเข฾าใจพ้ืนที่วิจัยแล฾ว ก็กําหนด
ตัวบุคคล พ้ืนที่คุ฾นเคยที่มีความสัมพันธ์กันมาก฽อน เพ่ือสร฾างเครือข฽ายในการร฽วมมือที่กว฾างออกไป การ
พบปะพูดคุย การประชุมต฾องใช฾เวลากลางคืน หลังจากชาวบ฾านว฽างงาน หรืออาจใช฾เวลากลางวันได฾
นอกฤดูการเก็บเกี่ยว การเข฾ามาพักอาศัยในหมู฽บ฾าน เพ่ือเข฾าร฽วมกิจกรรมในการสังเกต การสัมภาษณ์
อย฽างไม฽เป็นทางการ                   

  การเข฾าสู฽พ้ืนที่วิจัยเพ่ือร฽วมกิจกรรม และการรวบรวมข฾อมูลต฾องกระทําอย฽างต฽อเนื่อง 
ติดต฽อกันไป เพื่อให฾ผู฾วิจัย “หลับตาเห็นภาพในพ้ืนที่ได฾อย฽างเด฽นชัด” และต฾อง “เข฾าใจ บริบทภูมิสังคม
ของหมู฽บ฾าน เข฾าถึง ชีวิตจิตใจของชาวบ฾าน กระตุ฾นให฾ชาวบ฾านเกิดความต฾องการในการมีส฽วนร฽วม หรือ
ระเบิดจากข฾างใน แล฾วจึงพัฒนา” ตามแนวพระราชดําริ “เข฾าใจ เข฾าถึง พัฒนา”    

   2.2.3  นําข฾อมูลต฽าง ๆ มาวิเคราะห์กับวัตถุประสงค์ในการวิจัยว฽าสอดคล฾องกันหรือไม฽ ควร
ปรับปรุงแก฾ไขอย฽างไร         

   2.2.4  หลังจากรวบรวมข฾อมูล สังเคราะห์ข฾อมูล นําข฾อมูลเสนอกลุ฽มตัวอย฽างอีกครั้งหนึ่ง 
เพ่ือตรวจสอบความแน฽นอน แล฾วเสนอรายงานวิจัย              

      2.3  การรวบรวมข้อมูล                              
  การรวบรวมข฾อมูลประกอบด฾วย การศึกษาเอกสาร การสังเกต และการสัมภาษณ์ 

   2.3.1 ศึกษาเอกสารชั้นต฾น (Primary Source) และเอกสารชั้นรอง (Secondary Source) 
เกี่ยวกับเรื่อง การท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน ศาสตร์พระราชา การเกษตรทฤษฎีใหม฽  ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เรื่องราว บริบทภูมิสังคมของพ้ืนที่วิจัย เอกสาร ปูายประกาศ กฎกติกาของหมู฽บ฾าน     

  2.3.2  การสังเกต (Observation) หลังจากการศึกษาเอกสารเบื้องต฾นแล฾ว จึงลงพ้ืนที่ใน
หมู฽บ฾าน เพ่ือการสังเกตเป็นเบื้องต฾นก฽อน แล฾วสัมภาษณ์ การสังเกต จะเริ่มต฾นจากการสังเกตแบบไม฽มี
ส฽วนร฽วม เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ  กิจกรรมในการท฽องเที่ยว และกิจกรรมในชีวิตประจําวัน แล฾วจึง
สังเกตแบบมีส฽วนร฽วมด฾วยการกระทํากิจกรรมต฽าง ๆ  เช฽น การทํานา การสํารวจแหล฽งท฽องเที่ยว 
การศึกษาข฾อมูลในหมู฽บ฾าน การสังเกตกระทําหลายรูปแบบ ได฾แก฽ 
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    การสังเกตโดยผู฾สังเกตรู฾ตัวและไม฽รู฾ตัว (Know or Unknown Observation)  การสังเกต
โดยผู฾ถูกสังเกตรู฾ตัวนั้น โดยการเข฾าไปร฽วมในกิจกรรม เช฽น การซ฽อมแซมเหมืองฝาย การทํานา การ
ปลูกผัก การสังเกตแบบไม฽รู฾ตัว คือการไม฽เข฾าร฽วมกิจกรรม เพียงแต฽หยุดสังเกต  เช฽น การทอผ฾า       
การประกอบอาหาร เป็นต฾น          
   การสังเกตแบบมีส฽วนร฽วม และไม฽มีส฽วนร฽วม (Participation and Non – Participation 
Observation) การสังเกตแบบมีส฽วนร฽วม ผู฾สังเกตต฾องเข฾าไปอยู฽ในสถานการณ์เหมือนเป็นสมาชิกคน
หนึ่ง ซึ่งต฾องทํากิจกรรมร฽วมไปกับกลุ฽มด฾วยการสังเกตแบบนี้ คณะผู฾วิจัยกระทําบ฾างในบางพ้ืนที่ซึ่ง
คุ฾นเคยใกล฾ชิด สนิทสนม และมีเวลาว฽าง สําหรับการสังเกตแบบไม฽มีส฽วนร฽วม กระทําทุกพ้ืนที่ การ
สังเกตทั้งสองรูปแบบได฾จดบันทึก ถ฽ายภาพ และซักถาม    
             2.3.3 การสัมภาษณ์ (Interview) การสัมภาษณ์โดยการสนทนา ซักถามพร฾อม ๆ กับ
สังเกตบุคลิกภาพ อากัปกิริยา พฤติกรรมทางกาย วาจา และการตีความ แปรความหมาย วิเคราะห์
พฤติกรรมที่แสดงออกว฽ามีความจริงใจ น฽าเชื่อถือได฾หรือไม฽ สอดคล฾องกับแนวคิด ทฤษฎี และบริบท
เพียงใด การสัมภาษณ์ก็เช฽นเดียวกับการสังเกต ต฾องกระทําซ้ํา ๆ ในพ้ืนที่ เวลา บุคคล ที่แตกต฽างกัน
เพ่ือสรุปหาความเชื่อม่ัน เที่ยงตรง     
  ลักษณะการสัมภาษณ์  ในการวิจัยเรื่องนี้ประกอบด฾วยลักษณะการสัมภาษณ์ ดังนี้ การ
สัมภาษณ์แบบมีหรือไม฽มีระบบ (Structured or Unstructured Interviews) ในการรวบรวมข฾อมูล  
การวิจัยบางครั้งอาจใช฾แบบสัมภาษณ์ชุดเดียวกัน  ถามตอบประเด็นต฽างๆ เหมือนกันทุกคน เพ่ือให฾ได฾
ข฾อมูลความรู฾ และความเชื่อมั่นของข฾อมูล  แต฽ไม฽มีความหลากหลายในความคิดหรือข฾อมูลที่แตกต฽าง
ออกไป  หรืออาจสัมภาษณ์นอกเหนือจากคําถามที่เตรียมไว฾เพราะบุคคลผู฾ถูกสัมภาษณ์เป็นผู฾ให฾ข฾อมูล
สําคัญหรือมีประสบการณ์ตรงในกิจกรรมนั้น ๆ การสัมภาษณ์แบบกลุ฽ม (Group Interview) การ
สัมภาษณ์แบบกลุ฽ม  ประสบการณ์เดียวกัน  ทําให฾เกิดการตรวจสอบข฾อมูลจากกลุ฽มไปพร฾อมๆ กัน  
ข฾อมูลจากกลุ฽มได฾รับการวิเคราะห์  สังเคราะห์  โดยกระบวนการกลุ฽ม  การสัมภาษณ์แบบกลุ฽มจะได฾
วิธีการแบบเดียวกับการอภิปรายกลุ฽มย฽อย (Group Discussion) 

      2.4  เครื่องมือในการวิจัย (Research Instrument)      
   เครื่องมือที่ใช฾ในการวิจัย มีดังนี้        
   2.4.1 แบบสังเกตประกอบด฾วย  แบบสังเกตแบบมีส฽วนร฽วม  แบบสังเกตแบบ มีระบบ            
คือ  มีการกําหนดหัวข฾อที่สังเกตโดยตรง  เช฽น  การทํานา การทําสวน การหัตถกรรม การจัดกิจกรรม
การท฽องเที่ยว การกระทํากิจกรรมร฽วมกัน  หรืออาจมีกิจกรรมบางอย฽างอาจเข฾ามาแทรกซ฾อน           
แต฽เก่ียวข฾องกับขอบเขต เนื้อหาของการวิจัยก็สังเกตแบบไม฽มีส฽วนร฽วมและมีส฽วนร฽วม       
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             2.4.2  แบบสัมภาษณ์  แบบสัมภาษณ์ ประกอบด฾วย คําถามในประเด็นต฽างๆ ซึ่งเตรียมไว฾
สัมภาษณ์ให฾สอดคล฾องกับขอบเขตของการวิจัย  คําถามมีการเตรียมไว฾ล฽วงหน฾าก฽อนสัมภาษณ์แล฾ว
สัมภาษณ์ตามหัวข฾อในประเด็นนั้นๆ  อาจมีการซักถามเพ่ิมเติม  แต฽บางครั้งก็อาจสัมภาษณ์นอกเหนือ
คําถาม เพราะผู฾ถูกสัมภาษณ์มีความรู฾  ประสบการณ์ในเรื่องนั้นๆ หรือต฾องสังเกตตรวจสอบบริบทของ
พ้ืนที่  และวิเคราะห์ดูว฽า  ข฾อมูลสอดคล฾องกับเอกสาร  การสังเกต  หรือไม฽  ถ฾าไม฽สอดคล฾องเพราะ
เหตุใด  บางครั้งการสัมภาษณ์เพ่ือหาข฾อยุติของคําตอบ  อาจต฾องมีคําถามอ่ืนเพิ่มขึ้น  นอกเหนือจากที่
จัดเตรียมเอาไว฾  

      2.5  การวิเคราะห์ข้อมูล (Analysis of Data) การวิเคราะห์ข฾อมูลการรวบรวมข฾อมูล และการ
ตรวจสอบข฾อมูลกระทําพร฾อมๆ กันเพ่ือให฾ได฾ข฾อมูลเชื่อถือได฾  มีความเที่ยงตรง  ดังนั้นผู฾วิจัยต฾องมี
ความรู฾พื้นฐานจากการศึกษาเอกสาร  และสํารวจพ้ืนที่จริงก฽อน  จึงจะเริ่มการสัมภาษณ์ และเข฾าร฽วม
กิจกรรมการสังเกตแบบมีส฽วนร฽วม การสัมภาษณ์  และสังเกต  หลายๆ ครั้งในพ้ืนที่ต฽างกัน  เวลา
ต฽างกัน  เป็นสิ่งจําเป็นในการตรวจสอบข฾อมูลเพ่ือหาความเที่ยงตรงในกรณีไม฽มีในเอกสาร  และสร฾าง
ข฾อสรุปด฾วยผู฾วิจัยเอง         
             การตรวจสอบข฾อมูล  ใช฾วิธีการตรวจสอบสามเส฾าด฾านข฾อมูล (Data Triangulation) 
ตรวจสอบว฽าข฾อมูลนั้นถูกต฾อง  เที่ยงตรงหรือไม฽  โดยการตรวจสอบด฾านเวลา  สถานที่  และบุคคลที่
ต฽างกันข฾อมูลจะตรงกันหรือไม฽ อีกวิธีหนึ่งคือการตรวจสอบข฾อมูลสามเส฾าด฾านวิธีการรวบรวมข฾อมูล 
(Methodological Triangulation) คือ การตรวจสอบข฾อมูลด฾านเอกสาร  การสังเกต  การสัมภาษณ์  
ว฽าตรงกันหรือไม฽  ถ฾าไม฽ตรงกันเพราะเหตุผลใด  

      2.6  การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล                        
การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข฾อมูล เสนอในลักษณะพรรณนาวิเคราะห์ มีรูปภาพ แผนภูมแผนที่ 
ตาราง ฯลฯ ประกอบการพรรณนาวิเคราะห์เพ่ือตอบคําถามการวิจัย  หรือวัตถุประสงค์การวิจัยที่
กําหนดไว฾ทุก ๆ ประการ     
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บทที่ 4 

บริบทของพื้นที่วิจัย 

 

 บริบทของพ้ืนที่วิจัยในเขตลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน พิจารณาในขอบเขต 3 Ps.  คือ Planet 
หมายถึง ระบบนิเวศ People  คือ ประชากร  และ  Profit คือ เศรษฐกิจ และการท฽องเที่ยวซึ่งเป็น
ส฽วนหนึ่งของระบบเศรษฐกิจ แนวคิดดังกล฽าวแล฾ว เป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งได฾รับการ
ยอมรับมาตั้งแต฽ ปลายคริสศตวรรษที่ 20 และต฽อเนื่องถึงหลักการพัฒนาอย฽างยั่ งยืน 17 ข฾อ                       
ในปัจจุบัน         
 ดังนั้น การแบ฽งหัวข฾อจึงเรียงลําดับได฾ดังนี้      
 4.1   ลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน       
        4.1.1  ระบบนิเวศ               
        4.1.2  ประชากร               
        4.1.3  เศรษฐกิจ         
        4.1.4  การท฽องเที่ยว        
 4.2   บ฾านโปุงสมิต (โปุงสมิ)        
        4.2.1  ระบบนิเวศ          
        4.2.2  ประชากร               
        4.2.3  เศรษฐกิจ              
        4.2.4  การท฽องเที่ยว       
 4.3   บ฾านขุนวาง                
        4.3.1  ระบบนิเวศ          
        4.3.2  ประชากร                  
        4.3.3  เศรษฐกิจ          
        4.3.4  การท฽องเที่ยว       
 4.4   บ฾านห฾วยอีค฽าง         
        4.4.1  ระบบนิเวศ              
        4.4.2  ประชากร              
        4.4.3  เศรษฐกิจ                
        4.4.4  การท฽องเที่ยว 
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4.5   บ฾านห฾วยตอง                                      
       4.5.1  ระบบนิเวศ  
       4.5.2  ประชากร                     
       4.5.3  เศรษฐกิจ              
       4.5.4  การท฽องเที่ยว        
4.6   บทสรุป 

 

4.1   ลุม่แม่น้ าวางตอนบน                                     

       4.1.1  ระบบนิเวศ          

             แม฽น้ําวาง ตั้งอยู฽ในเขตอําเภอแม฽วาง และอําเภอสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม฽ เป็นต฾น
กําเนิดของลําน้ําสายหนึ่งซึ่งไหลลงสู฽แม฽น้ําปิง ต฾นแม฽น้ําวาง เกิดจากลําห฾วยหลายสายในเขตตําบลแม฽
วิน อําเภอแม฽วาง หรือต฾นน้ําบางสายมาจากเขตระบบนิเวศปุาและภูเขาแนวชายแดนที่ติดต฽อกับ
อําเภอแม฽แจ฽ม และสะเมิง จังหวัดเชียงใหม฽                                

             ลําห฾วย หรือลําธารที่สําคัญ ด฾านทิศเหนือ ได฾แก฽ แม฽น้ําวาง ในด฾านการตั้งถิ่นฐาน และ
การประกอบอาชีพ นิยมแบ฽งออกเป็น 2 ส฽วน คือ แม฽น้ําวางตอนบน ตั้งแต฽ระดับความสูง 600 เมตร 
เหนือระดับน้ําทะเลปานกลางขึ้นไป ถึงยอดสูงสุด คือ ขุนวาง ในเขตพ้ืนที่อาศัยของชุมชน ตั้งแต฽ 
1,200 – 1,450 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง แต฽สําหรับพ้ืนที่ในเขตภูเขาระดับน้ําทะเล
มากกว฽านี้ แม฽น้ําวางตอนบนอยู฽ในเขตตําบลแม฽วิน  

                แม฽น้ําวางตอนล฽าง ตั้งแต฽พ้ืนที่ต่ํากว฽าระดับความสูง 600 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปาน
กลาง ในเขตตําบลแม฽วิน ตําบลบ฾านกาด ตําบลทุ฽งปี้ อําเภอแม฽วาง และตําบลทุ฽งสะโตก ตําบลท฽าวัง
พร฾าวในเขตอําเภอสันปุาตอง 
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รูปที่ 4.1  สภาพภูมิประเทศลุ฽มแม฽น้ําวางตอนล฽าง 

               น้ําแม฽เตียน ห฾วยโปุงสมิต ห฾วยข฾าวลีบ ห฾วยอีค฽าง ห฾วยตอง ไหลลงสู฽น้ําแม฽เตียน                                           
ด฾านทิศตะวันออก มีลําห฾วยหลายสายที่เกิดจากดอยอินทนนท์ ได฾แก฽ ห฾วยแม฽วางซ฾าย ห฾วยแม฽วางขวา 
ห฾วยขุนป฻วย ห฾วยแม฽สะปฺอก ห฾วยโปุงลมแรง ทางด฾านทิศตะวันตกเฉียงใต฾  มีลําห฾วยแม฽มูด              
ลําห฾วยแม฽วิน                                                                                        

      ลําห฾วยดังกล฽าวแล฾วไหลลงสู฽แม฽น้ําวาง ต฽างพ้ืนที่ ต฽างจุดกัน ในเขตตําบลแม฽วิน ตําบล
บ฾านกาด ตําบลทุ฽งปี้ อําเภอแม฽วาง ตําบลทุ฽งสะโตก ตําบลท฽าวังพร฾าว อําเภอสันปุาตอง แล฾วไหลมา
รวมกับแม฽น้ําขาน ซึ่งมีต฾นน้ําจากอําเภอสะเมิง ที่ตําบลท฽าวังพร฾าว แล฾วไหลลงสู฽แม฽น้ําปิง  (ชูสิทธิ์       
ชูชาติ, 2562: 52-53)       

      แม฽น้ําวางเกิดจากต฾นน้ํา ซึ่งมีความสูงมากกว฽า 1,600 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปาน
กลางที่ในเขตภูเขาบ฾านขุนวาง ขุนแม฽วาด ไหลผ฽านระบบนิเวศปุา พ้ืนราบ และทุ฽งนา ลงสู฽แม฽น้ําปิงใน
ระดับความสูง 264 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง ในเขตตําบลท฽าวังพร฾าว อําเภอสันปุาตอง 
จงัหวัดเชียงใหม฽  

      ระบบนิเวศปุาในเขตลุ฽มน้ําวางตอนบน ประกอบด฾วย ปุาสนเขา ปุาดิบเขา ปุาเบญจ
พรรณ และปุาเต็งรัง ระบบนิเวศปุาถึงแม฾ว฽าถูกมนุษย์บุกรุกทําลาย สร฾าง สวน ไร฽ นา และที่อยู฽อาศัย 
รวมทั้งปัจจัยการผลิตอ่ืน ๆ เช฽น ถนน อ฽างเก็บน้ํา ฝาย แต฽ในเขตพ้ืนที่อนุ รักษ์ก็ยังคงมีความ
หลากหลายทางชีวภาพ หรือมีทรัพยากรชีวภาพอุดมสมบูรณ์ แต฽ขาดชนิดพันธุ์ของสัตว์ขนาดใหญ฽ 
เช฽น ช฾าง เสือ หมี กระทิง กวาง มีแต฽หมูปุา นก หรือสัตว์ขนาดเล็ก 
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                ระบบนิเวศลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน จึงประกอบด฾วย ภูเขา ปุาไม฾ หุบเขา ที่ราบแคบ ๆ ลํา
ห฾วย ลําธาร น้ําตก ทุ฽งหญ฾า และนา สวน ไร฽ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ทํากิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.2 ระบบนิเวศลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน 

       4.1.2  ประชากร           

      ประชากรในเขตลุ฽มน้ําวางตอนบน ประกอบด฾วยกะเหรี่ยง และม฾ง แต฽ในปัจจุบันเป็นคน
สัญชาติไทย ตําบลแม฽วิน  มีทั้งหมด 19 หมู฽บ฾าน เป็นกะเหรี่ยง 12 หมู฽บ฾าน  คนไทย 4 หมู฽บ฾าน   ม฾ง 
2 หมู฽บ฾าน คนไทยและกะเหรี่ยง 1 หมู฽บ฾าน  
       ในเขตลุ฽มน้ําวางตอนบน ระดับความสูงตั้งแต฽ 600 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง 
มี 14 หมู฽บ฾านจํานวนประชากร ในเขตตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง พ.ศ. 2563 จํานวน  9,170 คน 
แสดงในตารางที่  4.1 สถิติประชากรและบ฾านตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽  
ประกอบด฾วยกะเหรี่ยง 11 หมู฽บ฾าน และม฾ง 2 หมู฽บ฾าน และกะเหรี่ยงผสมคนไทย 1 หมู฽บ฾าน 
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ตารางที่ 4.1 แสดงหมู฽บ฾านในเขตลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ 

อันดับ หมู฽ที่ บ฾าน กลุ฽มชาติพันธุ์ หมายเหตุ 

1 1 บ฾านห฾วยอีค฽าง กะเหรี่ยง  

2 3 บ฾านทุ฽งหลวง กะเหรี่ยง  

3 3 บ฾านขุนป฻วย กะเหรี่ยง  

4 4 บ฾านหนองเต฽า กะเหรี่ยง  

5 5 บ฾านแม฽สะปฺอก กะเหรี่ยง , คนไทย  

6 8 บ฾านห฾วยข฾าวลีบ กะเหรี่ยง  

7 10 บ฾านห฾วยตอง กะเหรี่ยง  

8 12 บ฾านขุนวาง ม฾ง  

9 13 บ฾านม฽อนยะ ม฾ง  

10 14 บ฾านห฾วยยาว กะเหรี่ยง  

11 16 บ฾านหนองมณฑา กะเหรี่ยง  

12 17 บ฾านปุากล฾วย กะเหรี่ยง  

13 18 บ฾านแม฽เตียน กะเหรี่ยง  

14 19 บ฾านห฾วยหอย กะเหรี่ยง  

ที่มา: ดัดแปลงจากสํานักบริหารการทะเบียน ตําบลแม฽วาง อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ 
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ตารางที่ 4.2 สถิติประชากรและบ฾านตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ 

หมู่ที่ บ้าน 
จ านวนประชากร จ านวน

บ้าน 
ชาติพันธุ์ 

ชาย หญิง รวม 

1 บ฾านห฾วยอีค฽าง 270 288 558 117 กะเหรี่ยง 

2 บ฾านทุ฽งหลวง 339 300 639 145 กะเหรี่ยง 

3 บ฾านขุนป฻วย 251 269 520 149 กะเหรี่ยง 

4 บ฾านหนองเต฽า 474 437 911 222 กะเหรี่ยง 

5 บ฾านแม฽สะปฺอก 391 374 765 264 ไทย / กะเหรี่ยง 

6 บ฾านแม฽มูด 265 293 558 227 ไทย 

7 บ฾านห฾วยหยวก 164 160 324 90 กะเหรี่ยง 

8 บ฾านห฾วยข฾าวลีบ 470 449 919 228 กะเหรี่ยง 

9 บ฾านสบวิน 282 299 581 270 ไทย 

10 บ฾านห฾วยตอง 316 275 591 142 กะเหรี่ยง 

11 บ฾านห฾วยโปุง 179 225 404 144 ไทย 

12 บ฾านขุนวาง 510 487 997 171 ม฾ง 

13 บ฾านม฽อนยะ 885 818 1,703 281 ม฾ง 

14 บ฾านห฾วยยาว 259 249 508 141 กะเหรี่ยง 

15 
บ฾านใหม฽วังผา

ปูน 
189 171 360 138 คนไทย 

16 
บ฾านหนอง

มณฑา 
303 289 592 163 กะเหรี่ยง 

17 บ฾านปุากล฾วย 261 273 534 129 กะเหรี่ยง 

18 บ฾านแม฽เตียน 363 315 678 151 กะเหรี่ยง 

19 บ฾านห฾วยหอย 330 315 645 178 กะเหรี่ยง 

รวม 6,501 6,286 12,787 3,350  

ที่มา : สํานักบริหารการทะเบียน อําเภอแม฽วาง : 17 มีนาคม 2563. 
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                ประชากรในเขตตําบลแม฽วิน ที่ตั้งที่อยู฽อาศัยในเขตลุ฽มน้ําเชิงเขา นานกว฽ากลุ฽มชาติพันธุ์
อ่ืน ๆ  คือ กะเหรี่ยง จากการสืบสานประวัติของหมู฽บ฾าน จากชาวบ฾านอาวุโสได฾ค฾นพบว฽า บางหมู฽บ฾าน              
เช฽น ห฾วยอีค฽าง หนองเต฽า มีอายุการจัดตั้งหมู฽บ฾านมากกว฽า 200 ปี  อายุการจัดตั้งหมู฽บ฾านศึกษาจาก      
ซีโข฽ (ผู฾นําพิธีกรรมของหมู฽บ฾าน) ว฽าสืบทอดกันมากี่คนแล฾ว ชาวบ฾านจะจดจําผู฾นําพิธีกรรมของตนเอง
ได฾ ผู฾นําพิธีกรรมสืบทอดทายาททางครอบครัว จากพ฽อสู฽ลูกชายคนโต คิดอายุเฉลี่ยในการดํารง
ตําแหน฽งผู฾นําพิธีกรรมคนละ 25 ปี                                                      
                ม฾ง อพยพเข฾ามาอยู฽ในเขตลุ฽มน้ําวาง ภายหลังกะเหรี่ยง ม฾ง อพยพจากสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน เข฾าสู฽ พม฽า หรือลาว แล฾วเข฾าสู฽ภาคเหนือในเขตภูเขาสูงของประเทศไทย การอพยพของ 
ม฾ง น฽าจะเกิดข้ึนครั้งใหญ฽ เมื่อสาธารณรัฐประชาชนจีน เปลี่ยนระบบเศรษฐกิจการเมืองเป็นแบบสังคม
นิยมคอมมิวนิสต์ พ.ศ. 2492 กลุ฽มชาติพันธุ์จึงได฾อพยพหลบหนีระบบดังกล฽าวแล฾ว ประมาณ              
พ.ศ. 2500 ก็ได฾เริ่มเกิดหมู฽บ฾านม฾ง ในเขตลุ฽มน้ําวาง แต฽ก็มีบางกลุ฽มอพยพก฽อน พ.ศ. 2492 แต฽จํานวน
น฾อย การจัดตั้งหมู฽บ฾านของม฾ง บางหมู฽บ฾านเกิดจากกรมปุาไม฾จ฾างแรงงานม฾งปลูกปุาสน เมื่อปลูกปุาสน
เสร็จ ม฾งก็ตั้งถิ่นฐานบริเวณนั้น                           

                คนไทย อพยพมาตั้งหลักแหล฽งในเขตลุ฽มแม฽น้ําเชิงเขาลุ฽มน้ําวาง ประมาณ 120 – 150 ปี 
จากการสอบถาม ชาวบ฾านสรุปว฽า คนจีนสัญชาติไทย ได฾อพยพจากตําบลบ฾านกาด หรือตําบลอ่ืน ๆ ใน
อําเภอสันปุาตอง เพ่ือมาตั้งร฾านค฾า เป็นพ฽อค฾าคนกลาง รับซื้อผลิตผลจากปุาของชาวบ฾าน และขาย
ผลิตผลจากโรงงาน หรือสินค฾าในเมือง ที่จําเป็นแก฽ชาวบ฾าน นอกจากนี้บางคนยังบุกเบิก ไร฽ นา สวน 
ในพ้ืนที่ถือครองเช฽น เขตหมู฽บ฾านห฾วยโปุง แม฽มูด บ฾านสบวิน คนไทยบางคนอพยพจากอําเภอสันปุา
ตอง ขึ้นมาเลี้ยงวัว ควาย ทําไร฽ ทํานา และตั้งหลักแหล฽งจนถึงปัจจุบัน ประมาณไม฽เกิน 150 ปี (พ.ศ. 
2563)          

                ประชากรในเขตลุ฽มน้ําวาง ส฽วนมากนับถือศาสนาคริสต์ เพราะเป็นเขตลุ฽มน้ําที่กันดารใน
อดีตดังกล฽าวแล฾ว  มิชชันนารี (Missionary) ได฾บุกเบิกเข฾าไปเผยแพร฽ศาสนาก฽อน ศาสนาพุทธ 
รองลงมาคือ ศาสนาพุทธ แต฽ชาวบ฾านทั้งศาสนาพุทธ และศาสนาคริสต์ ก็ยังคงยึดมั่นในประเพณี                      
และจัดกิจกรรมในฤดูกาลต฽าง ๆ ซึ่งสอดคล฾องกับการเพาะปลูก และการเจ็บปุวย ดังนั้นพิธีกรรมต฽าง 
ๆ จึงยังคงมีอยู฽ทั้งในกลุ฽มกะเหรี่ยง ม฾ง และคนไทย ในเขตลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน    

            พิธีกรรม ความเชื่อบางอย฽าง นอกจากช฽วยผ฽อนคลายปัญหาทางด฾านอารมณ์ จิตใจ                
แต฽ยังส฽งเสริมความรู฾ รัก สามัคคี ทางสังคม และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม เช฽น   
การไหว฾ผีขุนน้ํา การรักษาปุาต฾นน้ํา ปุาพิธีกรรม การเคารพผีน้ํา (นที) เป็นต฾น (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2544: 
110-116)                                            
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                   พิธีกรรมเหล฽านี้ นอกจากเกิดการรื้อฟ้ืน สืบสาน เห็นคุณค฽าในความเป็นอัตลักษณ์ของ
กลุ฽มชาติพันธุ์แล฾ว ยังเป็นกิจกรรมที่สร฾างมูลค฽า คุณค฽าต฽อการจัดการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน เช฽น             
การท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ และการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง   

       4.1.3  เศรษฐกิจ  

                ประชาชนในเขตลุ฽มน้ําวางตอนบนในปัจจุบัน ยึดระบบการผลิต 2 ระบบ คือ การผลิต
เพ่ือขายในระบบเศรษฐกิจการตลาด (Market Economy) และระบบการผลิตเพ่ือบริโภค ในระบบ
เศรษฐกิจแบบการผลิตเพ่ือเลี้ยงตัวเอง (Self - Sufficiency Economy) ซึ่งมีแนวโน฾มเข฾าสู฽ระบบ
เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) มากยิ่งขึ้น แต฽ยังอยู฽ในระดับเพ่ือเลี้ยงตัวเอง และ
ครอบครัว          
       ในระบบการผลิตแบบเลี้ยงตนเอง ยังคงรักษาระบบการผลิตเชิงพิธีกรรม หรือทุก
กิจกรรมของการผลิต จะต฾องกระทําพิธีกรรม ที่เกิดจากความเชื่อควบคู฽ไปด฾วย เช฽น การไหว฾ผีฝาย ผี
ไร฽ ผีนา ผีปุา ผีน้ํา เป็นต฾น ยกตัวอย฽างเช฽น ก฽อนการทํานา ต฾องปรับปรุง ซ฽อมแซมเหมืองฝาย แล฾วทํา
พิธีไหว฾ผีฝาย หลังจากไถนา ปรับพื้นดินในนาพร฾อมดํานา ต฾องปลูกข฾าวเชื้อ 7 กอก฽อน แล฾วจึงปลูกข฾าว
ในพ้ืนนาที่เหลือ  ตามรูปภาพที ่4.3  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

รูปที่  4.3   การปลูกข฾าวเชื้อ 7 กอ, ชูสิทธิ์ ชูชาติ ถ฽ายภาพ 
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               การทําไร฽ก็เช฽นเดียวกัน ต฾องหยอดเมล็ดพันธุ์ข฾าวในพ้ืนที่จัดเตรียมไว฾ 7 เมล็ดก฽อน จึง
หยอดข฾าวเปลือกในพ้ืนที่อ่ืน ๆ กระบวนการนี้ จะต฽อเนื่องถึงการเก็บเกี่ยวข฾าว ต฾องเก็บเกี่ยวในพ้ืนที่
ข฾าวเชื้อ7 กอก฽อนเกี่ยวในพื้นที่อ่ืน ๆ         
               กลุ฽มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง ใช฾ระบบการผลิตแบบเลี้ยงตัวเองควบคู฽กับระบบการผลิตเพ่ือขาย 
มากกว฽า ม฾ง และคนไทย แต฽ม฾งและคนไทยในพ้ืนที่เขตนี้ก็ยังใช฾ระบบเศรษฐกิจการผลิตแบบเลี้ยง
ตัวเอง         
               กะเหรี่ยง มุ฽งเน฾นการผลิตแบบเลี้ยงตัวเองโดยการทํานา ทําไร฽หมุนเวียน ปลูกข฾าวไว฾
บริโภคให฾เพียงพอตลอดปี ในเขตพ้ืนที่ดินทํากินที่มีปริมาณจํากัด แต฽ต฾องพยายามผลิตให฾พอกิน ปลูก
พืชผักสวนครั้ว เลี้ยงไก฽ หาของปุา ของในท฾องถิ่นเพ่ือบริโภค     

               ในระบบการผลิตเพ่ือขาย กะเหรี่ยง ปลูกพืชตามโครงการส฽งเสริมของศูนย์พัฒนา
โครงการหลวง เช฽น ปลูกพืชสวน พลับ อะโวคาโด สาลี่ ท฾อ กาแฟ และพืชผักเมืองหนาว เช฽น มะเขือ
เทศเชอรี่แดง  โอ฿คลีฟเขียว  ถั่วแขก แตงกวาญี่ปุุน ฟักทองญี่ปุุน กะหล่ําปลีแดง ข฾าวโพดสองสี 
ผักกาดบัตเตอร์เฮด ปลูกสตรอว์เบอร์รี ผักกาดแก฾ว ผักสลัด ฯลฯ  นอกจากนี้ก็ยังปลูกดอกไม฾หลาย
ชนิดพันธุ์  พืชผักเหล฽านี้ผลิตเพื่อขาย ทั้งขายส฽งให฾ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง (โครงการหลวง) ขายส฽ง
ให฾พ฽อค฾าคนกลางในตลาด หรือ จัดจําหน฽ายเองในตลาดในเมือง     

               การเลี้ยงสัตว์ใหญ฽ เช฽น ควาย วัว หมู เป็นการเลี้ยงเพ่ือขาย ใช฾ในพิธีกรรม หรือจัดงาน
ของแต฽ละครอบครัว ลดการซื้อเนื้อสัตว์จากภายนอกหมู฽บ฾าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.4  การเลี้ยงวัว ควาย ปล฽อยปุาเหมือนการเก็บสะสมเงินไว฾ในธนาคาร 
ดังนั้น วัว ควาย คือ ธนาคารของเรา 
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เพราะการประหยัดเงินตรา การเลี้ยงวัว ควาย แบบปล฽อยทุ฽ง ปล฽อยปุา ให฾หากินตามธรรมชาติ ของ
กลุ฽มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง ยังเป็นการลงทุนและออมทรัพย์   

               กะเหรี่ยงเล฽าว฽า “ วัว ควาย คือ ธนาคาร ปีนี้ซื้อลูกวัว 1 ตัว 6,000 บาท ซื้อลูกควาย 1 
ตัว 12,000 บาท ประมาณ 2 ปี ขายวัวได฾ตัวละ 20,000 บาท ควายตัวละ 40,000 บาท ถ฾าเลี้ยงนาน
กว฽านั้นยังให฾กําเนิดลูกวัว ลูกควาย  และถ฾าวัว ควายอายุ 4 – 6 ปี ก็จะขายได฾ราคาสูงกว฽าหลายเท฽า 
ดังนั้น วัว ควาย คือธนาคารของเรา        

               ระบบเศรษฐกิจในเขตลุ฽มน้ําวางตอนบน เป็นระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ตั้งแต฽เริ่มการ
พัฒนาปัจจัยพ้ืนฐานทางการผลิต เช฽น ถนน ไฟฟูา การสื่อสาร และการเกิดโครงการหลวง ช฽วยเหลือ
ชาวเขา การเปลี่ยนแปลงอย฽างช฾า ๆ ได฾เริ่มตั้งแต฽ พ.ศ. 2520 เมื่อเกิดการจัดตั้งโครงการหลวง และ
เปลี่ยนแปลงอย฽างรวดเร็วหลัง พ.ศ. 2540 ชาวบ฾านได฾พัฒนาวิถีชีวิตและวิถีการผลิตสู฽สังคมเมือง และ
ระบบการตลาดมากยิ่งขึ้น แต฽ยังคงอนุรักษ์ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ จนเกิดอัตลักษณ์ของ
ตนเองเชิงประจักษ์  ในระบบเศรษฐกิจทุนนิยม ชาวบ฾านยังคงใช฾ระบบการผลิต 2 ระบบ คือ การผลิต
เพ่ือเลี้ยงตัวเอง หรือการผลิตเพ่ือบริโภคในครอบครัว และการผลิตเพ่ือการตลาด หรือการผลิต          
เพ่ือขาย โดยมีวิธีการเพาะปลูกแยกผลผลิตออกจากกันอย฽างชัดเจน 

       4.1.4  การท่องเที่ยว        

               ในเขตลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน หมู฽บ฾านส฽วนมากประกอบอาชีพด฾านการเกษตร สําหรับการ
ท฽องเที่ยวแบบเดินปุา บางหมู฽บ฾านเป็นเส฾นทางผ฽านในการเดินทาง เส฾นทางดอยอินทนนท์ เช฽น บ฾าน
ขุนป฻วย  บ฾านห฾วยหอย หรือด฾านทิศตะวันออกเป็นเส฾นทางสู฽อําเภอแม฽แจ฽ม ผ฽านหมู฽บ฾านห฾วยตอง ห฾วย
อีค฽าง ห฾วยข฾าวลีบ ห฾วยเตียน หมู฽บ฾านดังกล฽าวแล฾วเป็นแต฽เพียงเส฾นทางผ฽านเท฽านั้น  

               หมู฽บ฾านในเขตลุ฽มน้ําวางตอนบน ถ฾าพิจารณาในด฾านทรัพยากรด฾านการท฽องเที่ยว หรือ  
ภาคสินค฾าและบริการด฾านการท฽องเที่ยว (Tourism Supply) ก็มีหลากหลายทั้งด฾าน ธรรมชาติ และ
วัฒนธรรม รวมทั้งความพร฾อมในการเสนอการบริการของชาวบ฾านในพ้ืนที่   

               ทรพัยากรการท่องเที่ยวด้านธรรมชาติ 
               ในระบบนิเวศปุาที่มีความสูงตั้งแต฽ 600 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง ถึง 1 ,800 
เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง จากการศึกษาวิเคราะห์จากแผนที่ภาพถ฽ายดาวเทียม 
ประสบการณ์ในการเดินสํารวจปุาในเขตลุ฽มน้ําวางตอนบน ตั้งแต฽ พ.ศ. 2535 ติดต฽อมาจนถึงปัจจุบัน 
ในประสบการณ์ธุรกิจการท฽องเที่ยวแบบเดินปุา การวิจัย การเข฾าร฽วมกิจกรรมกับชาวบ฾าน อย฽าง
ต฽อเนื่องติดต฽อกัน และจากการสอบถามชาวบ฾านในพ้ืนที่หลายสิบคน ข฾อมูลเหล฽านี้สรุปตรงกันว฽า 
วัฒนธรรมการอนุรักษ์ปุา และการใช฾ประโยชน์จากปุา โดยแบ฽งเป็น 3 ประเภท 
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     1.  เก฽อเนอมื่อ (ปุาอนุรักษ์) ได฾แก฽ ปุาต฾นน้ํา ปุาพิธีกรรม ปุาขุนห฾วย ปุาขุนเขา  ระบบ
นิเวศปุาต฾นน้ํา และปุาพิธีกรรม ชาวบ฾านจะอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู ไม฽บุกรุกทําลาย เป็นปุาหวงห฾าม 
ปล฽อยธรรมชาติ 

     2.  เก฽อเนอพา (ปุาใช฾สอย)ปุาชนิดนี้ชาวบ฾านสามารถเก็บฟืน จัดหาไม฾ใช฾สอยตามกฎของ
หมู฽บ฾าน แต฽ไม฽บุกรุก ทําไร฽หมุนเวียน หรือพ้ืนที่ทํากินรูปแบบอ่ืน ๆ  

     3.  ปุาทํากิน ได฾แก฽ พ้ืนที่ทําไร฽ สวน นา เลี้ยงสัตว์ จัดตั้งหมู฽บ฾าน 

 
รูปที่ 4.5  ระบบนิเวศปุาและภูเขา แหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ 
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รูปที่ 4.6  ระบบนิเวศปุาและลําห฾วย แหล฽งท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ 

               ในระบบนิเวศปุาอนุรักษ์ และปุาใช฾สอยของชาวบ฾านซึ่งประกอบด฾วย ปุาสน ปุาดิบเขา 
ปุาเบญจพรรณ ปุาเต็งรัง ยังมีทรัพยากรการท฽องเที่ยว ประเภททรัพยากรชีวภาพ น้ําตก ลําธารและ
โขดหินมากมาย ที่ไม฽ได฾สํารวจอย฽างแท฾จริง เพราะพ้ืนที่เหล฽านี้ ภายหลังจัดอยู฽ในเขตอุทยานแห฽งชาติ
สัตว์ปุาและพันธุ์พืช เขตปุาสงวนแห฽งชาติ หรือเขตปุาประเภทอ่ืน ๆ ภายใต฾อํานาจทางกฎหมายของ
รัฐ จึงมีอุปสรรคในการบุกเบิก สํารวจ เพ่ือการท฽องเที่ยว เพราะยึดกฎหมาย น้ําตก และทรัพยากร
การท฽องเที่ยวอ่ืน ๆ จึงไม฽ได฾รับการพัฒนา ส฽งเสริม สร฾างกิจกรรมในการอนุรักษ์ สร฾างมูลค฽าเพ่ิม
ทางด฾านการท฽องเที่ยว และทําให฾ระบบนิเวศปุา เกิดคุณค฽าทางสุนทรีย์ในจิตสํานึกของมนุษย์ 
       การจัดการที่ดี ประสานงานกันหลาย ๆ ฝุาย ในลักษณะ PDCA (Plan Do Check Act)  
เท฽านั้น ที่จะสร฾างคุณค฽า และมูลค฽าเพ่ิมทางด฾านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล฾อม สู฽การพัฒนาที่ยั่งยืน              

               ทรัพยากรการท่องเที่ยวด้านสังคม       
               ในเขตลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน มีความพร฾อมในเรื่องทรัพยากรการท฽องเที่ยวด฾านสังคม 
วัฒนธรรม และประวัติศาสตร์กลุ฽มชาติพันธุ์ ซึ่งประกอบด฾วย กะเหรี่ยง และม฾ง ในเขตหมู฽บ฾านต฽าง ๆ 
ยังคงรักษาวัฒนธรรมเดิม และมีประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข฾องกับหมู฽บ฾าน เช฽น หมู฽บ฾านหนองเต฽า บ฾านแม฽
สะปฺอก เกี่ยวข฾องกับการเดินทางของกองทัพญี่ปุุนสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 (พ.ศ. 2482 – 2488) 
หมู฽บ฾านห฾วยตอง เกี่ยวข฾องกับเสรีไทย ในการกระโดดร฽มลงในเขตทุ฽งนาบ฾านห฾วยตอง ในการประพาส
ต฾นบนยอดดอยเพื่อพัฒนาชาวเขา (พ.ศ. 2514 – 2540) พระบาทสมเด็จ พระบรมชนกาธิเบศร มหา
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ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรได฾เสด็จหมู฽บ฾านห฾วยข฾าวลีบ ห฾วยตอง ขุนวาง จํานวนหลาย
ครั้ง เพ่ือพระราชกรณียกิจ และในสมัยผู฾ก฽อการร฾ายคอมมิวนิสต์ (พ.ศ. 2516 – 2523) นักศึกษา 
ประชาชนบางส฽วน ได฾หลบหนีเข฾ามาพักอาศัยในเขตปุาลุ฽มน้ําวางตอนบน และเขตอําเภอแม฽แจ฽ม  
เรื่องราวเหล฽านี้ เป็นการบอกเล฽าจากชาวบ฾านผู฾ร฽วมสมัยและประสบเหตุการณ์จริง  

               ในด฾านประเพณี พิธีกรรม เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ และการเคารพบูชาบรรพบุรุษ สิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ ก็ยังมีความเชื่อถือปฏิบัติ ทั้งในกลุ฽มของสังคม กะเหรี่ยง และม฾ง สิ่งเหล฽านี้สามารถจัดทํา
เป็นกิจกรรมการท฽องเที่ยว ให฾ความรู฾ ความเข฾าใจแก฽ผู฾มาเยือนได฾เป็นอย฽างดี  

               ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ และทางสังคม 
               ลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน ตามหลักภูมิสังคม คือ สภาพภูมิศาสตร์ที่ประกอบด฾วย ระบบนิเวศ
ปุา พื้นที่สูง ภูเขา ปุาไม฾ ลําธาร น้ําตก ในภาพรวมก็มิได฾แตกต฽างกัน แต฽ส฽วนย฽อยอาจแตกต฽างกันบ฾าง 
ในด฾านสังคมของกลุ฽มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง และม฾ง แต฽ละกลุ฽มชาติพันธุ์ก็มีประเพณี วัฒนธรรม ที่
แตกต฽างกัน รวมทั้งกิจกรรม และความเชื่อในการประกอบอาชีพ    
               ด฾วยเหตุผลดังกล฽าวแล฾ว จึงอธิบายทรัพยากรการท฽องเที่ยวเฉพาะหมู฽บ฾านกลุ฽มตัวอย฽าง 4 
หมู฽บ฾านเท฽านั้น เพียงแต฽กล฽าวภาพรวมให฾เห็นว฽า ในสภาพระบบนิเวศเดียวกัน และภูมิสังคมเดียวกัน 
ความหลากหลายในด฾านทรัพยากรการท฽องเที่ยว ถึงแม฾จะมีทุก ๆ หมู฽บ฾าน แต฽ก็มิได฾แตกต฽างกันใน
ภาพรวม 

4.2   บ้านโป่งสมิต                                     

       4.2.1  ระบบนิเวศ 

                ที่ตั้ง บ฾านโปุงสมิต หรือโปุงสมิเป็นกลุ฽มหมู฽บ฾านที่อยู฽ใน หมู฽ที่ 8 บ฾านห฾วยข฾าวลีบ ตําบล
แม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ หมู฽บ฾านห฾วยข฾าวลีบ แบ฽งออกเป็น 2 กลุ฽มบ฾าน คือบ฾านห฾วยข฾าว
ลีบ ซึ่งตั้งอยู฽ติดถนนแม฽วาง –แม฽แฮ (4053) แต฽กลุ฽มบ฾านโปุงสมิต ห฽างไกลถนนประมาณ 3 กิโลเมตร 
ในอดีตก฽อน พ.ศ.2528 ไม฽มีถนนเชื่อมกับหมู฽บ฾าน  ถนนเพ่ิงพัฒนาเพ่ือใช฾ได฾ในฤดูแล฾งหลัง พ.ศ. 2528 
แล฾วสร฾างเป็นทางหลวงใช฾ได฾ตลอดปี ใน พ.ศ. 2562 ไฟฟูาเข฾าสู฽หมู฽บ฾าน พ.ศ. 2538 ดังนั้นกลุ฽มบ฾าน
โปุงสมิ จึงค฽อนข฾างอิสระ แยกออกจากหมู฽บ฾านห฾วยข฾าวลีบในการประกอบอาชีพ และการดําเนินชีวิต 
แต฽มีความสัมพันธ์ติดต฽อกันในทางราชการ 

               หมู฽บ฾ านโปุงสมิต มีความสูงจากระดับน้ํ าทะเลเริ่มต฾นที่  975.88 เมตร เหนือ

ระดับน้ําทะเลปานกลาง เส฾นรุ฾งที่ 18° 44´ 31´´ เหนือ เส฾นแวงที่ 96° 31’ 35” ตะวันออก  

จุดสูงสุดของบ฾านเรือนอยู฽ที่ระดับความสูง 985.67 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง เส฾นรุ฾งที่ 18° 
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44´ 32´´ เหนือ  เส฾นแวงที่ 98° 31´ 33´´ ตะวันออก พ้ืนที่ไร฽สวนในเขตภูเขา อยู฽ในระดับความสูง
ตั้งแต฽ 990 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง ถึง 1,200 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง  

              ทําเลที่ตั้งของหมู฽บ฾านโปุงสมิต เป็นหมู฽บ฾านในเขตหุบเขา มีลําห฾วยโปุงสมิต เป็นลําธาร
สําคัญ ไหลผ฽านพื้นที่ทํากินของชาวบ฾าน การสร฾างบ฾านเรือนอยู฽อาศัย ปลูกสร฾างในพ้ืนที่สูงกว฽าพ้ืนที่นา 
และลําห฾วย ระดับพื้นท่ีต่ําสุด คือ ลําห฾วยโปุงสมิต ความสูงบางจุด 960 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปาน
กลาง แล฾วค฽อยๆ ลาดชันขึ้นมาเป็นนาขั้นบันได แล฾วถึงบ฾านที่อยู฽อาศัย หรือจากห฾วยโปุงสมิซึ่งไหลผ฽าน
ที่ราบเชิงเขาแคบ ๆ ค฽อย ๆ ลาดสูงขั้นมาเป็นนาขั้นบันได สวนผัก สวนผลไม฾ ไร฽หมุนเวียน บริเวณเชิง
เขา พ้ืนที่สูงสุดเป็นระบบนิเวศปุายอดเขา ภูเขาในเขตหมู฽บ฾านโปุงสมิตส฽วนมากยังคงปกคลุมด฾วยปุาไม฾
ที่อุดมสมบูรณ์ ยกเว฾นพ้ืนที่ส฽วนกลาง และที่ราบ ประกอบด฾วย สวนผลไม฾ สวนผัก ไร฽หมุนเวียน นา
ข฾าว พ้ืนที่ปลูกพืชเศรษฐกิจอ่ืน ๆ ระบบนิเวศปุาในเขตภูเขาสูงจึงโอบล฾อมหมู฽บ฾านพ้ืนที่ทํากิน ตาม
แนวหุบเขาของหมู฽บ฾าน ตามแนวยาวจากทางทิศใต฾ ซึ่งเป็นที่ตั้งของหมู฽บ฾าน พ้ืนที่ความสูง 975.88 
เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง แล฾วลาดเอียงค฽อย ๆ สูงขึ้นไปทางทิศเหนือ ตามแนวห฾วยโปุงสมิต 
จนสุดเขตพ้ืนที่ทํากิน เป็นเขตปุา ภูเขา              

              ระบบนิเวศหมู฽บ฾านโปุงสมิต จึงประกอบด฾วย ระบบนิเวศน้ําลําธารโปุงสมิต และลําห฾วย
หลายสาย ไหลลงสู฽ลําธารโปุงสมิต พ้ืนที่ทํานาขั้นบันไดในเขตหุบเขา พ้ืนที่ทําสวนผัก พ้ืนที่ทําไร฽ ทํา
สวน ระบบนิเวศปุาเขตภูเขา ซึ่งประกอบด฾วยปุาสน ปุาดิบเขา ปุาดิบแล฾ง และปุาเบญจพรรณ ไม฽มีปุา
เต็งรัง และปุาเต็งรังแล฾ง เนื่องจากเป็นเขตภูเขาสูง ฝนตก ดินอุดมสมบูรณ์ จึงทําให฾ปุาไม฾มีความอุดม
สมบูรณ์ ระบบนิเวศหมู฽บ฾านโปุงสมิ จึงประกอบด฾วย ระบบนิเวศน้ําลําธารโปุงสมิ และลําห฾วยหลาย
สาย ไหลลงสู฽ลําธารโปุงสมิ พ้ืนที่ทํานาขั้นบันไดในเขตหุบเขา พ้ืนที่ทําสวนผัก พ้ืนที่ทําไร฽ ทําสวน 
ระบบนิเวศปุาเขตภูเขา ซึ่งประกอบด฾วยปุาสน ปุาดิบเขา ปุาดิบแล฾ง และปุาเบญจพรรณ ไม฽มีปุาเต็ง
รัง และปุาเต็งรังแล฾ง เนื่องจากเป็นเขตภูเขาสูง ฝนตก ดินอุดมสมบูรณ์ จึงทําให฾ปุาไม฾มีความอุดม
สมบูรณ์ 
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รูปที่ 4.7 สวนดอกไม฾หมู฽บ฾านโปุงสมิต 
 

       4.2.2  ประชากร 

                ประชากร ในเขตกลุ฽มบ฾านโปุงสมิตเป็นกลุ฽มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง มีจํานวน 420 คน ชาย 
200 คน หญิง 220 คน จํานวน 96 หลังคาเรือน (สํานักบริหารการทะเบียน อําเภอแม฽วาง จังหวัด
เชียงใหม฽, 17 มีนาคม 2563)  

                ประชากรในกลุ฽มบ฾านโปุงสมิต เริ่มอพยพมาจากบ฾านห฾วยผาผึ้ง ห฾วยทรายเหลือง อําเภอ
แม฽แจ฽ม เมื่อประมาณ 200 ปีมาแล฾ว แต฽เข฾ามาตั้งถิ่นฐานบุกเบิกที่ทํากินไม฽เกิน 5 ครอบครัว แล฾วค฽อย 
ๆ ขยายใหญ฽ขึ้น และอพยพเข฾ามาเพ่ิมเติม ตั้งหลักแหล฽งทํากินอยู฽ในเขตหุบเขา ซึ่งมีดินโปุง (ดินเค็ม) 
3 แหล฽ง เมื่อหมู฽บ฾านขยายใหญ฽ขึ้นหลาย ๆ ครอบครัว จึงมีตําแหน฽งผู฾นําหมู฽บ฾าน หรือ ซีโข฽ ซึ่งชาวบ฾าน
เลือกตั้งกันเอง จากตระกูลเริ่มต฾นบุกเบิกพ้ืนที่ ในปัจจุบัน พ.ศ. 2563 มีผู฾นําหมู฽บ฾านจํานวน 6 คน 
ผู฾นําหมู฽บ฾านในอดีตเป็นทั้งหัวหน฾าฝุายปกครองและพิธีกรรม แต฽หลังจากทางราชการแต฽งตั้งกํานัน 
ผู฾ใหญ฽บ฾านแล฾ว ซีโข฽ จึงเป็นแต฽เพียงผู฾นําทางด฾านพิธีกรรมที่ชาวบ฾านยอมรับ นับถือ (จิมอร์ คนรัก
ธรรมชาติ)        

              ประชากรในกลุ฽มบ฾านโปุงสมิต ที่อายุมากกว฽า 40 ปีขึ้นไป ไม฽ได฾เรียนหนังสือไทย จึงไม฽
สามารถอ฽านออก เขียนได฾ แต฽ฟัง พูด ภาษาไทยเข฾าใจ ประมาณร฾อยละ 40 เหลืออีกร฾อยละ 60 ยังมี
ปัญหาในการสื่อสารภาษาไทย สําหรับคนวัยหนุ฽มสาวอายุ 10 – 40 ปี สามารถสื่อสารภาษาไทยด฾าน
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ทักษะการฟัง พูด อ฽าน ได฾ดี แต฽การเขียนไม฽มีทักษะมากนัก เพราะหลังจากเรียนจบประถมศึกษา แล฾ว
ไม฽มีโอกาสเรียนต฽อ ต฾องประกอบอาชีพ จึงขาดทักษะในเรื่องการเขียนภาษาไทย 

            ประชากรในหมู฽บ฾าน นับถือศาสนาคริสต์ และศาสนาพุทธ แต฽ก็อยู฽ร฽วมกันได฾อย฽างรู฾ รัก 
สามัคคี ไม฽มีปัญหาขัดแย฾ง  ประชาชนทั้ง 2 ศาสนา ยังคงมีความเชื่อและพิธีกรรมแบบดั้งเดิม เช฽น 
การนับถือผี เคารพสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ยังคงประกอบพิธีกรรมในการเกษตรกรรม หรือพิธีกรรมในเทศกาล
สําคัญ เช฽น วันขึ้นปีใหม฽ของหมู฽บ฾านตามปฎิทินจันทรคติ การนับถือผี สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ยังคงมีความเหนียว
แน฽นในกลุ฽มชาวพุทธ แต฽ลดน฾อย ละเลิกบ฾างในกลุ฽มชาวคริสต์      

             ในปัจจุบันกลุ฽มบ฾านโปุงสมิ ยังไม฽มีโรงเรียน และสถานที่รับเลี้ยงเด็กก฽อนวัยเรียน ต฾องส฽ง
บุตรหลานไปเรียนที่บ฾านห฾วยข฾าวลีบ ในระดับประถมศึกษา ซึ่งห฽างไกลจากหมู฽บ฾านประมาณ 2.5 – 3 
กิโลเมตร และไม฽มีโรงเรียนระดับมัธยมปลายในรัศมี 25 กิโลเมตร    

              นอกจากโรงเรียนแล฾ว หมู฽บ฾านโปุงสมิต ยังขาดสถานีอนามัย หรือโรงพยาบาลประจํา
ตําบล ซึ่งอยู฽ห฽างไกลจากหมู฽บ฾านประมาณ 15 กิโลเมตร และห฽างไกลจากโรงพยาบาลแม฽วาง 
(โรงพยาบาลระดับอําเภอ) ไม฽น฾อยกว฽า 35 กิโลเมตร   

       4.2.3  เศรษฐกิจ      

      ประชากรในหมู฽บ฾านโปุงสมิต ประกอบอาชีพการเกษตรในเขตหมู฽บ฾าน ไม฽มีแรงงาน
รับจ฾าง ออกไปประกอบอาชีพนอกหมู฽บ฾าน การประกอบอาชีพการเกษตร มีการผลิต 2 ระบบ คือการ
ผลิตเพ่ือบริโภค  ประกอบด฾วย การทํานา ทําไร฽ เลี้ยงไก฽ หมู วัว ควาย ปลูกพืชผักสวนครัว เพ่ือนํา
ผลผลิตบริโภค และใช฾ในพิธีกรรมต฽าง ๆ เช฽น การแต฽งงาน การทําบุญบ฾าน การเลี้ยงผี เป็นต฾น 

      สําหรับการผลิตเพ่ือขาย ส฽วนมากเน฾นการทําสวนเพ่ือปลูกไม฾ยืนต฾น เช฽น พลับ อะโวคา
โด กล฾วย หรือพืชยืนต฾นอ่ืน ๆ การทําสวนที่บ฾านโปุงสมิต มีจํานวนน฾อย หมู฽บ฾านนี้ไม฽ปลูกกาแฟ เช฽น
หมู฽บ฾านอ่ืน ๆ การปลูกพืชเศรษฐกิจที่สําคัญ คือ การปลูกผักเพ่ือขาย ผักที่ปลูกมากที่สุด  คือ ผักสลัด 
นอกจากนั้นก็ปลูก ผักกาด กะหล่ําปลี แตงกวาญี่ปุุน  ผักเหล฽านี้ส฽งขายที่โครงการหลวง หรือ ส฽งขาย
พ฽อค฾าในตลาดเชียงใหม฽ การปลูกดอกไม฾ เพ่ือส฽งขาย ปลูกไม฾ดอกดาวเรือง ดอกพีค็อกคลัสเตอร์ 
ดอกสร฾อยทอง เป็นส฽วนมาก แตกต฽างจากหมู฽บ฾านอ่ืน ๆ ปลูกดอกเบญจมาศ พิทูเนีย มากาเรต ดอก
กระดาษ เยอบีร฽า การปลูกแตกต฽างหลากหลายตามพ้ืนที่ จึงทําให฾ผลผลิตเพียงพอกับความต฾องการ
ของตลาด 

      ปลูกสตรอว์เบอร์รี เป็นพืชผลไม฾ที่เพ่ิงเข฾าสู฽หมู฽บ฾านโปุงสมิต ประมาณ 5 ปีมาแล฾ว โดย
กลุ฽มชาติพันธุ์ม฾ง มาเช฽าที่ดิน หรือซื้อที่ดินจากกะเหรี่ยง แล฾วปลูกสตรอว์เบอร์รี แต฽สําหรับกะเหรี่ยงไม฽
นิยมปลูกพืชชนิดนี้ เพราะต฾องใช฾ปุ฻ย สารเคมี ยาฆ฽าแมลง และการลงทุนสูง  
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      ระบบการผลิตเพ่ือขาย ช฽วยให฾เกิดรายได฾เพ่ือการใช฾จ฽ายและการสะสมทุน ในการซื้อ
ปัจจัยการผลิต เช฽น รถไถนา หรือ การศึกษาของบุตรหลาน การซื้อผลผลิตเพ่ืออํานวยความ
สะดวกสบาย เช฽น รถยนต์ รถจักรยานยนต์ โทรทัศน์ โทรศัพท์ และสิ่งจําเป็นอื่น ๆ  

      ชุมชนหมู฽บ฾านโปุงสมิต ถึงแม฾ห฽างไกล ระบบการศึกษาในโรงเรียน สาธารณสุข การเก็บ
ขยะมูลฝอยจากหน฽วยงานของรัฐ ซึ่งส฽งผลเสียหายต฽อชาวบ฾าน แต฽หมู฽บ฾านโปุงสมิต ก็มีความมั่นคง
ด฾านอาหาร และความเข฾มแข็งของชุมชน ซึ่งเกิดจากการผสมผสานการผลิต 2 ระบบในหมู฽บ฾าน
เดียวกัน จึงทําให฾ชาวบ฾านพึ่งตนเองได฾ ในยามเกิดภัยพิบัติจากภายนอก จึงไม฽ส฽งผลกระทบต฽อหมู฽บ฾าน 
ภายใต฾การอยู฽ร฽วมกัน “แบบพอมีพอกิน” พอมี พอกิน แปลว฽า เศรษฐกิจพอเพียง  

       4.2.4  การท่องเที่ยว       

           หมู฽บ฾านโปุงสมิต มีทรัพยากรการท฽องเที่ยวทางด฾านธรรมชาติและวัฒนธรรมเป็นต฾นทุนที่
ดีงามในการพัฒนาการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน สอดคล฾องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ด฾านการสร฾าง
ความสามารถในการแข฽งขัน ทั้งด฾านการเกษตรสร฾างมูลค฽า ด฾วยรูปแบบเกษตรอัตลักษณ์พ้ืนถิ่น เกษตร
ปลอดภัย เกษตรชีวภาพ เกษตรแปรรูป เกษตรอัจฉริยะ และการสร฾างความหลากหลายด฾านการ
ท฽องเที่ยว รูปแบบการท฽องเที่ยวเชิงสร฾างสรรค์และวัฒนธรรม ท฽องเที่ยวเชิงธุรกิจ ท฽องเที่ยวเชิง
สุขภาพ ความงามและแพทย์แผนไทย (ราชกิจจานุเบกษา, ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: 21 – 28)  

      ระบบนิเวศปุาเชิงเขาของหมู฽บ฾านโปุงสมิต และบริเวณรอบ ๆ ที่มีความสูงตั้งแต฽ 900 – 
1,500 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง พื้นที่ปุาเขตยอดเขาซึ่งปกคลุมด฾วย ระบบปุาสนเขา ปุาดิบ
เขา ปุาเบญจพรรณ เป็นบ฽อเกิดของความหลากหลายทางชีวภาพ ต฾นน้ํา ลําธาร และน้ําตก ต฾นทุน
ธรรมชาติเหล฽านี้ เมื่อผูกโยงกับภูมิปัญญาชาวบ฾านในเรื่องพิธีกรรม ความเชื่อ ก฽อให฾เกิดกิจกรรมต฽าง ๆ 
ในรอบ 12 เดือน ซึ่งสอดคล฾องกับการทํามาหากิน จึงเป็นเรื่องราวที่สร฾างจิตวิญญาณ ให฾เกิดเรื่องราว
ที่น฽าสนใจ มีคุณค฽าต฽อการท฽องเที่ยวและการเกษตรกรรม ซึ่งสอดคล฾องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ด฾าน
การสร฾างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม และด฾านการสร฾างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตร
ต฽อสิ่งแวดล฾อม (ราชกิจจานุเบกษา, ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี, 52 – 63) และสอดคล฾องกับห฽วงโซ฽คุณค฽า
ของประเทศไทย (Final Value Chain Thailand) แผนแม฽บทประเด็น (16) เศรษฐกิจฐานราก    

      จากทรัพยากรการท฽องเที่ยวดังกล฽าวแล฾ว เมื่อผนวกโยงใยกับยุทธศาสตร์ชาติ ด฾าน
ความสามารถในการแข฽งขันภายใต฾ยุทธศาสตร์ด฾านการสร฾างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล฾อม ให฾สอดคล฾องกับหลักการแผนแม฽บทประเด็น (16) เศรษฐกิจฐานราก ก็จะสอดคล฾องและ
สนับสนุนเรื่อง การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ในพ้ืนที่เขตนี้ เพราะการท฽องเที่ยวแบบนี้ เกิด
จากพ้ืนฐานของหลักการ เกษตรทฤษฎีใหม฽ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักการพัฒนาอย฽างยั่งยืน 
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หรือ หลักการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนบนพ้ืนฐานของสังคมชาวนา ซึ่งยึดการเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก 
สําหรับรูปแบบกิจกรรมการท฽องเที่ยวจะมีลักษณะอย฽างไร จะนําเสนอในบทต฽อไป  

4.3   บ้านขุนวาง      

       4.3.1  ระบบนิเวศ        

               ระบบนิเวศบ฾านขุนวางเป็นพ้ืนที่สูง มีที่ราบเชิงเขาแคบเป็นที่อยู฽อาศัยและการเกษตร                
ระบบนิเวศปุาเป็นปุาสนเขา ปุาดิบเขา ปุาเบญจพรรณ เป็นบ฽อเกิดของลําห฾วยแม฽วางซ฾ายสายบน           
ส า ยกล า ง  แล ะส าย ล฽ า ง  ไ หล ผ฽ า น พ้ื นที่ ทํ า กิ น ขอ งห มู฽ บ฾ า น จ าก ทิ ศตะวั น ต ก เ ฉี ย ง ใ ต฾                             
ขึ้นสู฽ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ แล฾วรวมกันเป็นลําห฾วยแม฽วางซ฾าย แม฽น้ําแม฽วางซ฾ายไหลมารวมกับ      
แม฽น้ําแม฽วางขวาที่บ฾านโปุงน฾อยเก฽า กลายเป็นแม฽น้ําวาง     

      ทีต่ั้งหมู฽บ฾าน มีระดับความสูงตั้งแต฽ 1,252 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง ที่เส฾นรุ฾ง

ที่    18° 37  ’ 17” และเส฾นแวงที่ 98° 31’ 9” และบางพ้ืนที่อยู฽อาศัยมีความสูงจาก 1,305 เมตร
เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง สําหรับพื้นที่สวน มีความสูงถึง 1,438 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปาน
กลาง  บริเวณสวนปุาหน฾าศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม฽  1,446 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง

แล฾วค฽อย ๆ ลาดต่ําลงสู฽หมู฽บ฾าน สําหรับเขตระบบนิเวศปุาบนยอดเขา มีความสูงมากกว฽านี้  

      ในปัจจุบัน ระบบนิเวศเขตหมู฽บ฾านขุนวาง พ้ืนที่สูงมากกว฽า 1 ,400 เมตรเหนือ
ระดับน้ําทะเลปานกลาง จึงประกอบด฾วยปุาสนเขา ปุาเบญจพรรณ ในเขตภูเขาสูง แต฽ระดับตั้งแต฽ 
1,400 เมตร – 1,250 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง เป็นที่ตั้งบ฾านเรือนอยู฽อาศัย พ้ืนที่สวนผลไม฾                     
แปลงพืชผักล฾มลุก และแปลงไม฾ดอก ระบบนิเวศปุาจึงเหลืออยู฽แต฽เพียงบนยอดภูเขาสูง 
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รูปที่ 4.8 หมู฽บ฾านขุนวาง 
 

       4.3.2  ประชากร       

              ประชากรในหมู฽บ฾านขุนวาง เป็นกลุ฽มชาติพันธุ์ม฾ง ก฽อนอพยพเข฾าสู฽ประเทศไทย อาศัยอยู฽
ในสาธารณรัฐประชาชนลาว และอพยพแสวงหาที่ทํากินใหม฽ในเขตภูเขา เข฾าสู฽ประเทศไทยในจังหวัด
เชียงราย แล฾วบางกลุ฽มแยกย฾ายไปตั้งถิ่นฐานในเขตอําเภอพร฾าว และอําเภอแม฽แจ฽ม จังหวัดเชียงใหม฽ 
ประมาณ พ.ศ. 2500 ได฾อพยพตามเขตปุาดอย เข฾าสู฽ขุนวาง ในเขตตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง เป็น
กลุ฽มเล็ก ๆ เมื่อทราบว฽าทําเลที่ตั้งเหมาะสม จึงอพยพเข฾ามาสู฽ขุนวางมากยิ่งขึ้นกว฽าเดิม ประมาณปี 
พ.ศ. 2517 เป็นหมู฽บ฾านที่ใหญ฽ขึ้น มีการจัดตั้งโรงเรียน และโครงการหลวงพระบรมราชานุเคราะห์
ชาวเขา ( ผู฾ใหญ฽แดง แซ฽ย฽าง และอาจารย์พัทธพล วงค์ชยางกูร, สัมภาษณ์ )     

             ในปี พ.ศ. 2516 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช
บรมนาถบพิตร ได฾เสด็จประพาสเยี่ยมราษฎรบ฾านขุนวาง ทรงเห็นความยากลําบากของราษฎร ใน
เรื่องการขาดถนน การประกอบอาชีพ ชีวิตความเป็นอยู฽  การศึกษา และสาธารณสุข จึงได฾มีพระราช
ดํารัสให฾จัดสร฾างถนน โรงเรียน และโครงการหลวงพระบรมราชานุเคราะห์ชาวเขาขุนวาง พระองค์ได฾
ส฽งรถก฽อสร฾างทําถนน เข฾ามาที่บ฾านขุนวาง ใน พ.ศ. 2516 (จอนิ โอโดเชาว์, สัมภาษณ์)  
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      หลังจากบ฾านขุนวางได฾พัฒนาขึ้น กลุ฽มชาติพันธุ์ม฾ง ได฾อพยพเข฾ามาตั้งถิ่นฐานทํากินใน
หมู฽บ฾านมากข้ึนกว฽าเดิม และปัจจุบัน พ.ศ. 2563 มีประชากรทั้งหมด 171 หลังคาเรือน ชาย 510 คน 
หญิง 487 คน รวม 997 คน นอกจากนี้ก็ยังมีแรงงานรับจ฾าง สัญชาติพม฽าเข฾ามาอาศัยเพ่ือเป็นแรงงาน
รับจ฾างในหมู฽บ฾าน           

              กลุ฽มชาติพันธุ์ม฾ง ในปัจจุบันสามารถฟัง พูด ภาษาไทย ได฾เกือบทุกคน ยกเว฾นผู฾สูงอายุ 
ตั้งแต฽ 60 ปีขึ้นไป สําหรับคนรุ฽นหนุ฽มสาว อายุ 40 ปี ลงมา สามารถฟัง พูด อ฽าน เขียน ภาษาไทย
อย฽างน฾อย ในระดับประถมศึกษาได฾เป็นอย฽างดี จึงสื่อสารภาษาไทยได฾    

               ประชากรม฾ง ในหมู฽บ฾านขุนวาง นับถือ ศาสตร์คริสต์ เป็นส฽วนใหญ฽ 

       4.3.3  เศรษฐกิจ       

      พ้ืนฐานการประกอบอาชีพของ ม฾ง คือ การปลูกข฾าวเพ่ือบริโภค ปลูกข฾าวโพดไว฾เลี้ยง
สัตว์ ปลูกฝิ่นไว฾ขาย ได฾เงิน 2,000 – 3,000 บาทต฽อปี นอกจากนี้ก็ปลูกพืชผักสวนครัว เลี้ยงเป็ด ไก฽ 
หมู และม฾า เลี้ยงม฾าเพ่ือบรรทุกสิ่งของ ระบบการผลิตเพ่ือบริโภคก฽อน พ.ศ. 2517 ยังขาด
ปัจจัยพ้ืนฐานในการผลิต เช฽น ถนน ไฟฟูา ประปา ระบบชลประทานขนาดเล็ก ผลผลิตที่ได฾จึงพอกิน 
พอใช฾ แต฽บางปี ก็ขาดแคลน เพราะเกิดจากภัยธรรมชาติ ขาดระบบการตลาด จึงมีผลผลิตส฽วนน฾อย 
เช฽น ฝิ่น หมู ใช฾ในการแลกเปลี่ยนเพื่อให฾ได฾เงินตรา       

      หลังจากเริ่มสร฾างถนน และโครงการหลวงพระบรมราชานุเคราะห์ชาวเขาขุนวาง ระบบ
การผลิตเพ่ือขาย เริ่มเกิดข้ึนควบคู฽กับการผลิตเพื่อบริโภค จนกระท่ังในปัจจุบัน พ.ศ. 2563 ระบบการ
ผลิตเพ่ือขายเกิดขึ้นทุก ๆ ครัวเรือน แต฽ทุก ๆ ครัวเรือนก็ยังมีการผลิตเพื่อบริโภค    

      จากการสํารวจพบว฽า ในหมู฽บ฾านขุนวางทุก ๆ ครัวเรือน มุ฽งเน฾นการผลิตเพ่ือขาย
ประมาณ ร฾อยละ 75 ที่เหลือผลิตเพ่ือบริ โภคร฾อยละ 25 ในลักษณะการผลิตในภาพรวมทุก ๆ 
ครัวเรือน ยังมีระบบการผลิตทั้ง 2 ระบบ ควบคู฽กันในอัตราร฾อยละ 75 และ 25 ดังกล฽าวแล฾ว การผลิต
ควบคู฽กันทั้งสองระบบ ทําให฾ชุมชนเลี้ยงตัวเองได฾ ไม฽ต฾องพ่ึงพิงจากภายนอกมากเกินไป ดังนั้น
ประชาชนในหมู฽บ฾านม฾ง รวมทั้งกะเหรี่ยง ที่มีการผลิต 2 ระบบ จึงไม฽เดือดร฾อนประสบปัญหา 
เศรษฐกิจ และการขาดแคลนอาหารในยามเกิดวิกฤตจากสังคมเมือง ชุมชนยังคงยืนอยู฽บนการพ่ึงพิง
ตนเองได฾   

      ในระบบการผลิตเพ่ือขาย หมู฽บ฾านขุนวางปลูกผักและดอกไม฾เป็นรายได฾หลัก ผักที่ปลูก
มาก ได฾แก฽ กะหล่ําปลี ผักกาด กระเทียม     

      รายได฾จากการปลูกผัก ขึ้นอยู฽กับผลผลิตในตลาด ถ฾าผลผลิตในตลาดน฾อย ราคาแพง แต฽
ถ฾าผลผลิตในตลาดมีมาก ราคาถูก และยอมขาดทุน โดยการเลิกเก็บผลผลิตออกสู฽ตลาด ยกตัวอย฽าง
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เช฽น กะหล่ําปลี ระยะเวลาปลูก 3.5 เดือน ปลูกครั้งละ 10 ,000 ต฾น ได฾ผลผลิตประมาณ 1,000 
กิโลกรัม ลงทุนค฽าปุ฻ย 2 กระสอบ 2,000 บาท ค฽ายาฆ฽าแมลง 1,000 บาท ค฽ากล฾า 4,000 บาท รวม
ต฾นทุนไม฽คิดค฽าแรง 7,000 บาท ถ฾าราคาขายจากแปลงผัก ต่ํากว฽ากิโลกรัมละ 7 บาท จํานวน 1,000 
กิโลกรัมก็ขาดทุน  แต฽ถ฾าราคากิโลกรัมละ 10 บาท ก็มีกําไร (นุ แซ฽หลี,  สัมภาษณ์)   

      ดอกไม฾ ในเขตพ้ืนที่ขุนวางนิยมปลูกดอกเบญจมาศ มากที่สุด รองลงมาคือ ดาวเรือง 
การปลูกดอกเบญจมาศได฾กําไรดีกว฽าการปลูกผัก เบญจมาศ 1 รุ฽น ระยะเก็บเกี่ยว 3 – 4 เดือน ลงทุน
ค฽าปุ฻ย และยาฆ฽าแมลง ประมาณ 3,500 บาท ขายได฾ราคา 15,000 – 20,000 บาท ต฽อการปลูก 1 
ครั้ง แต฽ถ฾าเช฽าพ้ืนที่โรงเรือนโครงการหลวงขุนวาง ต฾องเสียค฽าเช฽า 7,000 บาท แต฽เมื่อขายแล฾วก็ยังมี
กําไร แต฽ถ฾าปลูกในพ้ืนที่ตนเอง มีกําไรมากกว฽า ถึงแม฾ว฽าคิดต฾นทุนโรงเรือนแล฾ว 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.9 สวนดอกไม฾บ฾านขุนวาง 

      ดอกดาวเรือง การปลูกดาวเรือง ระยะการเก็บเกี่ยว 2 เดือน ปลูกดาวเรือง 3,000 ต฾น 
ลงทุน 2,800 บาท เป็นค฽าปุ฻ย ค฽ายา ค฽าขนส฽ง ขายดาวเรืองได฾ ครั้งละ 25,000 บาท  

      ดาวเรือง เป็นพืชเศรษฐกิจที่มีรายได฾ดี แต฽ก็มีความเสี่ยงในเรื่อง ดอก อาจมีขนาดเล็กไม฽
สมบูรณ์ หรือร฽วงโรย จําหน฽ายไม฽ได฾ 

      ดาวเรือง อาจมีรายได฾ลดลง เมื่อมีปริมาณเกษตรกรปลูกมากขึ้น และไม฽มีการรวมกลุ฽ม
กันต฽อรองกับผู฾รับซื้อ 
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รูปที่ 4.10 การส฽งดอกไม฾จําหน฽ายในตลาดบ฾านขุนวาง 

      ไม฾ผลประเภทพืชล฾มลุก ที่นิยมปลูกกันมากอีกชนิดหนึ่ง คือ สตรอว์เบอร์รี  เริ่มต฾นจาก
การเพาะกล฾า (ไหล) ขายกล฾าต฾นละ 2 บาท เพาะกล฾าขายปีละ 200,000 บาท ต฾น ได฾เงิน 400,000 
บาท ค฽าจ฾างทําต฾นกล฾า 100,000 ถุง ราคา 12,000 บาท หรือ 100 ถุง เท฽ากับ 12 บาท ต฾นทุนการทํา
กล฾าขึ้นอยู฽กับค฽าแรงงานและการดูแลรักษา      

      สําหรับการปลูกสตรอว์เบอร์รี ค฽อนข฾างลงทุนสูงในด฾านการใส฽ปุ฻ย ยาฆ฽าแมลง การปลูก
จํานวน 10,000 ต฾น ใส฽ปุ฻ย 10 กระสอบ เป็นเงิน 12,000 บาท ยาฆ฽าแมลงขวดละ 600 บาท  จํานวน 
50 ขวด เป็นเงิน 30,000 บาท  ต฾นกล฾าต฾นละ 2 บาท เป็นเงิน 20,000 บาท รวมต฾นทุน ไม฽คิดค฽าแรง 
เป็นเงิน 62,000 บาท จําหน฽ายผลผลิตได฾ประมาณ 100,000 – 120,000 บาท ได฾กําไรโดยไม฽หัก
ค฽าแรงงาน 38,000 บาท ถ฾าจําหน฽ายได฾เป็นเงิน 100,000 บาท 

 

 

 
 
 

 

 

รูปที่ 4.11 แปลงปลูกสตรอว์เบอร์รี่ 
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      ระบบเศรษฐกิจเพ่ือขายในหมู฽บ฾านขุนวาง ทําให฾ชาวบ฾านมีกําไรจากการผลิตไม฾ดอก
พืชผักเพ่ือขาย กําไรมากหรือน฾อย หรือบางครั้งขาดทุน ขึ้นอยู฽กับกลไกของตลาด ในการกําหนดราคา
ในหมู฽บ฾านขุนวาง มีร฾านขายของชํา จํานวน 12 ร฾าน และมีร฾านแผงลอยเล็ก ๆ ขายสินค฾าตามฤดูกาล 
ในหมู฽บ฾านมีโฮมสเตย์  ร฾านอาหาร และเครื่องดื่ม เงินตราที่ได฾จากระบบการผลิตเพ่ือขาย ส฽วนหนึ่ง
อาจหมุนเวียนออกนอกหมู฽บ฾าน เพ่ือซื้อสินค฾าในเมือง แต฽การมีร฾านค฾า ร฾านอาหารในหมู฽บ฾าน ก็ทําให฾
เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียน เงินตราไม฽รั่วไหลออกจากหมู฽บ฾าน 

      ระบบการผลิตเพ่ือบริโภค บ฾านขุนวางปลูกพืชผักหลายชนิดเพ่ือบริโภคในครัวเรือน ใช฾
ประกอบอาหารในชีวิตประจําวัน ดังนั้นชาวบ฾านจึงมีสวนผัก สวนดอกไม฾เพ่ือขาย แต฽ก็มีพ้ืนที่ส฽วนหนึ่ง
เว฾นไว฾สําหรับปลูกบริโภค ในการเลี้ยงสัตว์ มีการเลี้ยงไก฽เพ่ือบริโภคไข฽ และเนื้อไก฽ ทุกครัวเรือน 
นอกจากนี้มีการเลี้ยงหมู เป็ด ฯลฯ เพื่อบริโภคเหลือขาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.12 การเลี้ยงหมูเพื่อบริโภค และจัดจําหน฽าย  

        ในปัจจุบันระบบเศรษฐกิจของหมู฽บ฾านขุนวาง ยังมีการผลิตแบบ 2 ระบบ ควบคู฽กันไป
ในท฽ามกลางการพัฒนาและความพร฾อมของปัจจัยพ้ืนฐานการผลิต เช฽น  ถนน ประปา ไฟฟูา การ
สื่อสาร แต฽ยังมีปัญหาเรื่องการสาธารณสุข และการศึกษา ต฾องพ่ึงพิงตัวเมือง 
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       4.3.4  การท่องเที่ยว           

     การท฽องเที่ยวในเขตหมู฽บ฾านขุนวาง มีทรัพยากรการท฽องเที่ยวทั้งด฾านธรรมชาติ และ
วัฒนธรรม การจัดบริการด฾านการท฽องเที่ยว และเรื่องราวของการท฽องเที่ยว    

               ทรัพยากรการท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ ประกอบด฾วย สิ่งประทับใจต฽อไปนี้   

               ระบบนิเวศและภูมิอากาศ ระบบนิเวศปุาเขตภูเขาสูงของหมู฽บ฾าน ในระดับความสูงตั้งแต฽ 
1,200 – 1,450 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง นอกจากทําให฾เกิดระบบนิเวศปุาสน ปุาเบญจ
พรรณ และความหลากหลายทางชีวภาพ ของพืชพันธุ์ไม฾ ซึ่งมีภูมิปัญญาเป็นเรื่องราวอยู฽เบื้องหลัง ทํา
ให฾เกิดการใช฾ประโยชน์ในเรื่อง สมุนไพร อาหาร สีย฾อมผ฾า ยารักษาโรค และไม฾ใช฾สอย วัฒนธรรม
พ้ืนบ฾านเหล฽านี้สามารถผูกร฾อยโยงใยกับกิจกรรมการนําเที่ยว ในพ้ืนที่ระบบนิเวศ  ให฾เกิดคุณค฽าและ
ความน฽าสนใจ ในการสร฾างประสบการณ์ ความรู฾ใหม฽ให฾กับผู฾มาเยือน   

      ในเดือนตุลาคม – กุมภาพันธ์ อากาศหนาว อุณหภูมิกลางวันลดต่ํากว฽า 25 องศา
เซลเซียส และลดต่ํากว฽า 15 องศาเซลเซียสในเวลากลางคืน อากาศหนาวเย็น ช฽วงปลายฤดูฝนต฾นฤดู
หนาวและตลอดฤดูหนาว ซึ่งปราศจากหมอกควัน ท฾องฟูาโปร฽งใส แต฽ไม฽ร฾อนแรงเหมือนในฤดูร฾อน ซึ่ง
มีทั้งหมอกควันและเปลวแดด อากาศจึงเป็นสิ่งดึงดูดอย฽างยิ่งในการท฽องเที่ยว    

      พันธุ์พืชและดอกไม฾ ในหมู฽บ฾านขุนวางมีพันธุ์พืชหลายชนิดที่ดึงดูดใจการท฽องเที่ยว เช฽น 
ต฾นนางพญาเสือโคร฽ง ซึ่งออกดอกสีชมพู บานสะพรั่งเต็มต฾น ในปลายเดือนธันวาคม ถึง มกราคมของ
ทุกปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.13  ต฾นนางพญาเสือโคร฽ง 
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      การนําชมกิจกรรมการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรในแปลงปลูกสตรอว์เบอร์รี เริ่มตั้งแต฽การ
สร฾างถุงเพาะกล฾า (ไหล) การเพาะกล฾า การลงแปลงปลูก การเก็บเก่ียวพืชผล แปลงสตรอว์เบอร์รีไหล฽
เขาเป็นแปลงที่มีทิวทัศน์สวยงาม และอากาศหนาวเย็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปที่ 4.14 การเพาะกล฾า (ไหล) สตรอว์เบอร์รี 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.15 แปลงสตรอว์เบอร์รี 
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      ทรัพยากรการท฽องเที่ยวทางธรรมชาติ ในเขตพ้ืนที่หมู฽บ฾านขุนวาง ศูนย์วิจัยเกษตรหลวง
เชียงใหม฽ (ขุนวาง)พ้ืนที่ในโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จัดตั้งขึ้นตามพระราชดํารัส ใน พ.ศ. 
2525 เพ่ือลดการปลูกฝิ่น และปลูกพืชเมืองหนาวทดแทน เป็นแปลงสาธิตของประชาชนในเขตพ้ืนที่
ขุนวาง ในปัจจุบันมีสถานที่ท฽องเที่ยวในโครงการที่สําคัญ ได฾แก฽ ประวัติพระราชกรณียกิจที่ขุนวาง 
แปลงผลไม฾เมืองหนาว แปลงดอกไม฾เมืองหนาว และสวนต฾นพญาเสือโคร฽ง ที่ออกดอกสวยงามใน
ปลายเดือนธันวาคม ถึงเดือนมกราคมของทุกปี ในพ้ืนที่โครงการ ยังมีร฾านอาหาร บ฾านพัก ไว฾บริการ
นักท฽องเที่ยว (ศูนย์วิจัยเกษตรหลวง ขุนวาง. ม.ป.ป.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.16 แปลงดอกไม฾ที่ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม฽ ขุนวาง 

              พ้ืนที่ใกล฾เคียงหมู฽บ฾านขุนวาง ยังมีศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม฽ แม฽จอนหลวง น้ําตกสิริ
รัตน์ ทะเลหมอกยามเช฾า ดวงอาทิตย์ตกดินยามเย็น สวนดอกพญาเสือโคร฽งแม฽จอนหลวง บนเส฾นทาง
หลวงชนบท ชม.5054 

    ในหมู฽บ฾านขุนวางมีร฾านอาหาร เครื่องดื่ม และโฮมสเตย์ขนาดเล็ก ไว฾บริการนักท฽องเที่ยว                   
ที่ต฾องการสัมผัสกับธรรมชาติ และวัฒนธรรมของหมู฽บ฾านอย฽างใกล฾ชิด 
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4.4   บ้านห้วยอีค่าง 

       4.4.1  ระบบนิเวศของบ้านห้วยอีค่าง 
      จากจุดเริ่มต฾นความเป็นมาในพ้ืนที่แห฽งนี้ตามคําบอกเล฽าสืบต฽อกันมาจากคนรุ฽นก฽อนสู฽คน

รุ฽นปัจจุบัน ทําให฾ทราบว฽าบริเวณบ฾านห฾วยอีค฽าง แต฽เดิมในอดีตเคยเป็นถิ่นทีอ่ยู฽อาศัยของชนเผ฽าลัวะมา
ก฽อนแต฽ภายหลังชนเผ฽าลัวะได฾ละทิ้งถิ่นฐานไป ซึ่งเราสามารถสังเกตได฾จากซากวัดเก฽า ปุาช฾าและวัสดุ
เครื่องใช฾ต฽าง ๆ สําหรับการอพยพชาวบ฾านย฾ายมาจากบ฾านแม฽อูคอ จังหวัดแม฽ฮ฽องสอน เข฾ามาตั้งถิ่น
ฐานของชุมชนบนพ้ืนที่สูงในเขตพ้ืนที่ลุ฽มแม฽น้ําวางและตั้งชื่อหมู฽บ฾านว฽า “บ฾านห฾วยอีค฽าง” (ต฽าซั่วถ฽า) 
ซึ่งตอนเข฾ามาตั้งถิ่นฐานใหม฽ๆ ชาวบ฾านเห็นอีค฽างมาดื่มน้ําและหาอาหารในลําห฾วยแถวนั้นชาวบ฾านจึง
ตั้งชื่อลําห฾วยนั้นว฽า “ต฽าซั่วโกล฿ะ” และใช฾ลําห฾วยนั้นเป็นชื่อเรียกของหมู฽บ฾านห฾วยอีค฽าง “ต฽าซั่วถ฽า”
ประมาณการเริ่มตั้งถ่ินฐานของบ฾านห฾วยอีค฽างพบว฽าหมู฽บ฾านนี้มีอายุประมาณ 457 ปี ล฽วงมาแล฾วจัดตั้ง
เป็นหมู฽ที่ 1  เมื่อเข฾ามาตั้งถิ่นฐานในช฽วงแรกๆ มีการตั้งชุมชนเป็นแนวยาวจากดอยปูปอเดาะจนถึง
ห฾วยอีค฽างมีชื่อว฽า “บ฾านยาว” หรือ "แดลอพะทอ" ในขณะนั้นบ฾านห฾วยอีค฽างกับบ฾านทุ฽งหลวงยังเป็น
หมู฽บ฾านเดียวกันมีเพียง 20 หลังคาเรือน ต฽อมาเกิดโรคระบาดมีผู฾คนล฾มตายทําให฾มีการอพยพโยกย฾าย
ชุมชน โดยส฽วนที่ย฾ายขึ้นทางเหนือตั้งเป็นชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽าง ส฽วนที่ย฾ายลงทางใต฾ตั้งเป็นชุมชนบ฾าน
ทุ฽งหลวงและมีการแยกหมู฽บ฾านเป็นหมู฽ที่ 1 และหมู฽ที่ 2 ตั้งแต฽นั้นเป็นต฾นมา โดยมีหลักฐานที่แสดงให฾
เห็นถึงการตั้งถิ่นฐานคือไม฾ผลที่ปลูกในบริเวณหมู฽บ฾านเช฽น ต฾นมะขาม ต฾นขนุน มะม฽วง ซึ่งมีอายุราว  
200 กว฽าปี บ฾านห฾วยอีค฽างได฾จัดตั้งอย฽างเป็นทางการเมื่อปี พ.ศ.2412 ลักษณะภูมิประเทศ บ฾านห฾วยอี
ค฽างอยู฽ในเขตการปกครอง อบต. แม฽วิน  ตั้งอยู฽ที่ระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 500-1400 
เมตร ลักษณะเป็นหุบเขามีดอย (ภูเขา) สําคัญรอบหมู฽บ฾าน มีปุาอุดมสมบูรณ์เป็นปุาดิบเขาผสมปุาเต็ง
รังเป็นส฽วนใหญ฽ มีปุาดิบแล฾ง และปุาเบญจพรรณผสมอยู฽บ฾าง สภาพปุาโดยทั่วไปเป็นปุาที่มีความ
หลากหลายสูงมีดอยสําคัญล฾อมรอบหมู฽บ฾าน ซึ่งแต฽ละดอยมีความสําคัญต฽อวิถีชีวิตของชุมชนปกา
เกอะญอบ฾านห฾วยอีค฽างอย฽างมาก ได฾แก฽ ดอยกะโจ฿ะ ดอยม฽อนยะ ดอยเหล฽อปอเฮอ ดอยแดวะก฾อ ดอย
พระธาตุศรีพุทธิวงศ์ ปอกุ฿เด บือโส฽ตู฽ ดอยต฽ากิ๊ย฽าอ฿ะหลู฽ ดอยช฾างน฾อย ซึ่งดอย (ภูเขา)ต฽างๆ เป็นต฾น
กําเนิดของลําห฾วยสายเล็ก เช฽น ห฾วยมะกอก ห฾วยมะโอ ห฾วยมะนาว ห฾วยเก฽อชอแชะเก฽อ ปูุไม฾ห฽าโกล฿ะ 
เซอะผี่โกล฿ะ แดลอโพโกล฿ะ ห฾วยโปุงเกี๊ยะ ทั้งหมดที่กล฽าวมานี้จะไหลลงสู฽ลําห฾วยอีค฽างและไหลลงสู฽ลํา
น้ําแม฽เตียน ลําน้ําแม฽วางและลําน้ําปิงตามลําดับ โดยเฉพาะลุ฽มน้ําแม฽วางเป็นที่ราบระหว฽างหุบเขา 
(Valley) ความสูงประมาณ 500 เมตรจากระดับน้ําทะเลและมีภูมิประเทศบางส฽วนที่เกิดจากหินปูน 
สภาพทางภูมิศาสตร์โดยรอบหมู฽บ฾านมีลักษณะเป็นภูเขาสูงชันมีระดับความสูงของพ้ืนที่ประมาณ 970 
เมตรเหนือระดับน้ําทะเล  สภาพปุาเป็นแบบ ปุาเต็งรังผสมเขา (Pine-dipterocarp forest)  ปุาชนิด
นี้พบในระดับความสูง 700-1,000 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง  สภาพดินเป็นดินลูกรัง มีสน
สองใบ สนสามใบ ขึ้นปะปนกับไม฾เต็ง พลวง ก฽อแพะ และไม฾อ่ืน  ๆ ซึ่งมีความสูงไม฽เกิน 20 เมตร 
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สําหรับแหล฽งน้ําเพ่ือการอุปโภคบริโภคชาวบ฾านห฾วยอีค฽างใช฾น้ําจาก “ประปาภูเขา” ด฾วยการต฽อท฽อ
จากต฾นน้ําของลําห฾วยแม฽เตียน ซึ่งเป็นลําน้ําสายหลักของหมู฽บ฾านที่อยู฽ทางเหนือขึ้นไปและอยู฽สูงกว฽า
ระดับความสูงของหมู฽บ฾านโดยการต฽อท฽อเข฾ามาเก็บไว฾ในถังพักน้ําขนาดใหญ฽ของหมู฽บ฾าน  ส฽วนน้ําที่ใช฾
ในการเกษตรเป็นน้ําที่ทดได฾จากการทําเหมืองฝายผ฽านเข฾าสู฽ลําเหมืองในปัจจุบันมีทั้ง ลําเหมืองดิน, ลํา
เหมืองคอนกรีต และส฽งน้ําเข฾าสู฽นาขั้นบันไดและแปลงเกษตร  ผลจากการสํารวจพบว฽าชาวบ฾านห฾วยอี
ค฽างมีน้ําใช฾อุปโภคบริโภคตลอดทั้งปี  ยกเว฾นบางปีในฤดูแล฾งที่น้ําใช฾ในการเกษตรอาจขาดแคลนบ฾าง  
สําหรับการถือครองพ้ืนที่ของปกาเกอะญอ (กะเหรี่ยง)  หมายถึง  การใช฾พ้ืนที่และการอนุรักษ์ระบบ
นิเวศปุาควบคู฽ไปพร฾อม ๆ กัน  ชนเผ฽าปกาเกอะญอจัดแบ฽งประเภทของปุาตามลักษณะการใช฾
ประโยชน์ออกได฾เป็น  3  ประเภท ดังนี้ ประเภทที่ 1  ปุาอนุรักษ์ หมายถึง ปุาต฾นน้ําลําธาร  ปุา
พิธีกรรม  ปุาใกล฾บ฾าน ปุาสมุนไพร ปุาชนิดนี้ต฾องมีการอนุรักษ์ เพ่ือประโยชน์ในการใช฾น้ําและการ
ประกอบพิธีกรรมต฽าง ๆ ประเภทที่ 2  ปุาใช฾สอย หมายถึง  การใช฾ปรนะโยชน์จากปุาที่ต฾องขอ
อนุญาตจากคณะกรรมการชุมชน เช฽น การตัดไม฾เพ่ือสร฾างบ฾าน  การเลี้ยงสัตว์  การเก็บของปุา  และ
เชื้อเพลิง เป็นต฾น ประเภทที่ 3  พ้ืนที่ทํากิน  หมายถึง พ้ืนที่ที่ตั้งอยู฽ในเขตหมู฽บ฾านในการทํา
เกษตรกรรม เช฽น การทําไร฽ การทํานา การทําสวน ต฽าง ๆ เป็นต฾น พ้ืนที่ทั้งหมดของบ฾านห฾วยอีค฽างมี
เนื้อท่ีรวม 9,763 ไร฽ หรือ 15.70 ตารางกิโลเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 4.17 แผนที่หมู฽บ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ 
ที่มา: แผนพัฒนาหมู฽บ฾าน ประจําปี พ.ศ.2563 
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      อาณาเขต บ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 ตั้งอยู฽ในตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ 

ห฽างจากอําเภอแม฽วาง ไป ทางทิศใต฾ 50 กิโลเมตร และห฽างจากจังหวัดเชียงใหม฽ไปทางทิศใต฾ 90 

กิโลเมตร โดยมีอาณาเขตติดต฽อ ดังนี้ 

ทิศเหนือ       ติดต฽อกับ บ฾านม฽อนยะ หมู฽ 13 ต.แม฽วิน , บ฾านแม฽ขะปู  อ.สะเมิง 
ทิศใต฾    ติดต฽อกับ บ฾านห฾วยตอง หมู฽ 10 ต.แม฽วิน 
ทิศตะวันออก    ติดต฽อกับบ฾านทุ฽งหลวง หมู฽ 2 ต.แม฽วิน 
ทิศตะวันตก    ติดต฽อกับบ฾านห฾วยข฾าวลีบ หมู฽ 8 ต.แม฽วิน 

       4.4.2  ประชากรหมู่บ้านห้วยอีค่าง 

            ประชากรบ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 ประกอบด฾วยครัวเรือนทั้งหมด 120 ครัวเรือน และมี
ประชากรรวม 560 คน  ชาย 267 คน  หญิง 293 คน ทั้งหมดเป็นชาวเขาเผ฽ากะเหรี่ยง (ปกา
เกอะญอ)  ส฽วนใหญ฽นับถือศาสนาพุทธและนับถือศาสนาคริสต์บ฾าง  โดยมีการบริหารจัดการใน
รูปแบบของคณะกรรมการหมู฽บ฾าน ซึ่งประกอบด฾วย 

1. นายบุเจ฾             ไศลทองเพริศ        ตําแหน฽ง  ประธาน  
2. นายนุเอ             กานนภมู      ตําแหน฽ง  รองประธาน 
3. นางศรีจันทร์        ศรีเอ้ืองดอย     ตําแหน฽ง  เหรัญญิก  
4. นายศรีมา           ทุ฽งเมืองทอง    ตําแหน฽ง  ประชาสัมพันธ์ 
5. น.สพิรดา           มั่นสุขเจริญวงค์    ตําแหน฽ง  กรรมการ  
6. นางจันทร์ฉาย      โนลอย       ตําแหน฽ง  กรรมการ 
7. นายวุฒิไกร         พุทธรักสกุล    ตําแหน฽ง  กรรมการ  
8. นายกาพอ           เจาะโด          ตําแหน฽ง  กรรมการ    
9. นางอัมพา           ปาโณทัย      ตําแหน฽ง  กรรมการ  
10.นางปุพอ            ปาฐคันธา         ตําแหน฽ง  กรรมการ  
11. นายอัครพล       แสนทวสีุข     ตําแหน฽ง  กรรมการ 
12. นายอาทิตย์       พุทธรักสกุล     ตําแหน฽ง  กรรมการ 
13. นายประชา        วิหคไพรวัลย์    ตําแหน฽ง  กรรมการ 
14. นายคําดี           ตะโฮ                ตําแหน฽ง  กรรมการ 
15. นายบุญมี          พุทธรักสุกล        ตําแหน฽ง  กรรมการ 
16. นางอารีย์          ขนบจรรยา       ตําแหน฽ง  กรรมการ 
17. นางหน฽อแอ฽ริ      ทุ฽งเมืองทอง   ตําแหน฽ง  เลขาฯ 
18. นายพะบาง        ควันอารมณ์      ตําแหน฽ง  ที่ปรึกษา 
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19. นายดี              ดาวระยิบฟูา           ตําแหน฽ง  ที่ปรึกษา 

20. นางสายสุดา      ศรีเอ้ืองดอย      ตําแหน฽ง  ที่ปรึกษา 

คณะทํางานด฾านต฽าง ๆ ของคณะกรรมการหมู฽บ฾าน ประกอบด฾วยด฾านต฽าง ๆ รวม 7 ด฾าน ดังนี้ 
       1.  ด฾านอํานวยการ    
           1. นางหน฽อแอ฽ริ       ทุ฽งเมืองทอง    หัวหน฾าคณะทํางาน                
           2. นายบุเจ฾           ไศลทองเพริศ        คณะทํางาน  
           3. นายคําดี          ตะโฮ       คณะทํางาน 
           4. น.ส.ศรีจันทร์       ศรีเอ้ืองดอย     คณะทํางาน  
           5. นางอารีย์          ขนบจรรยา      คณะทํางาน 

       2.  ด฾านการปกครองและรักษาความสงบเรียบร฾อย 
           1. นายคําดี          ตะโฮ        หัวหน฾าคณะทํางาน       
           2. นายสุรศักดิ์       เจริญสุขสมบัติ     คณะทํางาน   
           3. แจ฽มจันทร์        จุโข฽    คณะทํางาน 

           4. นายแก฾ว           อนุสรณ์พนา     คณะทํางาน 

           5. นางพรนิภา         ดุจเพชรพลอย   คณะทํางาน 

       3.  ด฾านแผนพัฒนาหมู฽บ฾าน    
           1. นายบุเจ฾           ไศลทองเพริศ     หัวหน฾าคณะทํางาน    
           2. นายวุฒิไกร       พุทธรักสกุล     คณะทํางาน      
           3. นางหน฽อแอ฽ริ     ทุ฽งเมืองทอง    คณะทํางาน         
           4. น.สพิรดา           มั่นสุขเจริญวงค์    คณะทํางาน     
           5. นางอําพร             ไพรพนาสัมพันธ์    คณะทํางาน 

       4.  ด฾านส฽งเสริมเศรษฐกิจ 
           1. นางหน฽อแอ฽ริ     ทุ฽งเมืองทอง       หัวหน฾าคณะทํางาน   
           2. น.ส.หน฽อยะที    ไศลทองเพริศ     คณะทํางาน  

           3. น.ส.จิรัญ          มั่นสุขเจริญวงค์        คณะทํางาน   

           4. นายบุญศรี        ฉลักกนก              คณะทํางาน      

           5. นางจันทร์ฉาย    โนลอย             คณะทํางาน     
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         5.  ด฾านสังคม สิ่งแวดล฾อม และสาธารณสุข            

         1. นายบุเจ฾           ไศลทองเพริศ      หัวหน฾าคณะทํางาน 

2. นางอารีย์          ขนบจรรยา          คณะทํางาน  

         3. นายเริงชัย        ฉลองขุนยวม        คณะทํางาน  

         4. น.ส.นารี            พุทธรักสกุล            คณะทํางาน  

         5. นางพรนิภา       ดุจเพชรพลอย     คณะทํางาน            

     6.  ด฾านการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

           1. นางศรีจันทร์       ศรีเอ้ืองดอย       หัวหน฾าคณะทํางาน   

           2. นายวุฒิไกร        พุทธรักสกุล            คณะทํางาน      

           3. นายคําดี           ตะโฮ                     คณะทํางาน     

           4. นายดี               ดาวระยิบฟูา               คณะทํางาน          

         5. น.ส.พิรดา           มั่นสุขเจริญวงค์          คณะทํางาน 

       7.  ด฾านอื่น ๆ (รณรงค์ประชาสัมพันธ์, ภาคีเครือข฽าย) 

         1. นางหน฽อแอ฽ริ     ทุ฽งเมืองทอง     

           2. น.ส.อําพร         ไพรพนาสัมพันธ์               

           3. นายบุญศรี         ฉลักกนก            

           4. นายบุญเจ฾          ไศทองเพริศ 
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      ต฾นทุนทางสังคม ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี ของชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽าง ภาษาที่ใช฾

สําหรับการสื่อสาร ภาษาชนเผ฽าปกาเกอะญอ และภาษาไทย การนับถือศาสนา ได฾แก฽ ศาสนาพุทธ 

แบบดั้งเดิม (เคารพจิตวิญญาณบพรรพชน) และศาสนาคริสต์ วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ ได฾แก฽ การ

แต฽งกาย ภาษาพูด ภาษาเขียน และประเพณีที่สําคัญ ได฾แก฽ แต฽งงาน, กินข฾าวใหม฽, กินข฾าวหม฽า, ขึ้นปี

ใหม฽, ดําหัวผู฾สูงอายุ 

 

รูปที่ 4.18  ปฏิทินวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตรอบปี ปกาเกอะญอ  
ที่มา: แผนพัฒนาหมู฽บ฾าน ประจําปี พ.ศ.2563 

บ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่1 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ 

       4.4.3.  สภาพเศรษฐกิจบ้านห้วยอีค่าง 

             บ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก เพราะหัวใจสําคัญของ
หมู฽บ฾านและสังคมก็คือแหล฽งน้ํา  ลําน้ําที่สําคัญของหมู฽บ฾านห฾วยอีค฽างคือ ลําน้ําหรือลําห฾วยแม฽เตียน  
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จากเหมืองฝายระบายน้ําเข฾าสู฽ลําเหมืองจึงเป็นจุดเริ่มต฾นของการเกษตรกรรม  ชาวกะเหรี่ยงทํา
การเกษตร 2 รูปแบบ คือ การทําการเกษตรเพ่ือยังชีพ และการทําการเกษตรเพ่ือสร฾างรายได฾  
ลักษณะของการเกษตรเพ่ือยังชีพของชาวกะเหรี่ยงได฾แก฽ การทําไร฽ การปลูกข฾าวไร฽  การทํานา
ขั้นบันได  ส฽วนการทําการเกษตรเพื่อสร฾างรายได฾เกษตรกรชาวกะเหรี่ยงส฽วนใหญ฽  ปลูกพืชเมืองหนาว
ได฾แก฽  การปลูกผัก  การปลูกพันธุ์ไม฾ดอกประเภทต฽าง ๆ การเลี้ยงสัตว์ การปลูกกาแฟและการผลิต
สินค฾าชุมชน เช฽น การทอผ฾ากะเหรี่ยง, สินค฾ากาแฟ เป็นต฾น  

ตารางที่ 4.3 แสดงองค์กรบ฾านห฾วยอีค฽าง  

ที ่ ชื่อกลุ่ม/องค์กร ปีก่อตั้ง วัตถุประสงค์ 
สมาชิก 
(คน) 

เงินหมุนเวียน 
(บาท) 

1. ธนาคารข฾าว 2528 ให฾ชุมชนมีข฾าวกินในยาม
วิฤกต 

120 
ครัวเรือน 

-ข฾าว 800 ปิ๊บ 
-70,000 บาท  

2. กลุ฽มสตรี 2538 -มีกองทุนของกลุ฽มผู฾หญิงใน
การการกู฾ ยื มหมุ น เ วี ยน
ประกอบอาชีพ 
-มีการออมเงิ นของกลุ฽ ม
ผู฾หญิง 

160 คน 520,000 บาท 

3. กลุ฽มเยาวชน 2545 -สามารถส฽งเสริมกิจกรรมได฾ 40 คน   40,000 บาท 
4. กลุ฽มกาแฟ 2558 -สร฾างอาชีพเสริมให฾คนใน

ชุมชน 
25 คน  

5. กลุ฽มทอผ฾าย฾อมสี
ธรรมชาติ (เช ซู 
โหม฽) 

2558 -สร฾างอาชีพให฾กลุ฽มผู฾หญิงใน
ชุมชน 
-ถ฽ายทอดและสืบทอด        
องค์ความรู฾ของชนเผ฽า
ตนเอง 

15 คน 120,000 บาท 
(สินค฾า+เงิน
สด) 
 

 

      สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของบ฾านห฾วยอีค฽าง การศึกษาด฾านฐานทางเศรษฐกิจและ
รายได฾ของประชากรในหมู฽บ฾านห฾วยอีค฽าง โดยรวมอยู฽ในระดับปานกลางถึงฐานะยากจนจากการ
สัมภาษณ์คนในท฾องถิ่น เพราะการผลิตผลผลิตทางการเกษตรส฽วนใหญ฽จะเก็บไว฾เพื่อยังชีพ และการทํา
พิธีกรรมตามความเชื่อและวัฒนธรรมดั้งเดิม  รายได฾ของเกษตรกรชาวกะเหรี่ยงจะมาจากการปลูก
พืชผักเมืองหนาว, ไม฾ดอก, กาแฟ ซึ่งจะเกิดข้ึนหลังจากสิ้นสุดฤดูกาลทําไร฽ ทํานาแล฾ว  ดังนั้นชาวบ฾าน
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ส฽วนใหญ฽จะอยู฽ในฐานะปานกลางถึงยากจน  ปัจจุบันมีคนรุ฽นใหม฽ที่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี
กลับมาอยู฽ในหมู฽บ฾านและร฽วมกับชุมชนในการพัฒนาวิชาชีพ อาทิเช฽น การปลูกกาแฟ การเพาะพันธุ์
ต฾นไม฾และไม฾สวยงามจําหน฽าย การสร฾างกลุ฽มเยาวชนให฾เข฾มแข็ง สร฾างกลุ฽มวิชาชีพเช฽นกลุ฽มผ฾าทอย฾อมสี
ธรรมชาติ การเลี้ยงปลา รวมถึงการพัฒนาช฽องทางการจัดจําหน฽ายสินค฾าที่เป็นผลิตภัณฑ์ของชุมชนใน
รูปแบบการผลิตแบบเดิม ๆ เปลี่ยนรูปแบบการผลิตสินค฾าของชุมชนที่มีความเป็นเอกลักษณ์มากขึ้ น
โดยมีเปูาหมายของการผลิตที่ชัดเจนด฾วยการได฾รับความรู฾ เทคนิค วิธีการสมัยใหม฽ผสมผสานกับ
ความรู฾ภูมิปัญญาดั้งเดิมอย฽างลงตัว สําหรับลักษณะของสังคมในหมู฽บ฾านเป็นสังคมชนบทที่มีความ
เป็นอยู฽แบบพ่ีน฾อง แบบเครือญาติ ต฽างมีการช฽วยเหลือซึ่งกันและกัน  โดยเฉพาะชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽าง
ชาวกะเหรี่ยงยังคงยึดถือ ความเชื่อทางพิธีกรรมแบบดั้งเดิม และมีความเชื่อในตัวของผู฾นําตาม
โครงสร฾างของสังคมชาวกะเหรี่ยงจะมีแกนนําของหมู฽บ฾านประกอบด฾วย 2 แกนหลักด฾วยกัน คือ แกน
ทางด฾านการปกครอง ได฾แก฽ ผู฾ใหญ฽บ฾าน ผู฾ช฽วยผู฾ใหญ฽บ฾าน แกนทางด฾านตัวแทนอบต. คณะกรรมการ
หมู฽บ฾าน รวมถึงผู฾อาวุโสในหมู฽บ฾านด฾วย แกนทางด฾านพิธีกรรมที่ชาวบ฾านเรียกว฽า “อีโค฽” เป็นผู฾นําใน
การประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อตั้งแต฽บรรพบุรุษของชาวกะเหรี่ยง  ชาวบ฾านส฽วนใหญ฽จะมีความ
เป็นมิตรสูง โดยเฉพาะการให฾ความเป็นมิตรต฽อบุคคลแปลกหน฾าและการให฾ความร฽วมมืออย฽างดีต฽อ
หน฽วยงานราชการ  สําหรับกิจกรรมหรือพิธีกรรมในหมู฽บ฾านชาวบ฾านส฽วนใหญ฽จะให฾ความร฽วมมือกัน
เป็นอย฽างดี  มีการจัดกฎระเบียบของหมู฽บ฾าน มีการบริหารจัดการในรูปแบบของโครงสร฾างและ
คณะทํางานที่ชัดเจนและยังให฾ความเชื่อถือ ความนับถือต฽อสิ่งที่กระทําสืบต฽อกันมาตั้งแต฽บรรพบุรุษ 
เหตุผลที่สนับสนุนให฾สังคมนี้เป็นเช฽นนี้เพราะชาวกะเหรี่ยงมีการนับถือผีต฽าง ๆ ถ฾ามีการผิดผีหรือทําใน
สิ่งที่ไม฽ถูกต฾องผีที่นับถืออยู฽จะลงโทษ ทําให฾ชาวกะเหรี่ยงกลัวมากที่จะทําความผิด  เป็นการนํามาซึ่ง
ความเข฾มแข็ง การอนุรักษ์ ความสามัคคี การอยู฽ร฽วมกัน การใช฾ทรัพยากรร฽วมกันประหยัดและคุ฾มค฽า
รวมถึงการรักษาสิ่งแวดล฾อม จากพิธีกรรมความเชื่อ และภูมิปัญญาของชาวกะเหรี่ยง (ปกาเกอะญอ) 
ในการทําเกษตรกรรมระบบเหมืองฝาย ในมุมมองด฾านการท฽องเที่ยวลักษณะการท฽องเที่ยวเชิงเกษตร
ระบบเหมืองฝาย เราจะไม฽มองเพียงสิ่งดึงดูดใจ (Attractions) ของการท฽องเที่ยวเพียงแค฽ธรรมชาติ
(Nature) แต฽จะนําเสนอถึงความสัมพันธ์ของวิถีชีวิตของชุมชนท฾องถิ่นกับการแบ฽งปันการใช฾น้ําเพ่ือทํา
การเกษตรประเภทต฽าง ๆ ด฾วยภูมิปัญญาที่สั่งสมกันมาตั้งแต฽บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน  ซึ่งเป็นความ
เข฾มแข็งด฾านหนึ่งของสังคมชาวกะเหรี่ยงและสืบทอดกันมาถึงปัจจุบัน  การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรใน
รูปแบบนี้สามารถจัดนําเที่ยวได฾ตลอดทุกช฽วงฤดูกาล และฤดูกาลท฽องเที่ยว เพราะจากเหมืองฝายของ
หมู฽บ฾านถือเป็นขั้นแรกของ  การนําน้ําเข฾ามาใช฾ในพ้ืนที่การเกษตร โดยผ฽านมาตามลําเหมือง  ดังนั้น
โดยภูมิปัญญาของชาวบ฾านการเลือกบริเวณหรือสถานที่ ที่ใช฾ทําลําเหมืองบน  ลําเหมืองกลาง  และลํา
เหมืองล฽าง นั้นจะต฾องอาศัยประสบการณ์ที่สอดคล฾องตามหลักวิทยาศาสตร์และแรงโน฾มถ฽วงของโลก 
ที่เป็นกฎตายตัวว฽าน้ําจะต฾องไหลจากที่สูงลงสู฽พ้ืนที่ ๆ ต่ํากว฽าโดยธรรมชาติ ที่สําคัญคือน้ําต฾องเดินทาง
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ไปในทุกพ้ืนที่ที่ใช฾ทําเกษตรกรรมของหมู฽บ฾านโดยเฉพาะหัวใจสําคัญคือ การปลูกข฾าว ของชุมชนนี้  
ดังนั้นคนในชุมชนท฾องถิ่นจําเป็นต฾องสามัคคียึดมั่นในกฎระเบียบในการแบ฽งปันการใช฾น้ําร฽วมกัน 
รวมถึงการมีส฽วนร฽วมในการดูแลรักษาอย฽างเท฽าเทียมกัน  

       ดังนั้นถ฾าพิจารณาถึงกิจกรรมทางการเกษตรในรอบ 12 เดือน หรือ 1 ปี ของชาวเขาเผ฽า
กะเหรี่ยงบ฾านห฾วยอีค฽างสามารถจัดแบ฽งช฽วงเวลาต฽าง ๆ ได฾ดังนี ้

    เดือนมกราคม     ว฽างภารกิจจากการทําไร฽  ทํานา 
    เดือนกุมภาพันธ์ เทศกาลขึ้นปีใหม฽ทําพิธีผูกข฾อมือ 

    เดือนมีนาคม ทําการถางไร฽ และตากไร฽ 

    เดือนเมษายน ทําการเผาไร฽ และใส฽เมล็ด ฝักเขียว ข฾าวโพด พืชผัก 

    เดือนพฤษภาคม เริ่มปลูกข฾าวไร฽ ปลูกผัก และพิธีกรรมเลี้ยงผีฝาย การซ฽อมแซมฝาย 

    เดือนมิถุนายน เริ่มปลูกข฾าวนา 

    เดือนกรกฎาคม เริ่มปลูกข฾าวนา 

    เดือนสิงหาคม ทําพิธีกรรมเลี้ยงผี อาทิเช฽น ผีไร฽ ผีนา ผีน้ําเพ่ือความอุดมสมบูรณ์
ของการทําการเกษตร 

    เดือนกันยายน ดูแลไร฽ นา ไม฽ให฾มีศัตรูพืช และวัชพืช 

    เดือนตุลาคม ทําการเกี่ยวข฾าวไร฽ พิธีกรรมเก่ียวกับข฾าว 

    เดือนพฤศจิกายน ทําการเก็บเกี่ยวข฾าวนาเสร็จสิ้นฤดูกาล 

    เดือนพฤศจิกายน - มกราคม   ทําการปลูกพืชเศรษฐกิจ แปลงพืชเมืองหนาว เช฽น ไม฾
ดอก  ผักสลัด  เป็นต฾น 

    เดือนธันวาคม พิธีผูกข฾อมือเรียกขวัญเด็ก 

    4.4.4  การท่องเที่ยวบ้านห้วยอีค่าง 

                 จากการศึกษาความพร฾อมในพ้ืนที่บ฾านห฾วยอีค฽างด฾านศักยภาพการท฽องเที่ยว สามารถ

จัดแบ฽งรูปแบบการท฽องเที่ยวชุมชนออกได฾เป็น 2 รูปแบบ ได฾แก฽ การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร, การ

ท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ภูมิปัญญาและปุาอนุรักษ์ 

      การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร ด฾วยพ้ืนฐานของการทําการเกษตรในรูปแบบของเหมืองฝาย 

จากพิธีกรรมความเชื่อ และภูมิปัญญาของชนเผ฽าปกาเกอะญอ (กะเหรี่ยง) ในการทําเกษตรกรรม
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ระบบเหมืองฝายกับการท฽องเที่ยว ลักษณะการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝาย เราไม฽มองเพียง

สิ่งดึงดูดใจ (Attractions) ของการท฽องเที่ยวเพียงแค฽ธรรมชาติแต฽จะนําเสนอถึงความสัมพันธ์ของวิถี

ชีวิตของชุมชนท฾องถิ่นกับการแบ฽งปันการใช฾น้ําเพ่ือทําการเกษตรประเภทต฽าง ๆ ด฾วยภูมิปัญญาที่สั่ง

สมกันมาตั้งแต฽บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน  ซึ่งเป็นความเข฾มแข็งด฾านหนึ่งของสังคมชาวกะเหรี่ยงและสืบ

ทอดกันมาถึงปัจจุบัน  การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรในรูปแบบนี้สามารถจัดนําเที่ยวได฾ตลอดทุกช฽วงฤดูกาล 

เป็นการท฽องเที่ยวตามลําเหมืองและการศึกษาวิถีแห฽งการเกษตรตามลําเหมือง น้ําจากเหมืองฝายของ

หมู฽บ฾านถือเป็นขั้นแรกของการนําน้ําเข฾ามาใช฾ในพ้ืนที่การเกษตรโดยผ฽านมาตามลําเหมือง  ดังนั้นโดย

ภูมิปัญญาของชาวบ฾านการเลือกบริเวณหรือสถานที่ ที่ใช฾ทําลําเหมืองบน  กลาง  ล฽าง นั้นจะต฾อง

อาศัยประสบการณ์ที่สอดคล฾องตามหลักวิทยาศาสตร์และแรงโน฾มถ฽วงของโลก ที่เป็นกฎตายตัวว฽าน้ํา

จะต฾องไหลจากที่สูงลงสู฽พ้ืนที่ ๆ ต่ํากว฽า และน้ําต฾องเดินทางไปในทุกพ้ืนที่ ที่ใช฾ทําเกษตรกรรมของ

หมู฽บ฾าน  ดังนั้นคนในท฾องถิ่นมีการแบ฽งปันการใช฾น้ํา และการมีส฽วนร฽วมในการดูแลรักษาอย฽างเทา

เทียมกันภายใต฾การดูแลของผู฾ใหญ฽บ฾านและคณะกรรมการหมู฽บ฾าน ด฾วยความสัมพันธ์ของวิถีชีวิตของ

หมู฽บ฾านกับสิ่งแวดล฾อม ซึ่งสะท฾อนให฾เห็นถึงการปรับตัวและการเข฾ากันได฾อย฽างกลมกลืน  การมี

วัฒนธรรมที่เป็นสิ่งที่สั่งสมกันมาจากบรรพบุรุษและถ฽ายทอดมาตามสายโลหิต และความเข฾มแข็งของ

วัฒนธรรมชุมชน ดังนั้นการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรในระบบเหมืองฝายนี้จึงกลายเป็น “การท฽องเที่ยวเชิง

เกษตรวัฒนธรรม” ซึ่งจะสะท฾อนให฾เห็นถึงวิถีชีวิตของชุมชนอย฽างแท฾จริง  ดังนั้นการท฽องเที่ยว

ประเภทนี้จะมีคุณค฽าอย฽างยิ่งในการถ฽ายทอดทางด฾านการศึกษา  การเรียนรู฾จากประสบการณ์ ของ

ความเป็นจริงจากพ้ืนที่ ที่เป็นสถานที่ท฽องเที่ยว  โดยมีส฽วนประกอบทั้งระบบนิเวศ  การอนุรักษ์

การเกษตร วิถีชีวิต วัฒนธรรม เข฾าไปเป็นองค์รวมของความรู฾  สําหรับการนําเที่ยวประเภทนี้ จะต฾องมี

การสํารวจพื้นที ่การพัฒนาผู฾สื่อความหมายท฾องถิ่น  การสร฾างความสัมพันธ์กับชุมชนท฾องถิ่น  อธิบาย

โครงการและให฾ชุมชนท฾องถิ่นมีส฽วนร฽วมในการตัดสินใจ และมีการกระจายรายได฾อย฽างทั่วถึง  

มัคคุเทศก์ผู฾ที่ทําหน฾าที่ เป็นตัวแทนพานักท฽องเที่ยวเข฾าไปยังในพ้ืนที่ควรจะต฾องมีความเข฾าใจเกี่ยวกับ

กฎระเบียบของหมู฽บ฾าน  การปฏิบัติตัวกลมกลืนสภาพแวดล฾อม  การเคารพกติกาของสังคม และการ

สร฾างสัมพันธภาพที่ดีต฽อชุมชนท฾องถิ่น  การสนใจศึกษาประเพณีและวัฒนธรรมของท฾องถิ่นอย฽างถ฽อง

แท฾ เพ่ือการให฾   ข฾อมูลที่ถูกต฾องแก฽นักท฽องเที่ยว 

      การท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ภูมิปัญญาและปุาอนุรักษ์ ด฾วยชุมชนบ฾าน

ห฾วยอีค฽างเป็นหมู฽บ฾านดั้งเดิมที่อาศัยในพ้ืนที่นี้มาอย฽างยาวนาน ประกอบกับชนเผ฽าปกาเกอะญอ มี

ความเข฾มแข็งในการสืบทอดองค์ความรู฾ ภูมิปัญญา ในการอยู฽ร฽วมกับแบบเกื้อกูลกับธรรมชาติ การมี

วิถีแห฽งความเชื่อในการรักษาความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ ผ฽านทางเรื่องเล฽า นิทาน พิธีกรรมต฽าง ๆ 
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รวมถึงการดําเนินชีวิต ดังนั้นในปัจจุบันทางผู฾ใหญ฽บ฾าน คณะกรรมการและผู฾อาวุโสในหมู฽บ฾านได฾

ร฽วมกันจัดพิธีกรรม การรื้อฟ้ืนจารีตประเพณีและภูมิปัญญาของท฾องถิ่น อาทิเช฽น การรักษาปุา

สมุนไพร, การรักษาปุาต฾นน้ํา, การสืบทอดพิธีกรรมให฾กับกลุ฽มคนรุ฽นใหม฽ การรวมกลุ฽มทอผ฾ากะเหรี่ยง

ย฾อมสีธรรมชาติ 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          รูปที่ 4.19  ผู฾ใหญ฽บ฾าน บ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ 
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รูปที่ 4.20  การสัมภาษณ์ผู฾อาวุโส (คุณแควา) บ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง 

จังหวัดเชียงใหม฽ 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.21  ทุ฽งนาบ฾านห฾วยอีค฽าง 
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รูปที่ 4.22  แปลงผักบ฾านห฾วยอีค฽าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.23 นักวิจัยบ฾านห฾วยอีค฽าง 
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รูปที่ 4.24 พิธีสืบชะตาน้ํา ปุา และอนุรักษ์ธรรมชาติ 
 

4.5   บ้านห้วยตอง หมู่ที่ 10 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 

        4.5.1  ระบบนิเวศ 

       จากคําบอกเล฽าของผู฾อาวุโส ชุมชนบ฾านห฾วยตองเริ่มก฽อตั้งเมื่อประมาณปี พ.ศ. 2533 
โดยพ฽อเฒ฽ากลาโพ ซึ่งได฾อพยพมาจากบ฾านแม฽อุคอ อําเภอขุนยวม จังหวัดแม฽ฮ฽องสอน พ฽อเฒ฽ากลาโพ
เคยรับจ฾างลากไม฾ให฾กับบริษัทของอังกฤษ ในช฽วงที่พ฽อเฒ฽ากลาโพทํางานให฾กับบริษัทดังกล฽าวได฾เดิน
ทางผ฽านบริเวณลุ฽มน้ําห฾วยตองและเห็นว฽าเป็นพ้ืนที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ เมื่อได฾ลาออกจากบริษัท
อังกฤษแล฾วจึงได฾ชักชวนญาติพ่ีน฾องมาตั้งถิ่นฐานในบริเวณลุ฽มน้ําห฾วยตอง จุดแรกที่มีการตั้งหมู฽บ฾าน
ปัจจุบันคือบริเวณที่นาของนายหม฽อเคอ โดยมีพ฽อเฒ฽ากลาโพเป็นผู฾นําของหมู฽บ฾าน หลังจากนั้นก็มีคน
อพยพมาอยู฽เพิ่มมากขึ้น 

       บ฾านห฾วยตอง หมู฽ที่ 10 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ มีพ้ืนที่ประมาณ 
7,922 ตารางกิโลเมตร อยู฽ห฽างจากอําเภอแม฽วางไปทางทิศตะวันตกประมาณ 30 กิโลเมตร หมู฽บ฾านมี
ลักษณะเป็นที่ราบสูง และพ้ืนที่สูงต่ําสลับมีแหล฽งน้ําในพ้ืนที่ สภาพพ้ืนที่เป็นปุาเขาค฽อนข฾างอุดม
สมบูรณ์ มีลําน้ําที่สําคัญคือ ห฾วยแม฽สะปอก มีตนกําเนิดบริเวณอ฽างเก็บน้ําห฾วยตองทางทิศตะวันตก
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เฉียงใต ของบานห฾วยตอง หมู฽ที่ 10 เริ่มไหลจากทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือไปทางทิศตะวันออกเฉียง
ใตผ฽านทางด฾านทิศตะวันตกของกลุ฽มบ฾านแม฽สะปฺอกเหนือ หมู฽ที่ 5 ผ฽านทางด฾านทิศตะวันออกของ              
กลุมบ฾านแม฽สะปอกใต หมู฽ที่ 5 จากนั้นไหลไปบรรจบกับแม฽น้ําแม฽วางบริเวณพ้ืนที่ของกลุ฽มบ฾าน                
แม฽สะปอกใต฾ หมู฽ที่ 5 บ฾านห฾วยตอง หมู฽ที่ 10 มีอาณาเขตติดต฽อกับพ้ืนที่อ่ืน ดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดต฽อกับ บ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 ตําบลแม฽วิน 

ทิศใต฾  ติดต฽อกับ บ฾านหนองเต฽า หมู฽ที่ 4 ตําบลแม฽วิน 

ทิศตะวันออก ติดต฽อกับ บ฾านทุ฽งหลวง หมู฽ที่ 2 ตําบลแม฽วิน 

ทิศตะวันตก ติดต฽อกับ บ฾านห฾วยข฾าวลีบ หมู฽ที่ 8 ตําบลแม฽วิน 

       หมู฽บ฾านแห฽งนี้มีเปูาหมายในการพัฒนาของหมู฽บ฾าน ดังนี้ 

                 1. ดูแลรักษาปุาต฾นน้ําให฾มีความชุ฽มชื้นเพ่ิมมากขึ้นเพ่ือปูองกันไฟปุา ปลูกปุา และทํา
ฝายชะลอน้ํา 

                 2. ขุดบ฽อกักเก็บน้ําในพ้ืนที่ของชาวบ฾านเพื่อเก็บน้ําใช฾ในช฽วงฤดูแล฾ง 

                 3. ส฽งเสริมเศรษฐกิจพอเพียงให฾กับชาวบ฾านเพ่ือชีวิตที่ดีขึ้น และวางแผนส฽งเสริมการทํา
เกษตรทฤษฎีใหม฽ให฾แก฽ชาวบ฾าน 

        4.5.2  ประชากร 

               บ฾านห฾วยตอง หมู฽ที่ 10 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ มีจํานวนประชากร
รวม 590 คน 135 ครัวเรือน แยกเป็น ชาย 317 คน หญิง 273 คน เป็นชุมชนชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ 
(กะเหรี่ยง) โดยในหมู฽บ฾านได฾มีการจัดตั้งคณะกรรมการในการบริหารจัดการหมู฽บ฾านดังนี้ 
       คณะกรรมการหมู฽บ฾าน 

       1. นายสําราญ  รัตนชัยประสิทธิ์  ตําแหน฽งประธาน 
       2. นายรณชัย  เกษตรสุขใจ  ตําแหน฽งรองประธาน 
       3. นายมาโนชญ์  อดุลย์พรหทัย  ตําแหน฽งรองประธาน 
       4. น.ส.วิไลพร  มณีรัตนวงศ์สิริ  ตําแหน฽งเลขานุการ 
       5. นายวิสุทธิ์  วัชรไพรวัลย์  ตําแหน฽งกรรมการ 
       6. นางวลัยพร  รัตนชัยประสิทธิ์  ตําแหน฽งกรรมการ 
       7. นายสังเวียน  เกษตรสุขใจ  ตําแหน฽งกรรมการ 
       8. นายบัญชาชัย ศศิธรรัตนชัย  ตําแหน฽งกรรมการ 
       9. นายโนวิชัย  สุดเสรี   ตําแหน฽งกรรมการ 
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      10. นายจันจิรา  อดุลย์พรหทัย  ตําแหน฽งกรรมการ 
      11. นายประภาส  คามีพนาจร  ตําแหน฽งกรรมการ 
      12. นางพิสมัย  พฤกษาฉิมพลี  ตําแหน฽งกรรมการ 
      13. นายศุภกิตติ ์ แสนเกษตรกร  ตําแหน฽งกรรมการ 
      14. นายบุญสุข  ดวงจิน   ตําแหน฽งกรรมการ 
      15. นายวิชิต  อดุลย์พรหทัย  ตําแหน฽งกรรมการ 
      16. นายยุทธนา  ดั่งเพชรพลอย  ตําแหน฽งกรรมการ 
      17. นางยุวธิดา  พฤกษาฉิมพลี  ตําแหน฽งกรรมการ 
      18. นายบุญเลิศ  เกษตรสุขใจ  ตําแหน฽งกรรมการ 
      19. นายสมบัติ  เดชไพรสน  ตําแหน฽งกรรมการ 
      20. นายอนุพงศ ์  วัชระไพรวัลย์  ตําแหน฽งกรรมการ 

       คณะกรรมการด฾านต฽าง ๆ ของหมู฽บ฾าน 
       1.  ด฾านอํานวยการ 
           1. นายสําราญ  รัตนชัยประสิทธิ์  หัวหน฾าคณะทํางาน 
           2. นายมาโนชญ์  อดุลย์พรหทัย  คณะทํางาน 
           3. น.ส.วิไลพร  มณีรัตนวงศ์สิริ  คณะทํางาน 
           4. นายรณชัย  เกษตรสุขใจ  คณะทํางาน 

       2.  ด฾านการปกครองและรักษาความสงบเรียบร฾อย 
           1. นายสังเวียน  เกษตรสุขใจ  หัวหน฾าคณะทํางาน 
           2. นายกาเบรียล  สุดเสรี   คณะทํางาน 
           3. นายสุริยา   คามีพนาจร  คณะทํางาน 
           4. นายอัชวิน  สายทรัพย์สิน  คณะทํางาน 
           5. นายสิงหเนตร  บุญเลิศรักษ ์  คณะทํางาน 

       3.  ด฾านแผนพัฒนาหมู฽บ฾าน 
           1. นายประภาส  คามีพนาจร  หัวหน฾าคณะทํางาน 
           2. นายบุญสุข  ดวงจิน   คณะทํางาน 
           3. นายบัญทู   ดวงจิน   คณะทํางาน 
           4. นายนุดี   คามีพนาจร  คณะทํางาน 
           5. นายเกริกต ิ  เกษตรสุขใจ  คณะทํางาน 
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       4.  ด฾านส฽งเสริมเศรษฐกิจ 
           1. นายโนวิชัย  สุดเสรี   หัวหน฾าคณะทํางาน 
           2. นายสมชาย  บุญลือ   คณะทํางาน 
           3. นายวิสุทธิ์   วัชระไพรวัลย์  คณะทํางาน 
           4. นายวิชิต   อดุลย์พรหทัย  คณะทํางาน 
           5. นายอนุวัฒน์  ดลใจไพรวัลย์  คณะทํางาน 

       5.  ด฾านสังคม สิ่งแวดล฾อม และสาธารณสุข 
           1. นางพิสมัย  พฤกษาฉิมพลี  หัวหน฾าคณะทํางาน 
           2. นางรุ฽งฤทัย  โกพาลี   คณะทํางาน 
           3. นางจันทร์ฉาย ปอโชโร   คณะทํางาน 
           4. นางสุมาลี   ดวงจิน   คณะทํางาน 
           5. นางดอกคํา  สุขโพธิญาณ  คณะทํางาน 

       6.  ด฾านการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
           1. นางจันจิรา  อดุลย์พรหทัย  หัวหน฾าคณะทํางาน 
           2. นายอนุพงศ ์  วัชระไพรวัลย์  คณะทํางาน 
           3. นางณัฐธิดา  ศศิธรรัตนชัย  คณะทํางาน 
           4. นางอัมพา   แสนทวีสุข  คณะทํางาน 
           5. น.ส.นุสรา   สุดเสรี   คณะทํางาน 

       7.  ด฾านอื่น ๆ 
           1. นายศุภกิตติ์ แสนเกษตรกร  หัวหน฾าคณะทํางาน 
           2. น.ส.วัชรีพร มณีวิโรจน์   คณะทํางาน 
           3. นายอนุชา  เกษตรสุขใจ  คณะทํางาน 
           4. นายบุญช฽วย สินนันทวิชัย  คณะทํางาน 
           5. นายสมพล บุญน฾อย   คณะทํางาน 

       4.5.3  เศรษฐกิจ 
                 ประชากรส฽วนใหญ฽ในบ฾านห฾วยตอง หมู฽ที่ 10 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัด
เชียงใหม฽ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม รองลงมาคือ รับจ฾าง ทํางานในบริษัทเอกชน ค฾าขาย และรับ
ราชการ ตามลําดับ รายรับ-รายจ฽ายรวมทุกครัวเรือน มีดังนี้ 
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ตารางที่ 4.4 แสดงรายได฾ รายจ฽ายต฽อปีบ฾านห฾วยตอง 

ล าดับที่ รายการ จ านวน (บาท) เฉลี่ย/คน/ปี 
(บาท) 

รายได้/ปี 
1. รายรับจากอาชีพหลัก 15,994,000.00 38,080.95 
2. รายรับจากอาชีพเสริม 3,128,200.00 7,448.10 
3. รายรับอื่น ๆ  1,183,200.00 2,817.14 
4. มูลค฽าปลูกเลี้ยงไว฾เอง 3,151,500.00 7,503.57 
 รวม 23,456,900.00 55,849.76 

 
รายจ่าย/ปี 

1. รายจ฽ายต฾นทุนอาชีพ 3,143,600.00 7,484.76 
2. รายจ฽ายที่จําเป็น 5,635,550.00 13,417.98 
3. รายจ฽ายที่ไม฽จําเป็น 1,926,300.00 4,586.43 
4. รายจ฽ายชําระหนี้ 2,057,500.00 4,898.81 
 รวม 12,762,950.00 30,387398 

  หนี้สินรวม 2,057,500.00 บาท เฉลี่ย 4,898.81 บาท/ครัวเรือน 

ในด฾านทุนชุมชน บ฾านห฾วยตอง หมู฽ที่ 10 มีทุนชุมชนแยกเป็นด฾านต฽าง ๆ ได฾ดังนี้ 
 1.  ทุนมนุษย์ (ปราชญ์ชาวบ฾าน หรือผู฾มีความรู฾ความสามารถ) 
               1.1  นายปุหลุ฽ บุญลือ ปราชญ์ชาวบ฾านด฾านประวัติของชนเผ฽า วัฒนธรรม ประเพณี และ
พิธีกรรมต฽าง ๆ  
               1.2  นางหม฽อเอ สุขสวัสดิ์ ปราชญ์ชาวบ฾านด฾านการส฽งเสริมอาชีพในหมู฽บ฾าน และเป็น
ผู฾นําในการสอน การอบรมพัฒนาความคิด และจิตใจ 
               1.3  นางวิไลวรรณ สาบรรณกิจ ปราชญ์ชาวบ฾านด฾านผ฾าทอ และภาษากะเหรี่ยง  
               1.4  นายนฤชัย สุดเสรี ปราชญ์ชาวบ฾านด฾านภูมิปัญญาดั้งเดิม และทักษะวิชาการ
สมัยใหม฽ 
               1.5  นายบุญมี รักยิ่งงาน ปราชญ์ชาวบ฾านด฾านการทําการเกษตรกรรมแบบดั้งเดิม และ
การเลี้ยงสัตว์ 
           2.  ทุนสังคม (ขนบธรรมเนียม จารีต ประเพณี กลุ฽มองค์กรทางสังคม) 



106 
 

 

                  2.1  ภาษา บ฾านห฾วยตอง หมู฽ที่ 10 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ ส฽วน
ใหญ฽ใช฾ภาษาไทย และภาษากะเหรี่ยง เป็นหลัก 
                  2.2  ศาสนา ในพ้ืนที่นับถือ ศาสนาคริสต์ 
                  2.3  วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ คือ งานกองบุญข฾าว 
                  2.4  ประเพณีท่ีสําคัญ ได฾แก฽ ประเพณีรดน้ําดําหัว 
                  2.5  มีกลุ฽ม/องค์กรในพ้ืนที่ที่มีความเข฾มแข็ง ได฾แก฽ 

ตารางที่ 4.5  แสดงกลุ฽ม/องค์กร บ฾านห฾วยตอง 

 
           3.   ทุนกายภาพ (สาธารณูปโภค สิ่งที่มนุษย์สร฾างขึ้นที่โดดเด฽นสามารถสร฾างประโยชน์ได฾) 
                 3.1  อ฽างเก็บน้ํา 
                 3.2  ฝายชะลอน้ํา 
                 3.3  โครงการหลวงทุ฽งหลวง 
                 3.4  ที่นาทําการเกษตรกรรม 
                 3.5  ประปาจากอ฽างเก็บน้ํา 
                 3.6  ประปาจากภูเขา 
           4.   ทุนธรรมชาติ (ทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญ 
                 4.1  ทรัพยากรปุาไม฾ 
                 4.2  ทรัพยากรน้ํา ได฾แก฽ ลําธาร ลําห฾วย 
 

ที ่ ชื่อกลุ่ม/องค์กร ปีท่ีก่อตั้ง 
พ.ศ. 

วัตถุประสงค์ สมาชิก 
(คน) 

เงินหมุนเวียน 
(บาท) 

1 กองทุนหมู฽บ฾าน 2544 เพ่ือลงทุนต฽อยอด 80 2,000,000 
2 ก ลุ฽ ม อ อ ม ท รั พ ย์ วั ด

นักบุญเปาโลห฾วยตอง 
2548 เพ่ือการออมเงิน 

และปล฽อยกู฾ 
959 21,000,000 

3 กองทุน กขคจ. 2530 เพ่ือแก฾ไขปัญหา
ความยากจน 

30 300,000 

4 กองทุนคณะกรรมการ
หมู฽บ฾าน อพป. 

2520 เพ่ือพัฒนาหมู฽บ฾าน 20 100,000 

5 กองทุนแม฽ของแผ฽นดิน 2548 เพ่ือแก฾ไขปัญหายา
เสพติด 

20 40,000 
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       4.5.4  การท่องเที่ยว 

      การท฽องเที่ยวภายในพ้ืนที่บ฾านห฾วยตอง หมู฽ที่ 10 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัด
เชียงใหม฽ ปัจจุบันยังไม฽มีการท฽องเที่ยวภายในพ้ืนที่อย฽างชัดเจน เนื่องจากพ้ืนที่นี้เป็นพ้ืนที่ผ฽านไปยัง
หมู฽บ฾านอ่ืน และประชาชนในพ้ืนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก แต฽ในอนาคตมีแผนจะทํา
เส฾นทางการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ และการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรโดยใช฾ทรัพยากรการท฽องเที่ยวร฽วมกับ
หมู฽บ฾านอ่ืน เช฽น บ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 บ฾านห฾วยข฾าวลีบ-โปุงสมิต หมู฽ที่ 8 เป็นต฾น เนื่องจากเส฾นทาง
ดังกล฽าวมีการนํานักท฽องเที่ยวจากบริษัทนําเที่ยวเข฾าไปท฽องเที่ยวเป็นประจําอยู฽แล฾ว ทางหมู฽บ฾านจึงมี
แนวคิดที่จะพัฒนาเส฾นทางดังกล฽าวให฾เป็นเส฾นทางการท฽องเที่ยวของหมู฽บ฾านเพ่ือให฾เป็นเส฾นทางการ
ท฽องเที่ยวที่มีความปลอดภัยต฽อนักท฽องเที่ยว และยังเป็นการทําให฾นักท฽องเที่ยวได฾รู฾จักหมู฽บ฾านมากขึ้น
อีกด฾วย นอกจากนี้ทางหมู฽บ฾านยังมีแนวคิดในการขุดหลุมกลางปุาเพ่ือทําเป็นบ฽อกักเก็บน้ําไว฾ใช฾ในช฽วง
ฤดูแล฾ง และมีแนวคิดท่ีจะทําพ้ืนที่ดังกล฽าวให฾เป็นแหล฽งท฽องเที่ยวอีกด฾วย 

4.6   บทสรุป         

        เขตลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน ในงานวิจัยเรื่องนี้  ประกอบด฾วย หมู฽บ฾านโปุงสมิ บ฾านห฾วยอีค฽าง บ฾าน
ห฾วยตอง และบ฾านขุนวาง  ประชากร 3 หมู฽บ฾าน  แรกเป็นกะเหรี่ยง บ฾ านขุนวาง เป็นม฾ง                       
ตั้งหลักแหล฽งอยู฽ในเขตระบบนิเวศปุา ในระดับความสูงตั้งแต฽ 900 เมตร ถึง 1 ,450 เมตร                       
เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง หมู฽บ฾านดังกล฽าวแล฾ว มีระบบการผลิต 2 แบบ คือ การผลิตเพ่ือขาย          
กับระบบการผลิตเพ่ือบริ โภค ระบบการผลิตเ พ่ือขาย ยึดอาชีพการเกษตรปลูกผลไม฾ผัก                          
และดอกไม฾เมืองหนาว เป็นผลผลิตเพ่ือการส฽งออกที่สําคัญ นอกจากนี้ก็ยังมีการเลี้ยงวัว ควาย                   
ไว฾เพ่ือขาย ทุกหมู฽บ฾านมีร฾านขายของชําในหมู฽บ฾าน      

        ระบบการผลิตเพ่ือบริโภค ประกอบด฾วยการปลูกพืชผักสวนครัว เช฽น พริก แตงกวา ถั่ว ผัก
พ้ืนบ฾าน ไว฾เพ่ือบริโภค มีการเลี้ยงไก฽ เป็ดชวา สุกร สําหรับสุกรไว฾บริโภค จําหน฽าย และประกอบใน
งานพิธีกรรม การเก็บหาของปุา เช฽น พืช ผัก หรือสัตว์ขนาดเล็กในธรรมชาติ ก็เป็นวิถีชีวิตอย฽างหนึ่ง 
ในระบบการผลิตเพ่ือบริโภค  

        ระบบการผลิตเพ่ือขาย และระบบการผลิตเพ่ือบริโภค ทําให฾ชาวบ฾านอยู฽บนลําแข฾งลําขา หรือ
พ่ึงตนเองได฾ สามารถปูองกันวิกฤตเศรษฐกิจต฽าง ๆ ซึ่งกระทบจากภายนอก ในการผ฽านวิกฤต
เศรษฐกิจจากภายนอกมาแล฾ว 2 ครั้ง คือ ครั้งแรก เมื่อ พ.ศ. 2539 – 2540 เกิดวิกฤตเศรษฐกิจต฾มยํา
กุ฾ง หรือเศรษฐกิจฟองสบู฽ (Bubble Economy)  ทําให฾เศรษฐกิจในเมืองประสบปัญหา แต฽เศรษฐกิจ
ชนบทลุ฽มน้ําวางตอนบน ประชาชนมีกินมีใช฾ ไม฽เดือดร฾อน เพราะผลิตเอง บริโภคเอง เหลือขาย                
มิได฾กู฾หนี้ยืมสินจากธนาคาร  และครั้งที่ 2 เมื่อเกิดวิกฤตเศรษฐกิจจากโควิด 19 ก็เช฽นเดียวกัน 
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ชาวบ฾านไม฽เดือดร฾อน นี่คือผลดีของการพัฒนาระบบการผลิตทั้ง 2 ระบบ บนพ้ืนฐานของวัฒนธรรม
เดิม แล฾วค฽อย ๆ พัฒนาสู฽ระบบการผลิตเพ่ือขายตามลําดับขั้น อย฽างรอบคอบ ระมัดระวัง สอดคล฾อง
กับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นี่คือจุดแข็งของชาวบ฾าน  

        ดังนั้นถึงแม฾ว฽า ลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน มีทรัพยากรธรรมชาติ เหมาะสมกลมกลืนกับการท฽องเที่ยว 
แต฽อย฽าให฾ชาวบ฾านก฾าวกระโดดสู฽การท฽องเที่ยว และละทิ้งการเกษตร การเกษตรต฾องเป็นอาชีพหลัก 
การท฽องเที่ยวเป็นอาชีพรอง และต฾องจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยว เพ่ือส฽งเสริมความเข฾าใจดี ระหว฽างคน
กับธรรมชาติ เกิดการอนุรักษ์ สืบสาน ฟื้นฟู ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 
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บทที่ 5  

ผลการวิจัย 

 

จากการอธิบายถึงบริบทของพ้ืนที่ในการวิจัยในบทที่ 4 เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการตอบ
วัตถุประสงค์ของการวิจัยในบทที่ 5 ทั้งหมด 3 ข฾อ คือ  

1. เพ่ือสร฾างรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา  

2. เพ่ือกําหนดแนวทางการตลาด ในการประกอบธุรกิจการท฽องเที่ยว ในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียงในสังคมชาวนา  

3. เพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน 

1.  รูปแบบการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา 

     การจัดรูปแบบการท฽องเที่ยว ในสังคมชาวนาทั้ง 4 หมู฽บ฾านคือ กลุ฽มบ฾านโปุงสมิต ขุนวาง ห฾วยอี
ค฽างและห฾วยตอง เพ่ือให฾เกิดความยั่งยืน พ่ึงตนเองได฾ (Self-Reliance) ต฾องยึดการเกษตรควบคู฽กับ
การส฽งเสริมการท฽องเที่ยว ทั้ง 4 หมู฽บ฾านในเวลานี้ ต฾องยึดการเกษตรเป็นหลัก การท฽องเที่ยวเป็นอาชีพ
รอง แต฽การประกอบอาชีพการเกษตร ต฾องเป็นการเกษตรที่ เป็นมิตรกับสิ่งแวดล฾อมอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ยึดแนวทางศาสตร์พระราชายึดการตลาดแบบสหกรณ์ จึงทําให฾ระบบการเกษตร
ของชาวบ฾านอยู฽ได฾อย฽างมั่นคง ยั่งยืน  

     ในด฾านการท฽องเที่ยว ถึงแม฾ว฽า เป็นอาชีพรองอาชีพ เสริมแต฽ถ฾าพัฒนาอย฽างยั่งยืน ก็อาจกลายเป็น
อาชีพหลักของชาวบ฾าน แต฽การท฽องเที่ยวมีความเปราะบางต฽อสภาพปัญหาเศรษฐกิจการเมือง และ
สาธารณสุข จึงต฾องปูองกันความเสี่ยง ด฾วยอาชีพการเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล฾อม หรือการเกษตร
ปลอดสารพิษการเกษตรอินทรีย์ ดังนั้นรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงของแต฽ละ
หมู฽บ฾านมีลักษณะดังนี้ 

     บ้านโป่งสมิต  
     การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงบ฾านโปุงสมิต จึงกําหนดกิจกรรมการท฽องเที่ยวบนพ้ืนฐาน
ศาสตร์พระราชาได฾ 4 กิจกรรมดังนี้  

     1.  การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรม  

     2.  การท฽องเที่ยวสวนสมุนไพร  

     3.  การท฽องเที่ยวชมสวนดอกไม฾ สวนผัก และนาข฾าวในหุบเขา 
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     4.  การวิ่งเทรล Trail Running 

         1.  การท่องเที่ยวเชิงเกษตรกรรมวัฒนธรรม  

               วิถีชีวิตของชาวกะเหรี่ยงบ฾านโปุงสมิต มีความสัมพันธ์ในการดํารงชีวิตเกี่ยวข฾องกับ 
ระบบธรรมชาติ คือ ดิน น้ํา ปุา ท฾องฟูา และสิ่งสูงสุด ได฾แก฽สิ่งเหนือธรรมชาติ หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ได฾แก฽
เทวดา ผีประเภทต฽างๆ เช฽น ผีปุา ผีน้ํา ผีฝาย ผีนา เป็นต฾น ความสัมพันธ์ระหว฽างคน กับธรรมชาติ 
และสิ่งสูงสุด มีลักษณะของการเกรงกลัว เคารพบูชา สํานึกในบุญคุณ และปกปักรักษา (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 
2541: 60-71) 

               ดังนั้นการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ จึงมีส฽วนของความเชื่อ พิธีกรรม เข฾ามา
เกี่ยวข฾อง กิจกรรมการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรกรรมวัฒนธรรม ในรอบ 12 เดือนประยุกต์ให฾เข฾ากับเดือน
ทางสุริยคติได฾ ดังนี้  

               มกราคม - ปลูกดอกไม฾ ปลูกผัก และปลายเดือนอาจมีพิธีขึ้นปีใหม฽ หรือบางปีใหม฽อาจอยู฽
ในต฾นเดือนกุมภาพันธ์ 

               กุมภาพันธ์ - ประมาณต฾นเดือน ทําพิธีขึ้นปีใหม฽(หนีซอโข฽) ในวันนี้ ฮีโข฽ผู฾นําทางพิธีกรรม 
หรือผู฾อาวุโสในครอบครัว จะทําพิธีผูกข฾อมือแก฽ลูกหลาน หลังจากผูกข฾อมือแล฾ว ชาวบ฾านจะร฽วมกันรด
น้ําดําหัว ผู฾นําทางพิธีกรรมของหมู฽บ฾าน (ฮีโข฽) และฮีโข฽จะทําพิธีสวดอ฾อนวอนให฾เทพเจ฾าแห฽งฟูา แห฽ง
ดิน และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย จงคุ฾มครองให฾ชาวบ฾านอยู฽เย็นเป็นสุข หลังจากเสร็จพิธีก็ดื่มสุราร฽วมกัน 
ปีใหม฽ คือการเริ่มต฾นชีวิตใหม฽ ลืมความทุกข์ความบาดหมาง ความโกรธแค฾น ให฾อภัยซึ่งกันและกัน
เริ่มต฾นชีวิตใหม฽ด฾วยความดีงาม 

               มีนาคม หลังจากขึ้นปีใหม฽แล฾ว กะเหรี่ยงจะทําพิธีเลือกไร฽เก฽าซึ่งทิ้งไว฾ประมาณ 6-8 ป ี                
เป็นที่ทําไร฽ ปัจจุบันประชาชนเพ่ิมขึ้น การเลือกที่ทําไร฽หมุนเวียนใช฾ระยะเวลาให฾ปุาฟ้ืนตัวสั้นลง                  
เช฽น หมู฽บ฾านโปุงสมิตใช฾เวลาหมุนเวียน ค฽าเฉลี่ยประมาณ 3 ปี เมื่อเลือกพ้ืนที่ทําไร฽ได฾แล฾ว                     
ปลายเดือนกุมภาพันธ์ และเดือนมีนาคม ชาวบ฾านจะถางไร฽โดยการตัดฟันต฾นไม฾ เพ่ือให฾ต฾นข฾าวได฾รับ
แสงแดด การตัดฟันจะเหลือตอไว฾ เพ่ือให฾ต฾นไม฾แตกกิ่งก฾านสาขาใหม฽ 

               เมษายน หลังจากถางไร฽แล฾ว ตากไร฽ไว฾จนแห฾ง ชาวบ฾านจะร฽วมกันทําแนวกันไฟกว฾าง
ประมาณ 2-3 เมตร แล฾วจึงเผาไร฽โดยการจุดไฟ จากการจุดให฾ไฟลามขึ้นด฾านบน ต฽อจากนั้นจุดไฟ             
จากด฾านล฽าง เพ่ือให฾ไฟลุกลามมาบรรจบกันที่ตรงกลางไร฽ หลังจากเผาไร฽แล฾วประมาณ 3-4 วัน 
ชาวบ฾านจะเก็บกวาดกิ่งไม฾ซึ่งเผาไหม฾ไม฽หมด กองๆรวมกันไว฾ แล฾วจุดไฟเผาซ้ําอีกครั้งหนึ่ง เมื่อปัด
กวาดไร฽เรียบร฾อยแล฾ว จึงนําเมล็ดข฾าวโพด ฟักทอง งา ถั่ว เผือก มัน ปลูกลงในไร฽ แล฾วปล฽อยทิ้งไว฾เพ่ือ
รอฝนตก 
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               พฤษภาคม ฝนเริ่มตก ชาวบ฾านช฽วยกันขุดหลุมหว฽านเมล็ดข฾าวลงในไร฽ให฾เสร็จภายในวัน
เดียว ฝนเริ่มตกตั้งแต฽ปลายเดือนเมษายน เดือนพฤษภาคมทําให฾เมล็ดพันธุ์พืช แตกออกเป็นต฾นอ฽อน            
และเจริญเติบโตควบคู฽กับต฾นข฾าว ดังนั้นไร฽ข฾าว จึงไม฽ได฾มีแต฽ข฾าวเพียงอย฽างเดียว แต฽มีพืชผักสวนครัว
อ่ืนๆผสมด฾วย 

               มิถุนายน เสร็จจากการทําไร฽ ชาวบ฾านเริ่มหว฽านข฾าว และเริ่มต฾นทํานา 

               กรกฎาคม เดือนนี้เป็นฤดูการทํานา ชาวบ฾านช฽วยกันไถนา ดํานา การทํานาใช฾พิธีกรรม
เช฽นเดียวกับการทําไร฽ 

               สิงหาคม หลังจากชาวบ฾านปลูกข฾าวไร฽ และข฾าวนาเรียบร฾อยแล฾ว ในเดือนสิงหาคมต฾นข฾าว
และพืชผักเจริญเติบโต ชาวบ฾านจะจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีไร฽ และเลี้ยงผีนา เพ่ือขอโทษสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในการ
เผาไร฽ พร฾อมกับวิงวอนขอร฾องให฾สิ่งศักดิ์สิทธิ์ปกปูอง ดูแล ให฾พืชผลในไร฽นาอุดมสมบูรณ์ ในเดือน
สิงหาคม จะจัดให฾มีพิธีกรรมกลางปี คล฾ายกับพิธีกรรมข้ึนปีใหม฽ เริ่มต฾นในเวลาเช฾า ผู฾อาวุโสของ
ครอบครัว จะผูก ข฾อมือให฾แก฽บุคคลในครอบครัว ในตอนสายจะเป็นผู฾นําทางพิธีกรรม หลังจากทํา
พิธีกรรมในครอบครัวเรียบร฾อยแล฾ว ก็จะหมุนเวียนไปทําพิธีกรรมให฾แก฽ครอบครัวอ่ืน ๆ ในหมู฽บ฾าน 
ผู฾นําทางพิธีกรรมจะกล฽าวสวดอ฾อนวอนต฽อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ให฾คุ฾มครองสมาชิกในครอบครัว พร฾อมกับผู฾
อาวุโสในหมู฽บ฾าน หลังจากนั้นก็ดื่มสุราแจกจ฽ายให฾สมาชิกในครอบครัวที่ทําพิธีดื่ม ทั้งหญิง และชาย
รวมทั้งเด็กด฾วย เมื่อสมาชิกในครอบครัวดื่มแล฾ว จึงเสร็จพิธี บุคคลที่มาร฽วมพิธี จึงร฽วมกันดื่มสุราซึ่ง
เจ฾าของบ฾านเตรียมไว฾ หลังจากนั้นผู฾นําทางพิธีกรรมพร฾อมกับผู฾อาวุโส ก็หมุนเวียนไปครอบครัวอ่ืน ๆ 
ในหมู฽บ฾าน 

               กันยายน ชาวบ฾านจะดูแลไร฽และนา เช฽นการทําลายวัชพืช การกําจัดหนูในนาข฾าว การไล฽
ฝูงนก ฯลฯ 

               ตุลาคม ชาวบ฾านช฽วยกันเก็บเกี่ยวข฾าวไร฽ โดยเก็บเกี่ยวข฾าวเชื้อ 7 กอ ก฽อน แล฾วจึงเกี่ยว
ข฾าวในไร฽จนหมดสิ้น การตีข฾าวในไร฽ ให฾นําข฾าว 7 กอ มาวางไว฾บนศาลเพื่อทําพิธี ต฽อจากนั้นจึงตีข฾าว
เพ่ือแยกเมล็ดข฾าวออกจากต฾นข฾าว แล฾วนําข฾าวใส฽กระสอบกลับบ฾าน 

               พฤศจิกายน ปลายเดือนตุลาคม และต฾นพฤศจิกายน หลังจากเก่ียวข฾าวไร฽แล฾ว ก็เก่ียวข฾าว
ในนา พิธีกรรมเกี่ยวข฾าวนาก็เช฽นเดียวกับเก่ียวข฾าวไร฽ เมื่อทําพิธีกรรมเกี่ยวกับข฾าว 7กอ เรียบร฾อยแล฾ว   
ก็เริ่มต฾นเกี่ยวข฾าวในนา แล฾วตีข฾าวเพื่อแยกเมล็ดข฾าวออกจากต฾นข฾าว ตั้งแต฽กลางเดือนถึงปลายเดือน
พฤศจิกายน ชาวบ฾านจะลําเลียงข฾าวเปลือก จะนําไปเก็บไว฾ในยุ฾งฉาง การนําข฾าวเปลือกสู฽ยุ฾งฉางต฾อง
เชิญ นกขวัญข฾าว  "โถ฽บิคะ" ไปยังยุ฾งข฾าวด฾วย ดังนั้นเมื่อแบกหามข฾าวเปลือกข฾ามลําธาร จึงต฾องสร฾าง
สะพานเชือกฟางข฾าว ให฾นกขวัญข฾าวเดินผ฽าน  การนําข฾าวเปลือก ขึ้นสู฽ยุ฾งข฾าวเรียบร฾อยแล฾ว ก็จัดพิธี
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เชิญนกขวัญข฾าวขึ้นสู฽ท฾องฟูา แสดงถึงการเสร็จสิ้นการทําไร฽ ทํานา ในปีต฽อไป ในฤดูการทําไร฽นาจะ
เชิญลงมาดูแลไร฽ข฾าวและนาข฾าวอีกครั้งหนึ่ง 

               ธันวาคม หลังจากเสร็จสิ้นการทําไร฽ทํานา พ฽อแม฽จะผูกข฾อมือเรียกขวัญเด็กจากไร฽นาให฾
กลับมาอยู฽กับเด็กในหมู฽บ฾าน ทั้งนี้เพราะขณะทําไร฽นา ต฾องนําลูกไปด฾วย เด็ก ๆ  อาจซุกซน ล฽วงละเมิด
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือเด็กอาจตกใจเสียขวัญ จึงต฾องมีการผูกข฾อมือเรียกขวัญเด็ก 

               มกราคม เป็นฤดูกาลว฽างจากการทําไร฽ทํานา 

               ในปัจจุบันหมู฽บ฾านโปุงสมิตและหมู฽บ฾านอ่ืน ๆ ในเขตลุ฽มแม฽น้ําวางยังคงรักษาประเพณีและ
ความเชื่อดั้งเดิมไว฾ ในการทําไร฽ ทํานา แต฽แตกต฽างกันบ฾าง ขึ้นอยู฽กับการนับถือศาสนาของแต฽ละ
ครอบครัว กลุ฽มนับถือผี และพุทธยังคงปฏิบัติเหมือนเดิม แต฽ศาสนาคริสต์ ได฾ปรับเปลี่ยนไปบ฾าง ใน
การปฏิบัติเพ่ือให฾สอดคล฾องกับหลักของศาสนา อย฽างไรก็ตามผู฾นําของหมู฽บ฾านในเขตลุ฽มแม฽น้ําวางที่นับ
ถือศาสนาคริสต์ ก็สนับสนุนและเข฾าร฽วมพิธีกรรมแบบเก฽ากับชาวบ฾าน ทั้งในหมู฽บ฾านของตนเอง และ
หมู฽บ฾านอ่ืน ข฾อสังเกตนี้ค฾นพบจากการเข฾าร฽วมพิธีกรรมในไร฽นาของชาวบ฾านในระยะเวลา 2 ปี ที่
ร฽วมงานวิจัยกับชาวบ฾านทั้งหมู฽บ฾านโปุงสมิตและหมู฽บ฾านอ่ืนๆในเขตลุ฽มแม฽น้ําวาง 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 5.1 รูปกิจกรรมในรอบปีของกะเหรี่ยงในการทําไร฽ ทํานา 
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    จากกิจกรรมการเกษตรเชิงพิธีกรรมในรอบ 12 เดือน ดังกล฽าวแล฾ว สามารถนํามากําหนด 
กิจกรรมการท฽องเที่ยว เชิงเกษตรวัฒนธรรมได฾อย฽างกลมกลืนเกิดความพึงพอใจจากนักท฽องเที่ยวและ
เกิดการสืบสาน ต฽อยอด อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม 

               การนําหลักการเกษตรทฤษฎีใหม฽เข฾ามาใช฾ในการประกอบอาชีพการเกษตร ทดแทนการ
ปลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเดี่ยว เพราะมีความเสี่ยงสูงทั้งด฾านการลงทุน และเสียหายต฽อสิ่งแวดล฾อมพ้ืนที่
ขนาดเล็ก 2-5 ได฾ก็สามารถใช฾หลักการเกษตรทฤษฎีใหม฽ผสมผสานการปลูกพืชเลี้ยงสัตว์  การกักเก็บ
น้ําให฾สอดคล฾องกับบริบทของพ้ืนที่ได฾ การเกษตรทฤษฎีใหม฽ ช฽วยให฾มีการกักเก็บน้ําไว฾ใช฾ตลอดปี                    
ช฽ ว ย ให฾ มี อ าหารบริ โ ภค เหลื อขาย  และการสร฾ า งส วนปลู ก ไม฾ ยื นต฾ น  ช฽ ว ย ให฾ เ กิ ดกา ร                            
ดูดซับก฿าซคาร์บอนไดออกไซด์แก฾ปัญหาโลกร฾อน และช฽วยให฾ฝนตกมากยิ่งข้ึน 

    การอนุรักษ์ปุาไม฾ โดยยึดหลักการปลูกปุาในใจคน ปลูกปุาโดยไม฽ต฾องปลูก ปลูกปุา 3 
อย฽าง  เพ่ือประโยชน์ 4 อย฽าง คือปลูกเพ่ือบริโภค ใช฾สอย จัดจําหน฽าย ประโยชน์ข฾อที่ 4 คืออนุรักษ์ปุา               
และน้ําเพราะปุาเป็นปัจจัยทําให฾เกิดน้ํา 

    การใช฾ระบบการผลิต 2 ระบบ ต฽อ 1 หมู฽บ฾านการผลิต 2 ระบบ คือการผลิตเพ่ือบริโภค
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงเป็นวัฒนธรรม ภูมิปัญญาเก฽าที่ชาวบ฾านกระทําติดต฽อกันมาช฾านานจนถึง
ปัจจุบัน ชาวบ฾านยังคงทํานา ทําไร฽ปลูกข฾าวเพ่ือบริโภค เก็บหาของปุา ปลูกพืชผักเพ่ือกินเหลือขาย 
เลี้ยงไก฽หมูเพ่ือบริโภคและพิธีกรรม เลี้ยงวัวควายปล฽อยปุาเพ่ือการสะสมเงินแบบธนาคาร หรือ
ธนาคารวัวควาย วิถีชีวิตการผลิตแบบนี้ ยังดํารงอยู฽ในหมู฽บ฾านปัจจุบัน การผลิตเพ่ือขาย (Market 
Economy) เป็นระบบการผลิตในระบบเศรษฐกิจทุนนิยม ซึ่งพ่ึงเข฾ามาในหมู฽บ฾านประมาณ 50 ปี แล฾ว
ทวีความเข฾มข฾นขึ้นเรื่อย ๆ มากกว฽าสัดส฽วนของการผลิตเพ่ือบริโภค การผลิตเพ่ือขายมีความจําเป็นใน
โลกปัจจุบัน แต฽ต฾องเป็นการผลิตที่สอดคล฾อง ไม฽ทําลายสิ่งแวดล฾อม การปลูกพืชผักไม฾ดอกเชิงเดี่ยวใน
เขตภูเขาสูง ย฽อมทําลายระบบปุาไม฾และไม฾ผลอย฽างแน฽นอน ดังนั้น เมื่อตลาดต฾องการพืชผักเมืองหนาว 
ดอกไม฾ก็สมควรปลูกต฽อไป แต฽ต฾องสร฾างมูลค฽าเพ่ิม ทั้งระบบการผลิต การแปรรูปการจัดจําหน฽าย             
และมีการปลูกไม฾ผล ไม฾ยืนต฾นในพ้ืนที่ตามหลักการของเกษตรทฤษฎีใหม฽ และการปลูกพืช 3 อย฽าง
เพ่ือประโยชน์ 4 อย฽างไม฽ใช฽ปล฽อยเป็นผักหรือดอกไม฾เชิงเดียว 

    การแก฾ปัญหาอย฽างออมซอมประนีประนอม โดยการใช฾ศาสตร์พระราชาและการผลิต 2 
ระบบต฽อ 1 หมู฽บ฾าน ซึ่งเป็นสิ่งที่ควรเริ่มต฾น และทําการวิจัยแบบปฏิบัติจริง (Action Research) เพ่ือ
สร฾างเป็นรูปแบบโมเดลขยายผลสําเร็จสู฽หมู฽บ฾านอ่ืน ๆ ต฽อไป ในระยะแรกของการวิจัย จะเริ่มต฾นใน
พ้ืนที่ต฾นน้ําแม฽วาง คือ บ฾านขุนวาง บ฾านโปุงสมิต บ฾านห฾วยเตียน บ฾านห฾วยอีค฽าง 

    เมื่อได฾ผลก็จะหาโอกาสขยายผล หมู฽บ฾านอ่ืน ๆ ต฽อไป เพ่ือให฾เป็นหมู฽บ฾านสวนดอกไม฾ใน
หุบเขาควบคู฽กับการอนุรักษ์ระบบ วรรณะเกษตร ตามแนวทางการเกษตรทฤษฎีใหม฽ ฝึกการปลูกพืช 
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3 อย฽างเพ่ือประโยชน์ 4 อย฽าง บนพ้ืนฐานของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  นําไปสู฽การพัฒนาอย฽าง
ยั่งยืนในระบบการผลิต 2 ระบบ  คือผลิตเพ่ือบริโภค และการผลิตเพื่อขาย 

    กิจกรรมการท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท าไร่ การท านา  

    การทําไร฽ เริ่มต฾นตั้งแต฽การถางไร฽เดือนมีนาคม ต฾องเลือกพ้ืนที่ไร฽เก฽าที่เคยไปแผ฾วถาง
มาแล฾ว ไม฽น฾อยกว฽า 5 ปี ก฽อนถางไร฽ต฾องเสี่ยงทายดูว฽า พ้ืนที่นี้ มีสัตว์อยู฽หรือไม฽ ถ฾ามีสัตว์ก็จะไปหา
พ้ืนที่อ่ืน แต฽ปัจจุบันพ้ืนที่เท฽าเดิม แต฽คนเพ่ิมข้ึน การเว฾นพื้นที่อาจน฾อยกว฽า 5 ปี และการเสี่ยงทายก็ลด
น฾อยลงไปตามข฾อจํากัดของพ้ืนที่ เมื่อแผ฾วถางแล฾วก็ท้ิงต฾นไม฾ที่โค฽นถาง ให฾แห฾งแล฾วเผาในเดือนเมษายน 
ต฽อจากนั้น ย฽างเข฾าฤดูฝนเดือนพฤษภาคม จึงเริ่มต฾นปลูกข฾าวไร฽ และเดือนมิถุนายน เริ่มต฾นการทํานา 
               การปลูกข฾าวไร฽ก็เช฽นเดียวกับการปลูกข฾าวนา ต฾องปลูกข฾าวเชื้อ 7 กอก฽อนเมื่อปลูกข฾าว
เชื้อ 7 กอหรือหยอดเมล็ดข฾าว 7 หลุมแล฾ว จึงปลูกในพ้ืนที่อ่ืน ๆ หลังจากปลูกแล฾ว ก็ล฾อมรั้วเข฾าเชื้อ 7 
กอ แล฾วปักด฾ามเสียบไม฾ไผ฽ผูกคอกไม฾ชี้ไปบนท฾องฟูา เพ่ืออัญเชิญนกขวัญข฾าว (โถ฽บิคะ) ให฾มาปกปูอง
ดูแลข฾าวในไร฽นา ให฾อุดมสมบูรณ์ นกขวัญข฾าว (โถ฽บิคะ) ก็จะเฝูาไร฽นาจนกว฽าจะถึงเดือนเก็บเก่ียวข฾าว 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.2 นาข฾าวบ฾านโปุงสมิต 

    สําหรับการทํานา เริ่มต฾นในเดือน มิถุนายน ก็มีพิธีกรรมเช฽นเดียวกับการทําไร฽ การทํานา
ในปัจจุบันใช฾รถไถ แทนควาย มีการลงแขก ช฽วยกันทํานา นักท฽องเที่ยวก็อาจมีส฽วนร฽วมในการไถนา 
ดํานา และเกี่ยวข฾าวได฾เช฽นเดียวกัน  
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    เมื่อข฾าวไร฽ ข฾าวนา เจริญเติบโต ตั้งท฾องใกล฾ออกรวง ประมาณเดือนสิงหาคม ก็ทําพิธีเลี้ยง
ผีไร฽ผีนา เพื่อเป็นการขอบคุณผี ขอโทษผี ในการกระทํากิจกรรมต฽าง ๆ  เกี่ยวกับไร฽นา ที่อาจละเมิดผี
ได฾  

    ในฤดูกาลเก็บเกี่ยวข฾าวไร฽ ประมาณเดือนตุลาคม และเก็บเกี่ยวข฾าวนา ประมาณ
พฤศจิกายน ก็เริ่มพิธีกรรมโดยการเก็บเกี่ยวข฾าวเชื้อ 7 กอ ก฽อน แล฾วเกี่ยวข฾าวที่เหลือต฽อไป หลังจาก
เก็บเกี่ยวแล฾ว มัดข฾าวมากองไว฾ ก฽อนตีข฾าวแยกเมล็ดข฾าวออกจากรวงข฾าว ก็มีการทําพิธีกรรม ขอ
อนุญาตการตีข฾าวจาก ผีนา และนกขวัญข฾าว 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.3 พิธีกรรมก฽อนตีข฾าว 

    เมื่อตีข฾าวเสร็จ บรรจุเมล็ดข฾าวเปลือกใส฽กระสอบ สู฽ฉางข฾าว นกขวัญข฾าว ก็จะเดินตาม
ข฾าวเปลือกสู฽ยุ฾งฉาง เมื่อถึงลําธาร ชาวนาก็ทําเชือกฟาง (จากฟางข฾าว) มัดจากฝั่งหนึ่ง สู฽อีกฝั่งหนึ่ง ให฾
นกขวัญข฾าวเดินข฾าม ตามข฾าวเปลือกสู฽ยุ฾งฉาง จนขนย฾ายข฾าวเปลือกขึ้นยุ฾งฉางหมด จึงทําพิธีปล฽อยนก
ขวัญข฾าวขึ้นท฾องฟูา เป็นการแสดงว฽าหมดสิ้นฤดูการทํานา และจะอัญเชิญมาเฝูาไร฽นาอีกครั้งเมื่อถึงฤดู
การทําไร฽ (พฤษภาคม) และทํานา (มิถุนายน) 

    กิจกรรมการท่องเที่ยวเกี่ยวกับการสร้างฝาย 

               ฝายทดน้ําเป็นภูมิปัญญาดั้งเดิมของกะเหรี่ยง มาแต฽โบราณ ฝายกั้นลําน้ําโปุงสมิต หลาย
สาย มีอายุไม฽ต่ํากว฽า 200 ปี (ติมอร์ คนรักธรรมชาติ, น฾อย น฾อยดอยสูงสง฽า, ตินิ กํานันธรรม และ
ชาวบ฾านอาวุโสบ฾านโปุงสมิต, สัมภาษณ์). ทุกๆปีชาวบ฾านที่ใช฾น้ําจากฝายเดียวกัน จะใช฾วัสดุใน
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ธรรมชาติ ส฽วนมากเป็นไม฾ไผ฽ในหมู฽บ฾าน ช฽วยกันซ฽อมแซมฝาย และขุดลอกลําเหมืองที่หัวฝาย จะมีหอผี
ฝายไว฾บูชาผีฝาย 

    ชาวบ฾านเชื่อว฽า บาปกรรม ใหญ฽หลวง ที่กระทําต฽อธรรมชาติมี 2 อย฽าง คือ 1 การกั้นน้ํา 
เช฽น สร฾างฝาย ส฽งผลกระทบต฽อผีน้ํา (นที) สิ่งต฾องสร฾างหอผีฝาย ขอโทษ บูชา สํานึกบุญคุณต฽อผีน้ํา
และทําพิธีขอโทษทีน้ํา 2 การเผาไร฽ อาจทําลายชีวิตสัตว์และพืช จึงต฾องขอโทษผีไฟ ในการเผาไร฽ 
เพราะเป็นการใช฾ผีไฟ ทําลายสิ่งมีชีวิต 

    น้ําบริเวณเหนือฝาย หรือ หลังฝาย จะล฾นเอ฽อสูงขึ้น มีผีน้ําอาศัยอยู฽ ดังนั้น จึงห฾ามจับสัตว์
น้ําบริเวณนี้ เพราะอาจรบกวนผีน้ํา จากเหตุผลดังกล฽าวแล฾ว จึงเกิดการอนุรักษ์สัตว์น้ําบริเวณหลังฝาย 

กิจกรรมความเชื่อในด฾านการดํารงชีวิต และการเกษตรเหล฽านี้ ล฾วนเป็นกิจกรรมให฾นักท฽องเที่ยว ได฾มี
ส฽วนร฽วม ทําให฾เกิดการสืบสาน รักษา ต฽อยอดทั้งชาวบ฾านและนักท฽องเที่ยว ส฽งผลดีต฽อระบบนิเวศบน
ภูเขา และระบบนิเวศพ้ืนราบ ส฽งผลให฾เกิดการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม ระบบเศรษฐกิจใน
หมู฽บ฾านเจริญงอกงาม จากการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรม 

    กิจกรรมการท฽องเที่ยวเกี่ยวกับการปลูกพืช 3 อย฽างเพ่ือประโยชน์ 4 อย฽าง ตามแนว
พระราชดําริ พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร 
(พ.ศ. 2470 - 2559) ได฾มีพระราชดํารัสเรื่องการปลูกปุา 3 อย฽างเพ่ือประโยชน์ 4 อย฽างหลายวโรกาส 
แต฽สรุปหลักการสําคัญจากพระราชดํารัสได฾ว฽า "…การปลูกปุาถ฾าจะให฾ราษฎรมีประโยชน์ ให฾เขาอยู฽ได฾ 
ให฾ใช฾วิธีปลูกไม฾ 3 อย฽าง แต฽มีประโยชน์ 4 อย฽าง คือ ไม฾ใช฾สอย ไม฾กินได฾ ไม฾เศรษฐกิจ โดยรองรับการ
ชลประทาน ปลุกรับซับน้ํา และปลูกอุดช฽วงไหลตามร฽องห฾วย โดยรับน้ําฝนอย฽างเดียว ประโยชน์อย฽าง
ที่ 4 ได฾ระบบอนุรักษ์ดินและน้ํา…" (ปลูกปุา 3 อย฽าง ประโยชน์ 4 อย฽าง, 2016) 

    แนวพระราชดําริ เรื่อง การปลูกปุา 3 อย฽าง เพ่ือประโยชน์ 4 อย฽าง ควรนํามาใช฾ใน
กิจกรรมการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงอย฽างยิ่ง เพราะได฾ประโยชน์ทางด฾านนักท฽องเที่ยว และ
ชาวบ฾านที่สําคัญที่สุดกิจกรรมการท฽องเที่ยวดังกล฽าวแล฾ว นําไปสู฽การพัฒนาที่ยั่งยืน 

    กิจกรรมการปลูกปุา 3 อย฽าง เพ่ือบริโภค เพ่ือใช฾สอย เพ่ือเศรษฐกิจ (จําหน฽าย)  
ประโยชน์ข฾อที่ 4 อนุรักษ์ดินและน้ํา จึงเหมาะสมอย฽างยิ่งกับหมู฽บ฾านโปุงสมิต และหมู฽บ฾านอ่ืนๆ ซึ่งเป็น
บ฽อเกิดของต฾นน้ําลําธาร การอนุรักษ์ต฾องก฽อให฾เกิดประโยชน์แก฽ผู฾อนุรักษ์ 

 

    บ฾านโปุงสมิต ปลูกข฾าวนา ข฾าวไร฽ เพื่อบริโภค ปลูกผัก ปลูกดอกไม฾ เพ่ือขาย ปลูกไม฾ยืนต฾น
ประเภทไม฾ผลเพ่ือขาย แต฽สําหรับไม฾ใช฾สอยเก็บหาจากปุาจากธรรมชาติยกเว฾นต฾นไผ฽หรือต฾นหญ฾าที่มี
อยู฽ในเขตหมู฽บ฾าน ดังนั้น จึงควรปลูกไม฾ยืนต฾นไว฾ใช฾สอยเพ่ือสร฾างบ฾านเรือน หรือจําหน฽าย หรืออนุรักษ์
ดินและน้ํา ควบคู฽กับไม฾เพ่ือบริโภคและจําหน฽ายการจัดแบ฽งพ้ืนที่ ทํากินของหมู฽บ฾านโปุงสมิต  
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    จากแผนผังของพ้ืนที่ ระดับความสูงตั้งแต฽ 950 - 1,100 เมตร ใช฾พ้ืนที่ทํานาปลูกผักปลูก
ดอกไม฾คิดเป็นร฾อยละ 50 ระดับความสูง 1100 - 1200 เมตร ทําสวนผลไม฾ ทําไร฽ประมาณร฾อยละ 25 
และพ้ืนที่ความสูงตั้งแต฽ 1,200 เมตรขึ้นไป ปลูกไม฾ยืนต฾นเพ่ือสร฾างบ฾านเรือน เพ่ือจําหน฽าย หรือ
แลกเปลี่ยน 

               การนํานักท฽องเที่ยวมาช฽วยในกิจกรรมปลูกปุา 3 อย฽างเพ่ือประโยชน์ 4 อย฽างนอกจาก
เกิดความสุข เพลิดเพลิน พอใจแล฾ว ยังก฽อให฾เกิดผลดีต฽อระบบเศรษฐกิจ ระบบนิเวศ และระบบสังคม 
ทั้งคนพ้ืนราบและคนพ้ืนที่สูง จากกิจกรรมในรอบ 12 เดือนของบ฾านโปุงสมิต ถ฾าปรับให฾เข฾ากับ
กิจกรรมการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงก็จะได฾ดังรูปภาพที่ 5.4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.4 แสดงกิจกรรมการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในรอบปี 

         2.  การท่องเที่ยวสวนสมุนไพร 

               ชาวบ฾านโปุงสมิตมีความรู฾เรื่องยาสมุนไพรและประโยชน์ของพืชเป็นอย฽างดี แต฽ในปัจจุบัน
การแพทย์สมัยใหม฽ และยาแผนปัจจุบัน เข฾าไปมีอิทธิพลต฽อการใช฾สมุนไพรในหมู฽บ฾านมากขึ้น ซึ่งส฽งผล
ให฾ คนรุ฽นหนุ฽มสาว ไม฽สนใจสมุนไพร และประโยชน์จากพืชในท฾องถิ่น ภูมิปัญญาชาวบ฾านในเรื่องนี้           
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จึงขาดความต฽อเนื่อง และเกิดช฽องว฽าง แทนที่จะเกิดการ สืบสาน รักษา และต฽อยอด พัฒนาสร฾าง
คุณค฽าและมูลค฽า 

               ประกอบกับบ฾านโปุงสมิต ยังมีพ้ืนที่ปุาอนุรักษ์ ในเขตหมู฽บ฾าน และเขตห฾วยโปุงสมิต                
ก็มีทิวทัศน์ในหุบเขาสวยงาม ที่สําคัญกว฽านั้น ทั้ง 2 สถานที่ มีสมุนไพร และพืชใช฾ประโยชน์ในด฾าน
ปัจจัยสี่ คือ อาหาร ที่อยู฽อาศัย เครื่องนุ฽งห฽ม และยารักษาโรค รวมทั้งปัจจัยที่ 5 คือ พืชพิธีกรรม 

               จึงได฾เกิดให฾มีการสํารวจ รวบรวม พืชพันธุ์ ได฾ประมาณ 100 ชนิด และกําหนดเส฾นทาง
ท฽องเที่ยวสมุนไพร 2 เส฾นทาง คือ 

               1.  เส฾นทางบนเนินเขาหลังหมู฽บ฾าน ตั้งแต฽ความสูง 997 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปาน
กลาง บริเวณเส฾นรุ฾ง 18   44′ 21″ เหนือ และ เส฾นแวงที่ 98   32′ 23″ ตะวันออก จนกระทั่งยอด
สูงสุด 1,035 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง  

               2.   ลําห฾วยโปุงสมิต เริ่มตั้งแต฽เขตหมู฽บ฾าน ระดับความสูง 972 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล
ปานกลางบริเวณเส฾นรุ฾งที่ 18  14′ 18″ เหนือ ทวนกระแสน้ําไป 2 ฝั่งห฾วย ยาวประมาณ 2 กิโลเมตร 

               ได฾จัดเตรียมเส฾นทาง ครูภูมิปัญญาชาวบ฾าน และได฾จัดอบรมให฾แก฽เยาวชนและผู฾ สนใจ
ทั่วไปในหมู฽บ฾านเพ่ือประกอบการนําเที่ยว 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

รูปที่ 5.5 สวนสมุนไพร 
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รูปที่ 5.6 ลําห฾วยสมุนไพร 

         3.  การท่องเที่ยวชมสวนดอกไม้ สวนผักและ นาข้าว ในหุบเขา 

    พ้ืนที่หุบเขา สองฝั่งลําห฾วยโปุงสมิต ประชาชนได฾ปลูกพืชผัก ผลไม฾เมืองหนาว และดอกไม฾
ในระบบการผลิตเพื่อขาย เริ่มต฾นตั้งแต฽พ.ศ. 2530 เมื่อโครงการหลวงทุ฽งหลวง เข฾ามาส฽งเสริมชาวบ฾าน 
(เพ็ญเพ็ชร ประกองานที, ทิแมะ อนุรักษ์ประเพณี และสมัคร ดอยสูงสง฽า, สัมภาษณ์) ผู฾วิจัยเข฾ามาใน
พ้ืนที่บ฾านโปุงสมิตครั้งแรก ในพ.ศ. 2535 เพ่ือร฽วมงานกองบุญข฾าว (ศูนย์สังคมพัฒนาสังมณฑล
เชียงใหม฽, 2540: 58 - 60) ในระยะเวลาดังกล฽าว บ฾านโปุงสมิต มีแต฽ถนนดิน ใช฾ได฾เฉพาะฤดูแล฾งเข฾าสู฽
หมู฽บ฾าน ในหมู฽บ฾านไม฽มีไฟฟูา ประปา และการสื่อสาร ชาวบ฾านใช฾ไม฾สนเป็นเชื้อเพลิงและแสงสว฽างใน
เวลากลางคืน แต฽ชาวบ฾านเริ่มปลูกผัก ไม฾ผลเมืองหนาวและดอกไม฾ส฽งขายโครงการหลวง และตลาดใน
เมืองเชียงใหม฽ 

    ระบบการผลิตของหมู฽บ฾านโปุงสมิต ในพ.ศ. 2535 ยึดระบบการผลิต เพ่ือบริโภคร฾อยละ 
85 ระบบการผลิตเพื่อขายร฾อยละ 15 เท฽านั้น 

    ระบบถนนได฾ขยายกว฾างขึ้น แต฽ยังคงเป็นถนนดิน จนกระทั่ง  พ.ศ. 2561 จึงพัฒนาเป็น
ถนนคอนกรีตตลอดสายประมาณ 2.5 กิโลเมตร จากทางบ฾านห฾วยข฾าวลีบเข฾าสู฽หมู฽บ฾าน แต฽ยังไม฽มีถนน
คอนกรีต หมู฽บ฾านเข฾าไปยังพ้ืนที่นาสวนมีแต฽ถนนดิน สําหรับไฟฟูา เข฾าสู฽หมู฽บ฾านในปีพ.ศ. 2536 
(ณรงค์ฤทธิ์ ชัยเจริญกุล และตินิ กํานันธรรม, สัมภาษณ์) 
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    เมื่อเกิดถนนดินใน พ.ศ.  2530 และไฟฟูาเข฾าสู฽หมู฽บ฾านใน พ.ศ. 2536 จึงเป็นปัจจัยสําคัญ
อย฽างหนึ่งทําให฾ชาวบ฾าน ปลูกพืชผัก ดอกไม฾เพ่ือขายมากยิ่งขึ้น ดอกไม฾บางอย฽างเช฽น ดอกเบญจมาศ 
ดอกสร฾อยทอง ต฾องการแสงสว฽างต฽อวันมาก จึงต฾องมีกระแสไฟฟูาช฽วยให฾เกิดแสงสว฽างในแปลงดอกไม฾ 
เวลากลางคืน ดอกดาวเรือง เป็นดอกไม฾ที่ปลูกตั้งแต฽เริ่มต฾นจนถึงปัจจุบัน 

    ในปัจจุบันหุบเขาบ฾านโปุงสมิต ปลูกดอกไม฾คัตเตอร์ สร฾อยทองมากที่สุด นอกจากนั้นก็ยัง
ปลูกดอกไม฾อ่ืนๆ เช฽น ดาวเรือง ดอกแอสเตอร์ ดอกมากาเร็ต 

    ในด฾านการท฽องเที่ยวที่สอดคล฾องกับหลักเศรษฐกิจขอให฾เกิดมูลค฽าเพ่ิมและอนุรักษ์
สิ่งแวดล฾อม จะส฽งเสริมให฾ปลูกดอกเก฿กฮวย สีเหลือง สีขาว เพราะนอกจากดอกสวยงามแล฾ว เก฿กฮวย 
ยังแปรรูปเป็นเครื่องดื่ม ที่ประชาชนนิยมกันแพร฽หลาย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 5.7 แปลงดอกเก฿กฮวย 

    ไม฾ดอก อ่ืน ๆ จะส฽งเสริมให฾ ปลูกได฾แก฽ ลาเวนเดอร์ นอกจากสวยงามแล฾ว ยังมีคุณค฽าใน
การสกัดตัวยารักษาโรคได฾หลายชนิด (ลาเวนเดอร์ กลิ่นหอมภาษาคุณประโยชน์, มปป. ) ไม฾ดอกเวอร์
บีนานอกจากสวยงามแล฾ว ยังเป็นพืชสมุนไพร ใช฾สกัดตัวยารักษาโรคได฾หลายชนิด (เวอร์บีน฽า, 2020) 
               ต฾นนางพญาเสือโคร฽ง (Wild Himalayan Cherry) สวยงามในปลายเดือนธันวาคม ต฾น
เดือนมกราคมของทุกปี บ฾านโปุงสมิตมีต฾นนางพญาเสือโคร฽งอยู฽บ฾างแล฾ว แต฽จะส฽งเสริม การปลูกต฾น
นางพญาเสือโคร฽งให฾น฽าประทับใจในการท฽องเที่ยว เมื่อต฾นนางพญาเสือโคร฽งให฾ร฽มเงาแล฾ว ใต฾ต฾น
นางพญาเสือโคร฽งก็จะส฽งเสริมปลูกกาแฟต฽อไป 
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รูปที่ 5.8 ดอกนางพญาเสือโคร฽ง 

    การจัดสวนดอกไม฾เพ่ือการท฽องเที่ยวในบ฾านโปุงสมิต มิได฾ยึดหลักความสวยงามอย฽างเดียว 
แต฽ต฾องยึดหลักการสร฾างมูลค฽าเพ่ิมของดอกไม฾ เพื่อแปรรูปเป็นอาหาร เครื่องดื่ม ยารักษาโรค และการ
อนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อมควบคู฽ไปด฾วย ดังนั้นการสร฾างมูลค฽าเพ่ิมของดอกไม฾ จึงมีความสําคัญ
มากกว฽าความสวยงามอย฽างเดียว 

    การปลูกผักตามที่ราบเชิงเขาชาวบ฾านโปุงสมิต เริ่มปลูกผักเพ่ือขายให฾แก฽โครงการหลวง
และส฽งตลาดในเชียงใหม฽ ไม฽น฾อยกว฽า 30 ปีมาแล฾ว แต฽ในปัจจุบันปลูกมากยิ่งขึ้นกว฽าเดิม ผักที่ปลูก 
ได฾แก฽ สลัดแก฾ว ผักกาด กะหล่ําปลี ซูกินี ถั่วแระญี่ปุุน แตงกวาญี่ปุุน มะเขือเทศ ฯลฯ 

    แปลงผักตามหุบเขาสามารถปลูกได฾ตลอดปีเพราะมีน้ําจากธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ การ
เที่ยวชมแปลงผัก นอกจากได฾รับความสนุกสนานเพลิดเพลินแล฾วยังได฾รับความรู฾และคุณค฽าของผัก
ในทางโภชนาการ 
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รูปที่ 5.9 แปลงปลูกผักตามไหล฽เขา 

    ชาวบ฾านโปุงสมิตนอกจากปลูกผักไว฾ส฽งขายแล฾ว ยังปลูกผักไว฾บริโภค เช฽น มะเขือ แตงกวา 
ถั่วฝักยาว ฟักทอง ผักกาดกวางตุ฾ง ฯลฯ 

    นอกจากปลูกผักไว฾บริโภคแล฾ว ยังเลี้ยงสัตว์ เช฽น หมู ไก฽ไว฾บริโภคและงานพิธีกรรม ส฽วนวัว 
ควาย เลี้ยงไว฾ขาย 

    นาข฾าว นาข฾าวตามหุบเขา แบบขั้นบันได สองฝั่งริมห฾วยโปุงสมิต ยาวประมาณ 4 
กิโลเมตร เป็นภาพทิวทัศน์ของทุ฽งนาท่ีสวยงาม  ในเดือนมิถุนายน - กันยายน และท฾องทุ฽งเหลืองอร฽าม
ตามหุบเขา ในเดือนตุลาคม - พฤศจิกายน ระยะเวลาดังกล฽าวแล฾ว เป็นฤดูของพิธีกรรมในการทํานา 
ทําไร฽ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.10 นาข฾าวเขียว 
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รูปที่ 5.11 นาข฾าวเหลือง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.12 เกี่ยวข฾าว 
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    ดังนั้นความสวยของท฾องไร฽ท฾องนาจึงเกิดขึ้นไม฽ ได฾ ขึ้นอยู฽กับธรรมชาติเพียงอย฽างเดียว แต฽
รวมวัฒนธรรมในการผลิตไว฾ด฾วยกันอย฽างกลมกลืน 

    การท฽องเที่ยวในสวนผัก นาข฾าว บ฾านโปุงสมิต ระบบการผลิต 2 ระบบ คือ ระบบการผลิต
เพ่ือบริโภคในหลักเศรษฐกิจพอเพียง และระบบการผลิตเพ่ือขายในระบบทุนนิยม 

         4.  การว่ิงเทรล (Trail Running) 

    การวิ่งเทรลประกอบด฾วยการวิ่งและการเดินในเส฾นทางเดินเท฾าหรือเส฾นทางสัตว์ต฽างในเขต
ภูเขา ปุาไม฾ ทุ฽งหญ฾า ซึ่งค฽อนข฾างวิบากและกันดาร กีฬาประเภทนี้เริ่มเกิดขึ้นในสหราชอาณาจักร และ
ไอร์แลนด์ เรียกว฽าการวิ่งภูเขา (การวิ่งเทรล, 2018) การวิ่งประเภทนี้มีระยะตั้งแต฽ 10 กม.            
25 กม. 50 กม. หรือระยะทางมากกว฽านั้น (วิ่งเทรลคืออะไร มาทําความรู฾จักกับการวิ่งเทรลกันเถอะ, 
2019). การวิ่งเทรลได฾รับความนิยมทั่วโลกในปัจจุบันนี้สําหรับประเทศไทย ได฾จัดให฾มีการวิ่งเทรลครั้ง
แรกในวันที่ 2 สิงหาคม พ.ศ. 2531 เป็นการวิ่งและข่ีจักรยานไปในภูมิประเทศบนพ้ืนดินหิน ลูกรัง ปุา
ไม฾และภูเขา ระยะทาง 8 กิโลเมตร สัตว์ที่ สวนพฤกษศาสตร์วรรณคดีบ฾านจอมบึง และเขาประทับร฾าง 
(ทิศทางการวิ่งเทรลเมืองไทยขึ้นเขาหรือลง, 2530) หลังจากนั้นได฾มีการจัดวิ่งเทรลติดต฽อกันมาอีก
หลายครั้ง 

    เส฾นทางท฽องเที่ยวบ฾านโปุงสมิต ถ฾าจะเชื่อมกับหมู฽บ฾านอ่ืนๆ สามารถจัดวิ่ งเทรลได฾ 2 
เส฾นทางในระยะแรก คือ 

    1.  เส฾นทางจากบ฾านห฾วยข฾าวลีบ น้ําตกโปุงสมิตระยะทาง 10 กิโลเมตร เส฾นทางนี้เริ่มต฾น
จากสายบ฾านห฾วยอีค฽าง ผ฽านปุาไม฾ ลําธารลุ฽มน้ําเตียน บ฾านห฾วยข฾าวลีบที่บ฾านโปุงสมิต ผ฽านทุ฽งนาเขา 
ลําธารเข฾าสู฽ระบบนิเวศปุาและภูเขาถึงน้ําตกโปุงสมิต เส฾นทางนี้ ผ฽านธรรมชาติที่สวยงามประกอบด฾วย
ทุ฽งนาเขต หุบเขา แปลงผัก นาขั้นบันได สวนดอกไม฾ ลําธารโขดหิน ฝาย ระบบนิเวศปุา และน้ําตก 
เป็นเส฾นทางดินลูกรัง และทางคนเดินเท฾าเพ่ือไปทําไร฽นา บางเส฾นทางค฽อนข฾างกันดาร ขึ้นลงตามแนว
ภูเขา แต฽ก็สวยงามด฾วยธรรมชาติ และดอกไม฾ปุาตามฤดูกาล 
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รูปที่ 5.13 แปลงผัก 

 

 
 

รูปที่ 5.14 ลําธาร โขดหิน 
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รูปที่ 5.15 ดอกบัวตองริมทางบ฾านโปุงสมิต 

    จากสภาพเส฾นทางที่ผ฽านระบบนิเวศปุา ภูเขา โขดหิน ลําธาร สวนผัก สวนดอกไม฾ ทุ฽งนา 
และทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่น฽าประทับใจอ่ืนๆ จึงทําให฾เส฾นทางเส฾นนี้ เหมาะสมแก฽การวิ่งเทรล   
อย฽างยิ่ง 

    2.  เส฾นทางบ฾านหนองเต฽า บ฾านน้ําตกโปุงสมิต เส฾นทางนี้ระยะทาง 25 กม. เริ่มต฾นจาก
บ฾านหนองเต฽า ลัดเลาะไปตามปุาไม฾ ทุ฽งนา และภูเขา ผ฽านอ฽างเก็บน้ําห฾วยตอง เข฾าสู฽บ฾านห฾วยตอง ผ฽าน
ระบบนิเวศปุาและภูเขา ผ฽านปุาอนุรักษ์บ฾านห฾วยอีค฽าง เข฾าสู฽บ฾านห฾วยข฾าวลีบ ผ฽านแปลงผักเมืองหนาว 

  

 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 5.16 สวนดอกไม฾ 
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รูปที่ 5.17 อ฽างเก็บน้ําห฾วยตอง 

    เข฾าสู฽ทุ฽งนาและหุบเขาบ฾านโปุงสมิต ผ฽านแปลงผัก แปลงดอกไม฾บริเวณหุบเขา ไปตาม
เส฾นทางค฽อนข฾างสูงชัน ผ฽านระบบนิเวศปุา จนถึงน้ําตกโปุงสมิต หรือวิ่งผ฽านเส฾นทางที่ยังไม฽บุกเบิกผ฽าน
ปุาดงทึบและลําธารสู฽น้ําตกชูสิ ซึ่งอยู฽ในปุาลึกและกันดาร เพ่ิมระยะทางไป - กลับ อีกประมาณ 10 
กิโลเมตร รวมระยะทางประมาณ 35 กิโลเมตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.18  น้ําตกโปุงสมิต ต฾นน้ําสําคัญของลําธารโปุงสมิตในการสร฾างเหมืองฝาย 
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รูปที่ 5.19 ลําธารและโขดหิน 

    การวิ่งเทรลระยะ 25 กิโลเมตร เป็นการวิ่งผ฽านหมู฽บ฾านหนองเต฽า ห฾วยตอง ห฾วยอีค฽าง 
หวยข฾าวลีบ และบ฾านโปุงสมิต รวม 5 หมู฽บ฾าน ได฾ผ฽านชีวิตวัฒนธรรมของประชาชนในแต฽ละหมู฽บ฾าน 

    การวิ่งเทรลทั้ง 2 ระยะทาง ความสวยงามของธรรมชาติและวัฒนธรรม แตกต฽างกันตลอด
ปีตามเดือนที่เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมดังนี้ 

    มกราคม - กุมภาพันธ์ อากาศหนาวเย็น มีน้ําตก ลําธาร ปุาไม฾ สวนผัก สวนดอกไม฾ แต฽
เป็นฤดูหลังการเก็บเก่ียวข฾าว จึงขาดความสวยงามของท฾องทุ฽ง 

    มิถุนายน - กันยายน ฤดูฝน อากาศเย็น ระบบนิเวศปุาสมบูรณ์ มีลําธาร น้ําตกสวยงาม             
นาข฾าวในหุบเขาเขียวขจี ตั้งแต฽เดือนกรกฎาคม แล฾วจะเริ่มออกรวงในเดือนกันยายนในเดือนนี้ยังมี
สวนผัก และสวนดอกไม฾ควบคู฽กับการทํานา 

    ตุลาคม - พฤศจิกายน ปลายฤดูฝนต฾นฤดูหนาวระบบนิเวศปุาสมบูรณ์ ดอกบัวตอง 
(Mexican Sunflower) ออกดอกบานเต็มที่ในเดือนพฤศจิกายนจึงทําให฾บริเวณหุบเขา ตามเส฾นทาง
วิ่งมีดอกบัวตอง 2 ข฾างทาง สลับกับทุ฽งนาที่ข฾าวเหลืองอร฽ามตามไหล฽เขา และชาวนาเริ่มเกี่ยวข฾าวใน
เดือนพฤศจิกายน นักวิ่งสามารถมีกิจกรรมเกี่ยวข฾าว ตีข฾าว ร฽วมกับชาวนาได฾ 

    ธันวาคม เดือนที่อากาศหนาวเย็น ชาวนาเสร็จสิ้นฤดูการเก็บเกี่ยว การวิ่งผ฽านทุ฽งนา ใน
เดือนนี้ไม฽มีต฾นข฾าวเหลืองอร฽าม แต฽มีดอกบัวตองบานในต฾นเดือน และเริ่มเหี่ยวร฽วงในปลายเดือน
ธันวาคม ระบบนิเวศปุายังคงสมบูรณ์เหมือนเดิม ชาวนาเริ่มปลูกผัก ผลไม฾ หลังจากการเก็บเก่ียว 
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    ดังนั้น การจัดกิจกรรมการวิ่ง จึงควรจัดในเดือนที่ ให฾ข฾อเสนอแนะ ซึ่งมีความน฽าประทับใจ
แตกต฽างไปแต฽ละเดือน อย฽างไรก็ตาม เดือนที่เหมาะสมและน฽าประทับใจ คือ ปลายฤดูฝน ต฾นฤดูหนาว 
เดือนตุลาคม - พฤศจิกายน ซึ่งเข฾าออกรวงเหลืองอร฽าม พร฾อมเก็บเกี่ยวในเดือนพฤศจิกายน ดอกบัว
ตองบานสองข฾างทาง อากาศเริ่มหนาวเย็น ระบบนิเวศปุายังสมบูรณ์ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.20 นาข฾าวเหลืองอร฽าม 

    สําหรับการวิ่งเทรล ไปยังหมู฽บ฾านอ่ืนๆ ผ฽านทุ฽งนา ระบบนิเวศ ลําธารโขดหิน น้ําตก และ
ภูเขาท่ีแสนสวยงามตามธรรมชาติ แต฽ทุรกันดาร สามารถเชื่อมต฽อได฾เป็นระยะทาง 50 กิโลเมตร หรือ
มากกว฽านั้น นอกจากนี้ยังมีเส฾นทางเดินทัพ ของกองทัพญี่ปุุนในสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 ซึ่งอยู฽ในเขต
จังหวัดแม฽ฮ฽องสอนกับจังหวัดเชียงใหม฽ระยะทางมากกว฽า 100 กิโลเมตรซึ่งยังไม฽เสนอในงานวิจัยครั้งนี้
ในระยะเริ่มแรกจึงขอเสนอระยะวิ่งเทรล 2 ระยะ คือ 10 กิโลเมตร และ 25 กิโลเมตร เพ่ือบุกเบิก
ก฽อนแล฾วจึงพัฒนาต฽อไป 

     บ้านขุนวาง 
     บ฾านขุนวางเป็นหมู฽บ฾านกลุ฽มชาติพันธุ์ม฾ง ซึ่งมีระบบการผลิตเพ่ือขาย มากกว฽าระบบการผลิตเพื่อ
เลี้ยงตัวเอง การพัฒนาความเจริญมีมากกว฽าหมู฽บ฾านกะเหรี่ยงโปุงสมิต ระบบการผลิตเชิงวัฒนธรรมใน
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ระบบการผลิตเพ่ือขายลดน฾อยลง ม฾ง ขุนวาง ประมาณร฾อยละ 90 ไม฽ทํานา ซื้อข฾าวกิน แต฽หารายได฾
จากการปลูกผัก ปลูกดอกไม฾ ปลูกไม฾ผล การค฾าขาย หรือประกอบธุรกิจอ่ืนๆ 

      ในด฾านการจัดแบ฽งเส฾นทางการท฽องเที่ยว กําหนดโดยยึดภาพรวมลักษณะเด฽นๆ ได฾ 2 แบบคือ 

     1.  การท฽องเที่ยวสวนดอกไม฾ (Flower Garden Tour) ประกอบด฾วยดอกไม฾ 2 ชุด ชดุแรกเป็น
ดอกไม฾ล฾มลุก เช฽น เบญจมาศ ดาวเรือง ฯลฯ ชุดที่ 2 เป็นดอกไม฾ยืนต฾น คือ ดอกนางพญาเสือโคร฽ง 

     2.  การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร (Agro tourism)  

         1.  การท่องเที่ยวสวนดอกไม้ Flower Garden Tour 
    การท฽องเที่ยวสวนดอกไม฾ ได฾รับความนิยมกันอย฽างแพร฽หลายในต฽างประเทศ เช฽น สวน

ดอกทิวลิปที่ชานเมืองลิซเซ฽ (Liese) เป็นสวนดอกทิวลิปที่ใหญ฽ที่สุดในโลก ประกอบด฾วย ดอกทิวลิ
ปมากกว฽า 7 ล฾านดอก มากกว฽า 1000 สายพันธุ์ บนพ้ืนที่มากกว฽า 300 ตารางเมตร (สวนดอกไม฾ที่
ใหญ฽ที่สุดในโลก, 2563)  อย฽างไรก็ตาม ถ฾าเปรียบเทียบกับสวนดอกไม฾ฮานะคาอิโระ (Tottori 
Hanakairo Flower Park) ในประเทศญี่ปุุน มีพ้ืนที่ประมาณ 50 ตารางเมตร (10 ทุ฽งดอกไม฾ที่สุด
อลังการในญี่ปุุนที่จะต฾องไปให฾ได฾สักครั้ง, 2016) 

    ในประเทศญี่ปุุน เป็นดินแดนที่สร฾างสวนดอกไม฾เพ่ือการท฽องเที่ยว ซึ่งได฾รับความนิยมจาก
นักท฽องเที่ยวทั่วโลก ดอกไม฾ที่ปลูกในสวนเพ่ือการท฽องเที่ยว ได฾แก฽  ดอกชิบะซากุระ ( Fuji 
shibazakura) สีม฽วง ดอกลาเวนเดอร์ ดอกโคเชีย (Kochia) ดอกเรปซีค (Rapeseed) ดอกทิวลิป 
ดอกทานตะวัน ฯลฯ (12 อันดับทุ฽งดอกไม฾ที่สวยงามไม฽แพ฾ซากุระ, 2562) ดอกไม฾ที่สําคัญ และยอมรับ
กันว฽าเป็นดอกไม฾ประจําชาติ คือดอกซากุระ (Sakura) และดอกเบญจมาศ  (kiku) ซึ่งใช฾เป็นตรา
แผ฽นดิน ตราสัญลักษณ์ของราชวงศ์ญี่ปุุน ตั้งแต฽สมัยเมจิ (ค.ศ. 1868 - 1912) มีชื่อเรียกว฽าพระราช
ลัญจกรดอกเบญจมาศ (kikkamonshou) (ดอกเบญจมาศ...ดอกไม฾ประจําราชวงศ์ญี่ปุุน, 2017)  

    ในประเทศไทย การท฽องเที่ยวชมสวนดอกไม฾เริ่มเกิดขึ้นจากการท฽องเที่ยวในรีสอร์ท 
(Resort) สวนสามพราน เป็นสวนกุหลาบ ที่เปิดโอกาสให฾นักท฽องเที่ยวเข฾าชมเป็นรุ฽นแรกโดยดร. 
ชํานาญ และคุณหญิงวลี ยุวบูรณ์ ตั้งแต฽ปีพ.ศ. 2505 (สวนสามพราน, 2011) ต฽อมาการสร฾าง รีสอร์
ทแบบสวนสามพราน ก็ได฾รับความนิยมและขยายออกไปทั่วประเทศ แต฽เป็นประเภทสวนดอกไม฾
ควบคู฽กับท่ีพักแรม และบริการอื่นๆด฾านการท฽องเที่ยว 

    นับตั้งแต฽ปี พ.ศ. 2561 การท฽องเที่ยวสวนดอกไม฾ได฾รับความนิยมมากยิ่งขึ้นเกิดสวน
ดอกไม฾เพ่ือการท฽องเที่ยวและบริการต฽างๆเพ่ิมขึ้น ยกตัวอย฽าง ในจังหวัดเชียงใหม฽ มีสวนดอกไม฾ได฾รับ
ความนิยมจากนักท฽องเที่ยวไม฽น฾อยกว฽า 10 สวนดอกไม฾ (รวมพิกัด 10 สวนดอกไม฾เชียงใหม฽, 2563) 
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สวนดอกไม฾ส฽วนมากอยู฽ ในเขตที่ราบแหล฽ งปลูกดอกไม฾ของตําบลเหมืองแก฾ว ตําบลแม฽แรม                    
อําเภอแม฽ริม จังหวัดเชียงใหม฽ ซึ่งใกล฾เคียงกับตัวเมืองเชียงใหม฽ ไม฽เกินระยะทาง 25 กิโลเมตร 

    สําหรับสวนดอกไม฾ที่บ฾านขุนวาง เป็นสวนดอกไม฾ในเขตพ้ืนที่ความสูงตั้งแต฽ 1250 เมตร - 
1400 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง เป็นพ้ืนที่ส฽วนเกษตรของชาวบ฾านที่ปลูกสตรอว์เบอร์รี่         
ผักกาดขาว กะหล่ําปลี ฟักทองญี่ปุุน เกรปฟรุ฿ต พริกหวาน มะเขือเทศ ฯลฯ 

    นอกจากนี้ ยังปลูกไม฾ดอกเพ่ือขายตลอดปี ควบคู฽กับปลูกผัก ไม฾ดอกที่ปลูก ได฾แก฽ 
เบญจมาศ ดาวเรือง คาร์เนชั่น ไฮเดรนเยีย ฯลฯ แต฽ไม฾ดอกที่ปลูกขายมากที่สุดได฾แก฽ เบญจมาศ และ
ดาวเรือง 

    จากพ้ืนฐานเดิมของการปลูกดอกไม฾ ถ฾าได฾พัฒนาเป็นสวนดอกไม฾เพ่ือการท฽องเที่ยว ก็จะ
เกิดความน฽าประทับใจ และเกิดรายได฾ 2 ทาง คือ การขายดอกไม฾ และการท฽องเที่ยวสวนดอกไม฾ ซึ่ง
ก฽อให฾เกิดการกระจายรายได฾ทางตรง คือ การเก็บค฽าผ฽านประตู ระบบการขนส฽ง ร฾านอาหาร และ
เครื่องดื่ม ที่พัก ของที่ระลึก แต฽จะกระจายรายได฾ทางอ฾อมต฽อการเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และ
ระบบพาณิชยกรรมและการบริการ การท฽องเที่ยวสวนดอกไม฾จึงเป็นบ฽อเกิดสําคัญ ทําให฾เกิดการ
ไหลเวียนทางเศรษฐกิจ 

               สวนดอกไม฾ อีกประเภทหนึ่ง เป็นไม฾ยืนต฾น ซึ่งมีอยู฽ในธรรมชาติ และปลูกขึ้น เพราะ
เหมาะกับพ้ืนที่ซึ่งมีความสูงตั้งแต฽ 1300 - 1700 เมตร เหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง หรือสูงกว฽านั้น 
ดอกไม฾ปุาธรรมชาติที่สวยงามในเขต ปุาบ฾านขุนวาง ซึ่งมีพ้ืนที่สูงกว฽าระดับ 1,600 เมตรเหนือ
ระดับน้ําทะเลปานกลาง คือดอกก฽อ สีขาวบานสะพรั่งในเขตภูเขาสูง การนําชมดอกก฽อ ของต฾นก฽อ ใน
ด฾านการตลาดต฾องเจาะจงเฉพาะกลุ฽ม นักท฽องเที่ยวเชิงนิเวศที่ชอบผจญภัยมีความพร฾อมทางร฽างกาย
และจิตใจในการเดินปุา การท฽องเที่ยวแบบนี้ มิใช฽ดูดอกก฽ออย฽างเดียว แต฽เป็นการศึกษาระบบนิเวศปุา
สนเขา หรือเขตปุาดิบเขาด฾วย 

               สวนดอกไม฾นางพญาเสือโคร฽ง ต฾นนางพญาเสือโคร฽ง เป็นไม฾ปุาขึ้นอยู฽ตามธรรมชาติในเขต
พ้ืนที่สูงตั้งแต฽ 1,000 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง ออกดอกสีชมพูบานสะพรั่งทั้งต฾นตั้งแต฽
กลางเดือนธันวาคมถึงกลางเดือนมกราคม 

  ในปัจจุบันได฾ปลูกต฾นนางพญาเสือโคร฽งในเขตสถานที่ราชการ ในสวนของชาวบ฾าน เพ่ือ
เป็นร฽มเงาของต฾นกาแฟและเพ่ือความสวยงาม ไม฽น฾อยกว฽า 20 ปีมาแล฾ว ในปัจจุบันดอกนางพญาเสือ
โคร฽งกลับกลายเป็นสิ่งดึงดูดใจทางด฾านการท฽องเที่ยวตามกระแสนิยมมากยิ่งขึ้น 
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    ในพ้ืนที่เขตสวนบ฾านขุนวางได฾มีการปลูกต฾นนางพญาเสือโคร฽งไม฽น฾อยกว฽า 20 ปีเพ่ือเป็นร฽ม
เงาของกาแฟ (แดง แซ฽ลี่, สัมภาษณ์)  สวนกาแฟใต฾ต฾นนางพญาเสือโคร฽งได฾พัฒนาเพ่ิมเติมเป็นสถานที่
ท฽องเที่ยว ในฤดูกาลดอกนางพญาเสือโคร฽งบานอย฽างน฾อย 5 สถานที ่

    บางสถานที่ปลูกดอกไม฾ขึ้นประกอบด฾วย เช฽น ดอกดาวเรือง ดอกเบญจมาศ เป็นต฾นและ
บางสถานที่จัดที่พักไว฾บริการ                            

    การดัดแปลงการปลูกต฾นนางพญาเสือโคร฽งเป็นร฽มเงาของกาแฟ จนเกิดรายได฾ทางด฾านการ
ขายเมล็ดกาแฟ หรือการแปรรูปเมล็ดกาแฟ และรายได฾เกิดจากการท฽องเที่ยว ทางด฾าน ค฽าธรรมเนียม
การเข฾าชม ค฽าท่ีพัก อาหาร เครื่องดื่ม ของที่ระลึก และการขนส฽ง 

    การนําเที่ยวสวนดอกนางพญาเสือโคร฽งนอกจากก฽อให฾เกิดผลดีต฽อระบบเศรษฐกิจแล฾วยัง
ส฽งผลดีต฽อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม ตามหลักการอยู฽ร฽วมกันของพืชยืนต฾นกับ
กาแฟ และสอดคล฾องกับแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศ  มหาภูมิพลอดุลย
เดช มหาราชบรมนาถบพิตร เรื่อง ปลูกปุา 3 อย฽างเพ่ือประโยชน์ 4 อย฽าง คือ  เพ่ือการบริโภค การใช฾
สอย เศรษฐกิจ และการอนุรักษ์ดินและน้ํา (ปลูกปุา 3 อย฽างประโยชน์ 4 อย฽าง, 2016) 

          2.  การท่องเที่ยวเชิงเกษตร (Agro - Tourism) 

               บ฾านขุนวาง เป็นพ้ืนที่การเกษตรตลอดปี ผลผลิตด฾านการเกษตรส฽วนมากประมาณ             
ร฾อยละ 80 ของประมาณการผลิต เป็นการผลิตในระบบการผลิตเพ่ือขาย ส฽วนร฾อยละ 20 ผลิตเพ่ือ
บริโภคในครัวเรือน เพ่ือสะดวกรวดเร็ว ประหยัด ในการผลิตอาหารและยาสมุนไพรเพ่ือปูองกันโรค   
พืชที่ปลูกมาก ได฾แก฽ ดอกเบญจมาศ ดอกดาวเรือง เป็นดอกไม฾ซึ่งผลิตเพ่ือขายโดยเฉพาะ สําหรับ
ประเภทไม฾ผล ได฾แก฽ ท฾อ บ฿วย อะโวคาโด และสตรอว์เบอร์รี่พันธุ์พระราชทาน 80 ประเภทผัก ได฾แก฽ 
กะหล่ําปลี ผักกาดขาวปลี ต฾นหอมญี่ปุุน กะหล่ําดอก ผักกวางตุ฾ง กระเทียม ฯลฯ 

    ในจํานวนผลิตผลด฾านการเกษตร ประเภทไม฾ผล ไม฾ดอก ผัก ในพ้ืนที่บ฾านขุนวางปลูกสต
รอว์เบอร์รี่พันธุ์พระราชทาน 80 มากที่สุด เป็นอันดับ 1 อันดับ 2 คือ ผักนานาชนิด อันดับ 3 คือ 
ดอกไม฾ ได฾แก฽ ดอกเบญจมาศ และดาวเรือง สําหรับสวนผลไม฾มีน฾อยที่สุด ผลไม฾เมืองหนาว เช฽น ท฾อ 
บ฿วย ก็ปลูกควบคู฽กับแปลงผักและสวนดอกไม฾ 

    นอกจากนี้ในบ฾านขุนวางยังมีแหล฽งท฽องเที่ยวเชิงเกษตรที่ดึงดูดใจอีกอย฽างหนึ่ง คือ ไร฽ชา
ดอยอินทนนท์บ฾านขุนวาง ไร฽ชาแห฽งนี้ เริ่มเปิดให฾นักท฽องเที่ยวเข฾าชมในพ.ศ. 2563 ค฽าเข฾าชมคนละ  
50 บาท 
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รูปที่ 5.21 ไร฽ชาดอยอินทนนท์ ขุนวาง 

    การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรบ฾านขุนวาง สามารถท฽องเที่ยวได฾ตลอดปี โดยเฉพาะอย฽างยิ่งการ
ท฽องเที่ยวเพ่ือศึกษาเรียนรู฾เกี่ยวกับการปลูกสตรอว์เบอร์รี่พันธุ์พระราชทาน 80 เป็นแหล฽งท฽องเที่ยว
หลัก และมีสวนดอกไม฾ แปลงผัก ไม฾ผล เป็นส฽วนประกอบของการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรแบบมีส฽วนร฽วม 
เพ่ือการศึกษาเรียนรู฾ แต฽ไม฽ใช฽การท฽องเที่ยวเพ่ือความเพลิดเพลิน พักผ฽อนเพียงอย฽างเดียว การ
ท฽องเที่ยวเชิงเกษตรบ฾านขุนวาง จึงเป็นกิจกรรมการท฽องเที่ยว ที่นักท฽องเที่ยวเข฾าไปร฽วมเรียนรู฾ สังเกต 
ทดลอง ปฏิบัติ ร฽วมกับเกษตรกร จึงจะบรรลุเปูาหมายของการท฽องเที่ยวเชิงเกษตร 

    กิจกรรมการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรบ฾านขุนวางโดยยึดการทําสวนสตรอว์เบอร์รี่เป็นหลัก 
สามารถจัดเป็นกิจกรรมในรอบ 12 เดือนได฾ ตามตารางท่ี 5.1 ดังนี้ 
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 ตารางที่ 5.1  การจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรบ฾านขุนวาง 12  เดือนโดยยึดการทําสวน          
สตรอว์เบอร์รี่เป็นหลัก   

 
ล าดับ 

 
เดือน 

กิจกรรม 
การปลูกสตอว์เบอร์รี่ 

กิจกรรม 
พืชผัก - ดอกไม้อ่ืน 

1 มีนาคม 
เริ่มเพราะกล฾า (ไหล) สตอว์เบอร์รี่ 

ปลูกดอกไม฾ เช฽น ดอกเบญจมาศ 
ดาวเรืองและผัก 

2 เมษายน เพาะกล฾า (ไหล) สตอว์เบอร์รี่เตรียม
อุปกรณ์ขยายพันธุ์ 

ปลูกดอกไม฾และผัก 

3 พฤษภาคม ขยายกล฾าสตอว์เบอร์รี่ ปลูกดอกไม฾และผัก 

4 มิถุนายน ขยายกล฾าสตอว์เบอร์รี่ ปลูกดอกไม฾และผัก 

5 กรกฎาคม ขยายกล฾าสตอว์เบอร์รี่ ปลูกดอกไม฾และผัก 

6 สิงหาคม ดูแลบํารุงกล฾าสตอว์เบอร์รี่ 
เตรียมดิน ยกร฽องเพ่ือปลูกสตอว์

เบอร์รี่ 

ปลูกผัก 

7 กันยายน เตรียมดิน ยกร฽องและแยกกล฾าสตอว์
เบอร์รี่ลงปลูกในแปลงใหม฽ 

ปลูกผัก 

8 ตุลาคม ปลูกสตอว์เบอร์รี่ในแปลงใหม฽ ปลูกผัก 

9 พฤศจิกายน ดูแลสตอว์เบอร์รี่ ปลูกผัก 

10 ธันวาคม 
เริ่มเก็บเก่ียวผลสตอว์เบอร์รี่ 

ปลายเดือนธันวาคม ดอกนางพญา
เสือโคร฽งเริ่มบาน 

11 มกราคม เก็บผลสตอว์เบอร์รี่ ดอกนางพญาเสือโคร฽งบาน 

12 กุมภาพันธ์ เก็บผลสตอว์เบอร์รี่ เริ่มปลูกดอกไม฾ ปลูกผัก 

    จากตารางที่ 5.1 อธิบายได฾ว฽า การเริ่มเพาะกล฾า หรือ ไหลของต฾นสตรอว์เบอร์รี่ เริ่มตั้งแต฽
เดือนมีนาคม ชาวสวนต฾อง เตรียมแปลงปลูก ยกร฽องแล฾วลงต฾นสตรอว์เบอร์รี่ในแปลงปลูก ดูแลรักษา 
ตั้งแต฽เดือนมีนาคม เมษายนต฾นสตรอว์เบอร์รี่เริ่มแตกหน฽อ หรือแตกไหล ชาวสวนก็นําไหล ถือหน฽อที่
แตกออกจากต฾นบรรจุไว฾ในถุงเพาะชํา ดูแล บํารุงรักษาให฾แตกหน฽อ แล฾วเพาะชํา ขยายพันธุ์ออกไป 
เป็นเวลาประมาณ 5-6 เดือน 
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รูปที่ 5.22 แสดงการแตกหน฽อ (ไหล)และการเพาะหน฽อของสตรอว์เบอร์รี่ 

    จนกระทั่งเดือนกันยายน ก็เตรียมที่ดินแปลงใหม฽ในการปลูกสตรอว์เบอร์รี่เพ่ือเก็บผล 
ปลายเดือนกันยายน - ตุลาคม ชาวสวนก็นํากล฾า (ไหล) ที่แยกไว฾จากแปลงเพาะเดิม ลงปลูกในแปลง
ใหม฽ แล฾วดูแลรักษาจนกระทั่ง ไปเดือนพฤศจิกายน สตรอว์เบอร์รี่เริ่มผลิตผล ชาวสวนเริ่มเก็บ
จําหน฽ายได฾ตั้งแต฽ปลายเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ์ของปีต฽อไปเป็นเวลาประมาณ 4 เดือน 
เดือนมีนาคม ก็เลิกเก็บสตรอว์เบอร์รี่ เตรียมแปลงใหม฽ เพาะกล฾า เพ่ือขยายพันธุ์ปลูกใหม฽ต฽อไป 
     ในฤดูการปลูกสตรอว์เบอร์รี่เพ่ือเก็บผลผลิตจําหน฽าย ระหว฽างเดือนกันยายนถึงกุมภาพันธ์ 
ชาวสวนจะลดการปลูกดอกไม฾และผัก หันมาปลูกสตรอว์เบอร์รี่อย฽างเดียว เพราะเป็นพืชเศรษฐกิจที่มี
ความต฾องการของตลาดทั้งในจังหวัดเชียงใหม฽ และต฽างจังหวัด ดังนั้น ผลไม฾ชนิดนี้ จึงมีราคาสูงกว฽า
พืชผัก และดอกไม฾ 
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รูปที่ 5.23 แปลงสตรอว์เบอร์รี่ในฤดูกาล 

    ชาวสวนกลุ฽มสตรอว์เบอร์รี่ ได฾อธิบายถึงการลงทุนและผลตอบแทนว฽า ในเวลา 12 เดือน 
ลงทุนปลูกสตรอว์เบอร์รี่ 10,000 กล฾า ไหล จําแนกต฾นทุนไม฽คิดค฽าแรง และค฽าต฾นกล฾าซึ่งผลิตเอง 

ค฽าปุ฻ย 10 กระสอบ ๆ ละ 1,000 บาท = 10,000 บาท 

ค฽ายาบํารุงรักษา = 50,000 บาท 

ค฽าอุปกรณ์อ่ืนๆ = 10,000 บาท 

ขายได฾ประมาณ = 100,000 บาท 

    ดังนั้นปลูก 10,000 กล฾า ได฾กําไรประมาณ 30,000 บาท ถ฾ามีการใช฾ปุ฻ยคอก และลดการ
ใช฾สารเคมี อาจได฾กําไรประมาณ 40,000 บาทต฽อ 10,000 ต฾น แต฽ชาวสวนบางคนปลูกมากกว฽านี้            
เช฽น ปลูกคนละ 30,000 -  50,000 ต฾น ก็อาจได฾กําไรมากขึ้นอีก ชาวสวนบางคนอาจได฾กําไรถึง 
40,000 บาทต฽อกล฾า 10,000 ต฾น (แดง แซ฽ย฽าง, อุดม สงค์ศิลาวัฒน์ และกลุ฽มชาวสวนสตรอว์เบอร์รี , 
2563) 

    การปลูกดอกดาวเรือง ปลูก 3,000 ต฾น ระยะเวลาปลูก 2 เดือน ต฾นทุน 2800 - 3,000 
บาท ขายได฾ 25,000 บาทต฽อ 2 เดือน (นุ แซ฽หลี, 2563) สําหรับการปลูกดอกเบญจมาศ ระยะเวลา
ปลูก 3-4 เดือน ลงทุน 4,000 บาท ขายได฾ 15,000  - 20,000 บาทในระยะเวลา 4 เดือน (เพ็ญศิริ 
สงศ์ศิลาวัฒน์ และพัชราภรณ์ แซ฽ยาง, 2563) ผู฾ขายส฽งดอกเบญจมาศ ซื้อดอกเบญจมาศกิโลกรัมละ 
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50 - 60 บาท ขายส฽งกิโลกรัมละ 70 - 80 บาท ขายส฽งต฽างจังหวัดครั้งละอย฽างน฾อย 200 กิโลกรัม   
(ตั้ง แซ฽หลีและหยง แซ฽หลี, 2563)  

    อย฽างไรก็ตาม ในประเภทพืชเศรษฐกิจ เช฽น ดอกไม฾ ผัก มีตลาดรองรับน฾อยกว฽าสตรอว์
เบอร์รี่ ดังนั้นชาวบ฾านจึงปลูกสตรอว์เบอร์รี่ซึ่งมีตลาดรองรับทั้งในหมู฽บ฾าน และต฽างจังหวัด ประกอบ
กับผลไม฾ชนิดนี้ผลิตผลในเดือนพฤศจิกายนถึงกุมภาพันธ์ซึ่งเป็นฤดูการท฽องเที่ยวประจําปี และบ฾านขุน
วาง มีอากาศหนาวเย็น ดอกนางพญาเสือโคร฽งบานในเดือนธันวาคมถึงมกราคมจึงเป็นสิ่ งดึงดูดใจให฾
ผู฾คนมาเที่ยวชม และเป็นช฽องทางหนึ่งในการจําหน฽ายสตรอว์เบอร์รี่ 

    การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร ชมสวนผัก สวนดอกไม฾ และสวนสตรอว์เบอร์รี่ จึงเป็นกิจกรรม
การท฽องเที่ยวอย฽างหนึ่ง ซึ่งก฽อให฾เกิดการกระจายรายได฾ทางตรงต฽อชาวบ฾าน และการกระจายรายได฾
ทางอ฾อมต฽อประชาชนนอกหมู฽บ฾านและภาคเศรษฐกิจโดยรวม 

     บ้านห้วยอีค่าง 
     การท฽องเที่ยวบ฾านห฾วยอีค฽างในมิติเศรษฐกิจพอเพียงสังคมชาวนา ประกอบด฾วยรูปแบบที่เหมาะสม 
5 รูปแบบด฾วยกัน ดังนี้ 

     1.  การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝายวิถีชีวิตสังคมชาวนา 

     2.  การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศสังคมวัฒนธรรม  

     3.  การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ 

     4.  การท฽องเที่ยวโฮมสเตย์วิถีคนดอย 

     5.  12 เดือนเที่ยวห฾วยอีค฽างตามวิถีคนดอย 

         1.  การท่องเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝายวิถีชีวิตสังคมชาวนา 
               ด฾วยปัจจัยพ้ืนฐานของการทําเกษตรกรรมในรูปแบบของเหมืองฝายในพ้ืนที่ของการ
ดํารงชีวิต ผนวกกับพิธีกรรมความเชื่อที่ดํารงชีวิตอยู฽ร฽วมกับธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม ด฾วยภูมิปัญญา
ของชนเผ฽าปกาเกอะญอ (กะเหรี่ยง) ในการทําเกษตรกรรมระบบเหมืองฝายกับการท฽องเที่ยว  
ลักษณะการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝาย เพียงแต฽มุมมองของเราไม฽มองเพียงแค฽สิ่งดึงดูดใจ
ของการท฽องเที่ยว (Tourism Attractions) ที่มีเพียงแค฽ธรรมชาติ แต฽เราจะนําเสนอถึงความสัมพันธ์
ของวิถีชีวิตของชุมชนท฾องถิ่นบนพ้ืนฐานของสังคมแห฽งการแบ฽งปัน การใช฾น้ําเพ่ือทําการเกษตร
ประเภทต฽าง ๆ ด฾วยภูมิปัญญาและองค์ความรู฾ที่สั่งสมกันมาตั้งแต฽บรรพบุรุษสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
ได฾กลายเป็นความเข฾มแข็งอีกด฾านหนึ่งที่สําคัญของสังคมชาวปกาเกอะญอ (กะเหรี่ยง) อย฽างเข฾มแข็ง
และสืบทอดกันมาถึงปัจจุบัน การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรในหมู฽บ฾านห฾วยอีค฽างรูปแบบนี้สามารถ          
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จัดนํ า เที่ ยวได฾ตลอดทุกช฽ วงฤดูกาล  ถือ เป็นการท฽องเที่ ยวตามลํ า เหมือ งด฾ วยการศึกษา                     
วิถีแห฽งการเกษตรต฾นกําเนิด กระบวนการ ความรู฾ของภูมิปัญญาสู฽การประยุกต์ใช฾ ลําเหมือง             
ให฾เป็นหัวใจสําคัญของการหล฽อเลี้ยงของทุกชีวิตในวิถีแห฽งสายน้ํา  น้ําจากแหล฽งน้ําแม฽เตียนที่ผ฽านเข฾า
ทางเหมืองฝาย โดยเฉพาะฝายแบบไม฾ไผ฽แบบดั้งเดิมถือเป็นอัตลักษณ์ด฾านภูมิปัญญา สู฽เส฾นทาง       
ความรู฾ด฾ านการท฽องเที่ยวชุมชนบนวิถีวัฒนธรรมและความเชื่อ ของชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽าง              
นับเป็นบันไดขั้นแรกของการนําน้ํ าเข฾ามาใช฾ ในพ้ืนที่การเกษตรโดยผ฽านมาตามลําเหมือง             
ด฾วยภูมิปัญญาของชาวบ฾านการเลือกบริเวณหรือสถานที่ ที่ใช฾ทําลําเหมืองด฾านบน  กลาง  และ
ด฾านล฽าง นั้นจําเป็น ต฾องอาศัยประสบการณ์ที่สอดคล฾องตามหลักทางภูมิศาสตร์ หลักทางวิทยาศาสตร์
และแรงโน฾มถ฽วงของโลก ที่เป็นกฎตายตัวว฽าน้ําจะต฾องไหลจากที่สูงลงสู฽พ้ืนที่ที่ต่ํากว฽าเสมอ  และน้ํา
ต฾องเดินทางไปได฾ในทุกพ้ืนที่ใช฾สอย และพ้ืนที่ใช฾ทําเกษตรกรรมของหมู฽บ฾าน  ดังนั้น สังคมของคน       
ในท฾องถิ่นมีการแบ฽งปันการใช฾น้ํา และการมีส฽วนร฽วมในการดูแลรักษาอย฽างเท฽ าเทียมกันภายใต฾การ
ดูแลของผู฾ใหญ฽บ฾านและคณะกรรมการหมู฽บ฾าน ด฾วยความสัมพันธ์ของวิถีชีวิตของหมู฽บ฾านกับ
สิ่งแวดล฾อม ซึ่งสะท฾อนให฾เห็นถึงการปรับตัวและการเข฾ากันได฾อย฽างกลมกลืน การมีวัฒนธรรมที่เป็นสิ่ง
ที่สั่งสมกันมาจากบรรพบุรุษและถ฽ายทอดมาตามสายโลหิต และความเข฾มแข็งของวัฒนธรรมชุมชน 
ดังนั้นการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรในระบบเหมืองฝายด฾วยพื้นฐานการทํานาเพ่ือให฾มีข฾าวกินดํารงชีวิตอยู฽ได฾ 
จากคําพูดที่ว฽า “ข฾าวคือชีวิตของคนปกาเกอะญอ ข฾าวสําคัญกว฽าเงินทอง” และเหตุนี้ เองนี้                 
จึงกลายเป็น “การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรมสังคมชาวนา” สังคมชาวนาในยุคแรกพบได฾จากงาน
ของ John F Embree 1950  (อ฾างถึงใน วีระ หวังสัจจะโชค, ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 : 29) ที่อธิบายสังคม
ชาวนาเป็นระบบสังคมที่มีโครงสร฾างกํากับแบบหลวมๆ (A Loosely Structured Social System)       
ที่อยู฽กันเองในชุมชนผ฽านพิธีกรรมและการช฽วยเหลือระหว฽างกันโดยจะแยกตัว ไม฽มีความสนใจการเมือง
ระดับชาติมากนัก สังคมชาวนายังมีลักษณะเป็นสังคมปิดในหมู฽บ฾าน แต฽สามารถปรับตัวเข฾ากับการ
เปลี่ยนแปลงในสังคมสมัยใหม฽โดยไม฽เกิดความขัดแย฾งทางวัฒนธรรม ซึ่งนําไปสู฽ความเข฾าใจที่ว฽าชาวนา
เป็นกลุ฽มคนยุคโบราณ (Traditional Society) โดยไม฽ได฾มีลักษณะของสังคมสมัยใหม฽ (Modern 
Society) ที่เน฾นเรื่องประโยชน์ปัจเจกบุคคล หลักเหตุผล และความสนใจทางการเมือง  ซึ่งจะสะท฾อน
ให฾เห็นถึงวิถีชีวิตของชุมชนอย฽างแท฾จริง  สําหรับพันธุ์ข฾าวที่ใช฾ปลูกได฾แก฽ “บือพะโดะ” หมายถึง           
พันธุ์ข฾าวเมล็ดใหญ฽, “บือโปะโหละ หมายถึง พันธุ์ข฾าวเมล็ดกลม เป็นต฾น  “บือ” เป็นภาษา             
ปกาเกอะญอ หมายถึง พันธุ์ข฾าวนั่นเอง (องค์ความรู฾เรื่องข฾าว, 2564) ภูมิปัญญาข฾าวบนพ้ืนที่สูงของ 
ปกาเกอะญอ พันธุ์ที่นิยมปลูกกันทั่วไปเป็นพันธุ์พ้ืนเมืองดั้งเดิมที่ผ฽านการคัดเลือกโดยภูมิปัญญาของ
บรรพบุรุษเป็นมรดกสืบทอดกันมา มีความหลากหลายทางชีวภาพ การตัดสินใจในการเลือกใช฾พันธุ์
แตกต฽างกันไปในแต฽ละบุคคลและท฾องถิ่นขึ้นอยู฽กับความต฾องการในการรับประทาน ผลผลิต ลักษณะ
ทางกายภาพของเมล็ด สภาพภูมิประเทศและระบบนิเวศรวมทั้งความเชื่อและพิธีกรรมเป็นต฾น พันธุ์
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ข฾าวที่นิยมปลูก ได฾แก฽ บือโปะโละ, บือพะทอ, บือกิ, บือพะโด฽ะ, บือแม฾ว, บือกิโพ, บือกวา, บือกอ, 
บือพึ, บือมูโปฺะ, บือเนอมู, บือซอมี, บือโซ เป็นต฾น ความเชื่อ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี
เรื่องข฾าวของปกาเกอะญอ ได฾แก฽ การเลี้ยง ผีน้ํา ผีฝาย ผีนา เป็นการเลี้ยงเจ฾าที่ นา พิธีสู฽ขวัญควาย       
พิธีแยกข฾าว และประเพณีกินข฾าวใหม฽ การร฽วมกันลดการใช฾ยาฆ฽าแมลงสู฽วิถีการเกษตรกรรมแบบ
ปลอดภัยเพ่ือรักษาสภาพแวดล฾อมและคุณภาพชีวิต ส฽วนการแปรรูปผลิตภัณฑ์ข฾าวของท฾องถิ่น
สามารถทําได฾ ดังนี้  การใช฾ครกกระเดื่องในการตําข฾าวแล฾วใช฾กระด฾งฝัดแยกแกลบออกอีกครั้ง        
หรือใช฾วิธีการสีข฾าวจากโรงสีแทน การประยุกต์ข฾าวไปทําสุราพ้ืนถิ่น การทําข฾าวปุก เป็นต฾น ปัจจุบันมี
การส฽งเสริมการปลูกกาแฟและสร฾างผลิตภัณฑ์สิค฾าแบรนด์กาแฟของชุมชนเอง ดังนั้นการท฽องเที่ยว
ประเภทนี้จะมีคุณค฽าอย฽างยิ่งในการถ฽ายทอดทางด฾านความรู฾ การศึกษาจากพ้ืนฐานภูมิปัญญา        
ความเชื่อ ประเพณีและวัฒนธรรม  ด฾วยการเรียนรู฾จากประสบการณ์จริงในบริบทพ้ืนที่ ที่เป็นสถานที่
ท฽องเที่ยว โดยมีส฽วนประกอบทั้งระบบนิเวศ  การอนุรักษ์การเกษตรด฾วยการทํานา วิถีชีวิต วัฒนธรรม 
เข฾าไปเป็นองค์รวมของความรู฾  สําหรับการนําเที่ยวประเภทนี้ จะต฾องมีการสํารวจพ้ืนที่กําหนด
ช฽วงเวลาที่เหมาะสม การพัฒนาผู฾สื่อความหมายท฾องถิ่น การสร฾างความสัมพันธ์กับชุมชนท฾องถิ่น      
และชุมชนท฾องถิ่นมีส฽วนร฽วมในการตัดสินใจและมีการกระจายรายได฾อย฽างทั่วถึ ง มัคคุเทศก์             
หรือผู฾สื่อความหมายท฾องถิ่น เป็นผู฾ที่ทําหน฾าที่เป็นตัวแทนพานักท฽องเที่ยวหรือผู฾ที่สนใจการท฽องเที่ยว
เชิงเกษตรระบบเหมืองฝาย วิถีชีวิตสังคมชาวนาเข฾าไปยังในพ้ืนที่ควรจะ ต฾องมีความเข฾าใจเกี่ยวกับ
กฎระเบียบของหมู฽บ฾าน การปฏิบัติตัวให฾กลมกลืนกับสภาพ แวดล฾อม การเคารพกติกาของสังคมอย฽าง
เคร฽งครัด การเป็นเจ฾าบ฾านที่ดี รวมถึงการสร฾างสัมพันธภาพที่ดีกับชุมชนท฾องถิ่น การสนใจศึกษา
ประเพณีและวัฒนธรรมของท฾องถิ่นอย฽างถ฽องแท฾ เพ่ือการให฾ข฾อมูลที่ถูกต฾องแก฽นักท฽องเที่ยว 

         2.  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศสังคมวัฒนธรรม 
    ประกอบด฾วย สังคม วัฒนธรรมชาติพันธุ์และระบบนิเวศ การท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ประเพณี วิถีชีวิต ภูมิปัญญาและปุาอนุรักษ์ ด฾วยชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽างเป็นหมู฽บ฾านดั้งเดิมที่อาศัย  ใน
พ้ืนที่นี้มาอย฽างยาวนาน ประกอบกับชนเผ฽าปกาเกอะญอ มีความเข฾มแข็งในการสืบทอดองค์ความรู฾ 
ภูมิปัญญา ในการอยู฽ร฽วมกับแบบเกื้อกูลกับธรรมชาติ การมีวิถีแห฽งความเชื่อในการรักษาความอุดม
สมบูรณ์ทางธรรมชาติ ผ฽านทางเรื่องเล฽า นิทาน พิธีกรรมต฽าง ๆ รวมถึงการดําเนินชีวิต ดังนั้นใน
ปัจจุบันทางผู฾ใหญ฽บ฾าน คณะกรรมการและผู฾อาวุโสในหมู฽บ฾านได฾ร฽วมกันจัดพิธีกรรม การรื้อฟ้ืนจารีต
ประเพณีและภูมิปัญญาของท฾องถิ่น อาทิเช฽น การรักษาปุาสมุนไพรโดยจัดทําเส฾นทางท฽องเที่ยวปุา
ผู฾หญิง “เกอะเนอมื่อ”ประกอบด฾วย สมุนไพรต฽างๆ ที่ใช฾รักษาโรคและบาดแผลตามภูมิปัญญาการ
สร฾างฝายชะลอน้ํา การใช฾เปลือกไม฾มาย฾อมสีผ฾า เป็นต฾น การรักษาปุาต฾นน้ํา เส฾นทางท฽องเที่ยวผืนปุา
ธรรมชาติ บนพ้ืนฐานความเชื่อและการอนุรักษ์ การสืบทอดพิธีกรรมให฾กับกลุ฽มคนรุ฽นใหม฽การ
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รวมกลุ฽มทอผ฾ากะเหรี่ยงย฾อมสีธรรมชาติเพ่ือพัฒนาสู฽สินค฾างานฝีมือและของที่ระลึก สร฾างรายได฾ให฾กับ
กลุ฽มสตรีในชุมชน  

         3.  การท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ 

    ด฾วยวิถีชีวิตของปกาเกอะญอที่สอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและน฾อม
นําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต ดังสิ่งที่เราจะพบเห็นได฾ใน
หมู฽บ฾านห฾วยอีค฽าง ได฾แก฽ การเลี้ยงสัตว์ไว฾บริเวณรอบบ฾านเช฽น การเลี้ยงหมูเพ่ือไว฾ใช฾ในงานพิธีกร รม
ต฽างๆ การเลี้ยงไก฽ การปลูกพืชผักสวนครัว ปัจจุบันมีการปลูกต฾นกาแฟไว฾รอบๆ บ฾านการขุดบ฽อเลี้ยง
ปลาเพ่ือไว฾กินภายในบ฾าน ทั้งหมดที่กล฽าวมานี้ทําให฾คนในหมู฽บ฾านลดค฽าใช฾จ฽ายในครัวเรือนและลดการ
พ่ึงพาจากภายนอก ทําให฾เกิดความเข฾มแข็งสามารถต฽อสู฾กับสถานการณ์ โคโรนาไวรัส หรือโควิด-19 
ได฾เป็นอย฽างดี ดังนั้นรูปแบบการท฽องเที่ยวในแนวทางการศึกษาการถอดองค์ความรู฾จากภูมิปัญญาด฾าน
การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ จึงเป็นอีกรูปแบบหนึ่งของการท฽องเที่ยว
บ฾านห฾วยอีค฽าง 

         4.  การท่องเที่ยวโฮมสเตย์วิถีคนดอย 
               ถ฾ากล฽าวถึงบรรยากาศของชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 ที่ตั้งอยู฽ในพ้ืนที่ที่รอบล฾อมด฾วย
ภูเขา อากาศดี ทัศนียภาพท฾องทุ฽งนาแบบลดหลั่นตามเชิงเขา บรรยากาศปุาที่อุดมสมบูรณ์ ทั้งหมดที่
กล฽าวมานี้ทําให฾ผู฾ที่มาเยือนหรือนักท฽องเที่ยวต฾องใช฾เวลามากพอสมควรในการสัมผัสธรรมชาติ วิถีชีวิต 
สังคมวัฒนธรรมตามแบบของปกาเกอะญอ ดังนั้นที่พักแบบโฮมสเตย์ตามแบบวิถีคนดอยจะเป็นอีก
รูปแบบการท฽องเที่ยวที่น฽าสนใจและกําลังได฾รับการพัฒนาขึ้นใหม฽ในชุมชนด฾วยความพร฾อมในการ
นําเสนอรูปแบบวิถีชีวิตที่มีความเป็นเอกลักษณ์ การสร฾างรูปแบบการท฽องเที่ยวประเภทต฽างๆ ส฽งผลให฾
เกิดท่ีพักข้ึน อันเป็นจุดดึงดูดใจได฾อีกทางหนึ่ง ปัจจุบันที่พักโฮมสเตย์ประยุกต์จากบ฾านที่อยู฽อาศัยและ
มีจํานวนห฾องว฽าง แต฽กําลังพัฒนาสู฽การจัดทําบ฾านพักที่รองรับผู฾มาเยือนหรือนักท฽องเที่ยวได฾สมบูรณ์
แบบมากขึ้น ด฾วยลักษณะความเป็นมิตรของคนปกาเกอะญอในชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽าง ความรู฾ ความ
เข฾าใจในการเป็นเจ฾าบ฾านที่ดีเพ่ือต฾นรับแขกผู฾มาเยือนด฾วยความจริงใจและการที่ชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽าง         
มีการจัดทําเพจเฟสบุ฿ค การสื่อสารออนไลน์กับบุคคลอ่ืนๆ ทั่วไป เพราะในปัจจุบันนี้มีลูกหลานหลาย
คนในหมู฽บ฾านที่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาแล฾วกลับมาช฽วยกันพัฒนาหมู฽บ฾านมาส฽งเสริมต฽อยอดภูมิ
ปัญญาและผลิตภัณฑ์ใหม฽ๆ ถือเป็นกําลังสําคัญในการสร฾างกิจกรรมใหม฽ๆ การต฽อยอดจากภูมิปัญญา
เดิม และการสร฾างเครือข฽ายชุมชนคนปกาเกอะญอเป็นจุดเริ่มต฾นอีกด฾านที่สัมฤทธิ์ผลของหมู฽บ฾านนี้ 
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         5.  12 เดือนเที่ยวห้วยอีค่างตามวิถีคนดอย 
    ต฾นทุนทางสังคม ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี ของชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽าง ภาษาที่ใช฾

สําหรับการสื่อสาร ภาษาชนเผ฽าปกาเกอะญอ และภาษาไทย การนับถือศาสนา ได฾แก฽ ศาสนาพุทธ 
แบบดั้งเดิม (เคารพจิตวิญญาณบพรรพชน) และศาสนาคริสต์ วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ ได฾แก฽ การ
แต฽งกาย ภาษาพูด ภาษาเขียน และประเพณีที่สําคัญ ได฾แก฽ แต฽งงาน, กินข฾าวใหม฽, กินข฾าวหม฽า, ขึ้นปี
ใหม฽, ดําหัวผู฾สูงอายุ เป็นต฾น ดังนั้นปฏิทินวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตรอบปีของคนปกาเกอะญอ 
สามารถนําเสนอเป็นรูปแบบการท฽องเที่ยว 12 เดื อน เพ่ือเป็นการท฽องเที่ยวเชิงศึกษาเรียนรู฾ 
(Education Tourism), การนันทนาการ (Entertainment Tourism), การท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
(Cultural Tourism) และการท฽องเที่ยวเชิงชนบท (Rural Tourism) นําเสนอเป็นการท฽องเที่ยวในแต฽
ละเดือนได฾ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5.24 ปฏิทินวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตรอบปี ปกาเกอะญอ 

ที่มา: แผนพัฒนาหมู฽บ฾าน ประจําปี พ.ศ.2563 

บ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่1 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ 
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เดือนมกราคม  พิธีเวียนขวัญข฾าว งานหัตกรรมจักสานและงานทอผ฾าในวิถี ปกาเกอะญอ 

เดือนกุมภาพันธ์  พิธีแต฽งงาน ถางไร฽หมุนเวียนและการทําแนวกันไฟ งานทอผ฾าในวิถี  ปกา
เกอะญอ 

เดือนมีนาคม  พิธีแต฽งงาน ถางไร฽หมุนเวียน การทําแนวกันไฟหมู฽บ฾าน งานทอผ฾าในวิถีปกา
เกอะญอ 

เดือนเมษายน  พิธีดําหัวผู฾สูงอายุ ทําบุญเข฾าวัดฟังธรรม ซ฽อมแซมและจัดทําเหมืองฝาย 

เดือนพฤษภาคม  พิธีเลี้ยงผีฝาย ไหว฾เจ฾าที่นา ทําการปลูกข฾าวไร฽และเพาะกล฾าข฾าวนา 

เดือนมิถุนายน  ถางหญ฾าไร฽แล฾วเริ่มไถนา งานหัตกรรมจักสาน 

เดือนกรกฎาคม  เริ่มไถนา ดํานาปลูกข฾าวและถางหญ฾าไร฽ 

เดือนสิงหาคม  พิธีเลี้ยงผีนา พิธีมัดมือครั้งที่สอง ถางหญ฾าไร฽และงานหัตกรรมจักสาน 

เดือนกันยายน  พิธีเลี้ยงผีนา ถางหญ฾านา ถางหญ฾าไร฽ เรียนรู฾ศิลปะการต฽อสู฾และงานทอผ฾าใน
วิถีปกาเกอะญอ 

เดือนตุลาคม  เกี่ยวข฾าวไร฽ นวดข฾าวไร฽ และประเพณีกินข฾าวใหม฽  

เดือนพฤศจิกายน เกี่ยวข฾าวนา นวดข฾าวนาและพิธีไหว฾หัวข฾าว 

เดือนธันวาคม พิธีกินข฾าวใหม฽ มัดมือครอบครัว เก็บรวบรวมเมล็ดพันธุ์ในไร฽หมุนเวียน 

    จากที่กล฽าวมาทําให฾เราสามารถประยุกต์จากปฏิทินวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตรอบปี
ของชุมชนปกาเกอะญอ บ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ นําเสนอ
เป็นรูปแบบการท฽องเที่ยว 12 เดือน เพ่ือเป็นการท฽องเที่ยวประเภทต฽างๆ ได฾แก฽ การท฽องเที่ยวเชิง
ศึกษาเรียนรู฾ (Education Tourism), การท฽องเที่ยวนันทนาการ (Entertainment Tourism) การ
ท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) และการท฽องเที่ยวเชิงชนบท (Rural Tourism) เป็นจุด
แข็งเพราะสามารถเดินทางมาท฽องเที่ยวได฾ตลอดปีบนพ้ืนฐานของความหลากหลายวิถีวัฒนธรรม                
ชุมชนปกาเกอะญอบ฾านห฾วยอีค฽างแห฽งนี้ 

     บ้านห้วยตอง  
      การท฽องเที่ยวบ฾านห฾วยตองในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด฾วยรูปแบบที่เหมาะสม  4  รูป 
แบบด฾วยกัน ดังนี้ 
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     1.  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
          จากสภาพพ้ืนที่ของบ฾านห฾วยตอง หมู฽ที่ 10 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ มี
ลักษณะเป็นที่ราบสูง พื้นที่สูงต่ําสลับมีแหล฽งน้ําในพื้นที่ และเป็นปุาค฽อนข฾างอุดมสมบูรณ์ จึงเหมาะกับ
การจัดกิจกรรมการเดินปุาเพ่ือศึกษาธรรมชาติ โดยการให฾ชาวบ฾านที่มีความรู฾เกี่ยวกับพ้ืนที่ปุา  และ
พืชพรรณธรรมชาติเป็นผู฾สื่อความหมายทางด฾านการท฽องเที่ยวในการนํานักท฽องเที่ยวเข฾าไปยังเส฾นทาง
ที่ทางหมู฽บ฾านได฾จัดไว฾ นอกจากนี้ควรมีการทําเส฾นทางสําหรับการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ                  ใน 
2 ลักษณะ คือ เส฾นทางการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศที่ใช฾เส฾นทางภายในหมู฽บ฾าน และเส฾นทางการท฽องเที่ยว
เชิงนิเวศท่ีใช฾ทรัพยากรการท฽องเที่ยวร฽วมกับหมู฽บ฾านอื่น 

     2.  การท่องเที่ยวเชิงเกษตร (โครงการหลวง) 

          จากการศึกษาพบว฽า พ้ืนที่ของบ฾านห฾วยตอง หมู฽ที่ 10 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัด
เชียงใหม฽ นั้นยังเป็นที่ตั้งของ ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ฽งหลวง ซึ่งเริ่มดําเนินการมาตั้งแต฽ปี พ.ศ. 
2522 โดยศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ฽งหลวงได฾มีการส฽งเสริมการปลูกพืชผัก ผักอินทรีย์ ไม฾ผล ไม฾ดอก 
ภายใต฾ระบบมาตรฐานอาหารปลอดภัย และวิจัยการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูพืชท฾องถิ่น เพ่ือการใช฾ประโยชน์
ของชุมชนบนพ้ืนที่สูง นอกจากนี้ยังเป็นแหล฽งเรียนรู฾ให฾แก฽เกษตรกรในพ้ืนที่ และประชาชนทั่วไป ซึ่ง
จุดเรียนรู฾ของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ฽งหลวงมีทั้งจุดเรียนรู฾ที่อยู฽ภายในศูนย์ฯ และจุดเรียนรู฾ชุมชน
ที่เป็นเครือข฽ายของศูนย์ฯ ดังนั้นทางผู฾วิจัยจึงมีแนวคิดว฽า ทางชุมชนควรจะมีการจัดกิจกรรมการ
ท฽องเที่ยวเชิงเกษตร โดยมีเส฾นทางภายในหมู฽บ฾าน เริ่มจากการนํานักท฽องเที่ยวเข฾าเรียนรู฾ภายในศูนย์ฯ 
จากนั้นจึงนํานักท฽องเที่ยวไปยังอ฽างเก็บน้ําห฾วยตองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  จากนั้นนํา
นักท฽องเที่ยวเข฾าไปเรียนรู฾ในพ้ืนที่ทางการเกษตรของชุมชน โดยเฉพาะในช฽วงเดือนสิงหาคม-ตุลาคม 
นักท฽องเที่ยวจะได฾ชมการทํานาขั้นบันได และมีการจัดกิจกรรมให฾นักท฽องเที่ยวได฾ทดลองการทํานา
ขั้นบันไดด฾วย 

     3.  การท่องเที่ยวเชิงศาสนา (พิธีทางศาสนาคริสต์ นิกายโรมันคาทอลิก) 
          ประชาชนในบ฾านห฾วยตอง หมู฽ที่ 10 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ ส฽วนใหญ฽นับ
ถือศาสนาคริสต์ นิกายโรมันคาทอลิก และมีวัดนักบุญเปาโลห฾วยตองเป็นศาสนสถานสําหรับการ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา โดยในแต฽ละปีจะมีประเพณีใหญ฽ ๆ ที่เกี่ยวข฾องกับทางศาสนา ได฾แก฽ 
งานคริสต์มาส และประเพณีตานข฾าวใหม฽ โดยเฉพาะประเพณีตามข฾าวใหม฽ของบ฾านห฾วยตองนี้จะจัด
อย฽างยิ่งใหญ฽ ชาวบ฾านจะใส฽ชุดประจําชาติพันธุ์ และมีการเดินขบวนแห฽ข฾าวใหม฽ไปยังวัดนักบุญเปาโล
ห฾วยตองเพ่ือประกอบพิธีทางศาสนา ทางผู฾วิจัยเห็นว฽า ควรจะจัดให฾เป็นกิจกรรมที่ดึงดูดนักท฽องเที่ยว
ให฾เข฾ามาเที่ยวชมปีละครั้ง เนื่องจากเป็นประเพณีท่ีหาชมได฾ยาก 
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     4.  การท่องเที่ยวโฮมสเตย์ 
          เนื่องจากบ฾านห฾วยตอง หมู฽ที่ 10 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ เป็นหมู฽บ฾านที่
ตั้งอยู฽ในพื้นท่ีที่เป็นทางผ฽านไปยังบ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 บ฾านห฾วยข฾าวลีบ-โปุงสมิต หมู฽ที่ 8 และตําบล
แม฽แฮ อําเภอแม฽แจ฽ม จังหวัดเชียงใหม฽ จึงมักที่จะเป็นจุดแวะพักของนักเดินทาง รวมทั้งเป็นที่ตั้งของ
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ฽งหลวงจึงทําให฾มีชาวบ฾านเดินทางเข฾ามาเพ่ือส฽งผลผลิตให฾แก฽ทางศูนย์ฯ 
จากลักษณะสภาพพ้ืนที่ดังกล฽าว ผู฾วิจัยเห็นว฽าทางหมู฽บ฾านควรจะมีการจัดทําโฮมสเตย์เพ่ือรองรับทั้ง
นักท฽องเที่ยวและผู฾ที่เดินทางมายังหมู฽บ฾าน โดยเฉพาะหากในหมู฽บ฾านมีการจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยว
ด฾วยจะยิ่งสามารถยืดระยะเวลาการพํานักภายในหมู฽บ฾านออกไปอีกได฾ เพ่ือเป็นการสร฾างรายได฾ให฾แก฽
ชุมชนอีกทางหนึ่งด฾วย 

2.   แนวทางการตลาดในการประกอบธุรกิจการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา 
     การศึกษาวิจัยครั้งนี้จัดแบ฽งแนวทางการตลาดในการประกอบธุรกิจการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียงในสังคมชาวนา ออกได฾เป็น 5 ด฾าน ดังนี้ 
     1.  ความเข฾าใจการตลาดและความต฾องการของลูกค฾า 
     2.  บทบาทของการตลาด 
     3.  การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการใหม฽ๆ ของรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงใน
สังคมชาวนาลุ฽มน้ําวางตอนบน 
     4.  กลยุทธ์การแข฽งขันทางการตลาดของรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคม
ชาวนาลุ฽มน้ําวางตอนบน 
     5.   การตลาดยุคใหม฽ 

          1.  ความเข้าใจการตลาดและความต้องการของลูกค้า 
    ถ฾าจะกล฽าวถึงคําจํากัดความของการตลาดเพ่ือความเข฾าใจและครอบคลุมความหมายมาก

ที่สุด ดังนั้นควรศึกษาจากนักการตลาดที่ให฾คําจํากัดความของ “ความหมายการตลาด” ไว฾ดังนี้ 
ความหมายของการตลาด (อ฾างถึงใน ศุภชาต เอ่ียมรัตนกูล, 2557 : 4-5) Philip Kotler ให฾
ความหมายว฽า เป็นกิจกรรมของมนุษย์ดําเนินไปเพ่ือให฾มีการตอบสนองความพึงพอใจและความ
ต฾องการ โดยอาศัยกระบวนการแลกเปลี่ยน, William Stanton ให฾ความหมายว฽า เป็นระบบของ
ปฏิกิริยากิจกรรมทางธุรกิจที่เกี่ยวข฾องกับการวางแผน การกําหนดราคาการส฽งเสริมการตลาดและการ
จัดจําหน฽ายผลิตภัณฑ์และบริหาร เพ่ือตอบสนองความต฾องการของผู฾บริโภคทั้งปัจจุบันและผู฾บริโภคที่
คาดหวังในอนาคต, คณะกรรมการสมาคมการตลาดแห฽งสหรัฐอเมริกา ให฾ความหมายว฽า เป็นการ
ปฏิบัติทางธุรกิจที่เกี่ยวกับกิจกรรมต฽างๆ ในการให฾สินค฾าและบริการผ฽านจากผู฾ผลิตไปยังผู฾บริโภค      
ทําให฾สามารถพิจารณาถึงประเด็นสําคัญของความหมายด฾านการตลาดประกอบด฾วย 4 ปัจจัย สําคัญ
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ได฾แก฽ 1. กิจกรรม เป็นการทําให฾สินค฾าและบริการไปถึงยังผู฾บริโภคอย฽างมีประสิทธิภาพบนพ้ืนฐานของ
ส฽วนประสมทางการตลาดและการวิจัยทางการตลาด 2. การตอบสนองความต฾องการและความพึง
พอใจของผู฾บริโภค ด฾วยการตอบสนองความต฾องการของผู฾บริโภคในตลาดที่มีอยู฽ก฽อนแล฾วอยู฽
ตลอดเวลา 3. ลูกค฾าคือผู฾บริโภคคนสุดท฾าย การดําเนินธุรกิจจะต฾องมุ฽งเปูาไปที่ผู฾บริโภคคนสุดท฾าย
เสมอ และใช฾กิจกรรมทางการตลาดไปรองรับผู฾บริโภคเหล฽านั้น ทั้งกลุ฽มลูกค฾าปัจจุบันและที่คาดหมาย
ว฽าจะเป็นกลุ฽มผู฾บริโภคในอนาคต 4. การบริการเคลื่อนย฾ายสินค฾าเพ่ือส฽งเสริมให฾เกิดการขาย          
การแลกเปลี่ยนซื้อขายระหว฽างผู฾ซื้อหรือลูกค฾ากับผู฾ขายหรือผู฾ผลิตจนถึงพ฽อค฾าคนกลาง  การตลาด       
(นันทสารี สุขโต, 2558 : 2) เป็นหน฾าที่ทางการบริหารที่เกี่ยวข฾องกับลูกค฾ามากกว฽าหน฾าที่อ่ืน เป็นการ
จัดการความสัมพันธ์กับลูกค฾าที่ทําให฾เกิดกําไร โดยมีเปูาหมายสองประการคือ การดึงดูดลูกค฾าใหม฽
ด฾วยการให฾คํามั่นว฽าจะนําเสนอคุณค฽าที่ดีกว฽า รวมทั้งรักษาและเสริมสร฾างความพึงพอใจให฾กับลูกค฾า
ปัจจุบัน การท฽องเที่ยวและการตลาด (สมชาย ชมภูน฾อย, 2560 : 24-26) การตลาดด฾านการท฽องเที่ยว
นั้นมีส฽วนสําคัญอย฽างยิ่งต฽อความสําเร็จในธุรกิจและสามารถจูงใจนักท฽องเที่ยวให฾มาเที่ยวในสถานที่
เปูาหมาย ด฾วยหลักการตลาดเบื้องต฾นบนพ้ืนฐานของหลักการตลาด 4 P ประกอบด฾วย                 
P1 : PRODUCT (สินค฾า) สินค฾าทางการท฽อง เที่ยวนั้นแตกต฽างจากสินค฾าในกลุ฽มธุรกิจอ่ืนโดยสินเชิง 
เพราะสินค฾าจากการท฽องเที่ยวเป็นสินค฾าที่ไม฽สามารถจับต฾องได฾ (Intangible Product) ด฾วยก฽อนการ
ตัดสินใจซื้อจึงมีแตกต฽างจากสินค฾าประเภทอ่ืนๆ ที่สามารถจับต฾องได฾ (Tangible Product) สามารถ
ทดลองใช฾ได฾หรือสัมผัสก฽อนการตัดสินใจซื้อ การซื้อสินค฾าและบริการของลูกค฾าขึ้นอยู฽กับความเชื่อมั่น
และความต฾องการของลูกค฾าโดยตรง ซ่ึงการตัดสินใจดังกล฽าวหมายถึงการซื้อความคาดหวัง 
(Expectation) และความคาดหวังดังกล฽าวเป็นความยากที่จะรับทราบถึงความต฾องการแท฾จริงของผู฾
ซื้อสินค฾าได฾เนื่องจากผู฾ขายไม฽ทราบถึงความคาดหวังที่แท฾จริงของลูกค฾า อันเกิดจากประสบการณ์ของ
ลูกค฾าที่แตกต฽างกันความคาดหวังเช฽นนี้อาจจะสูงขึ้นเรื่อย ๆ และในฐานะผู฾ให฾บริการมีความจําเป็นที่
จะต฾องพัฒนาตัวเองให฾สูงขึ้นเช฽นกัน หากผู฾ให฾บริการหรือผู฾ประกอบการไม฽มีการพัฒนาธุรกิจการ
ท฽องเที่ยวที่ตนเองประกอบอยู฽ก็ไม฽อาจบรรลุถึงเปูาหมายได฾  P2 : PRICE (ราคา) การกําหนดราคา
สินค฾าของการท฽องเที่ยวนั้นค฽อนข฾างลําบาก เนื่องจากปัจจัยและตัวแปรด฾านความต฾องการของตลาด 
(Demand) และจํานวนของสินค฾าที่มีอยู฽ในตลาด (Supply) อีกทั้งยังมีปัจจัยอ่ืนที่เป็นตัวกําหนดราคา
ดังนี้ 1. ฤดูกาล (Seasonal) ตามปกติราคาสินค฾าจะขึ้นอยู฽กับฤดูกาลท฽องเที่ยว ซึ่งในสินค฾าชนิด
เดียวกันอาจมีราคาที่แตกต฽างกันมากกว฽าเท฽าตัวในช฽วงฤดูกาลท฽องเที่ยว  2. มาตรฐานการบริการ 
(Service Standard) ที่แตกต฽างจะเป็นตัวกําหนดราคาสินค฾า ซึ่งผู฾ซื้อสินค฾าจะต฾องยอมรับในมาตรฐาน
ดังกล฽าว 3. ทิศทางและแนวโน฾มความนิยม (Trend) จะเป็นตัวกําหนดราคาของสินค฾าทางด฾านการ
ท฽องเที่ยวนับเป็นสิ่งสําคัญยิ่งทิศทางและแนวโน฾มความนิยมอาจแบ฽งได฾หลายลักษณะดังต฽อไปนี้ 
ลักษณะปกติตามวงจร (Lifecycle) จะขึ้นลงตามความนิยมภายในช฽วงเวลาลักษณะขึ้นลงแบบสลับ 
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(Parabola) ในช฽วงเวลาอันสั้นและจะสลับสับเปลี่ยนโดยต฽อเนื่อง ลักษณะขึ้นแบบถาวร (Stable) จะ
ขึ้นและรักษาระดับความนิยมอยู฽โดยตลอด ลักษณะขึ้นและลงอย฽างรวดเร็ว (Fashion) เป็นลักษณะ
ขึ้นและลงอย฽างรวดเร็ว 4. ลักษณะของตัวสินค฾าของการท฽องเที่ยวเองซึ่งอาจเปลี่ยนแปลงหรือลด
น฾อยลงได฾และเป็นการกําหนดราคาได฾ P3 : PLACE (ช฽องทางการจําหน฽าย) การท฽องเที่ยวและสินค฾าที่
เกี่ยวกับการท฽องเที่ยวนั้นสามารถเปลี่ยนแปลงและเลือกช฽องทางการจัดจําหน฽ายได฾โดยไม฽มีกฎ เกณฑ์ 
ตายตัว ซึ่งจะถูกกําหนดโดยภาวะตลาดและผู฾ประกอบการอย฽างไรก็ตามช฽องทางการ จัดจําหน฽ายนั้น
สามารถแบ฽งได฾ดังนี้ 1. จัดจําหน฽ายโดยตรงให฾กับลูกค฾า (Direct Sale) หรือ (B TO C-Business To 
Customer) ช฽องทางดังกล฽าวนี้อาจกล฽าวได฾ว฽าเป็นช฽องทางที่เหมาะสมกับธุรกิจขนาดเล็กหรือกับแหล฽ง
ท฽องเทีย่วที่ได฾รับการนิยมแบบถาวร ผู฾ให฾บริการหรือสินค฾าสามารถจัดจําหน฽ายโดยตรงให฾กับลูกค฾าโดย
อาจใช฾เครื่องมือบางอย฽างเช฽น Internet, Website, Facebook, Instragram, Line หรือ การโฆษณา
โดยตรง สําหรับการจัดจําหน฽ายในลักษณะนี้มี จุดเด฽น กล฽าวคือ สินค฾าสามารถขายได฾ราคาโดยที่มิต฾อง
เสียค฽านายหน฾า และผู฾ขายหรือผู฾ให฾บริการสามารถควบคุมระบบการขายได฾โดยตรง อย฽างไรก็ตาม
ช฽องทางการจัดจําหน฽ายในลักษณะนี้ มีจุดด฾อยและข฾อจํากัด กล฽าวคือ สินค฾า หรือบริการจะไม฽สามารถ
ขายได฾ตลอดได฾อย฽างทั่วถึงและอาจจะผูกติดกับกลุ฽มลูกค฾ากลุ฽มหนึ่งมากเกินไป 2. การจัดจําหน฽ายโดย
ผ฽านตัวกลาง หรือ   (B To B – Business To Business) การจัดจําหน฽ายลักษณะนี้เป็นการจัด
จําหน฽ายโดยผ฽านตัวแทนทั้งในรูปแบบของการค฾าปลีก (Retail) และการค฾าส฽ง (Wholesales) P4 : 
PROMOTION (การส฽งเสริมการตลาด) การจัดการส฽งเสริมการขายถือเป็นกลยุทธ์ทางการตลาดที่
สําคัญในการจัดการตลาดสินค฾าทางด฾านการท฽องเที่ยว นอกจากกลยุทธ์ทางด฾านราคาหรืออ่ืน  ๆ การ
จัดการส฽งเสริมการขายสินค฾าทางด฾านการท฽องเที่ยวนั้นสามารถจัดทําได฾หลายลักษณะดังนี้  1. การจัด
ส฽งเสริมการขายแบบเน฾นในตัวสินค฾าเอง (Product Promotion) เป็นการส฽งเสริมการขายโดยตรง
สร฾างความคุ฾นเคยในตัวสินค฾า (Product Awareness) อาจใช฾กลยุทธ์หลายวิธี เช฽น การโฆษณา การ
ลดราคา การจับรางวัล หรือข฾อเสนอราคาพิเศษ 2. การส฽งเสริมการขายแบบร฽วมกับสินค฾าอ่ืน (Joint 
Promotion) เป็นการส฽งเสริมการขายร฽วมกับสินค฾าอ่ืนๆ ที่อาจเก่ียวข฾องกับธุรกิจการท฽องเที่ยวหรือไม฽
ก็ได฾เป็นการสร฾างคุณค฽าเพ่ิม (Value Added) ให฾กับตัวสินค฾าโดยมิได฾เน฾นกลยุทธ์ทางด฾านราคาเป็น
หลัก การจัดการลักษณะดังกล฽าวจะมีผลต฽อการกระตุ฾นตลาด หากสินค฾าหรือบริการได฾รับการยอมรับ
ในตลาดอยู฽แล฾วหรือเป็นสินค฾าที่ตลาดมีความต฾องการสูง อย฽างไรก็ตามข฾อเสียของการจัดส฽งเสริมการ
ขายในลักษณะนี้จะเกิดขึ้นหากไม฽สามารถให฾บริการตามความต฾องการได฾ 3. การจัดส฽งเสริมการขาย
แบบเน฾นที่เครื่อง หมายการค฾า ( Brand Awareness) เป็นการจัดที่ไม฽เน฾นการขายหรือกลยุทธ์
การตลาดอ่ืนใด ส฽วนใหญ฽จะใช฾การโฆษณา การบริจาค หรือกิจกรรมทางสังคมอ่ืนๆ เพ่ือสร฾างภาพ 
(Reputation) และเน฾นให฾เครื่องหมายการค฾า ออกสู฽มวลชนเป็นส฽วนใหญ฽  เทรนด์ท฽องเที่ยว ใคร ‘รุ฽ง’ 
ใคร ‘ร฽วง’ ในปี 2021 วิกฤตการแพร฽ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม฽ 2019 (COVID-
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19) TAT Review จุลสารวิชาการ การท฽องเที่ยว รายสามเดือน (การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทย, 
2021) ถือเป็นหมุดใหญ฽หมุดหนึ่งที่จะโดดเด฽นอยู฽บนไทม์ไลน์ประวัติศาสตร์โลก เพราะไวรัสนี้ทําให฾
ผู฾คนต฾องปรับตัวเข฾าสู฽การดํารง ชีวิตในวิถีใหม฽ (New Normal) ทั้งงดและถูกจํากัดการเดินทางต฾องกัก
ตัวอยู฽บ฾านใส฽หน฾ากากอนามัยเกือบตลอดเวลาล฾างมือเป็นกิจวัตร และการรักษาระยะห฽างระหว฽างกัน 
(Social Distancing) เมื่อเกิดการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตที่รวดเร็ว ฉับพลัน และยิ่งใหญ฽ กระแสคลื่นแห฽ง
ความเปลี่ยนแปลงก็ก฽อตัวขึ้นอย฽างรวดเร็ว และโถมเข฾ากระทบทั้งไลฟ฼สไตล์ของผู฾คน ไปจนถึงธุ รกิจ
และอุตสาหกรรมต฽าง ๆ ที่เกี่ยวข฾องอย฽างหลีกเลี่ยงไม฽ได฾ วิกฤตการระบาดของ COVID-19 เป็นต฾นเหตุ
นี้ หนุนนําเทรนด์ เทรนด์รุ฽งที่เกี่ยวกับการท฽องเที่ยวชุมชนได฾แก฽ การท฽องเที่ยวแบบผจญภัย 
(Adventure Tourism) การแคมป฼ปิ้งตามสถานที่ธรรมชาติ ไปจนถึงอุทยานแห฽งชาติต฽าง ๆ ได฾รับ
ความนิยมมากขึ้น เพราะตอบโจทย์การรักษาระยะห฽างทางสังคม แถมยังได฾สูดอากาศบริสุทธิ์
ท฽ามกลางธรรมชาติอีกด฾วย นักท฽องเที่ยวเจน Y และ Z (GEN Y and GEN Z Tourists) กลุ฽มคนเจน
เนอเรชั่นทั้ง Y และ Z จะกลายเป็นกลุ฽มนักท฽องเที่ยวที่มาแรง โดยข฾อมูลจาก Deloitte Insights ระบุ
ว฽าในช฽วงปี 2563 ที่ผ฽านมา กลุ฽มอายุ 18 - 34 ปี เป็นกลุ฽มที่มองหาซื้อดีลหรือข฾อตกลงท฽องเที่ยวผ฽าน
ช฽องทางออนไลน์มากที่สุด เกษตรประยุกต์ (Applied Farming) กระแสที่มาควบคู฽กับความยั่งยืน ก็
คือการเกษตร ที่ประยุกต์ดัดแปลงเป็นแหล฽งท฽องเที่ยว หรือเป็นมากกว฽าการเกษตรแบบดั้งเดิม เช฽น 
ร฾านกาแฟในทุ฽งนา บุฟเฟต์ไร฽ผลไม฾ ร฾านชาพรีเมียมใน   ไร฽ชา และฟาร์มสเตย์ เป็นต฾น  
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รูปที่ 5.25 เทรนด์ท฽องเที่ยว ใคร ‘รุ฽ง’ ใคร ‘ร฽วง’ ในปี 2021 
ที่มา : https//www.TATreviewMagazine.com 

              การตลาดสินค฾าและบริการชุมชน หมายถึง การนําเอาทรัพยากร จุดเด฽นและศักยภาพของ
ชุมชนท฾องถิ่นในด฾าน ธรรมชาติ สิ่งแวดล฾อม วิถีชีวิต ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมประเพณี บนพ้ืนฐาน
ความเข฾าใจต฾นทุนของชุมชนผ฽านกระบวนการพัฒนา ปรับปรุง เตรียมความพร฾อมเพ่ือนําเสนอเป็น
รูปแบบและกิจกรรมการท฽องเที่ยว (Tourism Products) ตอบสนองต฽อแนวโน฾มความต฾องการในการ
เดินทางท฽องเที่ยว โดยใช฾หลักการตลาด 4 Ps เป็นปัจจัยสําคัญในการขับเคลื่อนสินค฾าหรือรูปแบบ 
กิจกรรมและการบริการการท฽องเที่ยวนําเสนอผ฽านช฽องทางต฽าง ๆ สู฽เปูาหมายทุกกลุ฽มการตลาด 
(Market Segment) ได฾อย฽างเหมาะสม 
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2.  บทบาทของการตลาด 
    บทบาทของการตลาดที่เหมาะสมกับชุมชนการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุ฽มน้ําแม฽

วางตอนบน เพ่ือการแสวงหาตลาดนักท฽องเที่ยวที่เหมาะสม การสร฾างศักยภาพและความสามารถใน
การตอบสนองความต฾องการของนักท฽องเที่ยว โดยไม฽กระทบต฽ออัตลักษณ์ วิถีชีวิต วัฒนธรรมของ
ชุมชนรวมทั้งไม฽มีผลกระทบต฽อธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อม สามารถเชื่อมโยงกับผู฾ประกอบการนําเที่ยว
ให฾นําเสนอกิจกรรมการท฽องเที่ยวของชุมชนที่เหมาะสมเป็นการช฽วยเพ่ิมมูลค฽าในรูปแบบกิจกรรมและ
เส฾นทางการท฽องเที่ยว บทบาทของการตลาด (ศุภชาต เอ่ียมรัตนกูล, 2557 : 15-21) การตลาดมี
ความสัมพันธ์ใกล฾ชิดกับชีวิตประจําวันของมนุษย์นับตั้งแต฽เกิดและดํารงชีวิตอยู฽เพียงเพราะเหตุผลเรื่อง
ความต฾องการเป็นสําคัญ ความต฾องการส฽งผลให฾เกิดความอยากได฾ในสิ่งของ สินค฾าและบริการเพ่ือการ
แลกเปลี่ยนหรือซื้อขาย เมื่อการแลกเปลี่ยนการซื้อขายกลายเป็นสังคม การตลาดจึงเข฾าไปมีบทบาท
อยู฽ด฾วยเสมอ แต฽การตลาดนั้นจําเป็นต฾องมีการปรับตัวให฾เข฾ากับสังคมหรือความต฾องการของมนุษย์ 
การตลาดจําเป็นต฾องมีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนไหว (Dynamic) อยู฽ตลอดเวลาตามความต฾องการ
ของมนุษย์หรืออาจสรุปได฾ว฽าการตลาดมีบทบาทในการเชื่อมโยงระหว฽างผู฾ผลิต เจ฾าของ ผู฾ขายหรือแล฽ง
เสนอขาย (Supply) กับผู฾ซื้อ ผู฾ใช฾บริการหรือความต฾องการ (Demand) ดังนั้นหน฾าที่การตลาด 
(Marketing Function) จะทําหน฾าที่ให฾สินค฾าหรือบริการ มีการเคลื่อนย฾ายจากผู฾ผลิตไปยังผู฾บริโภคคน
สุดท฾าย ด฾วยการดําเนินการที่เกี่ยวข฾อง ได฾แก฽ หน฾าที่การวิเคราะห์ตลาดเพ่ือประเมินลักษณะความ
ต฾องการและขั้นตอนการบริโภค, หน฾าที่ในการแลกเปลี่ยนศึกษารายละเอียดของการซื้อและการขาย, 
หน฾าที่ในการอํานายความสะดวกเพ่ือทําการจัดมาตรฐานสินค฾า ข฾อมูลข฽าวสาร การเงินและการเสี่ยง
ภัย, หน฾าที่เกี่ยวกับส฽วนประสมทางการตลาด การจัดการ 4 Ps, หน฾าที่ในการวิจัยการตลาดเพ่ือการ
วิเคราะห์ข฾อมูลและที่เกี่ยวข฾องกับตลาด, หน฾าที่ ในการสื่อสารเพ่ือให฾เกิดความเข฾าใจในการ
ติดต฽อสื่อสารภายในและภายนอกองค์กร และหน฾าที่ความรับผิดชอบต฽อสังคมเพ่ือการตอบสนองความ
ต฾องการของสังคมอย฽างแท฾จริง ดังนั้นจากสถานการณ์ปัจจุบันที่รูปแบบการท฽องเที่ยวเปลี่ยนแปลงไป
ด฾วยสถานการณ์โคโรนาไวรัสหรือโควิด -19 ทําให฾เกิดรูปแบบที่เรียกว฽า “ปกติวิถีใหม฽ (New 
Normal)” ความเจริญก฾าวหน฾าด฾านนวัตกรรมของข฾อมูลข฽าวสารและการเดินทางท฽องเที่ยวเป็นต฾น ทํา
ให฾ชุมชนชุมชนการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุ฽มน้ําแม฽วางตอนบน เริ่มปรับตัวด฾วยวิถีแบบร฽วม
สมัยดังที่จะเห็นได฾จากบุคลากรรุ฽นใหม฽ในชุมชนที่ได฾รับการศึกษาสําเร็จการศึกษาในระดับต฽างๆ จาก
สถาบันอุดมศึกษาทั้งในพ้ืนที่และต฽างพ้ืนที่ หลายคนประสบปัญหาจากการประกอบอาชีพในเมือง
ประสบกับวิกฤตการณ์จ฾างงาน จึงหันกลับมาดํารงชีพสานต฽อจากบรรพบุรุษด฾วยวิชาการความรู฾และ
เทคนิคใหม฽ ๆ ที่ได฾ร่ําเรียนมา รวมทั้งหลายคนตั้งใจกลับมาดํารงชีพที่บ฾านเกิด รวมทั้งเกิดแนวทาง
อาชีพใหม฽ๆ เกิดการสานต฽อและต฽อยอดภูมิปัญญาได฾ผลิตภัณฑ์แบบใหม฽ๆ ดังนั้นการสร฾างบทบาททาง
การตลาดของชุมชนบนพื้นฐานของเศรษฐกิจพอเพียงจึงอยู฽ในช฽วงเวลาอันเหมาะสม เพียงแต฽บุคลากร
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ของชุมชนที่มาทําการตลาดต฾องอยู฽ในความร฽วมมือ สามัคคีกันเป็นน้ําหนึ่งใจเดียวกันโดยแต฽ละหมู฽บ฾าน
จัดตั้งเป็นกลุ฽มงานหรือวิสาหกิจชุมชน การทําการตลาดของแต฽ละหมู฽บ฾านเป็นภาพรวมจะทําให฾การ
สื่อสารทําได฾ง฽ายขึ้น มีความชัดเจน สามารถสร฾างอัตลักษณ์ของชุมชนในบทบาทของการตลาดได฾ง฽าย
และเร็วมากข้ึน  

          3.  การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการใหม่ๆ ของรูปแบบการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียงลุ่มน้ าวางตอนบน 

     3.1  บ้านโป่งสมิต มีรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงที่ได฾รับการส฽งเสริม
และพัฒนาโดยชุมชนที่สามารถรองรับผู฾เดินทาง นักท฽องเที่ยวหรือผู฾ที่สนใจในรูปแบบและกิจกรรมการ
ท฽องเที่ยวบนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบ฾านโปุงสมิต แบ฽งออกได฾เป็น 4 รูปแบบ ดังนี้ 

            1.  การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรม เป็นการทําการเกษตรจากจุดเริ่มต฾นเพ่ือยัง
ชีพผสม ผสาน กับความเชื่อของคนปกาเกอะญอ ในการเลือกทําเลพ้ืนที่ทํากิน ความเชื่อที่สืบต฽อกัน
มาตั้งแต฽บรรพบุรุษในการอยู฽ร฽วมกับสิ่งแวดล฾อมและเกื้อกูลกับระบบนิเวศ ทําให฾ความเชื่อ พิธีกรรม
ต฽างๆ กลายเป็นการสืบสานอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล฾อมได฾อย฽างลงตัว ด฾วยการทําเกษตรเพ่ือการ
ยังชีพเช฽นการปลูกข฾าวนา ข฾าวไร฽ จนมาถึงการปลูกผักสลัด การปลูกไม฾ดอกพีค฿อก การปลูกเสาวรส 
การเลี้ยงวัว การเลี้ยงควาย การเลี้ยงหมู เป็นต฾น ทําให฾นักท฽องเที่ยวและผู฾ที่สนใจเรื่องการท฽องเที่ยว
เชิงเกษตรวัฒนธรรม ได฾เห็นถึงวิธีการอยู฽ร฽วมกับระหว฽างคนปกาเกอะญอกับระบบนิเวศบนภูเขา บน
พ้ืนฐานของความเชื่อที่สอดคล฾องกับการดูแล การปูองกันรักษา การใช฾อย฽างมีคุณค฽า ซึ่งสืบทอดกันมา
จากรุ฽นสู฽รุ฽นและยังคงสามารถเห็นความเป็นธรรมชาติ สามารถเรียนรู฾ได฾ด฾วยการมีผู฾สื่อความหมาย
ท฾องถิ่นที่จะคอยถ฽ายทอดเรื่องราว ประสบการณ์และความสนุกสนาน จะเดินทางไปในแบบวันเดียว 
(One Day Trip) หรือถ฾าต฾องการเยี่ยมชมและสัมผัสวิถีการเกษตรแบบปกาเกอะญอก็ต฾องมีเวลาอย฽าง
น฾อยโปรแกรม 2 วัน 1 คืน หรือ โปรแกรม 3 วัน 2 คืน จะได฾สัมผัสบรรยากาศ วิถีแบบปกาเกอะญอ 
ทีพั่กแบบโฮมสย์ อาหารแบบท฾องถิ่นและกิจกรรมท฽องเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรมบ฾านโปุงสมิต 

2.  การท฽องเที่ยวสวนสมุนไพร ด฾วยระบบนิเวศปุาบริเวณพ้ืนที่บ฾านโปุงสมิตที่มีความ
อุดมสมบูรณ์ของพ้ืนปุา ผนวกกับความรู฾ของวิถีชีวิตคนปกาเกอะญอที่ต฾องอาศัยอยู฽กับปุา จึงมีความรู฾
ที่สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษในเรื่องของสมุนไพร สมุนไพรในเขตพ้ืนที่หมู฽บ฾านจัดทําเป็นสวน
สมุนไพรและปุาสมุนไพรต฽างๆ ที่ใช฾รักษาโรคภัยไข฾เจ็บ จึงเป็นอีกหนึ่งรูปแบบกิจกรรมการท฽องเที่ยว
ด฾านสวนสมุนไพร ที่เป็นจุดหมายแห฽งการเรียนรู฾ การถ฽ายทอด และการอนุรักษ์วัตถุดิบที่เรามีอยู฽ตาม
ธรรมชาติให฾คงอยู฽สืบไป 
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           3.  การท฽องเที่ยวสวนดอกไม฾ สวนผักและนาข฾าวในหุบเขา เป็นรูปแบบการ
ท฽องเที่ยวและกิจกรรมเฉพาะด฾วยแนวโน฾มการท฽องเที่ยวที่นักท฽องเที่ยวปัจจุบันให฾ความสนใจกับการ
ถ฽ายภาพในรูปแบบต฽างๆ การนําเสนอภาพผ฽านโซเชียลมีเดีย (Social Media) ด฾วยบรรยากาศพ้ืนที่
แปลงเกษตร สวนผัก สวนดอกไม฾ และท฾องนา ที่ตั้งอยู฽ในสภาพแวดล฾อมหุบเขาลดหลั่น โอบล฾อมด฾วย
เทือกเขา อากาศดีเย็นสบายตลอดทั้งปี นับเป็นทัศนียภาพที่สวยงามตลอดปีเหมาะกับกิจกรรม
ท฽องเที่ยวสวนดอกไม฾ สวนผักและนาข฾าวในหุบเขา ณ บ฾านโปุงสมิต 

         4.  การท฽องเที่ยวด฾วยกิจกรรมการวิ่งเทรล (Trail Running)  บ฾านโปุงสมิตตั้งอยู฽ใน
หุบเขาล฾อมรอบด฾วยภูเขาอากาศดีมากตลอดปี มีธรรมชาติปุา น้ําตก ลําธาร โดยเฉพาะในช฽วงฤดู
การเกษตรและฤดูกาลตามปกติ รวมถึงประเพณีและวัฒนธรรมความเชื่อของคนปกาเกอะญอ ทําให฾
บรรยากาศเหมาะกับการออกกําลังกายด฾วยกิจกรรมการวิ่งเทรล เพราะการวิ่งเทรลเกิดจากการใช฾
ทรัพยากรในพ้ืนที่ให฾เกิดประโยชน์และไม฽ส฽งผลกระทบต฽อสภาพแวดล฾อม แต฽จะสามารถสร฾างแรง
ดึงดูดให฾บ฾านโปุงสมิตเป็นที่รู฾จักของคนทั่วไป รวมถึงนักกีฬาวิ่งเทรล ทีมงาน ผู฾ติดตามและผู฾ชม จะได฾
เห็นทัศนียภาพความสวยงามของพ้ืนที่บ฾านโปุงสมิตในบรรยากาศธรรมชาติ แปลงเกษตรกรรม ทุ฽งนา
ข฾าวและวิถีชีวิตคนปกาเกอะญอด฾วย นับเป็นประสบการณ์ท่ีดีของผู฾มาเยือน 

      3.2  บ้านขุนวาง มีรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงที่ได฾รับการส฽งเสริมและ
พัฒนาโดยชุมชนที่สามารถรองรับผู฾เดินทาง นักท฽องเที่ยวหรือผู฾ที่สนใจในรูปแบบและกิจกรรมการ
ท฽องเที่ยวบนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบ฾านขุนวาง แบ฽งออกได฾เป็น 2 รูปแบบ ดังนี้ 
             1.  การท฽องเที่ยวสวนดอกไม฾ (Flower Garden Tour) แบ฽งออกได฾เป็น 2 กลุ฽ม 
ได฾แก฽ กลุ฽มที่ 1 สวนไม฾ดอก อาทิเช฽น ดาวเรือง, เบญจมาศ และดอกไม฾ชนิดอ่ืนๆ กลุ฽มที่ 2 ชมดอก
และต฾นพญาเสือโคร฽ง หรือซากุระเมืองไทย ณ ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม฽ (ขุนวาง) ในช฽วงปลาย
เดือนธันวาคมถึงต฾นเดือนกุมภาพันธ์ เราจะได฾ชมดอกพญาเสือโคร฽งบานสะพรั่งเป็นสีชมพูสวยงาม 
ภายในศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม฽ (ขุนวาง) การชมดอกพญาเสือโคร฽งขุนวาง ที่ขึ้นเรียงรายเป็น
ทิวทัศน์ทอดยาวกลายเป็นซุ฾มพญาเสือโคร฽งที่สวยงามตลอดริมถนนจนกลายเป็นบรรยากาศอุโมงค์
พญาเสือโคร฽งที่สวยงาม และดึงดูดให฾นักท฽องเที่ยวต฾องไปเก็บภาพถ฽ายและบรรยากาศที่สวยงามนี้กัน 
รวมทั้งที่นี่ยังมีเปิดให฾ชมแปลงพืชผัก ไม฾ผล เมืองหนาวต฽าง ๆ แปลงกาแฟ แปลงทดสอบพันธุ์แมคคา
เดเมีย เป็นต฾น ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม฽(ขุนวาง) จากจุดเริ่มที่ในหลวงรัชกาลที่ 9 เสด็จพระราช
ดําเนินมาที่บ฾านขุนวางในปี พ.ศ. 2523 พระองค์ทอดพระเนตรเห็นการปลูกฝิ่นในพ้ืนที่จํานวนมาก              
ส฽งผลถึงการบุกรุกตัดไม฾ทําลายปุาของชาวบ฾านพระองค์ทรงมีพระราชดํารัสให฾หน฽วยงานกองพืชสวน 
กรมวิชาการเกษตร เข฾ามาดําเนินการปรับปรุงพ้ืนที่นี้ให฾เป็นสถานที่ทดลองขยายพันธุ์ ทําการส฽งเสริม 
และถ฽ายทอดเทคโนโลยีการปลูกพืชเมืองหนาวบนที่ราบสูงให฾แก฽เกษตรกรทดแทนการปลูกฝิ่น 
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ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม฽ (ขุนวาง) จัดตั้งขึ้นเมื่อ ปี พ.ศ.2525 ในปัจจุบันเป็นแหล฽งเพาะปลูก
และวิจัย พืชพรรณและผลไม฾เมืองหนาวที่สําคัญอีกแห฽งหนึ่งของไทย ได฾แก฽ องุ฽นไร฾เมล็ด  กีวี่ฟรุ฿ต พีช 
พลับ เคพกูสเบอร์รี่และสตรอว์เบอรี่ รวมทั้งมีโรงเรือนปลูกดอกเบญจมาศ ลิเซียทัส คาเน฽ชั่น ลิลลี่ 
และยูโดมิส ไว฾ให฾เที่ยวชมและถ฽ายภาพสวยงามอีกด฾วย 

             2.  การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร (Agro-Tourism) ณ ศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม฽ 
(ขุนวาง) ประกอบด฾วยการท฽องเที่ยวชมแปลงสาธิตการปลูกไม฾ผลเมืองหนาว อาทิเช฽น องุ฽นไร฾เมล็ด 
โรงเรือนวนิลาเป็นต฾น การชมแปลงสาธิตการปลูกผัก อาทิเช฽น บล็อคโคโลนี่ บล็อคโคลี่ ถั่วลันเตา
หวาน เป็นต฾น การชมโรงเรือนปลูกเห็ดเมืองหนาว อาทิเช฽น เห็ดแชมปิญอง เห็ดพอตทาเบลโล เป็น
ต฾น การชมแปลงสาธิตการปลูกดอกเบญจมาศหลากสี การปลูกกล฾วยไม฾ซิมบิเดี้ยม รวมถึงการสาธิต
การเลี้ยงสัตว์ อาทิเช฽น ไก฽ดํา กระต฽ายพันธุ์เนื้อ เป็นต฾น ทั้งหมดที่กล฽าวมานี้เป็นการท฽องเที่ยวเชิง
เกษตรโดยนักท฽องเที่ยวหรือผู฾ที่สนใจจะได฾รับความรู฾ ความสนุกสนาน และความเพลิดเพลินในพ้ืนที่
ของศูนย์วิจัยเกษตรหลวงเชียงใหม฽ (ขุนวาง) แห฽งนี้และสามารถเดินทางมาเยี่ยมชมได฾ตลอดทั้งปี 

      3.3  บ้านห้วยอีค่าง มีรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงที่ได฾รับการส฽งเสริม
และพัฒนาโดยชุมชนที่สามารถรองรับผู฾เดินทาง นักท฽องเที่ยวหรือผู฾ที่สนใจในรูปแบบและกิจกรรมการ
ท฽องเที่ยวบนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบ฾านห฾วยอีค฽าง แบ฽งออกได฾เป็น 5 รูปแบบ 
ดังนี้ 

             1.  การท่องเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝายวิถีชีวิตสังคมชาวนา  

       จากจุดเริ่มต฾นของการทําเกษตรกรรมในรูปแบบของเหมืองฝายในพ้ืนที่บ฾าน
ห฾วยอีค฽างเพ่ือการดํารงชีวิต ผนวกกับพิธีกรรมความเชื่อที่ดํา รงชีวิตอยู฽ร฽วมกับธรรมชาติและ
สิ่งแวดล฾อม ด฾วยภูมิปัญญาของชนเผ฽าปกาเกอะญอ (กะเหรี่ยง) ในการทําเกษตรกรรมระบบเหมือง
ฝายกับการท฽องเที่ยว ลักษณะการท฽องเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝาย เพียงแต฽มุมมองของเราไม฽มอง
เพียงแค฽สิ่งดึงดูดใจของการท฽องเที่ยว (Tourism Attractions) ที่มีเพียงแค฽ธรรมชาติ แต฽เราจะ
นําเสนอถึงความสัมพันธ์ของวิถีชีวิตของชุมชนท฾องถิ่นบนพ้ืนฐานของสังคมแห฽งการแบ฽งปันการใช฾น้ํา
เพ่ือทําการเกษตรประเภทต฽าง ๆ ด฾วยภูมิปัญญาและองค์ความรู฾ที่สั่งสมกันมาตั้งแต฽บรรพบุรุษสืบทอด
มาจนถึงปัจจุบัน ได฾กลายเป็นความเข฾มแข็งอีกด฾ านหนึ่งที่สําคัญของสังคมชาวปกาเกอะญอ 
(กะเหรี่ยง) อย฽างเข฾มแข็งและสืบทอดกันมาถึงปัจจุบัน การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรในหมู฽บ฾านห฾วยอีค฽าง
รูปแบบนี้สามารถจัดนําเที่ยวได฾ตลอดทุกช฽วงฤดูกาล ถือเป็นการท฽องเที่ยวตามลําเหมืองด฾วยการศึกษา
วิถีแห฽งการเกษตรต฾นกําเนิด กระบวนการ ความรู฾ของภูมิปัญญาสู฽การประยุกต์ใช฾ลําเหมืองให฾เป็น
หัวใจสําคัญของการหล฽อเลี้ยงของทุกชีวิตในวิถีแห฽งสายน้ํา 
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                      2.  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศสังคมวัฒนธรรม  
                            ด฾วยชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽างเป็นหมู฽บ฾านดั้งเดิมที่อาศัยในพ้ืนที่นี้มาอย฽างยาวนาน 
ประกอบกับชนเผ฽าปกาเกอะญอ มีความเข฾มแข็งในการสืบทอดองค์ความรู฾ ภูมิปัญญา ในการอยู฽
ร฽วมกับแบบเกื้อกูลกับธรรมชาติ การมีวิถีแห฽งความเชื่อในการรักษาความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ 
ผ฽านทางเรื่องเล฽า นิทาน พิธีกรรมต฽าง ๆ รวมถึงการดําเนินชีวิต ดังนั้นในปั จจุบันทางผู฾ใหญ฽บ฾าน 
คณะกรรมการและผู฾อาวุโสในหมู฽บ฾านได฾ร฽วมกันจัดพิธีกรรม การรื้อฟ้ืนจารีตประเพณีและภูมิปัญญา
ของท฾องถิ่น อาทิเช฽น การรักษาปุาสมุนไพรโดยจัดทําเส฾นทางท฽องเที่ยวปุาผู฾หญิง “เกอะเนอมื่อ”
ประกอบด฾วย สมุนไพรต฽างๆ ที่ใช฾รักษาโรคและบาดแผลตามภูมิปัญญา การสร฾างฝายชะลอน้ํา การใช฾
เปลือกไม฾มาย฾อมสีผ฾า เป็นต฾น การรักษาปุาต฾นน้ํา เส฾นทางท฽องเที่ยวผืนปุาธรรมชาติบนพ้ืนฐานความ
เชื่อและการอนุรักษ์ การสืบทอดพิธีกรรมให฾กับกลุ฽มคนรุ฽นใหม฽ การรวมกลุ฽มทอผ฾ากะเหรี่ยงย฾อมสี
ธรรมชาติเพ่ือพัฒนาสู฽สินค฾างานฝีมือและของที่ระลึก สร฾างรายได฾ให฾กับกลุ฽มสตรีในชุมชน 

                      3.  การท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ  
                            วิถีชีวิตของปกาเกอะญอที่สอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
และน฾อมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต ดังสิ่งที่เราจะพบเห็น
ได฾ในหมู฽บ฾านห฾วยอีค฽าง ได฾แก฽ การเลี้ยงสัตว์ไว฾บริเวณรอบบ฾านเช฽น การเลี้ยงหมูเพ่ือไว฾ใช฾ในงาน
พิธีกรรมต฽างๆ การเลี้ยงไก฽ การปลูกพืชผักสวนครัว ปัจจุบันมีการปลูกต฾นกาแฟไว฾รอบๆ บ฾าน การขุด
บ฽อเลี้ยงปลาเพื่อไว฾กินภายในบ฾าน ทั้งหมดท่ีกล฽าวมานี้ทําให฾คนในหมู฽บ฾านลดค฽าใช฾จ฽ายในครัวเรือนและ
ลดการพึ่งพาจากภายนอก ทําให฾เกิดความเข฾มแข็งสามารถต฽อสู฾กับสถานการณ์โคโรนาไวรัสหรือโควิด-
19 ได฾เป็นอย฽างดี ดังนั้นรูปแบบการท฽องเที่ยวในแนวทางการศึกษา การถอดองค์ความรู฾จากภูมิปัญญา
ด฾านการท฽องเทีย่วในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ 

                      4.  การท่องเที่ยวโฮมสเตย์วิถีคนดอย  
                            ชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 ที่ตั้งอยู฽ในพ้ืนที่ที่รอบล฾อมด฾วยภูเขา เป็นหุบเขา
อากาศดี ทัศนียภาพท฾องทุ฽งนาแบบลดหลั่นตามเชิงเขา บรรยากาศปุาที่อุดมสมบูรณ์ ทั้งหมดที่กล฽าว
มานี้ทําให฾ผู฾ที่มาเยือนหรือนักท฽องเที่ยวต฾องใช฾เวลามากพอสมควรในการสัมผัสธรรมชาติ วิถีชีวิต 
สังคมวัฒนธรรมตามแบบของปกาเกอะญอ ดังนั้นที่พักแบบโฮมสเตย์ตามแบบวิถีคนดอยจะเป็นอีก
รูปแบบการท฽องเที่ยวที่น฽าสนใจ และกําลังได฾รับการพัฒนาขึ้นใหม฽ในชุมชนด฾วยความพร฾อมในการ
นําเสนอรูปแบบวิถีชีวิตที่มีความเป็นเอกลักษณ์ การสร฾างรูปแบบการท฽องเที่ยวประเภทต฽างๆ ส฽งผลให฾
เกิดท่ีพักข้ึน อันเป็นจุดดึงดูดใจได฾อีกทางหนึ่ง ปัจจุบันที่พักโฮมสเตย์ประยุกต์จากบ฾านที่อยู฽อาศัยและ
มีจํานวนห฾องว฽าง แต฽กําลังพัฒนาสู฽การจัดทําบ฾านพักที่รองรับผู฾มาเยือนหรือนักท฽องเที่ยวได฾สมบูรณ์
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แบบมากขึ้น ด฾วยลักษณะความเป็นมิตรของคนปกาเกอะญอในชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽าง ความรู฾ ความ
เข฾าใจในการเป็นเจ฾าบ฾านที่ดีเพ่ือต฾นรับแขกผู฾มาเยือนด฾วยความจริงใจ 

  5.  กิจกรรมการท่องเที่ยว 12 เดือนเที่ยวห้วยอีค่างตามวิถีคนดอย  
                            วิถีชีวิตรอบปีของคนปกาเกอะญอ สามารถนําเสนอเป็นรูปแบบการท฽องเที่ยว 
12 เดือน เพ่ือเป็นการท฽องเที่ยวเชิงศึกษาเรียนรู฾ (Education Tourism), การนันทนาการ 
(Entertainment Tourism), การท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) และการท฽องเที่ยว
เชิงชนบท (Rural Tourism) นําเสนอเป็นการท฽องเที่ยวในแต฽ละเดือนดังต฽อไปนี้ 

เดือนมกราคม   พิธีเวียนขวัญข฾าวงานหัตกรรมจักสานและงานทอผ฾าในวิถีปกา
เกอะญอ 
เดือนกุมภาพันธ์   พิธีแต฽งงาน ถางไร฽หมุนเวียนและการทําแนวกันไฟ งานทอผ฾าในวิถี 

ปกาเกอะญอ 
เดือนมีนาคม   พิธีแต฽งงาน ถางไร฽หมุนเวียน การทําแนวกันไฟหมู฽บ฾าน งานทอผ฾า
ในวิถีปกาเกอะญอ 
เดือนเมษายน   พิธีดําหัวผู฾สูงอายุ ทําบุญเข฾าวัดฟังธรรม ซ฽อมแซมและจัดทําเหมือง

ฝาย 
เดือนพฤษภาคม   พิธีเลี้ยงผีฝาย ไหว฾เจ฾าที่นา ทําการปลูกข฾าวไร฽และเพาะกล฾าข฾าวนา 
เดือนมิถุนายน   ถางหญ฾าไร฽แล฾วเริ่มไถนา งานหัตกรรมจักสาน 
เดือนกรกฎาคม    เริ่มไถนา ดํานาปลูกข฾าวและถางหญ฾าไร฽ 
เดือนสิงหาคม   พิธีเลี้ยงผีนา พิธีมัดมือครั้งที่สอง ถางหญ฾าไร฽และงานหัตกรรมจัก

สาน 
เดือนกันยายน   พิธีเลี้ยงผีนา ถางหญ฾านา ถางหญ฾าไร฽ เรียนรู฾ศิลปะการต฽อสู฾และ

งานทอผ฾าในวิถีปกาเกอะญอ 
เดือนตุลาคม   เกี่ยวข฾าวไร฽ นวดข฾าวไร฽ และประเพณีกินข฾าวใหม฽  
เดือนพฤศจิกายน  เกี่ยวข฾าวนา นวดข฾าวนาและพิธีไหว฾หัวข฾าว 
เดือนธันวาคม  พิธีกินข฾าวใหม฽ มัดมือครอบครัว เก็บรวบรวมเมล็ดพันธุ์ในไร฽

หมุนเวียน 
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    3.4  บ้านห้วยตอง 
มีรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงที่ได฾รับการส฽งเสริมและพัฒนาโดย

ชุมชนที่สามารถรองรับผู฾เดินทาง นักท฽องเที่ยวหรือผู฾ที่สนใจในรูปแบบและกิจกรรมการท฽องเที่ยวบน
พ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบ฾านห฾วยตอง แบ฽งออกได฾เป็น 4 รูปแบบ ดังนี้ 

           1.  การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ ด฾วยศักยภาพพ้ืนที่ของบ฾านห฾วยตอง มีลักษณะเป็นที่ราบ
สูงพื้นที่สูงต่ําสลับมีแหล฽งน้ําในพื้นที่และเป็นปุาค฽อนข฾างอุดมสมบูรณ์ จึงเหมาะกับการจัดกิจกรรมการ  

ธรรมชาติ เป็นผู฾สื่อความหมายทางด฾านการท฽องเที่ยวในการนํานักท฽องเที่ยวเข฾าไปยังเส฾นทางที่ทาง
หมู฽บ฾านได฾จัดวางแผนไว฾ นอกจากนี้ควรมีการทําเส฾นทางสําหรับการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศใน 2 ลักษณะ 
คือ เส฾นทางการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศท่ีใช฾เส฾นทางภายในหมู฽บ฾าน และเส฾นทางการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศที่ใช฾
ทรัพยากรการท฽องเที่ยวร฽วมกับหมู฽บ฾านอื่น 

                     2.  การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรในโครงการหลวงทุ฽งหลวง เขตพ้ืนที่บ฾านห฾วยตองเป็น
ที่ตั้งของ ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ฽งหลวง ซึ่งเริ่มดําเนินการมาตั้งแต฽ปี พ.ศ. 2522 โดยศูนย์พัฒนา
โครงการหลวงทุ฽งหลวงได฾มีการส฽งเสริมการปลูกพืชผัก ผักอินทรีย์ ไม฾ผล ไม฾ดอก ภายใต฾ระบบ
มาตรฐานอาหารปลอดภัย และการวิจัยการอนุรักษ์และการฟ้ืนฟูพืชท฾องถิ่นให฾สามารถใช฾ประโยชน์ได฾
กับชุมชนบนพื้นที่สูง นอกจากนี้ยังเป็นแหล฽งเรียนรู฾ให฾แก฽เกษตรกรในพ้ืนที่และประชาชนทั่วไป ซึ่งจุด
เรียนรู฾ของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ฽งหลวงมีทั้งจุดเรียนรู฾ที่อยู฽ภายในศูนย์ฯ และจุดเรียนรู฾ชุมชนที่
เป็นเครือข฽ายของศูนย์ฯ ดังนั้นทางผู฾วิจัยจึงมีแนวคิดว฽า ทางชุมชนสามารถจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยว
เชิงเกษตร โดยมีเส฾นทางภายในหมู฽บ฾าน เริ่มจากการนํานักท฽องเที่ยวเข฾าเรียนรู฾ภายในศูนย์ฯ จากนั้น
สามารถนํานักท฽องเที่ยวไปยังอ฽างเก็บน้ําห฾วยตองอันเนื่องมาจากพระราชดําริและนํานักท฽องเที่ยวเข฾า
ไปเรียนรู฾ในพื้นที่ทางการเกษตรของชุมชน โดยเฉพาะในช฽วงเดือนสิงหาคม-ตุลาคม นักท฽องเที่ยวจะได฾
ชมการทํานาขั้นบันได และมีการจัดกิจกรรมให฾นักท฽องเที่ยวได฾ทดลองการทํานาขั้นบันไดด฾วย 

           3.  การท฽องเที่ยวเชิงศาสนา ประชาชนในบ฾านห฾วยตองส฽วนใหญ฽นับถือศาสนาคริสต์ 
นิกายโรมันคาทอลิก และมีวัดนักบุญเปาโลห฾วยตอง เป็นศาสนสถานสําหรับการประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนา โดยในแต฽ละปีจะมีประเพณีใหญ฽ ๆ ที่ เกี่ยวข฾องกับทางศาสนา ได฾แก฽ งานคริสต์มาส           
และประเพณีตานข฾าวใหม฽ โดย เฉพาะประเพณีตามข฾าวใหม฽ของบ฾านห฾วยตองนี้จะจัดอย฽างยิ่งใหญ฽ 
ชาวบ฾านจะใส฽ชุดประจําชาติพันธุ์ และมีการเดินขบวนแห฽ข฾าวใหม฽ไปยังวัดนักบุญเปาโลห฾วยตอง            
เพ่ือประกอบพิธีทางศาสนาและควรที่จะส฽งเสริมให฾เป็นกิจกรรมดึงดูดนักท฽องเที่ยวให฾เข฾ามาเที่ยวชม
เนื่องจากเป็นประเพณีท่ีหาชมได฾ยากและจัดขึ้นเพียงปีละหนึ่งครั้ง 

 



156 
 

 

                    4.  การท฽องเที่ยวโฮมสเตย์ เนื่องจากบ฾านห฾วยตองเป็นหมู฽บ฾านที่ตั้งอยู฽ในพ้ืนที่ที่เป็น
ทางผ฽านไปยังบ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 บ฾านห฾วยข฾าวลีบ-โปุงสมิต หมู฽ที่ 8 และตําบลแม฽แฮ อําเภอ      
แม฽แจ฽ม จังหวัดเชียงใหม฽ จึงมักที่จะเป็นจุดแวะพักของนักเดินทาง รวมทั้งเป็นที่ตั้งของศูนย์พัฒนา
โครงการหลวงทุ฽งหลวงจึงทําให฾มีชาวบ฾านเดินทางเข฾ามาเพ่ือส฽งผลผลิตให฾แก฽ทางศูนย์ฯ มีบริษัทนํา
เที่ยวนํานักท฽องเที่ยวเข฾ามาเดินปุา จากลักษณะสภาพพ้ืนที่ดังกล฽าว ทางหมู฽บ฾านควรจะมีการจัดทํา
โฮมสเตย์หรือที่พักนักท฽องเที่ยว เพ่ือรองรับทั้งนักท฽องเที่ยวและผู฾ที่เดินทางมายังหมู฽บ฾าน เพ่ือเป็นการ
สร฾างและกระจายรายได฾ให฾ชุมชน และการรองรับของหมู฽บ฾านในการจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวถือเป็น
การเพ่ิมระยะเวลาการพํานักภายในหมู฽บ฾านออกไปได฾อีก 

          4.  กลยุทธ์การแข่งขันทางการตลาดของรูปแบบการท่องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุ่ม
น้ าวางตอนบน 
     กลยุทธ์การแข฽งขันทางการตลาดของรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุ฽มน้ํา
วางตอนบน เราอาจเริ่มต฾นจากแนวคิดที่ผนวกกันระหว฽างแนวคิดแบบเดิมกับแนวคิดใหม฽ในการ
ดําเนินธุรกิจที่จะส฽งเสริมกิจกรรมทางธุรกิจให฾สินค฾าหรือบริการเกิดการเคลื่อนย฾ายจากต฾นทางผู฾ผลิต
ไปยังผู฾ใช฾หรือผู฾บริโภคได฾ตามเปูาหมายด฾วยแนวคิด 10 M และ 10 P ทวีความสําเร็จทางธุรกิจ 
(สมชาติ กิจยรรยง, 2558 : 24-33)  สําหรับ 10 M ที่ธุรกิจการจัดจําหน฽ายถือเป็นสิ่งสําคัญในการ
ดําเนินการ ได฾แก฽ 1. Man (คน) ต฾องอาศัยการมีส฽วนร฽วมของคนทุกระดับในองค์กร 2. Money (เงิน) 
ต฾องมีเงินทุนเป็นงบประมาณดําเนินการในต฾นทุนค฽าใช฾จ฽ายทุกประเภท 3. Material (วัสดุ อุปกรณ์ 
วัตถุดิบ) เป็นเครื่องมือเครื่องใช฾ในการบริหารและปฏิบัติงาน รวมถึงวัตถุ ดิบที่จะนํามาเป็น
ส฽วนประกอบการผลิต 4. Method (ทฤษฎีหรือวิธีการ) ความรอบรู฾และสูตรที่จะใช฾ในการดําเนิน
กิจกรรมช฽วยให฾กิจการขององค์กรสามารถดําเนินต฽อไปได฾ 5 . Minutes (ให฾เวลา) การกําหนดเวลา
ดําเนินการตั้งแต฽เริ่มต฾นจนภารกิจแล฾วเสร็จ 6. Machine (เครื่องจักรกล) สามารถนําเครื่องจักรมาใช฾
ในภาคการผลิตเน฾นปริมาณมากและการทํางานแบบรอบเวลา 7. Marketing (การตลาด) เป็นการรับรู฾
และรับทราบข฾อมูล เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาให฾สามารถวางแผนการขาย ดําเนินการขายและสร฾างกล
ยุทธ์การขาย ให฾เปูาหมายสัมฤทธิ์ผลตามแผนที่ได฾วางไว฾  8. Management (การจัดการ) จากกระแส
ของความเปลี่ยนแปลงด฾านการเมือง เศรษฐกิจและสังคม ทั้งภายในและภายนอกประเทศ ต฾องปรับตัว
ให฾ทันไม฽ว฽าจะเป็น การบริหาร ทรัพยากรบุคคล การเงิน ฯลฯ จึงเป็นความจําเป็นเร฽งด฽วนตาม
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน 9. Motivation (การกระตุ฾นจูงใจ) การจูงใจบุคคลต฽างๆ นับเป็นสิ่งสําคัญสําหรับ
ผู฾บริหารเพราะใช฾ทั้ง ศาสตร์ และ ศิลป฼ ในการสร฾างแรงจูงใจให฾ทีมงาน การจูงใจจึงแบ฽งออกได฾เป็น 
กลยุทธ์ และเทคนิค 10.  Morale วัฒนธรรมองค์กรหรืออาจเรียกว฽าธรรมมาภิบาล คือการที่ผู฾นําหรือ
ผู฾บริหาร มีความสํานึกในคุณธรรม จริยธรรม และสร฾างจิตสํานึกที่ดีแก฽พนักงาน เพ่ือความสามัคคี 
และรับผิดชอบร฽วมกัน สําหรับหลักแนวคิด 10 P เพ่ือชัยชนะ ได฾แก฽ 1. Product (สินค฾า)                
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การมีผลิตภัณฑ์สินค฾าที่หลากหลายให฾เลือก 2. Price (ราคา) กลยุทธ์ราคานับว฽ายังเป็นความสําคัญ
เสมอ แต฽ต฾องคํานึงว฽าราคาสินค฾าถูกและคุณภาพดี ยังคงเป็นที่น฽าสนใจของผู฾ซื้อหรือผู฾ใช฾บริการอยู฽
ตลอดเวลา 3. Place (ช฽องทางและวิธีการขาย) เป็นความจําเป็นที่จะต฾องหาช฽องทางการขาย ด฾วย
วิธีการหรือระบบใดก็ตาม การเพ่ิมช฽องทางมากขึ้นนั่นก็หมายถึงการเพ่ิมโอกาสกับส฽วนแบ฽งการตลาด 
4. Promotion (การส฽งเสริมการขาย) การช฽วยกระตุ฾นให฾ ผู฾บริโภค ผู฾ใช฾ ลูกค฾า ตัวแทนขาย เกิดความ
ต฾องการสามารถกระทําได฾ 4 วิธี คือ การโฆษณา การใช฾พนักงานขาย การส฽งเสริมการขายและการ
เผยแพร฽ข฾อมูลข฽าวสาร 5. Public Relation (การประชาสัมพันธ์) เป็นส฽งหนึ่งของการส฽งเสริม
การตลาดหรือการขาย เน฾นการโฆษณาผลิตภัณฑ์หรือสินค฾าในช฽องทางที่ได฾ผล 6. Packing Strategy 
(กลยุทธ์บรรจุภัณฑ์) เปรียบเสมือนหน฾าตาของสินค฾า การออกแบบ รูปลักษณ์ ความสวยงามบรรจุ
ภัณฑ์จึงเป็นกลยุทธ์ที่สําคัญต฽อคู฽แข฽งขัน 7. Personal Strategy (กลยุทธ์การใช฾พนักงานขาย) เป็น
ความสําคัญในการเพ่ิมประสิทธิภาพและยอดขาย เพราะพนักงานขายถือเป็นการใช฾ศิลปะวิทยาการ
ขั้นสูงเพ่ือช฽วยการตัดสินใจในการซื้อสินค฾าและบริการของผู฾ซื้อหรือผู฾บริโภค 8 . Public Relation 
Strategy (กลยุทธ์ข฽าวสาร) เป็นกุญแจสําคัญที่ตอบโจทย์ในสังคมและสิ่งแวดล฾อมปัจจุบันโดยเฉพาะ
ยุคแห฽งเครือข฽ายสังคมออนไลน์ (Social Network) 9. People (พลังของมวลชน) การหายุทธวิธี
ครองใจลูกค฾าด฾วยการใช฾แนวทาง การบริการ (Service) และการศึกษา พฤติกรรมผู฾บริโภค 
(Customer Behavior) 10. Power (พลังหรือกําลัง) การมีเครือข฽ายที่ช฽วยสนับสนุนภารกิจของ
องค์กรให฾สามารถทําหน฾าที่ได฾อย฽างราบรื่น, กลยุทธ์การตลาดสําหรับผู฾บริหาร (สมชาติ กิจยรรยง, 
2557 : 23-30) ส฽วนประสมทางการตลาด (Marketing Mix) ซึ่งประกอบด฾วย 4 P ดังนี้ สินค฾า 
(Product) ได฾แก฽ คุณภาพ ลักษณะ สินค฾าให฾เลือก รูปแบบ ตรายี่ห฾อ การบรรจุหีบห฽อ ขนาด บริการ 
การรับประกัน การรับคืน ราคา (Price) ได฾แก฽ ราคาสินค฾าในรายการ ส฽วนลด ระยะเวลาการชําระเงิน 
ระยะเวลาการให฾สินเชื่อ นโยบายและกลยุทธ์ราคา การจัดจําหน฽าย (Place) ได฾แก฽ ช฽องทาง ความ
ครอบคลุม ทําเลที่ตั้ง สินค฾าคงเหลือ การขนส฽ง การคลังสินค฾า การส฽งเสริมการตลาด (Promotion) 
ได฾แก฽ การโฆษณา การขายโดยใช฾พนักงานขาย การส฽งเสริมการขาย การประชาสัมพันธ์ กระบวนการ
ทางการขาย  (Sales Process) ประกอบด฾วยกระบวนการขาย 8 ขั้นตอน คือ 1. การเสาะแสวงหาผู฾
มุ฽งหวังที่จะเป็นลูกค฾า 2. การคัดเลือกผู฾มุ฽งหวัง 3. การเตรียมการก฽อนการขาย 4. การเข฾าพบที่ดี 5. 
การนําเสนอขาย 6. การแก฾ไขข฾อโต฾แย฾ง หรือการเจรจาต฽อรอง 7. การสรุป หรือปิดการขาย 8. การ
ติดตาม ส฽งมอบ  และบริการ สําหรับกลยุทธ์การขายสมัยใหม฽ (Modern Sales Strategy) ผู฾ขายหรือ
ให฾บริการจําเป็นต฾องนําการตลาดเข฾ามาช฽วยอํานวยความสะดวกด฾วยการวางแผนให฾สอดคล฾องกับ
กลุ฽มเปูาหมายเป็นกลยุทธ์ 4 ขั้น ดังนี้ 1. ศึกษาข฾อมูล (Study) ผู฾ซื้อหรือผู฾บริโภค ผลิตภัณฑ์ สินค฾า 
และบริการที่จะเข฾าสู฽ตลาด ต฾องวิเคราะห์ตลาดและการขายให฾ออก เพ่ือวางแผนการขายบนฐานข฾อมูล
ดังกล฽าว  2. กําหนดยุทธวิธี (Strategies) การวางแผนสร฾างกลยุทธ์การขายด฾วย การวางแผนการขาย 
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การเพ่ิมยอดขาย การเลือกวิธีเข฾าสู฽ตลาด และการบริหารจัดการเวลา 3. ดําเนินการตามแผน (Action 
Plan) ประกอบด฾วย วางแผนการขาย จัดทําขั้นตอนและวิธีการขาย ทําตามแผนที่วางไว฾ และเก็บ
ข฾อมูลในการทํางานพร฾อมการสร฾างสัมพันธภาพที่ดีกับลูกค฾าระยะยาว 4. การวัดผล (Evaluation) 
เป็นการตรวจสอบกลยุทธ์ประกอบด฾วยการทบทวนแนวทางและการปรับปรุงแผนการขายใหม฽ ดังนั้น
กลยุทธ์การแข฽งขันทางการ ตลาดของรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุ฽มน้ําวางตอนบน 
ด฾วยรูปแบบ กิจกรรมการท฽องเที่ยวรวมถึงสินค฾าผลิตภัณฑ์ของชุมชนท฾องถิ่นเกิดจากการต฽อยอดความ
เข฾มแข็งของวิถีชีวิต วัฒนธรรม ความเชื่อ และบริบทของสังคมบนพ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสู฽การพัฒนาด฾านการท฽องเที่ยว ด฾วยการใช฾แนวทางส฽วนประสมทางการตลาด (Marketing 
Mix) ประกอบด฾วย 4 P ที่เหมาะสมกับบริบทของลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน ผลักดันให฾เกิดรูปแบบกิจกรรม
การท฽องเที่ยวและสินค฾าชุมชนที่นําเสนอของบ฾านโปุงสมิต บ฾านขุนวาง บ฾านห฾วยอีค฽างและบ฾านห฾วย
ตอง มาก฽อนหน฾านี้ด฾วยหลักการ 4 P ประยุกต์ หมายถึง Right Product, Right Price, Right Place, 
Right Promotion โดยหลักทางการตลาดจะจําแนกได฾เป็น 2 ประเด็น คือ 1. การตลาดภาพรวมของ
รูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุ฽มน้ําวางตอนบน ได฾แก฽ บ฾านโปุงสมิต บ฾านขุนวาง บ฾าน
ห฾วยอีค฽างและบ฾านห฾วยตอง ที่ได฾นําเสนอไปก฽อนหน฾านี้ และ 2. การตลาดของแต฽ละหมู฽บ฾าน ได฾แก฽ 
บ฾านโปุงสมิต บ฾านขุนวาง บ฾านห฾วยอีค฽างและบ฾านห฾วยตอง เป็นการนําเสนอรูปแบบการท฽องเที่ยวและ
สินค฾าบริการเป็นรายหมู฽บ฾านในมิติของการบริหารจัดการตนเองขับเคลื่อนผ฽านการตลาดยุคใหม฽ที่จะ
อธิบายในลําดับต฽อไป   

         5.  การตลาดยุคใหม่ 
     ก฽อนอื่นต฾องทําความเข฾าใจคําว฽าสังคมออนไลน์ Social Media หมายถึง สังคมออนไลน์ที่
มีผู฾ใช฾เป็นผู฾สื่อสาร เขียนเล฽าเรื่องราว ประสบการณ์ รูปภาพ คลิปวีดีโอ ที่ผู฾ใช฾จัดทําขึ้นเองหรือค฾นพบ
จากสื่ออ่ืนๆ แล฾วแชร์แบ฽งปันในเครือข฽ายของตนเอง ผ฽านทางเว็ปไซด์ที่ให฾บริการสร฾างสังคมเครือข฽าย
ผ฽านระบบอินเตอร์เน็ต (Social Network) อาทิเช฽น www.facebook.com ที่ให฾บริการบนโลก
ออนไลน์ปัจจุบันผ฽านช฽องทางอินเทอเน็ต (Internet) บัญญัติ 10 ประการของการตลาดบนโซเชียล
มีเดีย (Michael Tasner, 2562 : 48-52) ได฾กล฽าวถึงสิ่งสําคัญที่ใช฾ทําแนวการตลาดในโลกโซเชียล
มีเดียประกอบด฾วย 

               1.  วางกรอบความคิดใหม฽ โดยเน฾นการพัฒนาความสัมพันธ์และการเชื่อมต฽อกับ
กลุ฽มเปูาหมาย  

               2.  การตลาดบนโซเชียลมีเดียความมีน้ําหนักมากสุดในกลยุทธ์การตลาดคอนเทนต์ 
(Content Marketing) 
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               3.  ให฾ใช฾ข฾อความทางการตลาดแบบเดียวกันในทุกช฽องทาง เพ่ือปูองกันกลุ฽มเปูาหมาย
หรือลูกค฾าสบัสน แต฽กลับจะได฾ฟังได฾เห็นแบบเดิม ๆ ซ้ํา ๆ การเข฾าถึงลูกค฾าก็จะดีข้ึน  

               4.  ดูแลโซเชียลเน็ตเวิร์คแต฽ละประเภทด฾วยความแตกต฽างกัน ใช฾เป็นกลยุทธ์ที่แตกต฽าง
เพ่ือให฾เข฾ากับโซเชียลมีเดียในแต฽ละแพลตฟอร์มและเตรียมคอนเทนต์สําหรับแต฽ละแพลตฟอร์ม  

              5.  กลุ฽มเปูาหมายที่เป็นลูกค฾าของคุณคาดหวังว฽าคุณจะตอบกลับพวกเขาอย฽างรวดเร็ว 

              6.  ให฾ใช฾ความถ่ีในการสื่อสารการโพสต์คอนเทนต์ให฾มากกว฽า 1 ครั้งต฽อวัน  

               7.  วัตถุประสงค์ทางการตลาดคือการสร฾างยอดขายที่เพ่ิมมากขึ้นไปสู฽ผลกําไร จงเน฾นการ
ปิดการขายและการขายเพ่ิมข้ึน  

               8. โซเชียลมีเดียเป็นเรื่องของการสร฾างความผูกพัน (Engagement) เช฽น การใช฾ 
Twitter.com เกิดผู฾ติดตามนําไปสู฽การตลาดและการขายสินค฾าในที่สุด  

               9.  ความอดทนเป็นสิ่งสําคัญแต฽การสร฾างผลลัพธ์ที่ดีกว฽าและรวดเร็วนั้นควรเลือกวิธีการ
ซื้อโฆษณาบนเว็บไซด์แทน  

              10.  การสร฾างคอนเทนต์ที่มีประโยชน์อย฽างแท฾จริงจะได฾รับการเข฾าชมและถูกแชร์มากที่สุด
ในทางกลับกันก็จะเป็นประโยชน์ต฽อชื่อเสียงและการขายสินค฾ามากท่ีสุดเช฽นกัน  

               ดังนั้นโซเชียลมีเดียยักษ์ใหญ฽ที่น฽าสนใจปรกอบด฾วย YouTube เปรียบเสมือนเครื่องมือใน
การสืบค฾น, Google+ เป็นเครือข฽ายที่มุ฽งเน฾นการให฾เนื้อหาที่สําคัญเก่ียวข฾องกับผู฾ใช฾แต฽ละราย รวมถึงมี
ผู฾ใช฾บริการจํานวนมาก, LinkedIn มุ฽งเน฾นเครือข฽ายทางธุรกิจ, Twitter เน฾นการให฾ข฾อความกระชับใช฾
เวลาน฾อยทําให฾ผู฾เข฾าชมได฾รับข฾อมูลใหม฽อย฽างรวดเร็ว, Facebook เป็นเครือข฽ายโซเชียลเน็ตเวิร์กที่
เติบโตมากที่สุด ส฽วน Instagram.com เป็นแอปพลิเคชั่นในเครือข฽ายของ Facebook เน฾นการใช฾งาน
ด฾านการนําเสนอรูปภาพและสิ่งที่ผู฾ใช฾งานกําลังจะสื่อให฾รู฾ สําหรับแนวทางการตลาดในการประกอบ
ธุรกิจการท฽องเที่ยว 

               ในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา สามารถเลือกใช฾การตลาดยุคใหม฽ที่เหมาะสมกับ
กลุ฽มเปูาหมาย อาทิเช฽น กลุ฽มเปูาหมายนักท฽องเที่ยว, การศึกษาดูงาน, การบริโภคสินค฾า เป็นต฾น โดยที่
กลุ฽มการตลาดของชุมชนประกอบด฾วยคนรุ฽นใหม฽ที่ได฾รับการศึกษาและมีความรู฾ด฾านการใช฾สื่อโซเชียล
และให฾ผู฾อาวุโส ตัวแทนกลุ฽มในหมู฽บ฾านเป็นผู฾ให฾คําปรึกษา เลือกใช฾สื่อโซเชียลในช฽องทางการตลาดที่
เหมาะสมพร฾อมจัดทีมงานในการดูแลข฾อมูลและการติดต฽อสื่อสาร การสร฾างคอนเทนต์ การสร฾าง
ความสัมพันธ์กับผู฾ติดตามในการขายสินค฾าและบริการของชุมชน รวมการประสานช฽องทางการส฽ง
สินค฾าให฾ถึงผู฾รับ การประสานการสํารองที่พักโฮมสเตย์ การสื่อสารด฾านข฾อมูลข฽าวสารกิจกรรม และ
การประสานการจัดกิจกรรมท฽องเที่ยวในรูปแบบต฽างๆ เพียงเท฽านี้ชุมชนในพ้ืนที่ลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน 
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สามารถเข฾าถึงระบบการตลาดยุคใหม฽ที่สามารถลดต฾นทุนค฽าใช฾จ฽ายแต฽เพ่ิมประสิทธิภาพในการทํา
การตลาดและการขายได฾ถึงกลุ฽มเปูาหมายอย฽างแท฾จริงด฾วยการบริหารจัดการโดยชุมชนเอง  

3.   การอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

     ทรัพยากรการท฽องเที่ยว (ชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2553 : 32) เป็นองค์ประกอบที่สําคัญในการดึงดูดใจให฾

นักท฽องเที่ยวเดินทางเข฾ามาท฽องเที่ยวในสถานที่ต฽าง ๆ ซึ่งทรัพยากรการท฽องเที่ยวเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเอง

ตามธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร฾างขึ้นมา ทั้งที่สามารถสัมผัสได฾และไม฽สามารถสัมผัสได฾ สามารถ

จัดแบ฽งทรัพยากรการท฽องเที่ยว เป็น 2 ประเภท ได฾แก฽ 

     1.  ทรัพยากรการท฽องเที่ยวประเภทธรรมชาติ คือ ทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่เกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ มีลักษณะเด฽น แปลก สวยงาม และมีคุณค฽าต฽อการเข฾าไปพักผ฽อนหย฽อนใจหรือแสวงหา
ความรู฾ เช฽น น้ําตก ปุาไม฾ ทะเล เกาะ สภาพภูมิอากาศ สัตว์ปุา เป็นต฾น 

     2.  ทรัพยากรการท฽องเที่ยวประเภทที่มนุษย์สร฾าง คือ ทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่มนุษย์สร฾างขึ้นมา
ด฾วยเหตุผลต฽าง ๆ เช฽น เพ่ือการพักผ฽อน เพ่ือการกีฬา เพ่ือระลึกถึงเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ เพ่ือ
การรักษาสุขภาพ ศาสนสถาน เป็นต฾น สามารถแบ฽งแยกย฽อยได฾เป็น 2 กลุ฽ม ได฾แก฽ 

         1.1  ทรัพยากรการท฽องเที่ยวทางด฾านศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ซึ่งเป็นแบบอย฽างการดํารงชีวิต
ของชุมชนนั้น ๆ เช฽น ประเพณีลอยกระทง ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีเข฾าพรรษา การแข฽งเรือยาว 
ประเพณีวิ่งควาย พิธีกรรมต฽าง ๆ ที่เกิดจากความเชื่อของบุคคลในชุมชน เป็นต฾น 

         1.2  ทรัพยากรการท฽องเที่ยวทางด฾านประวัติศาสตร์ โบราณสถาน โบราณวัตถุ  และศาสน
สถาน เป็นทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่แสดงถึงความเป็นมาในอดีต หรือเพ่ือระลึกถึงเหตุการณ์ในอดีต 
เช฽น อุทยานประวัติศาสตร์ เมืองโบราณ วัด โบสถ์ เจดีย์ อนุสาวรีย์ สถานที่สําคัญทางประวัติศาสตร์ 
เป็นต฾น 

     การท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2548 : 5) ได฾ให฾ความหมายของการท฽องเที่ยว

อย฽างยั่งยืนว฽า การท฽องเที่ยวจะต฾องมีเปูาหมายมุ฽งสู฽การท฽องเที่ยวแบบยั่งยืนอันจะเอ้ือประโยชน์ในทาง

เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล฾อม โดยการท฽องเที่ยวทุกประเภทมุ฽งหารายได฾ทางเศรษฐกิจ ใน

ขณะเดียวกันก็มุ฽งเน฾นการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวและอนุรักษ์สิ่งแวดล฾อมควบคู฽ไปพร฾อมกัน 

ในขณะที่การท฽องเที่ยวแห฽งประเทศไทยได฾ให฾ความหมายของการท฽องเที่ยวแบบยั่งยืน(การท฽องเที่ยว

แห฽งประเทศไทย, 2538, น.14 อ฾างใน บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2548, น.6) หมายถึง “การท฽องเที่ยว 

รวมถึงการจัดการบริการด฾านอื่นๆ ทั้งในปัจจุบันและอนาคตประกอบด฾วย 
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     1.  ต฾องดําเนินการภายใต฾ขีดความสามารถของธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีต฽อขบวนการท฽องเที่ยว 
     2.  ต฾องตระหนักถึงการมีส฽วนร฽วมของประชากร ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม วิถี
ชีวิตที่มีต฽อขบวนการท฽องเที่ยว 
     3.  ต฾องยอมรับให฾ประชาชนทุกส฽วนได฾รับผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ ที่เกิดจากการท฽องเที่ยวอย฽าง
เสมอภาคเท฽าเทียมกัน 
     4.  ต฾องชี้นําภายใต฾ความปรารถนาของประชาชนท฾องถิ่นและชุมชนในพื้นท่ีท฽องเที่ยวนั้นๆ  
ซึ่งสอดคล฾องกับแนวคิดของ Fennell (1999 : 31) ซ่ึงได฾เสนอแนะว฽า การท฽องเที่ยวต฾องรับผิดชอบต฽อ

ปัจจัยพื้นฐาน 4 ประการ ได฾แก฽  

1.  การท฽องเที่ยวต฾องกระทบต฽อสิ่งแวดล฾อมน฾อยที่สุด  
2.  การท฽องเที่ยวต฾องเคารพในวัฒนธรรมของท฾องถิ่น และกระทบต฽อวัฒนธรรมให฾น฾อยที่สุด 
3.  การท฽องเที่ยวต฾องยอมให฾ประชาชนในท฾องถิ่นได฾รับผลประโยชน์มากที่สุด 
4.  นักท฽องเที่ยวต฾องได฾รับความพึงพอใจจากกิจกรรมด฾านการท฽องเที่ยว 

นอกจากนี้ Rogers and Slinn (1995 : 162-163) ได฾เสนอว฽า การพัฒนาที่ยั่งยืนสู฽การท฽องเที่ยวแบบ

ยั่งยืนตามข฾อตกลงระหว฽างประเทศต฾องประกอบด฾วยหลักการดังนี้ 

          1.  สิ่งแวดล฾อมเป็นทรัพย์สมบัติที่สําคัญและมีคุณค฽ายิ่งต฽อการท฽องเที่ยวต฾องรักษาไว฾ให฾มี
สภาพคงเดิม สําหรับลูกหลานในอนาคต มิใช฽เกิดการทําลายด฾วยระยะเวลาสั้นๆ  
          2.  การท฽องเที่ยวต฾องจัดกิจกรรมที่ส฽งผลประโยชน์ให฾กับชุมชนและแหล฽งท฽องเที่ยว ให฾มีความ
เสมอภาคเท฽ากับนักท฽องเที่ยว นั่นหมายถึงนักท฽องเที่ยวมิได฾แสวงหาผลประโยชน์จากชุมชนและแหล฽ง
ท฽องเที่ยวเพียงฝุายเดียว แต฽ชุมชนท฾องถิ่นควรได฾รับประโยชน์จากการท฽องเที่ยวอย฽างเท฽าเทียมกัน 
          3.  การจัดการเรื่องความสัมพันธ์ระหว฽างการท฽องเที่ยวกับสิ่งแวดล฾อมต฾องส฽งผลต฽อการพัฒนา
แบบยั่งยืน การท฽องเที่ยวต฾องไม฽ก฽อให฾เกิดการทําลายทรัพยากรและส฽งผลเสียหายให฾เกิดขึ้นในอนาคต 
หรือส฽งผลกระทบทางลบต฽อสิ่งแวดล฾อม 
          4.  กิจกรรมและการพัฒนาการท฽องเที่ยว ต฾องยอมรับสภาพธรรมชาติและลักษณะของพ้ืนที่ 
ซึ่งเป็นที่ประกอบกิจกรรมหรือการพัฒนาการท฽องเที่ยว อาทิเช฽น ถ฾าแหล฽งท฽องเที่ยวใดมีความ
เปราะบางทางธรรมชาติสูง การพัฒนาสถานที่ท฽องเที่ยวนั้นจะอยู฽ภายใต฾ขอบเขตการส฽งผลกระทบต฽อ
ธรรมชาติให฾น฾อยที่สุด เช฽น จํากัดจํานวนนักท฽องเที่ ยว ประเภทของกิจกรรมและช฽วงเวลาต฾อง
เหมาะสม 
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          5.  การสร฾างความกลมกลืนในแหล฽งท฽องเที่ยว ต฾องมาจากปัจจัยของการคํานึงถึ งได฾แก฽ 
นักท฽องเที่ยว ชุมชนท฾องถิ่นและสถานที่ท฽องเที่ยว 

          6.  การเปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม฽ได฾แต฽การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงต฾องไม฽ขัดต฽อ
หลักการของการพัฒนาแบบยั่งยืน 

          7.  องค์กรด฾านการท฽องเที่ยว องค์กรชุมชนท฾องถิ่น และองค์กรด฾านสิ่งแวดล฾อมต฾องยอมรับใน
หลักการของการพัฒนาแบบยั่งยืน และต฾องมีการปฏิบัติงานร฽วมกัน เพ่ือให฾เกิดผลในทางการปฏิบัติ
อย฽างแท฾จริง 

          ดังนั้นการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน คือ การดูแล รักษา และใช฾ประโยชน์
จากทรัพยากรการท฽องเที่ยวให฾เกิดประโยชน์สูงสุด โดยไม฽ทําลายสภาพสิ่งแวดล฾อม สังคม วัฒนธรรม 
วิถีชีวิตของชุมชนผู฾เป็นเจ฾าของทรัพยากรการท฽องเที่ยว รวมทั้งชุมชนผู฾เป็นเจ฾าของทรัพยากรการ
ท฽องเที่ยวจะต฾องสามารถบริหารจัดการทรัพยากรการท฽องเที่ยวภายใต฾วิถีชีวิต และภูมิปัญญาท฾องถิ่น 
โดยให฾เกิดผลกระทบต฽อสิ่งแวดล฾อมน฾อยที่สุด 

          โครงการวิจัย เรื่อง รูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุ฽มน้ําวางตอนบน พ้ืนที่
เปูาหมายประกอบด฾วย 4 หมู฽บ฾าน ได฾แก฽ หมู฽ที่ 1 บ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 8 บ฾านห฾วยข฾าวลีบ-โปุงสมิต 
หมู฽ที่ 10 บ฾านห฾วยตอง และหมู฽ที่ 12 บ฾านขุนวาง ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ ทาง
ผู฾วิจัยได฾มีการจัดกิจกรรมทางการท฽องเที่ยวที่เหมาะสมโดยยึดหลักเกณฑ์ของการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน 
นั่นคือ การพัฒนาการท฽องเที่ยวจะพัฒนาตามบริบทของแต฽ละหมู฽บ฾าน โดยการให฾ชาวบ฾านมีส฽วนร฽วม
ในการบริหารจัดการ รวมทั้งการจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวจะคํานึงถึงบริบทของแต฽ละชุมชน จะต฾อง
เป็นกิจกรรมที่ใช฾ประโยชน์จากทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่มีอยู฽ในชุมชน อันได฾แก฽ 

          1.  ทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่ธรรมชาติสร฾าง เช฽น พ้ืนที่ปุา น้ําตก ลําธาร เป็นต฾น 

          2.  ทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่มนุษย์สร฾าง เช฽น วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปัญญา    
เป็นต฾น 

          สิ่งหนึ่งที่มีความสําคัญเป็นอย฽างมากเมื่อใช฾ประโยชน์จากทรัพยากรการท฽องเที่ยวแล฾ว คือ 

ต฾องมีการอนุรักษ์รักษาทรัพยากรการท฽องเที่ยวเพ่ือเป็นประโยชน์ต฽อคนรุ฽นหลังต฽อไป ซึ่งเป็นหนึ่งใน

หลักการของการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน ดังนั้นรูปแบบในการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน

ของลุ฽มน้ําวางตอนบนนั้นจะประกอบด฾วย 
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          1.  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

    การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (ศศินา ภารา, 2550 : 276) คือ การใช฾
ทรัพยากรธรรมชาติให฾เกิดประโยชน์สูงสุด และในขณะเดียวกันต฾องมีการดูแลรักษา ซ฽อมแซม หรือ
หาทางเลือกสําหรับการนํามาใช฾เพ่ือให฾เกิดประโยชน์สูงสุด และมีให฾ใช฾ในวันข฾างหน฾า สาเหตุหลักที่
จะต฾องมีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ได฾แก฽ ทรัพยากรธรรมชาติมีจํานวนจํากัดซี่งสวนทางกับ
ความต฾องการใช฾ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอัตราเพ่ิมขึ้น และยังมีการเสื่อมโทรมจากการถูกใช฾งาน เช฽น 
ปุาไม฾ ลักษณะภูมิประเทศ เป็นต฾น นอกจากนี้การอนุรักษ์นั้นยังเป็นสิ่งที่แสดงให฾เห็นถึงความเจริญ                 
ทางวัฒนธรรม  นั้ นคื อ  หากประชาชนกลุ฽ ม ใด  หรื อประ เทศใดสามารถอนุ รั กษ์ รั กษา
ทรัพยากรธรรมชาติไว฾ได฾ ย฽อมหมายถึงประชาชนกลุ฽มนั้น หรือประเทศนั้นเป็นผู฾ที่มีวัฒนธรรมสูง 
ดังนั้นพ้ืนที่ที่เป็นแหล฽งท฽องเที่ยว โดยเฉพาะกิจกรรมการท฽องเที่ยวที่ใช฾ทรัพยากรธรรมชาติยิ่งมีความ
จําเป็นต฾องอนุรักษ์รักษาทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ โดยการสร฾างความตระหนักให฾แก฽คนในชุมชนให฾
เห็นถึงความสําคัญและประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติ ส฽งเสริมการสร฾างจิตสํานึกด฾านสิ่งแวดล฾อม
ด฾วยการให฾ข฾อมูล ความรู฾ที่ถูกต฾องแก฽คนในชุมชน และต฾องสนับสนุนกิจกรรมที่เกี่ยวข฾องกับการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  

    พ้ืนที่หมู฽บ฾านเปูาหมายในเขตลุ฽มน้ําวางตอนบน ได฾แก฽ หมู฽ที่ 1 บ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 8 
บ฾านห฾วยข฾าวลีบ-โปุงสมิต หมู฽ที่ 10 บ฾านห฾วยตอง และหมู฽ที่ 12 บ฾านขุนวาง ซึ่งทั้ง 4 หมู฽บ฾านนี้ตั้งอยู฽
ในเขตพ้ืนที่ปุา รูปแบบการท฽องเที่ยวของทั้ง 4 หมู฽บ฾าน มีการใช฾ทรัพยากรการท฽องเที่ยวประเภท
ธรรมชาติ เช฽น การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ การท฽องเที่ยวด฾วยกิจกรรมการวิ่งเทรล (Trail Running) การ
เดินปุาศึกษาธรรมชาติ เป็นต฾น ซึ่งทรัพยากรการท฽องเที่ยวหลักของรูปแบบกิจกรรมเหล฽านี้ คือ 
ทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีอยู฽ในพ้ืนที่ ดังนั้นหากทรัพยากรทางการท฽องเที่ยวประเภทธรรมชาติมี
ความสมบูรณ์ก็เป็นสิ่งดึงดูดใจให฾แก฽นักท฽องเที่ยวที่ชื่นชอบการท฽องเที่ยวธรรมชาติเดินทางเข฾ามา
ท฽องเที่ยวในพื้นที่  

          2.  การอนุรักษ์วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญา 

    การส฽งเสริมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาชาวบ฾าน  (krutermsak, 2019) 
หมายถึง การสนับสนุนฟ้ืนฟู ดูแล บํารุงรักษา ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม โบราณสถาน 
โบราณวัตถ ุวิถีชีวิต และภูมิปัญญาที่มีอยู฽แล฾วในชุมชน ซ่ึงเป็นที่ยอมรับของสังคมว฽าดีงาม ให฾คงสภาพ
หรือปรับปรุงในส฽วนที่ดีงามของสิ่งเหล฽านั้นจากสติปัญญาชาวบ฾าน เพ่ือแก฾ปัญหาและพัฒนาการ
ดําเนินวิถีชีวิตในท฾องถิ่นได฾อย฽างสมสมัย ซึ่งวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญา จัดได฾ว฽าเป็น
ทรัพยากรการท฽องเที่ยวที่มนุษย์สร฾าง เป็นสิ่งดึงดูดใจให฾นักท฽องเที่ยวเข฾ามาท฽องเที่ยว และเรียนรู฾ วิถี
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ชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท฾องถิ่น นอกจากนี้ยังเป็นการอนุรักษ์วิถีชีวิต ประเพณี 
วัฒนธรรม และภูมิปัญญา ให฾คงอยู฽ตลอดไปโดยการถ฽ายทอดจากคนรุ฽นหนึ่งไปสู฽คนอีกรุ฽นหนึ่ง  

    พ้ืนที่หมู฽บ฾านเปูาหมายในเขตลุ฽มน้ําวางตอนบนทั้ง 4 หมู฽บ฾าน ประกอบด฾วยกลุ฽มชาติพันธ์ 
2 กลุ฽ม ได฾แก฽ ปกาเกอะญอ (กระเหรี่ยง) และ ม฾ง ซึ่งทั้ง 2 ชาติพันธุ์ มีความแตกต฽างในด฾านของวิถี
ชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญา แต฽ทั้ง 4 หมู฽บ฾านยังมีการอนุรักษ์ วิถีชีวิต ประเพณี 
วัฒนธรรม และภูมิปัญญา ไว฾อย฽างเหนียวแน฽น ดังจะเห็นจากรูปแบบการท฽องเที่ยวในแต฽ละหมู฽บ฾าน 
โดยผู฾วิจัยได฾มีการจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวให฾เหมาะสมกับแต฽ละพ้ืนที่โดยมีพ้ืนฐานการจัดกิจกรรม
จากวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญาของแต฽ละหมู฽บ฾าน ซี่งการจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวใน
ลักษณะดังกล฽าวเป็นหนึ่งในหลักการของการจัดการการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนในด฾านการดําเนินการ
ภายใต฾ขีดความสามารถของธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีต฽อ
ขบวนการท฽องเที่ยว ซึ่งรวมถึงการอนุรักษ์วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมและภูมิปัญญาของท฾องถิ่นให฾คง
อยู฽สืบไป 

          3.  การใช฾หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยว             
(การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง) 

    จากการวิจัย พบว฽า สภาพพ้ืนฐานของทั้ง 4 หมู฽บ฾าน เป็นทางด฾านการเกษตรกรรม โดยมี
การอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่เป็นปัจจัยในการผลิต เช฽น น้ํา สภาพอากาศ เป็นต฾น ซึ่ง
จําเป็นต฾องมีการอนุรักษ์รักษาสภาพแวดล฾อมในพ้ืนที่เพ่ือให฾สามารถทําการเกษตรกรรมได฾ต฽อไป 
ประกอบกับทั้ง 4 หมู฽บ฾านมีแนวคิดในการประยุกต์ใช฾หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช฾ใน
ชีวิตประจําวัน ทรัพยากรการท฽องเที่ยวจําเป็นต฾องมีการจัดการด฾วยความมีเหตุผล พอประมาณ มี
ภูมิคุ฾มกันในตัวที่ดี โดยการใช฾ความรู฾และคุณธรรมเพ่ือนําไปสู฽ความสมดุลทั้งทางด฾านเศรษฐกิจ สังคม 
และสิ่งแวดล฾อม ซึ่งตรงกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (คณะอาจารย์ผู฾สอนรายวิชา GEN 
1303-62 ,2563 : 73-74) ดังนี้ 

    ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ไม฽น฾อยเกินไป และไม฽มากเกินไป โดยไม฽
เบียดเบียนตนเองและผู฾อื่น 

    ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น จะต฾องเป็นไปอย฽าง
มีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข฾อง ตลอดจนคํานึ งถึงผลที่คาดว฽าจะเกิดขึ้นจากการ
กระทํานั้น ๆ อย฽างรอบคอบ 
     มีภูมิคุ฾มกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให฾พร฾อมรับผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลง
ด฾านต฽าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น โดยคํานึงถึงความเป็นไปได฾ของสถานการณ์ต฽าง ๆ ที่คาดว฽าจะเกิดขึ้นใน
อนาคตทั้งใกล฾และไกล 
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    นอกจากนี้ยังต฾องทําการกําหนดเงื่อนไข 2 ประการ คือ เงื่อนไขความรู฾ และเงื่อนไข
คุณธรรม เพ่ือให฾การตัดสินใจ และการดําเนินกิจกรรมต฽าง ๆ อยู฽ในระดับพอเพียง ดังนี้ 

    เงื่อนไขความรู฾ ประกอบด฾วย ความรอบรู฾เกี่ยวกับวิชาการต฽าง ๆ ที่เกี่ยวข฾องอย฽างรอบ
ด฾าน ความรอบคอบที่จะนําความรู฾เหล฽านั้นมาพิจารณาเชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผน และ
ความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 

    เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต฾องเสริมสร฾าง ประกอบด฾วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความ
ซื่อสัตย์สุจริต และมีความอดทนพากเพียร ใช฾สติปัญญาในการดําเนินชีวิต 

    จากความหมายดังกล฽าว การที่ชุมชนจะสามารถทําการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยว
อย฽างยั่งยืนได฾นั้น ควรที่จะมีการประยุกต์ใช฾หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการทําการอนุรักษ์
ทรัพยากรการท฽องเที่ยวเพื่อให฾เกิดความยั่งยืน ดังนี้ 

    ความพอประมาณ คือ การที่ชุมชนรู฾ว฽าระดับของการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวใน
พ้ืนที่ระดับใดที่เหมาะสมกับตนเอง ไม฽เข฾มงวดมากจนเกินไปและไม฽ย฽อหย฽อนมากไป อยู฽บนความพอดี 
เช฽น ไม฽ออกกฎระเบียบการอนุรักษ์ที่เข฾มงวดมากจนประชาชนในพ้ืนที่ไม฽สามารถใช฾ประโยชน์จาก
ทรัพยากรการท฽องเที่ยวได฾ หรือย฽อหย฽อนเกินไปจนเป็นการทําลายทรัพยากรการท฽องเที่ยว เป็นต฾น 

    ความมีเหตุผล คือ การที่ชุมชนจะต฾องพิจารณาเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข฾องกับทรัพยากรการ
ท฽องเที่ยวในชุมชน ว฽าสิ่งใดควรทําการอนุรักษ์ สิ่งใดควรทําการถ฽ายทอด และสิ่งใดจะต฾องรื้อฟ้ืนกลับ
ขึ้นมาใหม฽ โดยต฾องคํานึงถึงผลที่คาดว฽าจะเกิดขึ้นกับการตัดสินใจนั้น ๆ อย฽างรอบคอบ 

    มีภูมิคุ฾มกันในตัวที่ดี คือ การเตรียมพร฾อมของชุมชนในการพร฾อมรับกับผลกระทบ และ
การเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต โดยอยู฽บนพ้ืนฐานของความไม฽ประมาท 

    เงื่อนไขความรู฾ คือ การที่ชุมชนมีความรู฾ ความเข฾าใจที่เกี่ยวข฾องกับการอนุรักษ์ทรัพยากร
การท฽องเที่ยว และพร฾อมนําความรู฾นั้นไปประยุกต์ใช฾ให฾เหมาะสมกับสภาพบริบทของพ้ืนที่ได฾ รวมทั้ง
สามารถประยุกต์ใช฾ภูมิปัญญาท฾องถิ่นในการอนุรักษ์รักษาทรัพยากรการท฽องเที่ยวได฾อย฽างเหมาะสม 

    เงื่อนไขคุณธรรม คือ ความมีคุณธรรม ซื่อสัตย์สุจริต และไม฽เอารัดเอาเปรียบทรัพยากร
การท฽องเที่ยว หรือการเอ้ือประโยชน์ให฾แก฽ฝุายหนึ่งฝุายใดในการใช฾ทรัพยากรการท฽องเที่ยวแต฽เพียง
ฝุายเดียว 

    ดังนั้นการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนได฾ นอกจากการใช฾หลักการ
ท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนเข฾ามาบริหารจัดการ และอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวแล฾ว ยังสามารถใช฾หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช฾ในการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวได฾ ทั้งยังเป็นการ
สืบสานปณิธาณของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ
บพิตร ที่ต฾องการให฾ประชาชนชาวไทยใช฾หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางในการดําเนิน
ชีวิตที่ถูกต฾อง พออยู฽ พอกิน มีภูมิคุ฾มกัน และพ่ึงตนเองได฾ 
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บทที่ 6 
บทสรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง รูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติ เศรษฐกิจพอเพียงลุ฽มแม฽น้ํ าวางตอนบน                       
มีวัตถุประสงค์ในการวิจัยเพ่ือสร฾างรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา 
กําหนดแนวทางการตลาดในการประกอบธุรกิจการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา 
และเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวย฽างยั่ งยืน ขอบเขตพ้ืนที่ลุ฽มแม฽น้ํ าวางตอนบน 
ประกอบด฾วย บ฾านโปุงสมิต บ฾านขุนวาง บ฾านห฾วยอีค฽าง และบ฾านห฾วยตอง ซึ่งเป็นหมู฽บ฾านต฾นน้ําของ
ลุ฽มแม฽น้ําวาง การรวบรวมข฾อมูลใช฾วิธีการศึกษาเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ์ เชิงลึกผู฾ให฾ข฾อมูล
สําคัญ และกลุ฽มเปูาหมาย มีการวางแผนการวิจัยร฽วมกับชาวบ฾าน และประสานหน฽วยงานที่เกี่ยวข฾อง 
ใช฾วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
 
1.   บทสรุป 
      ผลการวิจัยค฾นพบว฽า ชาวบ฾านทั้ง 4 หมู฽บ฾าน คือ บ฾านโปุงสมิต บ฾านห฾วยอีค฽าง บ฾านห฾วยตอง             
เป็นกลุ฽มชาติพันธุ์ปกาเกอะญอ (กระเหรี่ยง) บ฾านขุนวางเป็นกลุ฽มชาติพันธุ์ม฾ง ชาวบ฾านทั้ง 4 หมู฽บ฾าน
ในปัจจุบันมีความศรัทธา สํานึกบุญคุณ สืบสาน ต฽อยอดรากฐานที่พระบาทสมเด็จพระบรม          
ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ได฾ทรงวางไว฾ เพราะสอดคล฾องกับ
วัฒนธรรมเดินในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสังคมวัฒนธรรมของทั้ง 4 หมู฽บ฾าน มีระบบการ
ผลิต 2 ระบบ คือ ระบบการผลิตเพ่ือขาย โดยยึดหลักระบบทุนนิยม และระบบการผลิตเพ่ือการ
บริโภค โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง ดังนั้นใน 1 หมู฽บ฾าน จึงมีการผลิต 2 ระบบ ควบคู฽กัน หมู฽บ฾าน
ปาเกอะญอ 3 หมู฽บ฾าน มีระบบการผลิตเพ่ือการบริโภคควบคู฽ระบบการผลิตเพ่ือขายมากกว฽าหมู฽บ฾าน
ขุนวางแต฽ทั้ง 4 หมู฽บ฾านยังยึดมั่นในศาสตร์พระราชาและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

      ผลิตภัณฑ์ด฾านการท฽องเที่ยว (Tourism Supply) ซึ่งสร฾างสรรค์จากทรัพยากรธรรมชาติ สังคม 
วัฒนธรรมบนพื้นฐานของการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง สามารถกําหนดรูปแบบการท฽องเที่ยว
ตามความต฾องการ และความเหมาะสมของแต฽ละหมู฽บ฾านได฾ดังนี้ 

      1.1  บ฾านโปุงสมิต 

            บ฾านโปุงสมิตได฾กําหนดรูปแบบการท฽องเที่ยวในหมู฽บ฾านหุบเขาห฽างไกลจากถนนสายหลัก
หมายเลข 4053 ออกเป็น 4 รูปแบบการท฽องเที่ยว ได฾แก฽  
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            1.1.1  การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรวัฒนธรรม ซึ่งมีกิจกรรมการท฽องเที่ยวทางการเกษตร            
เน฾นการผลิต เ พ่ือขายควบคู฽กับการผลิตเ พ่ือบริ โภค บนพ้ืนฐานของวัฒนธรรมที่ อนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและความเชื่อเก่ียวกับสิ่งสูงสุด 

            1.1.2  การท฽องเที่ยวสวนสมุนไพร ในพ้ืนที่หมู฽บ฾านโปุงสมิตมีปุาอนุรักษ์ ในปุาอนุรักษ์        
มีสมุนไพรหลากหลายชนิดที่เกิดประโยชน์ทางด฾านอาหาร ที่อยู฽อาศัย ยารักษาโรค และเครื่องนุ฽งห฽ม  
จึงจัดให฾มีรูปแบบการท฽องเที่ยวสวนสมุนไพรเพ่ือรักษา สืบสาน ต฽อยอด ความรู฾ด฾านสมุนไพรให฾แก฽
ชาวบ฾านโปุงสมิต และนักท฽องเที่ยว 

            1.1.3  การท฽องเที่ยวสวนดอกไม฾ สวนผัก และนาข฾าวในหุบเขา ทรัพยากรการท฽องเที่ยว
ดังกล฽าวมีความน฽าประทับใจ เป็นสิ่งดึงดูดใจด฾านการท฽องเที่ยว รูปแบบการท฽องเที่ยวที่จัดขึ้น        
เพ่ือกระตุ฾นเศรษฐกิจของหมู฽บ฾านให฾เพ่ิมขึ้นจากการท฽องเที่ยว 

            1.1.4  การวิ่งเทรล (Trail Running) การวิ่งเทรลเป็นรูปแบบการท฽องเที่ยวที่กําลังได฾รับ
ความนิยมในปัจจุบัน ดังนั้นการจัดกิจกรรมการวิ่งเทรลนอกจากเป็นการออกกําลังกายแล฾ว ยังเป็น
การนํานักท฽องเที่ยวเข฾าศึกษาธรรมชาติ วัฒนธรรมของหมู฽บ฾านโปุสมิต และหมู฽บ฾านใกล฾เคียงพร฾อม ๆ 
กับการกระตุ฾นเศรษฐกิจโดยใช฾กิจกรรมการท฽องเที่ยว 

      1.2  บ฾านขุนวาง 
            รูปแบบการท฽องเที่ยวของบ฾านขุนวางซึ่งเป็นคนละเส฾นทางและห฽างไกลจากหมู฽บ฾านโปุสมิต 
ประมาณ 26 กิโลเมตร ไม฽สามารถเชื่อมต฽อกันได฾อย฽างใกล฾ชิดเหมือนบ฾านห฾วยอีค฽าง และบ฾านห฾วยตอง 
เนื่องจาก 2 หมู฽บ฾านนี้อยู฽ในแนวลําน้ําแม฽เตียน และแนวถนนเดียวกัน การกําหนดรูปแบบการ
ท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงแบบออกเป็น 2 รูปแบบ ได฾แก฽ 

            1.2.1  การท฽องเที่ยวสวนดอกไม฾ ชาวบ฾านบ฾านขุนวางปลูกดอกเบญจมาศ ดาวเรือง           
และดอกไม฾เขตหนาว ในระบบการผลิตเพ่ือขาย และมีการปลูกไม฾ยืนต฾น คือ ต฾นนางพญาเสือโคร฽ง 
เป็นไม฾ร฽มเงาของการปลูกกาแฟ ต฾นนางพญาเสือโคร฽งจะออกดอกบานสะพรั่งในช฽วงประมาณเดือน
ธันวาคม จนถึงเดือนมกราคม นอกจากนี้บนยอดเขายังมีต฾นก฽อซึ่งออกดอกสีขาวในฤดูฝน ทรัพยากร
การท฽องเที่ยวดังกล฽าวมิได฾มองในมิติด฾านความสวยงานเพียงอย฽างเดียว แต฽ต฾องเน฾นให฾ชาวบ฾าน             
และนักท฽องเที่ยวเห็นคุณค฽าในมิติการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ คือ การปลูกปุา (ปลูกพืช) 3 อย฽าง 
เพ่ือประโยชน์ 4 อย฽าง เพ่ือการสืบสาน ต฽อยอดแนวพระราชดําริ 

            1.2.2  การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร คือ การนํานักท฽องเที่ยวชม  และ
ร฽วมกิจกรรมในการทําสวนสตรอว์เบอร์รี่ ในรอบ 12 เดือน โดยเริ่มตั้งแต฽การเพาะต฾นกล฾า              
จนถึงการเก็บผลผลิต การปลูกดอกดาวเรือง ดอกเบญจมาศ การปลูกผักในระยะ 2-3 เดือน การจัด
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สวนกาแฟใต฾ร฽มเงาของต฾นนางพญาเสือโคร฽ง การชมไร฽ชาและการแปรรูปชา-กาแฟเป็นเครื่องดื่ม            
การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรจะเป็นกิจกรรมการมีส฽วนร฽วมในการลงมือปฏิบัติควบคู฽กับการนําชม 

      1.3  บ฾านห฾วยอีค฽าง 

  บ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่ 1 ตําบลแม฽วิน อําเภอแม฽วาง จังหวัดเชียงใหม฽ สามารถสร฾างและ
กําหนดรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนา ประกอบด฾วยรูปแบบที่เหมาะสม 
5 รูปแบบด฾วยกัน ได฾แก฽  

            1.3.1  การท฽องเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝายวิถีชีวิตสังคมชาวนา ด฾วยภูมิปัญญาของ           
ชนเผ฽าปกาเกอะญอ (กะเหรี่ยง) ในการทําเกษตรกรรมระบบเหมืองฝายกับการท฽องเที่ยว ลักษณะการ
ท฽องเที่ยวเชิงเกษตรระบบเหมืองฝาย เพียงแต฽มุมมองของเราไม฽มองเพียงแค฽สิ่งดึงดูดใจของการ
ท฽องเที่ยว (Tourism Attractions) ที่มีเพียงแค฽ธรรมชาติ แต฽เราจะนําเสนอถึงความสัมพันธ์ของ         
วิถีชีวิตของชุมชนท฾องถิ่นบนพ้ืนฐานของสังคมแห฽งการแบ฽งปัน การใช฾น้ําเพ่ือทําการเกษตรประเภท
ต฽าง ๆ ด฾วยภูมิปัญญาและองค์ความรู฾ที่สั่งสมกันมาตั้งแต฽บรรพบุรุษ  

 1.3.2  การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศสังคมวัฒนธรรม สังคม วัฒนธรรมชาติพันธุ์และระบบนิเวศ 

การท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ภูมิปัญญาและปุาอนุรักษ์ ด฾วยชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽างเป็น
หมู฽บ฾านดั้งเดิมที่อาศัยในพ้ืนที่นี้มาอย฽างยาวนาน ประกอบกับชนเผ฽าปกาเกอะญอ มีความเข฾มแข็ง         
ในการสืบทอดองค์ความรู฾ ภูมิปัญญา ในการอยู฽ร฽วมกับแบบเกื้อกูลกับธรรมชาติ การมีวิถีแห฽งความ
เชื่อในการรักษาความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ ผ฽านทางเรื่องเล฽า นิทาน พิธีกรรมต฽าง ๆ รวมถึงการ
ดําเนินชีวิต  

            1.3.3  การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ ด฾วยวิถีชีวิตของปกา
เกอะญอที่สอดคล฾องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและน฾อมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต ดังสิ่งที่เราจะพบเห็นได฾ในหมู฽บ฾ านห฾วยอีค฽าง ได฾แก฽ การ
เลี้ยงสัตว์ไว฾บริเวณรอบบ฾าน การปลูกพืชผักสวนครัว การปลูกต฾นกาแฟไว฾รอบๆ บ฾าน การขุดบ฽อเลี้ยง
ปลาเพ่ือไว฾รับประทานภายในครอบครัว ทั้งหมดนี้ทําให฾คนในหมู฽บ฾านลดค฽าใช฾จ฽ายในครัวเรือนและลด
การพ่ึงพาจากภายนอก เป็นรูปแบบการท฽องเที่ยวในแนวทางการศึกษาการถอดองค์ความรู฾จากภูมิ
ปัญญาด฾านการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงภูมิปัญญาปกาเกอะญอ  

            1.3.4  การท฽องเที่ยวโฮมสเตย์วิถีคนดอย ด฾วยพ้ืนที่ที่ตั้งของหมู฽บ฾านรอบล฾อมด฾วยภูเขา 
อากาศดี ทัศนียภาพท฾องทุ฽งนาแบบลดหลั่นตามเชิงเขา บรรยากาศปุาที่อุดมสมบูรณ์ ทั้งหมดที่กล฽าว
มานี้ทําให฾ผู฾ที่มาเยือนหรือนักท฽องเที่ยวต฾องใช฾เวลามากพอสมควรในการสัมผัสธรรมชาติ วิถีชีวิต 
สังคมวัฒนธรรมตามแบบของปกาเกอะญอ ดังนั้นที่พักแบบโฮมสเตย์ตามแบบวิถีคนดอยจะเป็นอีก
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รูปแบบการท฽องเที่ยวที่น฽าสนใจและกําลังได฾รับการพัฒนาขึ้นใหม฽ในชุมชนด฾วยความพร฾อมในการ
นําเสนอรูปแบบวิถีชีวิตที่มีความเป็นเอกลักษณ์ การสร฾างรูปแบบการท฽องเที่ยวประเภทต฽างๆ ส฽งผลให฾
เกิดท่ีพักข้ึน  

1.3.5 12 เดือนเที่ยวห฾วยอีค฽างตามวิถีคนดอย ต฾นทุนทางสังคม ขนบธรรมเนียม จารีต
ประเพณีของชุมชนบ฾านห฾วยอีค฽างภาษาที่ใช฾สําหรับการสื่อสาร ภาษาชนเผ฽าปกาเกอะญอและ
ภาษาไทย การนับถือศาสนา ได฾แก฽ ศาสนาพุทธแบบดั้งเดิม (เคารพจิตวิญญาณบพรรพชน )และ
ศาสนาคริสต์ วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ได฾แก฽ การแต฽งกาย ภาษาพูด ภาษาเขียนและประเพณีที่
สําคัญ ได฾แก฽ แต฽งงาน, กินข฾าวใหม฽, กินข฾าวหม฽า, ขึ้นปีใหม฽, ดําหัวผู฾สูงอายุ เป็นต฾น ดังนั้นปฏิทิน
วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตรอบปีของคนปกาเกอะญอ สามารถนําเสนอเป็นรูปแบบการท฽องเที่ยว 12 
เดือน เ พ่ือเป็นการท฽องเที่ยวเชิงศึกษาเรียนรู฾  ( Education Tourism),การนันทนาการ 
(Entertainment Tourism), การท฽องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) และการท฽องเที่ยว
เชิงชนบท (Rural Tourism) 

      1.4  บ฾านห฾วยตอง 

  จากการวิจัย พบว฽า เนื่องจากบ฾านห฾วยตองตั้งอยู฽บนทางหลวงชนบทหมายเลข 4053 ซึ่ง
เป็นเส฾นทางหลักผ฽านไปยังบ฾านห฾วยอีค฽าง และบ฾านห฾วยข฾าวลีบ-โปุงสมิต และเป็นจุดแวะพักของนัก
เดินทาง ประกอบกับในพ้ืนที่เป็นที่ตั้งของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ฽งหลวง และอ฽างเก็บน้ําห฾วยตอง
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ มีทรัพยากรธรรมชาติที่ค฽อนข฾างสมบูรณ์ มีวัฒนธรรมและวิถีชีวิตที่
เข฾มแข็ง ทั้งยังสามารถเชื่อมเส฾นทางการท฽องเที่ยวกับหมู฽บ฾านใกล฾เคียง ได฾แก฽ บ฾านห฾วยอีค฽าง และบ฾าน
โปุงสมิต ได฾ ดังนั้นรูปแบบการท฽องเที่ยวของหมู฽บ฾านนี้สามารถกําหนดได฾ 4 รูปแบบ ได฾แก฽ 

            1.4.1  การท฽องเที่ยวเชิงนิเวศจากสภาพพ้ืนที่ของบ฾านห฾วยตอง มีลักษณะเป็นที่ราบสูง 
พ้ืนที่สูงต่ําสลับมีแหล฽งน้ําในพ้ืนที่ และเป็นปุาค฽อนข฾างอุดมสมบูรณ์ จึงเหมาะกับการจัดกิจกรรมการ
เดินปุาเพ่ือศึกษาธรรมชาติ โดยการให฾ชาวบ฾านที่มีความรู฾เกี่ยวกับพ้ืนที่ปุา และพืชพรรณธรรมชาติ
เป็นผู฾สื่อความหมายทางด฾านการท฽องเที่ยวในการนํานักท฽องเที่ยวเข฾าไปยังเส฾นทางที่ทางหมู฽บ฾านได฾จัด
ไว฾ นอกจากนี้ควรมีการทําเส฾นทางสําหรับการท฽องเที่ยวเชิงนิ เวศใน 2 ลักษณะ คือ เส฾นทางการ
ท฽องเที่ยวเชิงนิเวศที่ใช฾เส฾นทางภายในหมู฽บ฾าน และเส฾นทางการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศที่ใช฾ทรัพยากรการ
ท฽องเที่ยวร฽วมกับหมู฽บ฾านอื่น 

            1.4.2  การท฽องเที่ยวเชิงเกษตร (โครงการหลวง) เนื่องจากบ฾านห฾วยตอง เป็นที่ตั้งของ           
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงทุ฽งหลวง ทั้งเป็นแหล฽งเรียนรู฾ให฾แก฽เกษตรกรในพ้ืนที่ และประชาชนทั่วไป 
ทางชุมชนควรจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวเชิงเกษตร โดยมีเส฾นทางภายในหมู฽บ฾าน เริ่มจากการนํา
นักท฽องเที่ยวเข฾าเรียนรู฾ภายในศูนย์ฯ จากนั้นจึงนํานักท฽องเที่ยวไปยังอ฽างเก็บน้ําห฾ว ยตอง                  
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อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จากนั้นนํานักท฽องเที่ยวเข฾าไปเรียนรู฾ในพ้ืนที่ทางการเกษตรของชุมชน 
โดยเฉพาะในช฽วงเดือนสิงหาคม-ตุลาคม นักท฽องเที่ยวจะได฾ชมการทํานาขั้นบันได และมีการจัด
กิจกรรมให฾นักท฽องเที่ยวได฾ทดลองการทํานาขั้นบันไดด฾วย 

            1.4.3  การท฽องเที่ยวเชิงศาสนา (พิธีทางศาสนาคริสต์ นิกายโรมันคาทอลิก) ชาวบ฾านบ฾าน
ห฾วยตอง ส฽วนใหญ฽นับถือศาสนาคริสต์ นิกายโรมันคาทอลิก และมีวัดนักบุญเปาโลห฾วยตอง             
เป็นศาสนสถานสําหรับการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา โดยในแต฽ละปีจะมีประเพณีใหญ฽ ๆ ที่
เกี่ยวข฾องกับทางศาสนา ได฾แก฽ งานคริสต์มาส และประเพณีตานข฾าวใหม฽ โดยเฉพาะประเพณีทานข฾าว
ใหม฽ของบ฾านห฾วยตองนี้จะจัดอย฽างยิ่งใหญ฽ ชาวบ฾านจะใส฽ชุดประจําชาติพันธุ์ และมีการเดินขบวนแห฽
ข฾าวใหม฽ไปยังวัดนักบุญเปาโลห฾วยตองเพ่ือประกอบพิธีทางศาสนา ทางหมู฽บ฾านควรจะจัดเป็นกิจกรรม
ที่ดึงดูดนักท฽องเที่ยวให฾เข฾ามาเท่ียวชม เนื่องจากเป็นประเพณีท่ีหาชมได฾ยาก 

            1.4.4  การท฽องเที่ยวโฮมสเตย์ เนื่องจากบ฾านห฾วยตองเป็นหมู฽บ฾านที่ตั้งอยู฽ในพ้ืนที่ที่เป็น
ทางผ฽านไปยังบ฾านห฾วยอีค฽าง หมู฽ที่  1 บ฾านห฾วยข฾าวลีบ -โปุงสมิต หมู฽ที่  8 และตําบลแม฽แฮ                      
อําเภอแม฽แจ฽ม จังหวัดเชียงใหม฽ จึงมักที่จะเป็นจุดแวะพักของนักเดินทาง รวมทั้งเป็นที่ตั้งของศูนย์
พัฒนาโครงการหลวงทุ฽งหลวงจึงทําให฾มีชาวบ฾านเดินทางเข฾ามาเพ่ือส฽งผลผลิตให฾แก฽ทางศูนย์ฯ               
จากลักษณะสภาพพ้ืนที่ดังกล฽าว ทางหมู฽บ฾านควรจะมีการจัดทําโฮมสเตย์เพ่ือรองรับทั้งนักท฽องเที่ยว
และผู฾ที่เดินทางมายังหมู฽บ฾าน โดยเฉพาะหากในหมู฽บ฾านมีการจัดกิจกรรมการท฽องเที่ยวด฾วยจะยิ่ง
สามารถยืดระยะเวลาการพํานักภายในหมู฽บ฾านออกไปอีกได฾ เพ่ือเป็นการสร฾างรายได฾ให฾แก฽ชุมชนอีก
ทางหนึ่งด฾วย 

  ในส฽วนของการกําหนดแนวทางการตลาดการประกอบธุรกิจการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียงในสังคมชาวนาว฽าด฾วยการศึกษาวิจัยครั้งนี้ สามารถจัดแบ฽งแนวทางการตลาดการประกอบ
ธุรกิจการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนาออกได฾เป็น 5 ด฾าน ได฾แก฽ 1.ความเข฾าใจ
การตลาดและความต฾องการของลูกค฾า 2.บทบาทของการตลาด 3.การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการ
ใหม฽ของรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนาลุ฽มน้ําวางตอนบน 4.กลยุทธ์การ
แข฽งขันทางการตลาดของรูปแบบการท฽อง เที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมชาวนาลุ฽มน้ําวาง
ตอนบน และ 5.การตลาดยุคใหม฽ ชุมชนสามารถเลือกใช฾การตลาดยุคใหม฽ที่เหมาะสมกับ
กลุ฽มเปูาหมาย อาทิเช฽น กลุ฽มเปูาหมายนักท฽องเที่ยว, การศึกษาดูงาน, การบริโภคสินค฾า เป็นต฾น โดยที่
กลุ฽มการตลาดของชุมชนประกอบด฾วยคนรุ฽นใหม฽ที่ได฾รับการศึกษาและมีความรู฾ด฾านการใช฾สื่อโซเชียล
และให฾ผู฾อาวุโสหรือตัวแทนกลุ฽มในหมู฽บ฾านเป็นผู฾ให฾คําปรึกษา การเลือกใช฾สื่อโซเชียลในช฽องทาง
การตลาดที่เหมาะสมพร฾อมจัดทีมงานในการดูแลข฾อมูลและการติดต฽อสื่อสาร การสร฾างเนื้อหาการ
สร฾างความสัมพันธ์กับผู฾ติดตามในการขายสินค฾าและบริการของชุมชน รวมการประสานช฽องทางการส฽ง
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สินค฾าให฾ถึงผู฾รับ การประสานการสํารองที่พักโฮมสเตย์ การสื่อสารด฾านข฾อมูลข฽าวสารกิจกรรม และ
การประสานการจัดกิจกรรมท฽องเที่ยวในรูปแบบต฽างๆ เพียงเท฽านี้ชุมชนในพ้ืนที่ลุ฽มแม฽น้ําวางตอนบน 
สามารถเข฾าถึงระบบการตลาดยุคใหม฽ที่สามารถลดต฾นทุนค฽าใช฾จ฽ายแต฽เพ่ิมประสิทธิภาพในการทํา
การตลาดและการขายได฾ถึงกลุ฽ม เปูาหมายอย฽างแท฾จริงด฾วยการบริหารจัดการโดยชุมชนรวมถึง
ภาพรวมเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนอีกด฾วย  

สําหรับการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนทั้ง 4 หมู฽บ฾าน ควรมีรูปแบบในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนของลุ฽มน้ําวางตอนบน 3 ด฾าน ได฾แก฽ 1.การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 2. การอนุรักษ์วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญา และ 3.การใช฾หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยว (การท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียง) การอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืนได฾ นอกจากการใช฾หลักการการท฽องเที่ยว
อย฽างยั่งยืนเข฾ามาบริหารจัดการ และอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวแล฾ว ยังสามารถใช฾หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช฾ในการอนุรักษ์ทรัพยากรการท฽องเที่ยวได฾ ทั้งยังเป็นการสืบสาน 
และต฽อยอด พระปณิธาณของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร ที่ต฾องการให฾ประชาชนชาวไทยใช฾หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางใน
การดําเนินชีวิตที่ถูกต฾อง พออยู฽ พอกิน มีภูมิคุ฾มกัน และพ่ึงตนเองได฾ 

2.   อภิปรายผล 

      ผลจากการวิจัยรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุ฽มน้ําวางตอนบน เรื่องนี้ค฾นพบว฽า 
ชาวบ฾านทั้ง 4 หมู฽บ฾าน คือ บ฾านโปุงสมิต บ฾านห฾วยอีค฽าง บ฾านห฾วยตอง และบ฾านขุนวาง เป็นหมู฽บ฾าน       
ที่มีระบบการผลิต 2 ระบบ คือ ระบบการผลิตเพ่ือขายในระบบทุนนิยม และระบบการผลิตเพ่ือ            
การบริโภคในระบบเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงชาวบ฾านยังปลูกพืชผักสวนครัว เลี้ยงสัตว์เพ่ือการบริโภค 
ผลิตผัก ดอกไม฾ และพืชเศรษฐกิจเพ่ือการค฾าขาย ชาวบ฾านปกาเกอะญอยังคงทํานาตามแบบ          
วิถีชีวิตที่เคยเป็นมาและบางส฽วนทําไร฽เพ่ือการบริโภค ในระบบการผลิตเพ่ือขายและบริโภคยังคงยึด
ความเชื่อของวัฒนธรรมดั้งเดิมมีส฽วนเข฾ามาเกี่ยวข฾องในการผลิต ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ    
ได฾มีการจัดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติโดยการตั้งกฎ กติกาของหมู฽บ฾าน เช฽น การแบ฽งพ้ืนที่ 
ชาวบ฾านได฾มีการจัดแบ฽งพ้ืนที่ ได฾แก฽ ปุาอนุรักษ์ คือพ้ืนที่ที่ห฾ามทุกคนบุกรุก เพ่ือปรับเป็นพ้ืนที่อนุรักษ์
และต฾องช฽วยกันอนุรักษ์ปูองกันไฟปุา ปุาใช฾สอย คือปุาที่ชาวบ฾านสามารถเข฾าไปเก็บหาของปุาได฾ เช฽น 
พืชผัก ผลไม฾ เป็นต฾น และพ้ืนที่ทํากิน คือพ้ืนที่ที่ชาวบ฾านสามารถสร฾างบ฾าน ทําสวน ไร฽ นา พ้ืนที่ทํากิน
ในปัจจุบันของทั้ง 4 หมู฽บ฾าน ทางรัฐบาลได฾มีการออกกรรมสิทธิ์ที่ดินให฾แล฾ว แต฽ยังไม฽ทั่วถึงทุกคนและ
ทุกพ้ืนที่ แต฽ชาวบ฾านก็ยังใช฾พ้ืนที่ทํากินครอบครองติดต฽อกันมาโดยไม฽มีกรรมสิทธิ์ นอกจากที่ชาวบ฾าน
ได฾สร฾างกฎ กติกาของหมู฽บ฾านในการอนุรักษ์ทรัพยากรแล฾ว การบังคับ ควบคุม ก็เกิดจากกฎหมาย 
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ของรัฐ เช฽น พระราชบัญญัติปุาสงวนแห฽งชาติ พ.ศ.2507 พระราชบัญญัติปุาสงวนแห฽งชาติ พ.ศ.2559 
(ฉบับแก฾ไขเพ่ิมเติม) พระราชบัญญัติอุทยานแห฽งชาติ พ.ศ.2562 เป็นต฾น อย฽างไรก็ตาม ผลกจากการ
วิจัย ค฾นพบว฽า ชาวบ฾านมีวัฒนธรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติสืบทอดต฽อกันมาไม฽ต่ํากว฽า 200 
ปี หรือตั้งแต฽เริ่มมีการจัดตั้งหมู฽บ฾าน ก฽อนที่หน฽วยงานราชการที่เกี่ยวข฾องจะออกกฎหมายบังคับ            
ความขัดแย฾งระหว฽างชาวบ฾านกับกฎหมายคือการถือครองที่ดินทํากินที่ตกทอดจากบรรพบุรุษโดยไม฽มี
กรรมสิทธิ์ตามกฎหมาย 
      จากพ้ืนฐานเดิมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม หรือ การใช฾ทรัพยากรควบคู฽
กับการรักษาดังคําสอนของชาวปกาเญอะญอที่กล฽าวว฽า “อ฽อที เกอะต฽อที อ฽อก฽อ เกอะต฽อก฽อ” แปลว฽า 
ใช฾น้ําต฾องรักษ์น้ํา ใช฾ปุาต฾องรักษ์ปุา จึงส฽งผลให฾ระบบการผลิตแบบคู฽ทั้งสองระบบมีวัฒนธรรม หรือภูมิ
ปัญญาดังเดิมควบคู฽กับการอนุรักษ์ จากจุดแข็งดังกล฽าวจึงสร฾างเป็นรูปแบบการท฽องเที่ยวของแต฽ละ
หมู฽บ฾าน และมีการเชื่อมโยงเครือข฽ายในการร฽วมมือทางด฾านการท฽องเที่ยวและกิจกรรมทางสั งคม 
วัฒนธรรม และสิ่งแวดล฾อมในลุ฽มน้ําวางตอนบนอย฽างเกี่ยวพัน และพ่ึงพากันเพ่ือประโยชน์ในการ
อนุรักษ์และเพ่ิมคุณค฽าทางทรัพยากรธรรมชาติ และวัฒนธรรม มิใช฽เน฾นเฉพาะด฾านเศรษฐกิจเพียง
อย฽างเดียว ดังนั้นการกําหนดรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงจึงสอดคล฾องกับแนวคิด
เรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน การท฽องเที่ยวอย฽างยั่งยืน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และแนวพระราชดําริ
ในเรื่องศาสตร์พระราชา ซึ่งได฾อธิบายไว฾ในบทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข฾อง ผลการวิจัยเรื่องนี้
สอดคล฾องกับงานวิจัยของ ชูสิทธิ์ ชูชาติ และคณะ (2544) เรื่องรูปแบบการท฽องเที่ยวเชิงนิเวศ             
ในเขตลุ฽มแม฽น้ําวาง และงานวิจัยของ วรพล วัฒนเหลืองอรุณ (2544) เรื่อง การใช฾ภูมิปัญญาชาวบ฾าน
ในการจัดทําระบบเหมืองฝายกับการส฽งเสริมการท฽องเที่ยวเชิงเกษตร งานวิจัยทั้ง 2 เรื่องเกิดขึ้นเมื่อ
ประมาณ 20 ปีมาแล฾ว แต฽แนวคิด วัฒนธรรมในการดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพมิได฾
เปลี่ยนแปลงตามสภาวะบริบทของสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงไป ชาวบ฾านยังคง
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และวัฒนธรรมหลักแบบเดิมไว฾อย฽างมั่นคง แนวคิดในเรื่องการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงก็สอดคล฾องกับงานวิจัยของ มีลอย อุ฽นเฟย 
(2557) ในเรื่องภูมิปัญญาผ฾าทอกะเหรี่ยง การนําศาสตร์พระราชาและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยุกต์ใช฾ก็สอดคล฾องกับ คณะอนุกรรมการศึกษาปรัชญาทฤษฎีแห฽งศาสตร์พระราชา (2560) 
เรื่อง ปรัชญาทฤษฎีแห฽งศาสตร์พระราชา นอกจากนี้งานวิจัยของ ชูสิทธิ์ ชูชาติ และ ถนัด บุญชัย 
(2561) เรื่องการเสด็จประภาสต฾นสู฽การพัฒนาที่ยั่งยืน 
      งานวิจัยเรื่องนี้ค฾นพบว฽า ชาวบ฾านในเขตลุ฽มน้ําวางตอนบน เช฽น บ฾านขุนวาง บ฾านห฾วยตอง บ฾าน
ห฾วยข฾าวลีบ บ฾านโปุงสมิต และบ฾านห฾วยอีค฽าง เป็นหมู฽บ฾านที่ พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ได฾วางรากฐานในการพัฒนาที่ยั่งยืนมาตั้งแต฽ปี       
พ.ศ.2518 ชาวบ฾านมีชีวิตที่มั่นคงข้ึนภายใต฾หลักการพึ่งตนเองได฾ (Self-Reliance) โดยยึดหลักปรัชญา
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ของเศรษฐกิจพอเพียงบนพ้ืนฐานระบบการเกษตรและการผลิต 2 ระบบที่ยังคงควบคู฽กันในหมู฽บ฾าน 
หากเปรียบเทียบกันระหว฽างปกาเกอะญอ กับ ม฾ง ปกาเกอะญอยึดมั่นในระบบการผลิต 2 ระบบดังที่
กล฽าวมามากกว฽าม฾ง โดยที่ม฾งยังคงยึดระบบการผลิต 2 ระบบ เช฽นกันเน฾นการลงทุนในธุรกิจขนาดใหญ฽
มากกว฽าปกาเกอะญอ 

3.   ข้อเสนอแนะ 

      การวิจัยรูปแบบการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุ฽มน้ําวางตอนบน เรื่องนี้เป็นเพียงงานวิจัย
ต฾นน้ํา คือ การสร฾างผลิตภัณฑ์ หรือรูปแบบของการท฽องเที่ยว เพ่ือให฾เกิดจุดเริ่มต฾นของการต฽อยอด
ทรัพยากรต฾นทุนด฾านต฽างๆ ในท฾องถิ่น รวมถึงวิธีการส฽งเสริมการตลาดในรูปแบบออนไลน์ (Online) 
และอ฿อฟไลน์ (Offline) ของระบบกลางน้ํา มีบางส฽วนจาการเก็บข฾อมูลของงานวิจัยที่ให฾ข฾อเสนอแนะ 
แต฽ต฾องใช฾งบประมาณในการลงทุนปฏิบัติอย฽างแท฾จริง  เ พ่ือส฽งต฽อผลิตภัณฑ์สู฽ปลายน้ํา คือ 
นักท฽องเที่ยวและกลุ฽มตลาดเปูาหมายได฾อย฽างรวดเร็ว สําหรับต฾นน้ํา ได฾แก฽ ผลิตภัณฑ์ ซึ่งมีอยู฽ในบริบท
ของหมู฽บ฾าน ถ฾าได฾รับการสร฾างเสริมด฾วยงบลงทุน การพัฒนาให฾ทันสมัยบนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา
และการพัฒนาที่ยั่งยืน 

      อย฽างไรก็ตาม การท฽องเที่ยวมิใช฽อาชีพหลักของสังคมชาวนา เพราะอาชีพหลักของสังคมชาวนา 
คือ การเกษตรแบบครบวงจรจากต฾นน้ํา กลางน้ํา สู฽ปลายน้ําอย฽างยั่งยืน สําหรับการท฽องเที่ยวเป็น
เพียงอาชีพเสริมและสร฾างรายได฾เสริมเท฽านั้น ถ฾าการท฽องเที่ยวกลับกลายเป็นอาชีพหลักแล฾ว การ
ดําเนินชีวิต วัฒนธรรม สิ่งแวดล฾อมในสังคมชาวนาจะเปลี่ยนไปทางลบมากกว฽าทางบวก ทําให฾
เศรษฐกิจที่เติบโตตามมูลค฽าและราคาจะกลายเป็นการทําลายคุณค฽า ซึ่งเป็นมรดกอันล้ําค฽าของสังคม
ชาวนา 
      การขยายพื้นที่การวิจัยสู฽หมู฽บ฾านต฾นน้ําวางหมู฽บ฾านอ่ืน ๆ นับเป็นสิ่งที่ควรส฽งเสริมอย฽างยิ่ ง เพราะ
แม฽น้ําวางมีต฾นน้ําที่สําคัญหลายสาย เช฽น แม฽วาง แม฽เตียน แม฽มูด แม฽สะปฺอก แม฽วิน แม฽ป฻วย และลํา
ห฾วยโปุงสมิต งานวิจัยเรื่องนี้ครอบคลุมเฉพาะหมู฽บ฾านในเขตต฾นน้ําแม฽วาง แม฽เตียน ลําห฾วยโปุงสมิต 
ลําหัวยตอง ลําห฾วยอีค฽าง เท฽านั้น จึงควรส฽งเสริมการท฽องเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงสู฽หมู฽บ฾านต฾นน้ํา
อ่ืน ๆ มิใช฽เปูาหมายหลัก คือ เศรษฐกิจอันเกิดจากการท฽องเที่ยว แต฽เปูาหมายหลักคือ การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม และสิ่งแวดล฾อม จะช฽วยยกระดับคุณภาพชีวิตสังคมชาวนาด฾าน
การเกษตรให฾ดีขึ้นผ฽านกิจกรรมด฾านการท฽องเที่ยวบนพื้นฐานศาสตร์พระราชา 
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จอนิ โอโดเชาว์ บ้านเลขที่ 21  บ้านหนองเต่า หมู่ที่ 4  ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 

จักรพันธุ์  แซ่ย่าง บ้านเลขท่ี 113 บ้านขุนวาง หมู่ที่ 12 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 

จิมอร์  คนรักธรรมชาติ บ้านเลขที่ 61/1 บ้านโป่งสมิต หมู่ที่ 8 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง                 

 จังหวัดเชียงใหม่ 

แซะลือ ดอยสูงสง่า บ้านเลขที่  132 บ้านโป่งสมิต หมู่ที่ 8 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง                      

 จังหวัดเชียงใหม่ 

ณรงค์ฤทธิ์ ชัยเจริญกุล บ้านเลขที่ 76 บ้านโป่งสมิต หมู่ที่ 8 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง                    

 จังหวัดเชียงใหม่ 

แดง แซ่ย่าง บ้านเลขท่ี 1/2 บ้านขุนวาง หมู่ที่ 12 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 

ตินิ ก านันธรรม บ้านเลขที่  145  บ้านโป่งสมิต หมู่ที่  8 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง                              

 จังหวัดเชียงใหม่ 

ทิแมะ อนุรักษ์ประเพณี บ้านเลขที่ 146  บ้านโป่งสมิต หมู่ที่ 8 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง                              

 จังหวัดเชียงใหม่ 

ธวัชชัย สุติมูล บ้านเลขท่ี 28 บ้านขุนวาง หมู่ที่ 12 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 

น้อยน้อย ดอยสูงสง่า บ้านเลขที่ 103 บ้านโป่งสมิต หมู่ที่ 8 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง                              

 จังหวัดเชียงใหม่ 

นุ แซ่หลี บ้านเลขท่ี 66 บ้านขุนวาง หมู่ที่ 12 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 

เปา แซ่ย่าง บ้านเลขท่ี 109 บ้านขุนวาง หมู่ที่ 12 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 

สมัคร ดอยสูงสง่า บ้านเลขที่   132 บ้านโป่งสมิต หมู่ที่  8 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง                              

 จังหวัดเชียงใหม่ 

เพ็ญเพ็ชร ปะกอวาที บ้านเลขที่ 146/1 บ้านโป่งสมิต หมู่ที่ 8 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง                              

 จังหวัดเชียงใหม่ 

เพ็ญศิริ สงค์ลาวัต บ้านเลขที่ 84 บ้านขุนวาง หมู่ที่ 12 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 

เย็น แซ่ย่าง บ้านเลขท่ี 21 บ้านขุนวาง หมู่ที่ 12 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 
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อุดม สงค์ศิลาวัต บ้านเลขที่ 21/1 บ้านขุนวาง หมู่ที่ 12 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 

อนุสิทธิ์ อ่อนสุระทม บ้านเลขท่ี 113 หมู่ที่ 3 ต าบลบ้านกาด อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 

หยง แซ่หลี บ้านเลขท่ี 72 บ้านขุนวาง หมู่ที่ 12 ต าบลแม่วิน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ 

กลุ่มชาวบ้านโป่งสมิต จ านวน 50 คน 

กลุ่มชาวบ้านขุนวาง จ านวน 20 คน 

กลุ่มชาวบ้านห้วยอีค่าง จ านวน 40 คน 

แรงงานต่างชาติในไร่สวนสตรอว์เบอร์รี่ จ านวน 10 คน 
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พ.ศ. 2546-ปัจจุบัน   ข๎าราชการบํานาญ  และอาจารย์พิเศษจ๎างรายปี 
พ.ศ. 2546-2515     ข๎าราชการวิทยาลัยครูเชียงใหมํ  และสถาบันราชภัฏเชียงใหมํ 
 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. 2523 (ปริญญาโท) กศ.ม สาขาประวัติศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนคริน 

ทรวิโรฒ 

พ.ศ. 2514 (ปริญญาตรี) กศ.บ สาขามัธยมศึกษา  วิชาเอกประวัติศาสตร์  
วิทยาลัยวิชาการศึกษา 

 
ประสบการณ์งานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ 
พ.ศ. 2562      การพัฒนาภูมิปัญญาท๎องถิ่นเพ่ือการอนุรักษ์และจัดสรรน้ําทาง 

การเกษตร ในพ้ืนที่นอกเขตชลประทาน อําเภอสันป่าตอง จังหวัด
เชียงใหมํ รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ โดยสํานักงานการวิจัย
แหํงชาติ (วช.) 2562. เชียงใหมํ : วนิดาการพิมพ์, 2562. 

พ.ศ. 2561     การเสด็จประพาสต๎นสูํการพัฒนาอยํางยั่งยืน. รายงานวิจัย 
สนับสนุน โดยกองทุนสนับสนุนการบริหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหมํ. เชียงใหมํ: วนิดาการพิมพ์, 2561. 

พ.ศ. 2553   การพัฒนาการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน ในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 
จังหวัดแมํฮํองสอน ทุนอุดหนุนวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ
,เชียงใหมํ : วนิดาการพิมพ์, 2553. 

พ.ศ. 2553   โครงการหลวงพระราชกรณียกิจนวมินทรมหาราชาเพื่อปวง    

ประชาราษฎร,์ สาขาการท่องเที่ยวและการโรงแรม ร่วมกับ 

 



ประวัติผู้วิจัย (ต่อ) 
 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัย  ราชภัฏเชียงใหม่

,เชยีงใหม่ : วนิดาการพิมพ,์ 2553. 
พ.ศ. 2551    การพัฒนาการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน เขตพื้นท่ีลุํมน้ําสาละวิน ในมิติ

เศรษฐกิจพอเพียง ทุนอุดหนุนการวิจัยองค์การบริหารสํวนจังหวัด
แมํฮํองสอน, 2551. 

พ.ศ. 2550     โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ในเขตพ้ืนที่อําเภอเมือง  
จังหวัดแมํฮํองสอน ทุนอุดหนุนการวิจัย องค์บริหารสํวนจังหวัด
แมํฮํองสอน, 2550. 

พ.ศ. 2548   รูปแบบการทํองเที่ยวเชิงนิเวศ เขตลุํมแมํน้ําแมํแตง ทุนอุดหนุน
การวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ, 2548. 

พ.ศ. 2545     โครงการสํารวจที่พักประเภทเกสท์เฮาท์ในจังหวัดเชียงใหมํ 
และจังหวัดแมํฮํองสอน ทุนอุดหนุนการวิจัย การทํองเที่ยวแหํง
ประเทศไทย, 2545. 

พ.ศ. 2544     รูปแบบการทํองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุํมแมํน้ําวาง ทุนอุดหนุน 
การวิจัย สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 2544. 

พ.ศ. 2542     การจัดพิพิธภัณฑ์ในประเทศญี่ปุ่น เพ่ือการเรียนรู๎แกํเยาวชน   
ทุนอุดหนุนการวิจัย JSPS รัฐบาลญี่ปุ่น, 2542 

พ.ศ. 2541   การใช๎ภูมิปัญญาชาวบ๎านในการอนุรักษ์ป่า และระบบนิเวศ เพ่ือ
แก๎ปัญหาภัยแล๎งของประเทศไทย ทุนอุดหนุนการวิจัยประเภท
กําหนดเรื่อง สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหํงชาติ, 2541. 

พ.ศ. 2540     “กาดงัว” (ตลาดวัว): มิติหนึ่งของภาพสะท๎อนในการเปลี่ยน 
แปลงวิถีชี วิตของสั งคมชาวนาในภาคเหนือของประเทศ , 
ทุนอุดหนุนการวิจัยทางวัฒนธรรมประจําปี พ.ศ. 2537 สํานักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแหํงชาติ, 2540. 

พ.ศ. 2539   การทํองเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ในมณฑลยูนนาน : ศึกษาแหลํง
ทํองเที่ยวในนครคุนหมิง เมืองลูนาน และเมืองหลูซี, ทุนอุดหนุน
การวิจัยโครงการศึกษาประเทศเพ่ือนบ๎าน สํานักงานสภาสถาบัน
ราชภัฏ กระทรวงศึกษาธิการ, 2539. 

พ.ศ. 2536     การวิจัยเชิงประเมินผล โครงการ “การอนุรักษ์สิ่งแวดล๎อมเชิง 



ประวัติผู้วิจัย (ต่อ) 
 
สังคม” (Social Environment Preservation). ทุนอุดหนุนการ
วิจัยศูนย์สังคมพัฒนา สภาคาทอลิกแหํงประเทศไทย, 2536 

พ.ศ. 2532     กลองหลวง : สงครามพิธีกรรมในล๎านนา, ทุนอุดหนุนการ 
วิจัย มูลนิธิเจมส์ เอช ดับเบิ้ลยู –ทอมป์สัน, 2532. 

พ.ศ. 2529     การค๎าขายทางเรือบริเวณลุํมน้ําปิงระหวํางภาคเหนือกับภาค 
กลางของประเทศไทย (พ.ศ. 1893 – 2504) ทุนอุดหนุนการวิจัย 
มูลนิธิเจมส์ เอช ดับเบิ้ลยู  ทอมป์สัน, 2529. 

พ.ศ. 2526   THE ROLE OF THAI WOMEN IN PRESERVATION AND 
DISSEMINATION OF TRADITION CULTURAL VALUES IN 
THE DEVELOPMENT OF NEW VALUES IN THAILAND: A  
CASESTUY FROM LANNA THAI. ทุนอุดหนุนการวิจัย UNESC 
2526. 

พ.ศ. 2524   พํอค๎าวัวตําง : ผู๎บุกเบิกการค๎าขายในหมูํบ๎านภาคเหนือของ
ประเทศไทย (พ.ศ. 2398-2503) ทุนอุดหนุนการวิจัยกรมการ
ฝึกหัดครู, 2524. 

 
ผลงานทางวิชาการที่เผยแพร่และตีพิมพ์: (เอกสารประกอบการสอน/ตํารา/หนังสือ)  
พ.ศ. 2562   ศาสตร์พระราชา. ศูนย์ศึกษาศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนา

ท๎องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ. เชียงใหมํ: วนิดาการพิมพ์, 
2563. 

พ.ศ. 2562   เมี่ยง วิสาหกิจชุมชนบนพ้ืนฐานความยั่งยืน.ศูนย์ศึกษาศาสตร์
พระราชาเพ่ือการพัฒนาท๎องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ. 
เชียงใหมํ: วนิดาการพิมพ์, 2562. 

พ.ศ. 2562   คูํมือการทํองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง. ศูนย์ศึกษาศาสตร์
พระราชาเพ่ือการพัฒนาท๎องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ . 
เชียงใหมํ: วนิดา การพิมพ์, 2562 

พ.ศ. 2561    ตามรอยพระยุคลบาทเรื่องชีวิตวัฒนธรรม. ฉบับที่ 2. ศูนย์
ศึกษาศาสตร์พระราชาเพื่อการพัฒนาท๎องถิ่น มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหมํ, เชียงใหมํ : วนิดาการพิมพ์, 2561 



ประวัติผู้วิจัย (ต่อ) 
พ.ศ. 2559   ตามรอยพระยุคลบาท เรื่อง ศิลปวัฒนธรรมและชีวิตวัฒ

ธรรม. ส านักศิลปวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ , 

2559. 
พ.ศ. 2557   ตามรอยพระราชด าริสู่ความส าเร็จ. มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชยีงใหม่ :วนิดาการพิมพ,์2557 

พ.ศ. 2555     โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริเพื่อประโยชน์สุขของปวง 

ประชา, มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ : วนิดาการพิมพ์, 

2555. 

พ.ศ. 2554   อุตสาหกรรมท่องเที่ยว.ครั้งที่ 5.เชียงใหม่ : วนิดาการพิมพ์, 

2554. 

พ.ศ. 2554   หลักการทรงงาน ตามรอยพระยุคลบาท. มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชยีงใหม่,เชียงใหม่ : วนิดาการพิมพ,์ 2554. 

พ.ศ. 2553   คู่มอืการท่องเที่ยวในมติิเศรษฐกิจพอเพียง คณะมนุษยศาสตร์

และสังคมศาสตร์  สาขาการท่องเที่ยวและการโรงแรมร่วมกับ

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเ ชียงใหม่

,เชยีงใหม่ : วนิดาการพิมพ,์ 2553. 

พ.ศ. 2553   ของดีหลังพื้นที่ “สะลวง-ขี้เหล็ก”, คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์  สาขาการท่องเที่ยวและการโรงแรมร่วมกับ

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเ ชียงใหม่

,เชยีงใหม่ : วนิดาการพิมพ,์ 2553. 

พ.ศ. 2521-ปัจจุบัน   บทความทางวิชาการด้านประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมเศรษฐกิจ  

และการท่องเที่ยวในวารสาร (ตีพิมพ์เผยแพร่ทั่วประเทศ)  

ประมาณ  50  เรื่อง 

 

 

 

 

 

 



ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ-สกุล    นาย วรพล  วัฒนเหลืองอรุณ 
วัน เดือน ปีเกิด   13 ตุลาคม 2513     
หน่วยงานและสถานที่ติดต่อ ภาควิชาบริหารธุรกิจ  คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏเชียงใหมํ 
 
ต าแหน่งและประวัติการท างาน  
พ.ศ. 2563-ปัจจุบัน  ประธานหลักสูตรนวัตกรรมธุรกิจบริการ  คณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 
พ.ศ. 2562-ปัจจุบัน   อาจารย์ประจําภาควิชาบริหารธุรกิจ 
พ.ศ. 2536-2562  อาจารย์และประธานหลักสูตรการทํองเที่ยว ภาควิชาการ

ทํองเที่ยวและการโรงแรม  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 

 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. 2562 กําลังศึกษาตํอหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาศาสตร์เพ่ือ

การพัฒนาท๎องถิ่นที่ยั่งยืน  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 
พ.ศ. 2544 สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขา

การจัดการอุตสาหกรรมการทํองเที่ยว  มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ (รุํน
ที่ 1) 

พ.ศ. 2534 สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต โปรแกรม
วิชาอุตสาหกรรมทํองเที่ยว วิทยาลัยครูฉะเชิงเทรา (รุํนที่ 1) 

พ.ศ. 2530 สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมปลาย โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 
จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
ประสบการณ์งานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ 
พ.ศ. 2563 บทความวิจัยเรื่อง “การจัดทําฐานข๎อมูลในระบบออนไลน์เพ่ือใช๎

เป็นฐานการพัฒนาท๎องถิ่นที่ยั่งยืน” ตีพิมพ์ในวารสารพิฆเนศวร์ 
 



ประวัติผู้วิจัย (ต่อ) 
 

สาร ปีที่ 16 ฉบับที่ 12 เดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 2563 โดย 
ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.มนัส สุวรรณ, อาจารย์วรพล วัฒน 
เหลืองอรุณ, อาจารย์ประสิทธิ์ ฉิมบุญมา, อาจารย์ปัทมา รัตนก
มลวรรณ และอาจารย์ชนม์ธนัช สุวรรณ 

พ.ศ. 2563 บทความวิจัยเรื่อง “การจัดทําฐานข๎อมูลในระบบออนไลน์เพ่ือใช๎
เป็นฐานการพัฒนาท๎องถิ่นที่ยั่งยืน” ตีพิมพ์ในวารสารพิฆเนศวร์ 
สาร ปีที่ 16 ฉบับที่ 12 เดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 2563 โดย 
ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.มนัส สุวรรณ, อาจารย์วรพล วัฒน
เหลืองอรุณ, อาจารย์ประสิทธิ์  ฉิมบุญมา, อาจารย์ปัทมา รัตนก
มลวรรณ และอาจารย์ชนม์ธนัช สุวรรณ 

พ.ศ. 2563 โครงการ “การศึกษาเพื่อจัดทําฐานข๎อมูลชุมชนในระบบออนไลน์ 
(Online Database) เพ่ือใช๎เป็นพื้นฐานการพัฒนาท๎องถิ่นที่
ยั่งยืน” พ้ืนที่ อบต.ป่าแป๋ อําเภอแมํแตง จังหวัดเชียงใหมํ 
สนับสนุนงบประมาณโดยบัณฑิตวิทยาลัยตามยุทธศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 

พ.ศ. 2563 ได๎รับ “รางวัลบุคลากรตัวอยําง” ของเครือขํายความรํวมมือทาง

วิชาการระหวํางคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏกลุํม

ภาคเหนือ 8 แหํง “ด๎านบริการวิชาการ” ในงานการประชุม

วิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 9 และระดับนานาชาติ ครั้งที่ 2 ณ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ วันที่ 7 กุมภาพันธ์ 2563 

พ.ศ. 2562 บทความวิจัย เรื่อง “การศึกษาเอกลักษณ์เพ่ือการทํองเที่ยวบน
พ้ืนฐานของการจัดการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน พ้ืนที่อําเภอแมํริม 
จังหวัดเชียงใหมํ” ตีพิมพ์ในวารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหมํ ประจําปี
ที่ 20  ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2562 

พ.ศ. 2562 โครงการบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ แผนงาน
ภารกิจสนับสนุนยุทธศาสตร์  ประจําปีงบประมาณ 2562 เรื่อง 
“โครงการศึกษาเพ่ือจัดทํายุทธศาสตร์การแก๎ไขความยากจนของ 

 
 



ประวัติผู้วิจัย (ต่อ) 

 

ประชาชนในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหมํและจังหวัดแมํฮํองสอน” 
หัวหน๎าโครงการโดย  ศาสตราจารย์ ดร.มนัส สุวรรณ  

พ.ศ. 2562 หนํวยงานศูนย์ศึกษาศาสตร์พระราชาเพื่อการพัฒนาท๎องถิ่น มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงใหมํ  งบประมาณปี 2562 ยุทธศาสตร์ การแก๎ไขปัญหาความ 

ยากจนของประชาชนในเขตชนบท  ช่ือโครงการยํอย “โครงการความเข๎าใจ
ด๎านการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนและการทํองเที่ยวโดยชุมชนในพื้นที่ลําน้ําวาง
ตอนบน หมูํบ๎านโป่งสมิต (สมิ)-ห๎วยข๎าวลีบ หมูํที่ 8  ตําบลแมํวิน  อําเภอ
แมํวาง  จังหวัดเชียงใหมํ” 

พ.ศ. 2561 ทีมประเมินโครงการหมูํบ๎านอัตลักษณ์หัตถกรรมเพ่ือการทํองเที่ยว 
จังหวัดเชียงใหมํ โครงการหมูํบ๎านอัตลักษณ์หัตถกรรมเพ่ือการ
ทํองเที่ยว จังหวัดเชียงใหมํ  กิจกรรมที่ 7 ติดตามประเมินผล
เส๎นทางการทํองเที่ยวหมูํบ๎านอัตลักษณ์หัตถกรรมล๎านนาเพ่ือการ
ทํองเที่ยว จํานวน 15 หมูํบ๎าน โดยสํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด
เชียงใหมํ 

พ.ศ. 2561 โครงการบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ แผนงาน
ภารกิจสนับสนุนยุทธศาสตร์ ประจําปีงบประมาณ 2561 เรื่อง 
“โครงการศึกษาเพ่ือจัดทําแผนแมํบทการเสริมสร๎างศักยภาพของ
แหลํงทํองเที่ยวและพัฒนาขีดความสามารถของผู๎ประกอบการ
ด๎านการทํองเที่ยวในเขตจังหวัดภาคเหนือตอนบน” 

พ.ศ. 2561 โครงการวิจัยประจําปีงบประมาณ 2559 เรื่อง “การศึกษา 
เอกลักษณ์เพ่ือการทํองเที่ยวบนพ้ืนฐานของการจัดการทํองเที่ยว
อยํางยั่งยืน พ้ืนที่อําเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ (Study for 
Uniqueness in Tourism base on Sustainable Tourism 
Management, Mae Rim District Chiang Mai Province)” 

พ.ศ. 2559 ผู๎เขียนรํวมและจัดทําหนังสือ “สู๎ชีวิตจนเป็นศิษย์เกําดีเดํน” เนื่อง
ใน โอกาสภาควิ ช าการทํ อง เที่ ย วและการ โ รงแรม  คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 
ครบรอบ 32 ปี (พ.ศ. 2528-2560) 

พ.ศ. 2556 ได๎รับทุนสนับสนุนการวิจัยเรื่อง“การศึกษาเพ่ือจัดทําแผนแมํบท 
การพัฒนาการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนบนพื้นฐานการมีสํวนรํวม 



ประวัติผู้วิจัย (ต่อ) 
 
ของชุมชนท๎องถิ่นพ้ืนที่ตําบลต๎นเปา อําเภอสันกําแพง  จังหวัด 
เชียงใหมํ” จากสํานักวิจัยแหํงชาติ งบประมาณแผํนดินประจําปี  
พ.ศ.2555 

พ.ศ. 2556 หัวหน๎าชุดโครงการวิจัยเรื่อง “จากมูลคําสูํคุณคําอุตสาหกรรม
ทํองเที่ยว ตําบลต๎นเปา อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหมํ” จาก
สํานักวิจัยแหํงชาติ งบประมาณแผํนดินประจําปี พ.ศ.2555 

พ.ศ. 2555 รางวัลเชิดชูเกียรติศิษย์เกําดีเดํนด๎านอาชีพครู ในวาระครบรอบ 
72 ปี มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์จังหวัดฉะเชิงเทรา 

พ.ศ. 2554-2555 การวิจัยเรื่อง “โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริเพ่ือประโยชน์
สุขของปวงประชา” ทุนวิจัยโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 

พ.ศ. 2547-2550 แปลและเรียบเรียงหนังสือ “การบริหารและการจัดการงาน
โรงแรม” รํ วมกับ  ดร .บั งอร  ฉัต รรุํ ง เรื อง  พิมพ์ครั้ งที่  2 
บริษัทเพียร์สัน อินโดไชนํา 

พ.ศ. 2547 รายงานการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการทํองเที่ยวเชิงนิเวศเขตลุํมแมํน้ํา
แตง” ทุนวิจัยโดยสํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ 

พ.ศ. 2545 รายงานผลการศึกษาโครงการสํารวจที่พักประเภทเกสท์เฮาส์ 
(Guest House)ในจังหวัดเชียงใหมํและจังหวัดแมํฮํองสอน ทุน
วิจัยโดยการทํองเที่ยวแหํงประเทศไทย 

พ.ศ. 2543 การศึกษารูปแบบวิธีการบริหารงานที่เหมาะสมของ The Felix 
City Inn Chiang Mai Hotel  
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ชื่อ-สกุล    วําที่ ร.ต.กริช  สอิ้งทอง 
วัน เดือน ปีเกิด   2 สิงหาคม 2520  
หน่วยงานและสถานที่ติดต่อ ภาควิชาบริหารธุรกิจ  คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏเชียงใหมํ 
 

ต าแหน่งและประวัติการท างาน 
พ.ศ. 2562 - ปัจจุบัน  อาจารย์ประจําภาควิชาบริหารธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ  

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 
พ.ศ. 2547 – 2562  อาจารย์ประจําภาควิชาการทํองเที่ยวและการโรงแรม  

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ 
พ.ศ. 2546 – 2547  เจ๎าหน๎าที่รับจองตั๋วเครื่องบิน ร๎านผลแรกธุรกิจทํองเที่ยว 
พ.ศ. 2543 – 2545 เจ๎าหน๎าที่แผนกทุนการศึกษา ฝ่ายกิจการนักศึกษา มหาวิทยาลัย

พายัพ 
พ.ศ. 2542 – 2543 เจ๎าหน๎าที่โครงการตํางประเทศ ฝ่ายวิเทศสัมพันธ์ มหาวิทยาลัย

พายัพ 
 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. 2543 – 2545  ศศ.ม. (การจัดการอุตสาหกรรมทํองเที่ยว) มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ 
พ.ศ. 2538 – 2541  บธ.บ (การจัดการ) มหาวิทยาลัยพายัพ 
 
ประสบการณ์งานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ 
พ.ศ. 2563 โครงการเพ่ิมศักยภาพการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนบนพ้ืนฐานการ

จัดการโดยชุมชนทํองถิ่นในพ้ืนที่ตําบลโป่งแยง อําเภอแมํริม 
จังหวัดเชียงใหมํ งบประมาณตามโครงการตามยุทธศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท๎องถิ่น งานวิจัย เรื่อง รูปแบบ 

 การทํองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงลุํมแมํน้ําวางตอนบน  
พ.ศ. 2562 โครงการความเข๎าใจด๎านการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนและการ

ทํองเที่ยวโดยชุมชน ณ บ๎านโป่งสมิ อําเภอแมํวาง จังหวัดเชียงใหมํ 



ประวัติผู้วิจัย (ต่อ) 
 

พ.ศ. 2559 งานวิจัย เรื่องการศึกษา เอกลักษณ์เพ่ือการทํองเที่ยวบนพ้ืนฐาน
ของการจัดการทํองเที่ยวอยํางยั่งยืน พ้ืนที่อําเภอแมํริม จังหวัด
เชียงใหมํ 

พ.ศ. 2555 งานวิจัย เรื่อง การศึกษาเพ่ือจัดทําแผนแมํบทการพัฒนาการ
ทํองเที่ยวอยํางยั่งยืนบนพ้ืนฐานการมีสํวนรํวมของชุมชนท๎องถิ่น
พ้ืนที่ ตําบลต๎นเปา อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหมํ 

พ.ศ. 2555 โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริเพ่ือประโยชน์สุขของปวง
ประชา 

พ.ศ. 2553 โครงการในเรื่องการศึกษาและการจัดทําเส๎นทางการทํองเที่ยวใน
พ้ืนที่ ตําบลสะลวง – ขี้เหล็ก 

พ.ศ. 2552 โครงการพัฒนาแหลํงทํองเที่ยวและระบบสารสนเทศ เรื่องการ
ทํองเที่ยวล๎านนา 

พ.ศ. 2548 โครงการวิจัยรูปแบบการทํองเที่ยวเชิงนิเวศ ลุํมแมํน้ําแตง  
จังหวัดเชียงใหมํ  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
    
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 


