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ภูมิหลังและบริบทของลุมแมน้ำสาละวิน  
(Salween Basin River) มีความหลากหลาย
ทางชีวภาพ (Biological Diversity) และ 
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม (Cultural 
Diversity) เปนอัตลักษณของตนเอง มีศักยภาพ
ในการรองรับต่ำ (Carrying Capacity)
เปราะบาง (Fragile) พืน้ฐานของสังคมมากกวา 
รอยละ 90 เปนสังคมชาวนา (Peasantry) ดังน้ัน
การนำเทคโนโลยี คือ ทฤษฎีใหม (New Theory)
เปรียบเสมือนเรือนราง หลักเศรษฐกิจพอเพียง  
(Sufficiency Economy) เปรียบเหมือนสมอง
ประยุกตอยางผสมกลมกลืนกับวัฒนธรรมใหม  
(การทองเท่ียว) กจ็ะเกิดนวตักรรม (Innovation) 
คือ การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง  
(Tourism and Sufficiency Economy)  
อยางสมดุลกับสังคมชาวนา และการพัฒนา
อยางยั่งยืนในภูมิภาคเขตนี้ 
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จากวิสัยทัศนของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมซ่ึงกลาววา “มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนสถาบัน

อุดมศึกษาเพื่อทองถิ่นมุงผลิตบัณฑิตใหถึงพรอมดวยปญญาและคุณธรรม มีความสามารถทางเทคโนโลยี

สารสนเทศ สรางองคความรูสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม เนนความเปนเลิศดานวิชาการ วิชาชีพครู ภาษา 
ศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม สงเสริมและสนับสนุนการวิจัยเพื่อสรางองคความรูและการวิจัยเพื่อพัฒนา

ทองถิ่น ” 

เพื่อเปนการตอกย้ำและนำวิสัยทัศน “สถาบันอุดมศึกษาเพ่ือทองถิ่น” ใหบรรลุผลตามเปาหมาย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ซ่ึงไดกำหนดวิสัยทัศนการวิจัยและยุทธศาสตรการวิจัย ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2552 - 

2556) ไวดังน้ี 

วิสัยทัศนการวิจัย “มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมมีงานวิจัยท่ีมีคุณภาพเพ่ือพัฒนาองคความรูและ

นวัตกรรมจากทองถิ่นสูสากลอยางสมดุลและย่ังยืน” และกำหนดยุทธศาสตรการวิจัยไว 7 ขอ คือ 

1. พัฒนาระบบบริหารจัดการงานวิจัยท่ีมีคุณภาพในทุกระดับ 

2. พัฒนานักวิจัยใหมและนักวิจยัมืออาชีพ 

3. สงเสริมการพัฒนางานวิจัยและนวัตกรรมท่ีดีมีคุณภาพ 

4. สรางเครือขายภาคีการวิจัยในระดับทองถิ่น ระดับชาติ ภูมิภาค 
5. สงเสริมการเผยแพรผลงานวิจัยในระดับทอง ถิ่นระดับชาติ ภูมิภาค และนานาชาติ 

6. สงเสริมการจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญาหรืออนุสิทธิบัตรหรือลิขสิทธ์ิ 
7. จัดหาแหลงทุนสนับสนุนการวิจัย 

 

นอกจากน้ีไดจัดกลุมเรื่องที่ควรวิจัยอยางเรงดวนตามนโยบายยุทธศาสตรไว 9 ขอ คือ 

1. การวิจัยเก่ียวกับการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2. การวิจัยเก่ียวกับการปฏิรูปการเรียนรู 

3. การวิจัยเก่ียวกับการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

4. การวิจัยและพัฒนาเก่ียวกับการพัฒนาพลังงาน 

5. การวิจัยเพื่อการบริหารจัดการทองเท่ียว 

6. การวิจัยเก่ียวกับการสรางเสริมสุขภาพชุมชน 
7. การวิจัยเก่ียวกับภาษาและวัฒนธรรมจากทองถิ่นสูสากล 

••  คำปรารภอธิการบดี  •• 
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8. การวิจัยเพื่อการพัฒนาการเรียนการสอน 

9. การวิจัยสถาบันเพื่อพัฒนาระบบการบริหารจัดการคุณภาพ 

 

ลุมน้ำสาละวิน ซ่ึงประกอบดวยลุมน้ำยอย 4 ลุมน้ำ คือ ลุมน้ำสาละวิน (ฝงไทย) ลุมน้ำเมย ลุมน้ำปาย 

และลุมน้ำยวม พืน้ท่ีสวนใหญอยูในจังหวดัเชียงใหม (อำเภออมกอย) จงัหวัดตาก (อำเภอแมสอด อำเภอทาสองยาง) 

พื้นท่ีดังกลาวแลวมีความหลากหลายทางชีวภาพ วัฒนธรรม และระบบนิเวศอุดมสมบูรณดวย

ทรัพยากรธรรมชาติ การพัฒนาไมเทาเทียมภูมิภาคอื่นๆ และผลงานการวิจัยในระดับมหภาคยังมีนอย 

ดวยเหตุผลดังกลาวแลว มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จึงมอบเงินงบประมาณใหผูชวยศาสตราจารย 

ชูสิทธ์ิ ชูชาติ จำนวน 200,000 บาท (สองแสนบาทถวน) เพื่อทำการวิจัยตอบสนองพันธกิจของมหาวิทยาลัย 

ใน “กลุมเร่ืองท่ีควรวิจัยเรงดวน” ขอ 1 การวิจัยเก่ียวกับการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ ขอ 5  

การวิจัยเพื่อบริหารจัดการทองเท่ียว 

บัดน้ีงานวิจัยดังกลาวไดเสร็จส้ินแลว และไดพิมพเผยแพรจำนวน 1,000 เลม โดยใชงบประมาณ 
ดังกลาวเพื่อแจกจายใหหนวยงานท่ีเกี่ยวของและนักวิจัยนำไปใชประโยชน ในการพัฒนาจังหวัดแมฮองสอน

อยางย่ังยืน 

ขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารยชูสิทธ์ิ ชูชาติและคณะท่ีผลิตงานวิชาการใหแกมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏเชียงใหม ต้ังแตวนัท่ี 1 มิถุนายน 2552 จนถึงวันท่ี 30 มิถุนายน 2553 รวมหนังสือ 6 เรื่อง 2 ชิ้นงาน 

1. หนงัสือโครงการหลวงพระราชกรณยีกจินวมินทรมหาราชาเพ่ือปวงประชาราษฎร จำนวน 1,000 เลม 

2. หนงัสือโครงการหลวง : การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพยีงบนยอดดอย 365 วนั จำนวน 1,000 เลม 

3. หนังสือของดีหลังพื้นท่ี สะลวง - ข้ีเหล็ก จำนวน 1,000 เลม 

4. แผนพับโครงการพัฒนาทองถิ่นชุดการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ชุดใหญ 2,000 ชุด 

5. แผนพับโครงการหลวงพัฒนาทองถิ่นชุดการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ชุดเล็ก 5,000 ชุด 

6. หนังสืออุตสาหกรรมทองเท่ียว 1,000 เลม 

7. คูมือการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 1,000 เลม 
8. งานวิจัย เรื่อง การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ในมิติเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดแมฮองสอน 

จำนวน 1,000 เลม 

อาจารยทานใดหรือหนวยงานใดตองการผลงานทางวิชาการดังกลาวแลวติดตอขอรับไดที่ สถาบันวิจัย
และพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

หวังวาผลงานดังกลาวแลว ไดนำไปใชใหเกิดประโยชนคุมคาแกชุมชนและทองถิ่นตอไป 

 
 

 

   

  ผูชวยศาสตราจารย ดร.เรืองเดช วงศหลา 

  อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน (The Sustainable 

Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province) 

 

ผูวิจัย ผศ.ชูสิทธ์ิ ชูชาติ Asst.Pros.Choosit Choochat 

 

ทรัพยากรการทองเท่ียวทางธรรมชาติ ลุมน้ำสาละวินกอใหเกิดระบบนิเวศปา และความหลากหลาย 

ทางชีวภาพ มีอุทยานแหงชาติที่สำคัญ เชน อุทยานแหงชาติน้ำตกแมสุรินทร อุทยานแหงชาติสาละวิน และ

อุทยานแหงชาติแมเงา แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติยังประกอบดวย น้ำตก น้ำพุรอน แกงในแมน้ำ ถ้ำซ่ึงมี
หินงอกหินยอยสวยงามบางถ้ำมีโลงผีแมน และลำธารไหลลอดภายในถ้ำ แหลงทองเท่ียวประเภทถ้ำจัดเปน

แหลงทองเท่ียวระดับโลกของอำเภอปางมะผา 

จังหวัดแมฮองสอนเปนเมืองทองเท่ียวที่มีทรัพยากรการทองเท่ียวทั้งดานธรรมชาติและวัฒนธรรม

หลากหลายนาประทับใจเปนแหลงทองเที่ยวที่มีอัตลักษณของตนเองเทียบเทาระดับนานาชาติไดในบางแหลง

ทองเท่ียว เชน ระบบนิเวศปาลุมน้ำสาละวิน ระบบถ้ำของจังหวัดแมฮองสอน และความสวยงามของภูมิประเทศ

ซ่ึงสอดคลองกับภูมิอากาศในฤดูหนาว 

ความหลากหลายของกลุมชาติพันธุ และวัฒนธรรมมีความเปนอัตลักษณของจังหวัดเปนแหลงทองเท่ียว 

ไดระดับประเทศไมใชระดับนานาชาติ เพราะวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไดปรับตัวแปรเปล่ียนจากเดิมจน

ทำใหไมมีจุดเดนระดับนานาชาติ 

การทองเที่ยวทุก ๆ อำเภอของจังหวัดแมฮองสอนมีเฉพาะฤดูหนาวซ่ึงเกิดจากความนาประทับใจของ 

ภูมิอากาศกลมกลืนกับภูมิประเทศและวัฒนธรรมของชุมชน ปายเปนอำเภอที่มีการทองเท่ียวหนาแนนท่ีสุด  

แตก็เบาบางในฤดูรอนและฤดูฝน ดังน้ันทุกอำเภอของจังหวัดแมฮองสอนมีนักทองเที่ยวปละ 3 เดือน คือ 
พฤศจิกายน ธันวาคม และมกราคม นอกจากเดือนดังกลาวแลวนักทองเท่ียวเบาบาง 

จากการวิเคราะห (SWOT) เรื่องการทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอน เกี่ยวกับเรื่องทรัพยากร 
การทองเท่ียว การมีสวนรวมของชุมชน ปจจัยพื้นฐานทางการผลิต ส่ิงอำนวยความสะดวก นักทองเท่ียว 

นโยบายของรัฐและการสงเสริมการตลาด 

ผลการวิเคราะห พบจุดแข็งและโอกาสมากกวาจุดออนและอุปสรรค ท้ังจุดออนและอุปสรรคก็สามารถ 
แกไขได และไดเสนอกลยุทธในการแกไขไว 8 ประการ คือ 

• กลยุทธพัฒนาทรัพยากรการทองเท่ียว 

• กลยุทธการมีสวนรวมของชุมชน 

• กลยุทธสรางผูประกอบการ 

• กลยุทธสรางปจจัยพื้นฐานการผลิตและส่ิงอำนวยความสะดวก 

••  บทคัดยอ  •• 
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• กลยุทธจัดหานักทองเท่ียวเชิงคุณภาพ 

• กลยุทธสงเสริมการตลาด 

• กลยุทธดานการติดตามผลและประเมินผล 

 

เนื่องจากอาชีพหลักของแมฮองสอน คือ การเกษตร ราษฎรสวนใหญเปนสังคมชาวนา (Pesantry)  

มีการทองเที่ยวเพียงปละ 3 เดือน มีอุปสรรคในเร่ืองการขนสงและเปนเมืองที่คอนขางเปราะบางทางดาน

ทรัพยากรธรรมชาติ และความหลากหลายทางวัฒนธรรม (Culfural Diversity) 
ดังนั้น จังหวัดแมฮองสอน จึงควรมีเอกลักษณของตนเอง ในการจัดการทองเที่ยวอยางย่ังยืน ยึดหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผสมผสานกับเกษตรทฤษฎีใหมในสังคมชาวนาหรือใชการทองเท่ียวในมิติ

เศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) ในกลุมสังคมชาวนา 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 

ง
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The natural tourism resources along Salween river basin originate the forest ecosystem and biodiversity 

which also create many important national parks such as, Salween National Park, Mae Surin National Park, 

and Mae-Ngao National Park. The natural tourist attractions also include waterfalls, hot springs, cataracts, 

stalactite and stalagmite caves, and streams. Moreover, caves in Pang Ma Pha district are considered as the 
world’s famous attractions. 

The culture and races diversity which considered the identity of the province is currently not enough 

to become the international tourist attractions. The culture of each race has transformed away from its origin 

that reduce its value to attract the international interests. The Mon and Burmese arts are not adorn enough to 

become the world’s tourist attraction. 

Winter is the high season for Mae Hong Son because the city blends naturally with the surrounded 

atmosphere especially in Pai where people usually visit around November to January. Therefore, all districts 

in Mae Hong Son are famous only three moths a year. 

According to the SWOT analysis in tourism industry in Mae Hong Son about the natural tourism 

resources, community cooperation, basic production factors, facilities for tourists, government policy, and 
marketing promotion. 

The results show more of the strengths and opportunities than the weaknesses and threats. There are 
seven strategies to work out with the weaknesses and threats: 1) tourism resources development 2) community 

cooperation 3) creating business ownership 4) creating basis production factors and facilities 5) finding 
qualitative tourists 6) supporting marketing activities 7) conducting the monitoring and evaluation. 

The main profession of people in Mae Hong Son is farming. Thus, they are all living in a peasantry 

society with only three month of tourism. The major threats in this city are the limited ways of transportation 
and the sensitivity of natural resources and cultural diversity. 

As above mentioned, Mae Hong Son has to create its individual significance in sustainable tourism 
and maintain the philosophy of sufficiency economy. Moreover, in the peasantry society, people should be 

aware and understand the real meaning of the new agriculture theory and tourism in sufficiency economy. 

••  Abstract  •• 
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งานวิจัย เรื่อง การพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืนในรูปแบบการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

จังหวัดแมฮองสอน เปนงานวิจัยท่ีไดรับงบประมาณสนับสนุน จากมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ซ่ึงไดรับ 

ความเห็นชอบจากอธิการบดี ผูชวยศาสตราจารย ดร. เรืองเดช วงศหลา และคณะกรรมการบริหารมหาวิทยาลัย 

มอบหมายใหขาพเจาทำงานวิจัยเรื่องนี้ ขาพเจาตองขอขอบคุณผูบริหารทุกทานท่ีใหความไววางใจใหขาพเจา

ทำงานวิจัยในลักษณะมหภาคและเปนงานวิจัย เพื่อนำผลไปพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ตามนโยบายของ

ประเทศและจังหวัดแมฮองสอน 

ขาพเจาขอขอบคุณบุคลากรในภาคราชการและภาคเอกชนของจังหวัดแมฮองสอน อันประกอบดวย 

ผูวาราชการจังหวัด นายอำเภอ ผูอำนวยการการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สำนักงานแมฮองสอน ผูอำนวยการ
การกีฬาและการทองเท่ียว จังหวัดแมฮองสอน นายกองคการบริหารสวนจังหวัดแมฮองสอน หัวหนาศูนย

โครงการพัฒนาตามแนวพระราชดำริ จังหวัดแมฮองสอน ผูบริหารในสวนภูมิภาคของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ 

และส่ิงแวดลอม กระทรวงเกษตรและสหกรณ เจาหนาท่ีโครงการหลวง และบุคลากรในองคการบริหารสวนทองถ่ิน 

ภาคเอกชนขอขอบคุณประธานหอการคาจังหวัดแมฮองสอน ผูบริหารในสมาคมการทองเที่ยวและ

มัคคุเทศก ผูบริหารโรงแรม บริษัทนำเท่ียว และมัคคุเทศกจำนวน 30 คน ที่ไดสละเวลาใหขอมูลอยางเปน

ทางการและไมเปนทางการตามวัตถุประสงคของผูวิจัย 

พี่นองในชุมชนกลุมชาติพันธุในหมูบาน ไดใหขอมูลและชวยเหลือขาพเจาเปนอยางดีในการรวบรวม

ขอมูล 

ขอขอบคุณ รองศาสตราจารยชยาภรณ ชื่นรุงโรจน นักศึกษาปริญญาโทสาขาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน

จำนวน 20 คน ในการชวยเก็บรวบรวมขอมูล 

ขอขอบคุณอยางย่ิงสำหรับผูเก็บรวบรวมขอมูลอยางใกลชิด ติดตามไปหลาย ๆ พื้นท่ีและชวยเหลือ
ขาพเจาอยางมาก บุคคลเหลาน้ีประกอบดวย คุณวิสันต ศรีวิมาลา, คุณปญญา จันทสอน, คุณมยุรี บุณยฤทธ์ิ และ 

คุณวรรณเพ็ญ ชูชาติ ขอขอบคุณ คุณธนุตพร ชูชาติ ที่ชวยเปนลามภาษาญ่ีปุน ถายภาพและรวบรวมขอมูล  

ขอขอบคุณ นายชางวีระ อบุลรตัน นายชางแหงกรมทางหลวงแผนดิน ทีท่ำใหขาพเจารูจกัลุมน้ำสาละวิน 
มากข้ึนต้ังแต พ.ศ. 2517 และนับจากน้ันมาชีวิตก็ไปสัมผัสแมฮองสอนมากย่ิงข้ึน 

ปยมิตรเกา ผูรวมทุกขรวมสุขและทำใหขาพเจาเรียนรูแมฮองสอนมากย่ิงข้ึน ตลอดระยะเวลาอยู

ประจำแมฮองสอน 3 ป และไป - กลับ อีก 6 เดือน เราไดเดินทางไปในเขตพ้ืนท่ีกันดารท้ัง 7 อำเภอ ในพันธกิจ
ของราชการ ผลจากการปฏิบัติงานดังกลาวแลว มีประโยชนอยางย่ิงตอการเขียนงานวิจัยเรื่องนี้ ขาพเจาตอง 

ขอขอบคุณปยมิตรเหลาน้ี อันประกอบดวยอาจารยวินัย ไชยวงคญาติ, ดร.ณัฏฐพร จักรวิเชียร, อาจารยประสิทธ์ิ  

ฉิมบุญมา และเจาหนาท่ีทุกคน 

••  กิตติกรรมประกาศ  •• 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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ขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.อรพินทร ศิริบุญมา คณบดีคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

ผูชวยศาสตราจารยมนตรี ศิริจันทรชื่น ผูอำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา นอง ๆ ในสาขาการทองเท่ียว 

และการโรงแรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมทุกคน ที่สนับสนุนและใหกำลังใจเปนอยางดี 

ขาพเจาต้ังใจอยางแนวแนวาในปจฉิมวัยของชีวิต ขาพเจาจะรับใช “มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม”  

ใหดีที่สุด เพื่อตอบแทนคุณแผนดิน 

ขอไดรับการคารวะและขอบพระคุณจากผูวิจัย 

 

   
   

  (ผศ. ชูสิทธ์ิ ชูชาติ) 

  1 กรกฎาคม 2553 
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ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

 

แมฮองสอน เปนจังหวัดหน่ึงต้ังอยูในภาคเหนือของประเทศไทย อยูในเขตลุมน้ำ สาละวิน ซ่ึงประกอบดวย  

4 ลุมน้ำ คือ ลุมน้ำสาละวิน ลุมน้ำปาย ลุมน้ำยวม และลุมน้ำเมย พื้นท่ีดังกลาวแลวอยูในเขตทิวเขาถนนธงชัย
ตะวันตก ซ่ึงมีระดับความสูงของภูมิประเทศต้ังแต 1,250 เมตร ถึง 2,000 เมตร เหนือระดับน้ำทะเลปานกลาง 

ลักษณะภูมิประเทศและระบบลุมน้ำดังกลาวแลวกอใหเกิดระบบนิเวศปาท้ังปาผลัดใบและไมผลัดใบ ปาผลัดใบ

ไดแก ปาเบญจพรรณ ปาเต็งรังแคระ ปาเต็งรังแลง ปาไมผลัดใบ เชน ปาสนเขา ปาดิบเขา ปาดิบแลง ในเขต
ลุมน้ำสาละวิน 

ระบบนิเวศปาในเขตลุมน้ำสาละวิน กอใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ และทรัพยากรการทองเท่ียว

ทางธรรมชาติ เชน น้ำตก แกง ถ้ำ หนาผา พันธุสัตว พันธุพืช ฯลฯ 

ในดานความหลากหลายทางวัฒนธรรม จังหวัดแมฮองสอนมี 7 อำเภอ คือ อำเภอเมือง อำเภอขุนยวม 

ติดตอกับรัฐคะยา อำเภอแมลานอย อำเภอแมสะเรียง อำเภอสบเมย ติดตอกับรัฐคะยิน อำเภอปางมะผา  

อำเภอปาย ติดตอกับรัฐฉาน 

ในรัฐตาง ๆ ของสหภาพพมาในปจจุบันประกอบดวยประชาชนกลุมไทยใหญ คะยิน (กะเหรี่ยง) คะยา  

(กะเหรี่ยงแดง) คะยัง (กะเหรี่ยงคอยาว) ตองสู (ปะโอ) เกโค เกบา กลุมชาติพันธุอื่น ๆ ไมนอยกวา 30 เชื้อชาติ  

(www.wikipedia.org/ethnicgroups in Burma 10 June 2010) 

พรมแดนของรัฐซ่ึงติดตอกันในบริบทของประวัติศาสตร และวัฒนธรรม ต้ังแตสมัยลานนา  

ถึงกรุงรัตนโกสินทร หรือตั้งแตฉาน คะยา กะเหรี่ยง เปนเอกราชจากพมา กอนพมาตกเปนเมืองขึ้นของอังกฤษ  

(พ.ศ. 2429 - 2491) จนกระท่ังพมาไดรับเอกราชและจัดการปกครองออกเปนสหภาพพมา แบงการปกครองออก

เปน 7 สเตท (state) สำหรับเขตท่ีมีชนชาติอื่น ๆ อยูมาก และ 7 เขตการปกครอง (Division) ซ่ึงมีพมาอยูมาก  

(Myanmar Guide Map, 2000) 

ในยุคเผด็จการทหารจาก พ.ศ. 2505 - ถึงปจจุบัน ไดกอใหเกิดการอพยพเคลื่อนยายประชากรจากพมา

เขาสูจังหวัดแมฮองสอน และจังหวัดชายแดนติดตอกับพมาอยางมากมาย ท้ังอยูในคายอพยพ นอกคายอพยพ 

และแรงงานอพยพ 
ตลอดระยะเวลาของประวัติศาสตรและวัฒนธรรมการเคล่ือนยายผูคนจากพมาเขาสูแมฮองสอน 

อยางตอเน่ือง จึงกอใหเกิดความหลากหลายทางดานศิลปะ และวัฒนธรรม จนตกผลึกเปนอัตลักษณของตนเอง 

ความงดงาม ความนาประทับใจในมิติของความหลากหลายทางธรรมชาติ และวัฒนธรรมไดถูกปกปด

ซอนเรน เพราะขาดการโฆษณาประชาสัมพันธ และการขนสงท่ีสะดวกรวดเร็ว 

แมฮองสอน ไมมีกรมรถไฟหลวง สงเสริมการทองเท่ียวระหวางภาคกลาง (กรุงเทพฯ) กับภาคเหนือ 
ไมมีเพลง “วังบัวบาน” ภาพยนตร “สาวเครือฟา” “สามปอยหลวง” แมฮองสอนมีแต “รอยตรีพรอม” ท่ีทาง

ราชการสงตัวมาอยูชายแดนเมืองไกล ตองเดินปา นั่งชาง แทนการโดยสารรถไฟ หรือรถยนต นี่คือสภาพของ

แมฮองสอนกอน พ.ศ. 2500 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 

2



เสนทางวัวตาง มาตาง (ชูสิทธ์ิ ชูชาติ, 2546) เสนทางเดินทัพแตโบราณไดเริ่มพัฒนาเปนเสนทาง

รถยนตในสงครามโลกคร้ังท่ี 2 (พ.ศ. 2482 - 2488) เม่ือญี่ปุนเริ่มสรางเสนทางจากบานแมมาลัย อำเภอแมแตง 

จังหวัดเชียงใหม ใน พ.ศ. 2485 ผานบานปาแป เมืองปาย ปางมะผา แมฮองสอน ขุนยวม ผานวัดตอแพ  

บานหวยตนนุนเขาสูพมา และไดตัดเสนทางเดินทัพเกาจากฮอดสูกองลอย แมสะเรียง แมลานอย จนถึงขุนยวม 

เสนทางสายฮอด - แมสะเรียง ซ่ึงเปนเสนทางเดินทัพโบราณต้ังแตสมัยอาณาจักรลานนายุคแรก 

 (พ.ศ. 1839 - 2101) (มังทรารมเชียงใหม, 2522) จากเชียงใหมไปหงสาวดี ไดพัฒนาเปนเสนทางดินลูกรังแคบ ๆ 

ผานภูเขาและปาทึบหลัง พ.ศ. 2495 และไดกลืนชีวิตของนักสรางทางผูเสียสละดวยโรคไขปา และอุบัติเหตุ 

 

รูปที่ 1.1  ตัวอยางผูเสียสละจากการสรางทาง 

The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  • 
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เสนทางรถยนตที่ญี่ปุนใชเพื่อการเดินทัพเขาสูพมา ไดพัฒนาเปนเสนทางรถยนตสาย 1095 (เชียงใหม-

ปาย) และ 108 จาก ฮอดไปแมฮองสอนในปจจุบัน 

เสนทางดินลูกรังจากแมสะเรียง - สูขุนยวม และแมฮองสอน และเสนทางดินลูกรังจากแมมาลัยถึง 

ปาย ปางมะผา และแมฮองสอนทำใหการคมนาคมสะดวกรวดเร็วขึ้นหลัง พ.ศ. 2510 

เม่ือการคมนาคมทางบกเร่ิมสะดวกข้ึน นักทองเท่ียวตางประเทศก็เร่ิมหลั่งไหลเขาสูแมฮองสอน 

มากย่ิงข้ึนประมาณ พ.ศ. 2525 ปาย ปางมะผา เปนเปาหมายหลักของการทองเท่ียวชาวตางประเทศในระยะแรก

กอนขยายสูแมฮองสอนและอำเภออ่ืน ๆ 

หลังจากนักทองเท่ียวตางชาติเขามามากย่ิงข้ึนพรอม ๆ กับการพัฒนาเสนทางรถยนต ในระหวาง  
พ.ศ. 2526 - 2530 เสนทางลาดยาง รวดเร็ว สะดวก สบาย ทำใหนักทองเท่ียวไทยตามนักทองเท่ียวตางชาติ 

เขามาภายหลังเพื่อการทองเท่ียว 

หลังปทองเท่ียวไทย พ.ศ. 2530 ปาย แมฮองสอน และปางมะผา ไดพัฒนาการทองเท่ียวอยางรวดเร็ว 

ในระหวาง พ.ศ. 2531 - 2540 กอนเกิดวิกฤติกาลเศรษฐกิจ “ฟองสบู” “เมืองแมฮองสอนไดขยายโรงแรมระดับ
ใหญ 100 กวาหองถึง 4 โรงแรม โดยหวังรับการทองเท่ียวท่ีขยายตัวเพิ่มข้ึน แตการขยายตัวมากเกินไป 

โดยไมคำนึงถึงศักยภาพในการรองรับ นักธุรกิจชาวเมืองแมฮองสอนก็สรุปบทเรียนไดพอสมควร 

การทำธุรกิจโรงแรมในปจจุบันจึงไมขยายตัวใหญเกินไปเพราะฤดูกาลทองเท่ียวในเมืองแมฮองสอน 

มีเพียง 3 เดือนเทาน้ัน คือฤดูหนาว (พฤศจิกายน - มกราคม) สำหรับชาวยุโรปอาจมีฤดูฝน เดือนสิงหาคม 

กันยายน มีนักทองเท่ียวระหวางประเทศแถบยุโรปเขามาทองเท่ียวบาง 

ปาย หลังจากขยายเสนทางรถยนตหลัง พ.ศ. 2525 ก็มีนักทองเท่ียวตางชาติเขามาเพ่ิมมากข้ึน  

แลวติดตามดวยคนไทย 

ในชวง พ.ศ. 2544 เปนตนมา คนไทยเร่ิมมาเท่ียวปายมากกวาคนตางชาติ การลงทุนทางธุรกิจทองเท่ียว

ทุก ๆ สาขาเพ่ิมมากย่ิงข้ึน คนในทองถิ่นปรับตัวเองเขาสูธุรกิจการทองเท่ียวขนาดเล็กต้ังแต พ.ศ. 2525 และยังคง

ดำเนินติดตอมาจนถึงปจจุบัน 

นักลงทุนตางจังหวัด เริ่มเขามาซ้ือท่ีดินจากคนในเมืองปายแลวเปล่ียนพื้นท่ีการเกษตรเปนโรงแรม  

รีสอรท รานอาหาร ฯลฯ เปนธุรกิจขนาดใหญข้ึนกวาเดิม 

ชาวตางชาติซ่ึงแตงงานกับหญิงไทยเขามาทำธุรกิจการทองเท่ียวแขงขันกับธุรกิจชุมชนชาวเมืองปาย 

อุทกภัยในเมืองปาย ป พ.ศ. 2548 มิไดทำใหนักลงทุนตระหนักถึงภัยธรรมชาติ แตราวกับวาอุทกภัย

ครั้งน้ันเปนการกวาดลางซ่ึงส่ิงช่ัวรายและธุรกิจขนาดเล็กใหลมหายตายจากไป การลงทุนในธุรกิจขนาดใหญ

เพิ่มข้ึนอยางขวางทางเดินของน้ำปา การกระทำดังกลาวราวกับวา “มนุษยสามารถพิชิตธรรมชาติได” 

ภาพยนตรเรื่องแลวเรื่องเลาถายทำเมืองปาย ชวยโฆษณาใหปายมิไดแตกตางจาก “สาวเครือฟา  
รอยตรีพรอม” หรือ “สามปอยหลวง” ในอดีตของนครเวียงพิงค 

สินคาและบริการทางดานการทองเท่ียว (Tourism Supply) ในเมืองปายขยายตัวมากย่ิงข้ึน แตความ

ตองการทางดานการทองเท่ียว (Tourism Demand) ก็มิไดลดลงกลับเพิ่มข้ึนตามกระแสของคนไทย ดังน้ันราคา

สินคาจึงมิไดตกต่ำในฤดูกาลทองเท่ียว  

ลักษณะการเพ่ิมข้ึนของสินคาและความตองการจะตองถึงจุดของความไมสมดุลตามหลักเศรษฐศาสตร  
ในท่ีสุดก็นำไปสูการลนเหลือของสินคาและบริการ (Over Supply) การขาดศักยภาพการรองรับในทางเศรษฐศาสตร

สินคาและบริการขายในราคาถูกต่ำกวาจุดคุมทุน การกระหน่ำกันลด แลก แจก แถม เพื่อความอยูรอด  

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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การขาดศักยภาพในการรองรับทางจิตวิทยา คือ นักทองเท่ียวเขามาแลวผิดหวัง ตามท่ีคาดหวังไว เชน คนแนน

เกินไป แหลงทองเท่ียวเส่ือมโทรม ฯลฯ การขาดศักยภาพในการรองรับทางสังคม คือ วัฒนธรรมวิถีชีวิต 

เปล่ียนแปลงไปจากเดิม วัฒนธรรมเกาท้ังชีวิต วัฒนธรรม และศิลปะวัฒนธรรมขาดหายไปของใหมเขามาแทนท่ี

ศักยภาพในการรองรับทางส่ิงแวดลอมเกิดปญหา เกิดขยะ ความสกปรก น้ำเสีย อากาศเสีย เสียงดัง 

ทรัพยากรธรรมชาติถูกทำลาย (Sloan, Legrand and Chen, 2009 ; Wearing and Nell, 2009) 

การขยายตัวทางดานสินคาและบริการซ่ึงเกิดข้ึนจากการขยายตัวของความตองการแบบ “แฟชั่น” หรือ 

“เหอตามกันไป” การขาดศักยภาพในการรองรับหลาย ๆ ดาน ซ่ึงเกิดข้ึนจากการขาดการวางแผนการพัฒนาอยาง

ยั่งยืน และการกลาลงทุนของนักลงทุนตางแดนบนเสนกราฟแหงการเติบโตทางดานเงินตราและนักทองเท่ียว 

เสนกราฟยอมดำเนินไปตามกฎของการลดนอยถอยลง (Law of Diminishing Return) หรือเสนกราฟทรงระฆัง

คว่ำ เม่ือถึงจุดสูงสุดแลวคอย ๆ ลดต่ำลง (Plog, 2001 : 16) 

นั่นหมายถึงวาการทองเท่ียวที่ขาดการวางแผนพัฒนาอยางย่ังยืน เสนทางขางหนามุงสู “เปลวเพลิง 

และเหวลึก” 
จังหวัดแมฮองสอน ถึงแมมีพื้นท่ีใหญเปนอันดับ 3 ของภาคเหนือ และอันดับ 7 ของประเทศ แตพื้นท่ี

รอยละ 88 ประกอบดวยระบบนิเวศปา และภูเขา มีที่ราบแคบ ๆ ระหวางหุบเขาเปนที่ต้ังชุมชนมาแตโบราณ 

ที่ราบกวางระหวางหุบเขาเล็กนอย เชน ที่ราบเมืองปาย ท่ีราบแมสะเรียง - สบเมย ที่ราบชานเมืองแมฮองสอน 

เปนตน 

การทองเท่ียวมีเพียงบางฤดูกาล ปละประมาณ 3 เดือน ในฤดูหนาว อีก 9 เดือน นักทองเท่ียวมาเล็กนอย  

ไมสามารถขยายธุรกิจเปนการทองเท่ียวขนาดใหญเฉพาะทางไดเพราะไมคุมกับการลงทุน 

จากพื้นฐานของสังคมเกษตร หรือสังคมชาวนาของประชาชนในแมฮองสอน และการทองเท่ียวมีเพียง

บางฤดูกาล มีจุดจำกัดในดานการคมนาคม ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ดังน้ันคนในชุมชนควรทำการทองเท่ียวควบคู

กับการเกษตรแบบผสมผสาน ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม เพื่อใหเกิดรายไดหลายทาง 

เพื่อปองกันปญหาตาง ๆ ที่เกิดข้ึนในอนาคต จึงไดจัดการวิจัยเพื่อเสนอแนะรูปแบบการทองเท่ียว 

อยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง หรือการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีเปาหมายและวัตถุประสงค

ดังตอไปน้ี 

 

เปาหมาย 
 

เพื่อประเมินผลและกำหนดรูปแบบการทองเท่ียวท่ีเหมาะสมกับจังหวัดแมฮองสอน 

 
วัตถุประสงค 

 

1. เพื่อศึกษาภูมิหลังและแหลงทองเท่ียวจังหวัดแมฮองสอน 

2. เพื่อวิเคราะห (SWOT) การทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักทองเท่ียวในอำเภอปาย 
4. เพื่อเสนอกลยุทธในการพัฒนาการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 
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ขอบเขตการวิจัย 
 

ขอบเขตดานพ้ืนที่ 

การวิจัยครั้งน้ีไดเก็บรวบรวมขอมูลทั้ง 7 อำเภอของจังหวัดแมฮองสอนในเขตพื้นที่ลุมน้ำสาละวิน 

ที่มีสวนเก่ียวของกับการทองเท่ียว 

 

ขอบเขตดานเน้ือหา 

ไดศึกษาประวัติความเปนมาและบริบททางดานการทองเท่ียว มีการวิเคราะห (SWOT) และเสนอ

กลยุทธในการพัฒนาตามหลักการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

เฉพาะกรณีของอำเภอปาย ซ่ึงเปนพื้นท่ีทองเท่ียวท่ีแตกตางจากอำเภออ่ืน ๆ ของจังหวัดแมฮองสอน 

เพราะอำเภอปายเปนแหลงทองเที่ยวระดับประเทศท่ีนานาชาติรูจัก ส่ิงอำนวยความสะดวกทางดานการทองเที่ยว

ก็แตกตางจากอำเภออ่ืน จึงไดมีการศึกษาเจาะลึกการทองเท่ียวในอำเภอปายเปนกรณีพิเศษ 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 

ประเภทของการวิจัย 

การวิจัยเรื่องนี้จำแนกประเภทตามลักษณะของขอมูล ขอมูลสวนหนึ่งเปนการวิจัยเชิงปริมาณ  

(Quantitative Research) และขอมูลสวนหนึ่งเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผลจากการรวบรวม

ขอมูลท้ัง 2 แบบ ไดนำมาตรวจสอบ วิเคราะห แลวเสนอขอมูลในลักษณะพรรณนาวิเคราะหเพ่ือตอบคำถาม 

การวิจัยและใหขอเสนอแนะ 

 

ประชากร 

ประชากรประกอบดวย ทรัพยากรการทองเที่ยว ส่ิงอำนวยความสะดวกดานการทองเที่ยว การขนสง 
สาธารณูปโภค ผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียว บุคลากรภาครัฐ นักวิชาการ นักทองเท่ียว และผูมีสวนรวมอื่น ๆ 

ใน 7 อำเภอของจังหวัดแมฮองสอน 
 

กลุมตัวอยาง 

ผูประกอบการธุรกิจการทองเท่ียว จำนวน 30 คน 

บุคลากรภาครัฐ จำนวน 30 คน 

นักวิชาการและผูมีสวนรวม จำนวน 30 คน 

นักทองเท่ียว จำนวน 350 คน 
 

ส่ิงอำนวยความสะดวก 

ระบบการขนสง และสาธารณูปโภคทั้ง 7 อำเภอ ประมาณ 100 ตัวอยาง 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แบบสัมภาษณอยางเปนทางการ 

2. แบบสัมภาษณอยางไมเปนทางการ 

3. แบบประเมินผลความพึงพอใจนักทองเท่ียว 

4. แบบบันทึกการสัมภาษณกลุมยอย 

5. แบบการสังเกตและประเมินผลการสังเกตของนักวิชาการและผูมีสวนรวม 

6. แผนที่ แผนผัง 

7. อุปกรณทางดานการส่ือสาร 

 
การรวบรวมขอมูล  

 

คณะผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลดังตอไปน้ี 
1. ศึกษาเอกสารชั้นตน (Primary Source) จากหนวยงานราชการที่เกี่ยวของ และศึกษาเอกสาร 

ชั้นสอง (Secondary Source) จากหนังสือพิมพ วารสาร ตำรา งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ฯลฯ 

2. ออกสำรวจสถานท่ีของกลุมประชากรแลวสำรวจสถานท่ีเจาะลึกของกลุมตัวอยาง อยางนอย  

4 ครั้ง เพื่อใหเกิดความเขาใจและจดจำกิจกรรมตาง ๆ ได 

3. บันทึกภาพกลุมตัวอยาง เขียนบันทึกประสบการณที่ไดประสบ แลวต้ังคำถามในการวิจัย 

4. ศึกษากรอบแนวความคิด ทฤษฎี แลวสรางแบบสอบถามอยางเปนทางการ และไมเปนทางการ 

เพื่อการสนทนากลุม การสัมภาษณรายบุคคล และการวิเคราะหรวมกับผูเกี่ยวของ 

5. การสำรวจพื้นท่ีเพื่อการเรียนรู การสังเกต การศึกษาผลกระทบดานตาง ๆ พรอมกับสัมภาษณ 

ชาวบานและผูที่เกี่ยวของ 

6. ประเมินผลความพึงพอใจของนักทองเท่ียวจำนวน 350 คน 

7. คณะผูวิจัยกำหนดเสนทางการทองเท่ียวและกิจกรรมการทองเท่ียวรวมกับเจาหนาท่ีผูเกี่ยวของ 
ชาวบาน และผูประกอบการดานการทองเท่ียว 

8. คณะผูวิจัยวิเคราะหความเปนไปได และความสอดคลองกับหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎี
ใหม และการทองเท่ียวอยางย่ังยืน  

9. เสนอการทองเท่ียวอยางย่ังยืน กิจกรรมการทองเท่ียว กลยุทธการทองเท่ียวบนพ้ืนฐานของแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง และหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

 

การตรวจสอบขอมูล 
 
การตรวจสอบขอมูลเชิงปริมาณ ตรวจสอบจากความสมบูรณของขอมูลในการตอบแบบสอบถามวา

เปนไปตามแบบแผนท่ีกำหนดไวหรือไม การแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมก็นำมาวิเคราะหพิจารณาในการแปรผล

ของขอมูล 

การตรวจสอบขอมูลเชิงคุณภาพใชวิธีการตรวจสอบแบบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation) คือ 

เอกสาร สัมภาษณ สังเกต วาผลออกมาตรงกันหรือแตกตางกันเพราะอะไร 
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ขอมูลเชิงคุณภาพ ขอมูลเชิงปริมาณ ไดนำมาเปรียบเทียบผลวาสอดคลองกันหรือไมเพื่อใหเกิดความ

นาเช่ือถือ 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณใชสถิติแบบอนุมานสถิติ (Inferential Statistics) ซ่ึงสามารถนำผล 

การวิเคราะหไปสูกลุมประชากรเปาหมายได 

การวิเคราะหใชคาเฉล่ีย (Mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชคาพิสัย (Range) 

ดังน้ี 

คาเฉล่ียระหวาง 4.51 - 5.00 หมายถึง มากท่ีสุด 

คาเฉล่ียระหวาง 3.51 - 4.50 หมายถึง มาก 

คาเฉล่ียระหวาง 2.51 - 3.50 หมายถึง ปานกลาง 
คาเฉล่ียระหวาง 1.51 - 2.50 หมายถึง นอย 

คาเฉล่ียระหวาง 1.00 - 1.50 หมายถึง นอยที่สุด 

การวิเคราะหขอมูลในเชิงคุณภาพ กระทำพรอม ๆ กับการรวบรวมขอมูล การตรวจสอบขอมูล  

แลวบันทึกผลที่เกิดข้ึน พิจารณาวาสอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎี หรือไมเพราะเหตุใด มีการประชุมยอยระหวาง

นักวิจัย และผูมีสวนรวมในการวิเคราะหขอมูล 

 
การเสนอขอมูล 

 

การเสนอขอมูล ไดเสนอขอมูลทั้งเชิงปริมาณจากแบบสอบถาม แบบประเมินผลจากการสังเกตของ

คณะผูวิจัย และขอมูลในเชิงคุณภาพหลังจากการตรวจสอบวิเคราะหแลวในลักษณะการพรรณนาวิเคราะห  

มีรูปภาพ แผนภูมิ ตาราง และกราฟประกอบ 

 
ขอตกลงเบื้องตน 

 
รายงานการวิจัยเขียนข้ึนจากกรอบแนวคิดสากล เร่ือง การทองเท่ียวอยางย่ังยืน ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และทฤษฎีใหม หรือรวมเรียกวา การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 
การทองเที่ยวอยางยั่งยืน (Sustainable Tourism) หมายถึง กิจกรรมหรือรูปแบบธุรกิจทองเท่ียว 

ทุกประเภทท่ีเนนการพัฒนาเศรษฐกิจใหเจริญงอกงามควบคูกับการอนุรักษสังคม และส่ิงแวดลอมใหเกิดความ

ยั่งยืนสงผลกระทบทางลบนอยที่สุด การใชทรัพยากรในวันน้ีตองเอื้ออาทร เผื่อแผถึงลูกหลานในอนาคต 

การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) หมายถึง การทองเท่ียวท่ีเนนพ้ืนท่ีธรรมชาติแตไมละเลยวัฒนธรรม 

ที่เก่ียวของกับระบบนิเวศเปนกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีใหชุมชนรวมวางแผน เกิดผลประโยชนตอชุมชน  

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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จัดกิจกรรมในเชิงอนุรักษ และสงผลกระทบตอทรัพยากรนอยท่ีสุด นอกจากน้ีตองใหนักทองเท่ียวเกิดความรู

ใหมควบคูกับการพักผอนหยอนใจ 

ศักยภาพในการรองรับ (Carrying Capacity) หมายถึง ความจุของพ้ืนท่ีหรือบุคคลในการรองรับ 

นกัทองเท่ียว การบริการ ส่ิงอำนวยความสะดวก เชน ทีพ่กั รานอาหาร รานขายของท่ีระลกึ ฯลฯ ณ สถานท่ีนัน้ ๆ 

วาอยูในจุดท่ีไมเกินความสมดุลในการรองรับ 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (The Philosoply of Sufficiency Economy) หมายถึง ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวคิดท่ีเกิดจากแนวพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวท่ีตองการใหประชาชนใช

หลักทางสายกลาง คือ พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี โดยมีเง่ือนไขความรู คุณธรรมในการดำเนิน

ชีวิตและประกอบธุรกิจ ทั้งน้ีเพื่อนำพาตนเองและสังคมไปสูเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรมท่ีสมดุล 

ยั่งยืน กาวหนา พรอมรับตอการเปล่ียนแปลง 

ทฤษฎีใหม (The New Theory) หมายถึง การนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชปฏิบัติใน

สังคมชาวนาหรือสังคมเกษตรกรโดยแบงออกเปน 3 ข้ัน ขั้นท่ี 1 พัฒนาใหเกษตรกรมีความพอเพียงในการเล้ียง
ตัวเองและครอบครัวได โดยยึดหลักการเกษตรแบบผสมผสาน ขั้นท่ี 2 ใหเกษตรกรรวมตัวกันในรูปกลุมหรือ

สหกรณเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจในระดับชุมชนใหเขมแข็ง สรางภูมิคุมกันจากภายนอกได ข้ันท่ี 3 เม่ือชุมชน

เขมแข็งระบบเศรษฐกิจชุมชนดีแลว ก็สรางเครือขายกับหนวยงานภายนอกชุมชนเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน

เขาสูระดับชาติใหสามารถอยูไดอยางย่ังยืน เม่ือมั่นคงแลวอาจทำธุรกิจอื่น ๆ ควบคูกับการเกษตรแบบผสมผสาน 

การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) หมายถึง กิจกรรม 

การทองเท่ียวหรือธุรกิจของสาขาการทองเท่ียวท่ีนำหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืนมาผสมผสานกับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหมในสังคมชาวนา หรือในชุมชนท่ีการทองเที่ยวเกิดข้ึนบางฤดูกาลไมตอเนื่อง

ตลอดป 

สังคมชาวนา (Peasantry) คือ คนในชุมชนชนบท หรือชานเมืองที่ประกอบอาชีพ ทำนา ทำไร  

ทำสวน การประมง เล้ียงสัตว รับจาง คาขายเล็ก ๆ นอย ๆ เปนอาชีพหลัก บางคร้ังเรียกวา เกษตรกร 

ลุมน้ำสาละวิน (Salween Basin River) หมายถึง เขตพื้นท่ีของลุมน้ำสาละวินในประเทศไทย  
ซ่ึงประกอบดวยแมน้ำสำคัญ 4 สาย คือ แมน้ำสาละวิน แมน้ำเมย แมน้ำปาย และแมน้ำยวม นอกจากนี้ 

ยังประกอบดวยลำธาร และลำหวย ซ่ึงไหลลงสูสายน้ำดังกลาวแลว ลุมน้ำสาละวินพื้นท่ีสวนใหญอยูในจังหวัด

แมฮองสอน พื้นท่ีสวนนอยอยูในจังหวัดตาก และเชียงใหม 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

1. ความรูเรื่องการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง เผยแพรสูชุมชนมากย่ิงข้ึน 

2. ชุมชนไดตระหนักถึงผลกระทบจากการทองเที่ยวและดำเนินการทองเที่ยวบนพื้นฐานศักยภาพ 
ในการรองรับ 

3. ชุมชนมีรายไดเพิ่มข้ึนจากการทองเท่ียว 

4. เกิดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และวัฒนธรรมมากข้ึนกวาเดิม 

5. เกิดการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในชุมชน 

 

The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  • 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 



บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของแบงออกเปน 2 ตอน แนวความคิดท่ีเกี่ยวของ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

แนวคิดท่ีเกี่ยวของ ประกอบดวย 

• หลักการจัดกิจกรรมการทองเท่ียวในสังคมชาวนา 

• การทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

• ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

• ทฤษฎีใหม 
• การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ ประกอบดวยผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการทองเที่ยวอยางย่ังยืน ซ่ึงเกี่ยวของกับ

จังหวัดแมฮองสอน และลุมน้ำสาละวิน 

 
หลักการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวในสังคมชาวนา 

ความตองการเดินทางทองเท่ียวของนักทองเท่ียวมิไดเกิดข้ึนตลอดป เปล่ียนแปลงตามฤดูกาล เทศกาล 

เศรษฐกิจ ปญหาการเมือง ความปลอดภัย ฯลฯ การทองเท่ียวจึงคอนขางเปราะบาง ยืดหยุนมาก ระยะเวลา 

การทองเท่ียวในเวลารอบป ในเมืองมีมากกวาชนบท ซ่ึงเกิดข้ึนตามเทศกาล ฤดูกาล หรือกิจกรรมในระยะส้ัน ๆ  

ดังน้ันสังคมชาวนา จึงควรทำการเกษตรทฤษฎีใหม ควบคูกับการทองเท่ียว 

กิจกรรมทางธุรกิจท่ีจัด ไดแก 
• ที่พักขนาดเล็ก 

• รานอาหาร รานเคร่ืองด่ืมเพื่อสุขภาพ 
• การนวดสมุนไพร การอบสมุนไพร 

• การจัดกิจกรรมเพื่อสุขภาพ 

• การขายของท่ีระลึก 

• การขายผลิตผลดานการเกษตร 

• การจัดนำเท่ียว 
• การจัดกิจกรรมแสดงทางวัฒนธรรม  

 ฯลฯ 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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การจัดธุรกิจทองเที่ยวในชุมชนนอกเขตเมือง หรือในสังคมชาวนา โดยหลักวิชาการแลว ตองยึด

หลักการตอไปน้ี 

• สรางโดยใชพืน้ฐานสถาปตยกรรมทองถิน่ วสัดุในทองถิน่ใหกลมกลนืกับธรรมชาตแิละวัฒนธรรม 

เพื่อใหเกิดการสรางงาน สรางรายไดแกทองถิ่น และปองกันการรั่วไหลของเงินออกนอกหมูบาน (Sloan and 

Chen, 2009) 

• สรางโดยใชพื้นฐานของวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถิ่น เพราะเปนการร้ือฟนอนุรักษวัฒนธรรมดวย 

และชาวบานเห็นคุณคาของวัฒนธรรม 

• กิจกรรมการทองเท่ียวตองสงเสริมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ปองกันส่ิงแวดลอม เชน อากาศ 

น้ำ เสียง ขยะ ฯลฯ มิใหเนาเสีย (Wearing and Neil, 2009) 

• กิจกรรมการทองเท่ียวท่ีดี ตองพัฒนาดานเศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอม และสังคมไดอยางกลมกลืน  

“มิใชเห็นแกเงิน จนทำลายวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ ฯลฯ” เพราะการทองเท่ียวชนิดน้ีไมย่ังยืน บอนทำลาย 

ลูกหลานในอนาคต 
• ชาวบานตองรวมความคิดในการแกปญหาของชุมชนและประสานกับชุมชนอื่น รวมทั้งหนวยงาน

ภาครัฐ 

• ชาวบานตองจัดการทองเท่ียวโดยใชหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืน จัดการพ้ืนท่ีตามหลักทฤษฎีใหม

ผสมผสานกับธุรกิจการทองเท่ียว และใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิตและธุรกิจ 

 

การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง โดยการสรางกิจกรรมทางเศรษฐกิจในสังคมชาวนา ดวยการ 

ใชทฤษฎีใหม การทองเท่ียวอยางย่ังยืนเปนเรือนราง และใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนสมองหรือ 

จิตวิญญาณ ก็สามารถนำระดับครอบครัว ระดับชุมชน มุงสูระดับประเทศพัฒนาไดอยางย่ังยืนและเกิด 

ความม่ันคง 
 
การทองเที่ยวอยางยั่งยืน (Sustainable Tourism) 

 

การทองเท่ียวอยางย่ังยืนเพิ่งเกิดข้ึนในประเทศตาง ๆ เม่ือประมาณ 20 กวาปมาน้ีเอง (หลัง พ.ศ. 2535) 

หรือหลังจากการตกผลึกของแนวคิดการพัฒนาอยางย่ังยืน (พ.ศ. 2530) หมายถึง การพัฒนาเพื่อตอบสนอง 

ความตองการของคนในปจจุบันแตก็คงสภาพไวเพื่อคนในอนาคต การพัฒนาตองกระทำอยางเก้ือกูลทั้ง 3 ดาน 

คือ เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอม (ทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพ อากาศ น้ำ เสียง ขยะ ฯลฯ) และ

สังคม (ศิลปะ วัฒนธรรม) เพื่อตอบสนองความตองการของมนุษยอยางกลมกลืน ม่ันคง สามารถคงสภาพเดิม 

ไวไดจนถึงลูกหลานในอนาคต (Blackburn, 2007 and Holden, 2008) 

การทองเที่ยวอยางย่ังยืนไดแนวคิดมาจากการพัฒนาอยางย่ังยืนโดยยึดหลักการพัฒนา 3 อยาง 
เชนเดียวกัน 

การทองเท่ียวอยางย่ังยืน หมายถึง การทองเท่ียวที่มีการจัดการทรัพยากรทั้งหมดเพ่ือตอบสนอง 

ความตองการดานเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพของมนุษย ในขณะเดียวกันก็ตองรักษาวัฒนธรรมความม่ันคง

ของระบบนิเวศ ความหลากหลายทางชีวภาพและค้ำจุนชีวิตใหม่ันคง (Sloan, Legrand and Chen, 2009) 
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การทองเที่ยวอยางย่ังยืน คือ การทองเท่ียวที่กอใหเกิดผลกระทบอยางเบาบาง (Low Impact) ตอ

ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมในทองถิ่น ขณะเดียวกันก็ตองชวยใหเกิดการกระจายรายได 

และการจางงานตอคนในทองถิ่น (Weaver, 2007) 

 

การทองเที่ยวกอใหเกิดการกระจายรายได การจางงาน  

องคการการทองเที่ยวโลก (WTO) ไดกำหนดหลักการจัดการทองเท่ียวอยางย่ังยืนไว 7 ประการ ดังน้ี  

(www.Sustainabletourism 30 May 2010) 

1. การจัดการทองเท่ียวตองอยูภายใตขีดความสามารถการรองรับได (Carrying Capacity) ทางดาน

เศรษฐกิจ จิตวิทยา ส่ิงแวดลอม และสังคม 

2. ตองตระหนักถึงความตองการของชุมชนทองถ่ิน เปดโอกาสใหมีสวนรวมและกระจายประโยชน

สูทองถิ่นอยางเปนธรรม (Local Needs/Participation Benefit)  

3. กิจกรรมตาง ๆ ที่เก่ียวของกับการทองเท่ียวตองใหประสบการณท่ีมีคุณคาตอผูมาเยือน (Quality 
Experience) 

4. ใหผูมาเยือน หรือนักทองเท่ียวไดเรียนรูและเขาใจเก่ียวกับทรัพยากรการทองเท่ียวและผูคน

ทองถิ่น (Learning and Understanding) 

5. เนนการออกแบบสิง่อำนวยความสะดวกท่ีสะทอน หรอืกลมกลนืกบัธรรมชาติ หรอืสถาปตยกรรม 

ทองถิ่น และพยายามใชวัสดุที่หาไดในทองถิ่น (Nature and Local Architecture) 

6. ผสมผสานการทองเที่ยวแบบยั่งยืนสูแผนการพัฒนาระดับทองถิ่น ภูมิภาค และระดับประเทศ  

(Integrated Development) 

7. พัฒนาฐานขอมูลเพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการติดตามตรวจสอบและตัดสินใจ (Data-Base) 

 

ในป พ.ศ. 2550 (ค.ศ. 2007) สมาคมธุรกิจการทองเที่ยวนานาชาติ (ATTO 2007) ไดรวมกันกำหนด
แนวทางในการจัดธุรกิจทองเท่ียวใหมสรุปไดดังน้ี (Bramwell, 2007) 

1. การทองเท่ียวตองพิทักษส่ิงแวดลอม (พืช สัตว ภูมิประเทศ ฯลฯ)  

2. การทองเท่ียวตองเคารพวัฒนธรรมในทองถิ่น 

3. การทองเท่ียวตองกอใหเกิดผลประโยชนตอชุมชน 

4. การทองเท่ียวตองอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

5. การทองเท่ียวตองกอใหเกิดมลภาวะ (อากาศเสีย น้ำเนา เสียงดัง ขยะ) นอยที่สุด 
 

“เราจะจัดทองเที่ยวแบบไหน หรือ My Way” 
 
ในป พ.ศ. 2551 (ค.ศ. 2008) มูลนิธิสหประชาชาติรวมกับองคการทองเท่ียวโลก และองคกรระดับโลก

ที่เก่ียวของอีก 27 องคกรไดกำหนด “เกณฑสำหรับการทองเท่ียวอยางยั่งยืน” (Criteria for Sustainable 

Tourism) ไว สรุปไดดังน้ี 

• จัดระบบการบริหารจัดการอยางมีประสิทธิภาพเพื่อใหเกิดการบรรลุผลตามเปาหมายของการ

ทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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• การทองเท่ียวตองกอใหเกิดประโยชนสูงสุดทางสังคมและเศรษฐกิจแกชุมชนทองถ่ินและสราง

ผลกระทบนอยที่สุด 

• การทองเท่ียวตองกอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกมรดกทางวัฒนธรรม และสรางผลกระทบนอยที่สุด 

• การทองเท่ียวตองกอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกส่ิงแวดลอม และสรางผลกระทบนอยที่สุด 

 

แนวโนมของการจัดธุรกิจการทองเท่ียวท้ังรูปแบบของธุรกิจการนำเท่ียว ธุรกิจโรงแรม ธุรกิจ 

รานอาหารและเคร่ืองด่ืม ธุรกิจการขายของท่ีระลึก ธุรกิจการขนสง และธุรกิจบริการอื่น ๆ ตางก็มีเปาหมาย 

ในการเดินทางไปสูการทองเท่ียวอยางย่ังยืนแทบท้ังส้ิน 

การจัดการธุรกิจทองเที่ยวในชุมชนก็ควรจัดใหสอดคลองกับแนวโนมสากลตามแบบนานาประเทศ 

ที่พัฒนาแลว 

การจัดกิจกรรมการทองเท่ียวรูปแบบตาง ๆ ในพ้ืนท่ีการเกษตรทฤษฎีใหม การใชปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในการประกอบธุรกิจและดำเนินชีวิตก็เปนวิธีการหนึ่งในการนำไปสูเปาหมายของการทองเที่ยวอยาง
ยั่งยืนหรือการทองเท่ียวท่ีเกิดผลประโยชนทางเศรษฐกิจ อนุรักษฟนฟู สังคม และส่ิงแวดลอมควบคูกันอยาง

สมดุล 

 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (The Philosophy of Sufficiency Economy) 

 

หลักเศรษฐกิจพอเพียง (The Sufficiency Economy) เปนรากศัพทใหม ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

ทรงมีพระราชดำรัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 4 ธันวาคม 2539 และไดมีพระราชดำรัสอยางตอเนือ่ง

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา พ.ศ. 2540, 2541, 2542 และ 2543 (พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภมิูพล- 

อดุลยเดช, 2551) หลังจากประสบปญหาเศรษฐกิจอยางรุนแรง เพราะดำเนินนโยบายเศรษฐกิจทุนนิยมอยาง

ผิดพลาด 

เศรษฐกิจแบบเล้ียงตัวเอง (Self - Sufficiency Economy) คือ ระบบเศรษฐกิจท่ีมีการผลิตเพื่อสงคาเชา 
สวย ภาษี แรงงานขาดระบบกรรมสิทธ์ิในท่ีดิน ผลผลิตท่ีเหลือเล็กนอยตกเปนของแรงงานหรือผูผลิตในระบบ

การผลิตดังกลาวแลวมีการคาขายแลกเปล่ียนส่ิงของหายาก หรือของมีคา แตการคาขายก็เบาบาง (อังรี ปแรน, 

2535) 

ดานสังคมวัฒนธรรม แรงงานหรือไพรมีความจงรักภักดีตอเจานายหรือขุนนาง ซ่ึงตนเองสังกัด  

เปนระบบอุปถัมภซ่ึงมีบุญคุณตอกัน ศาสนาเปนตัวยึดเหน่ียวคนในสังคมใหอยูรวมกันอยางสันติสุข 
อยางไรก็ตามในระบบการผลิตเพ่ือเล้ียงตัวเอง หรือระบบศักดินาสวามิภักด์ิ (Feudalism) ในประวัติศาสตร

โลกทั้งยุโรป และเอเชีย ตางก็มีการรบพุงและทำสงครามหรือมีความขัดแยงในสังคม 

ระบบสังคมไทยในสมัยโบราณก็มิไดแตกตางจากระบบศักดินาหรือระบบการผลิตของประเทศอ่ืน ๆ 
ในหลักการสำคัญ เชน เรื่องกรรมสิทธ์ิที่ดิน พันธกิจระหวางไพรกับขุนนาง และหลักการของศาสนา 

ยุโรปเริ่มเปล่ียนระบบเศรษฐกิจแบบเล้ียงตัวเองต้ังแตคริสตศตวรรษท่ี 13 และคอย ๆ ผานยุคพาณิชย

นิยม (Mercanlism) ในระหวางคริสตศตวรรษท่ี 16-18 แลวเขาสูยุคทุนนิยมในคริสตศตวรรษท่ี 19 และ 20 

ประเทศไทยถูกบังคับใหเขาสูการคาเสรีในกลางคริสตศตวรรษท่ี 19 โดยสนธิสัญญาเบาวริง แตกวา

จะไดปรับโครงสรางทางสังคมโดยการเลิกทาส เลิกไพร สรางปจจัยพื้นฐานทางการผลิตเพ่ือรองรับระบบ
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ทุนนิยมไดดำเนินการในปลายคริสตศตวรรษท่ี 19 และตนคริสตศตวรรษท่ี 20 ระบบการพัฒนาคนเปนอุปสรรค

สำคัญในการปรับตัวเขาสูระบบใหมทั้งดานทุนนิยม นวัตกรรมท่ีเกิดจากเทคโนโลยีใหมและระบบการศึกษา 

 

ปญหาการทำใหประเทศทันสมัย (Modernization) ตามแบบตะวันตกทำใหเกิดการปฏิวัติ รัฐประหาร

ทางการเมือง ความเหล่ือมล้ำทางเศรษฐกิจ และปญหาสังคม 

ความตองการของอำนาจรัฐในการพัฒนาประเทศใหทันสมัย และคนในสวนหนึ่งก็ดำเนินรอยตาม

นโยบายของรัฐ ชุมชนซึ่งเคยมีแรงเกาะเก่ียวกันเหนียวแนน เริ่มออนแอ กระแสตานมีบางเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง

เพื่อนำสังคมเปน “สมัยใหม” โดยกระบวนการผลักดันจากภายใน (ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2553) แตก็เบาบาง 

และถดถอย 

ในทามกลางความเปล่ียนแปลงใหทันสมัยทั้งภาคเมืองและชนบท แตเช้ือเกาก็ยังคงหลงเหลืออยูบาง

ทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอมท่ีตองการทำใหประเทศเปน “สมัยใหม” ภายใตกระบวนการ 

ที่ผลักดันจากภายใน (ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2553)  
การเกิดข้ึนของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในทศวรรษที่ 2550 จึงเปนการเกิดข้ึนของราชาศัพทใหม

ที่มีรากฐานจากการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ศาสนาและส่ิงแวดลอมซ่ึงเกิดข้ึนจากรากฐานของบริบท

ในอดีตท่ีผสมผสานกับเทคโนโลยีใหมอยางคลองจอง ลงตัวแลวเกิดนวัตกรรม คือ หลักเศรษฐกิจพอเพียง และ

ทฤษฎีใหม (The New Theory) หรือภาคปฏิบัติที่ใชหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

แบบพอเพียง ซ่ึงฝรั่งเรียก Self - Sufficiency Economy ที่ไหนทำแบบ Self - Sufficiency Economy คือ 

เศรษฐกิจพอเพียงกับตัวเอง เราก็อยูไดตองไมเดือดรอน (พระราชดำรัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว วันท่ี  

4 ธันวาคม พ.ศ. 2541 ในสุนทร กุลวัฒนวรพงค, 2544)  

คำวาพอเพียงมีความหมายอีกอยางหนึ่ง มีความหมายกวางออกไปอีก ไมไดหมายถึงการมีพอสำหรับ

ใชเองเทาน้ัน แตมีความหมายวาพอมีพอกิน พอมีพอกินน้ี ถาใครไดมาอยูที่นี่ในศาลาน้ีเม่ือไหร 20, 24 ป เม่ือป 

2517 ถึง 2541 นี้ก็ 24 ปใชไหม วันนั้นไดพูดวาเราควรจะปฏิบัติใหพอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ก็แปลวาเศรษฐกิจ

พอเพยีงนัน่เอง ถาแตละคนพอมพีอกนิกใ็ชได ยิง่ถาท้ังประเทศพอมพีอกนิกย็ิง่ดี และประเทศไทยเวลาน้ันก็เริ่มจะ 
ไมพอมีพอกิน บางคนก็มีมาก บางคนก็ไมมีเลย สมัยกอนนี้พอมีพอกินมาสมัยนี้ชักจะไมพอมีพอกิน จึงตองมี 

นโยบายท่ีจะทำเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือที่จะใหทุกคนมีพอเพียงได ใหพอเพียงน้ีก็หมายความวามีกินมีอยู 

ไมฟุมเฟอย ไมหรูหราก็ได แตวาพอ แมบางอยางอาจจะดูฟุมเฟอย แตถาทำใหมีความสุข ถาทำไดก็สมควรท่ีจะ
ทำ สมควรท่ีจะปฏิบัติ อันน้ีก็ความหมายอีกอยางของเศรษฐกิจ หรือระบบพอเพียง 

เม่ือปที่แลวตอนท่ีพูดพอเพียง แปลในใจ แลวก็ไดพูดออกมาดวยวาจะแปลเปน Self-Sufficiency  

(พึ่งตนเอง) ถึงไดบอกวาพอเพียงแกตนเองแตความจริงเศรษฐกิจพอเพียงน้ีกวางขวางกวา Self-sufficiency คือ 
Self-Sufficiency นั้นหมายความวา ผลิตอะไรท่ีมีพอที่จะใช ไมตองไปขอซ้ือคนอื่น อยูไดดวยตนเอง 

“แตพอเพียงน้ีมีความหมายกวางขวางย่ิงกวาน้ีอีก คำวาพอก็เพียงพอ เพียงน้ีก็พอ ดังน้ันเองคนเราถา
พอใจความตองการ ก็มีความโลภนอย เม่ือมีความโลภนอยก็เบียดเบียนคนอ่ืนนอย ถาทุกประเทศมีความคิดอันน้ี

ไมใชเศรษฐกิจ มีความคิดวาทำอะไรตองพอเพียง หมายความวาพอประมาณ ไมสุดโตง ไมโลภอยางมาก คนเรา

ก็อยูเปนสุข พอเพียงน้ีอาจจะมีมาก อาจจะมีของหรูหราก็ได แตวาตองไมไปเบียดเบียนคนอ่ืน ตองใหพอประมาณ

ตามอัตภาพ พูดจาก็พอเพียง ทำอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง” 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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“ฉะน้ันความพอเพียงน้ีกแ็ปลวา ความพอประมาณและความมีเหตุผล” (พระราชดำรัสพระบาทสมเด็จ- 

พระเจาอยูหัว วันท่ี 4 ธันวาคม พ.ศ. 2541) 

หลักเศรษฐกิจพอเพียงมิใชเส้ือเกราะเพ่ือปองกันทุนนิยม หรืออาวุธสำหรับตอตานการรุกรานฝายใด 

เศรษฐกิจพอเพียงเปนแตเพียงแนวทางในการประกอบธุรกิจและดำเนินชีวิตท่ีมีพื้นฐานจากระบบการเมือง 

เศรษฐกิจ สังคม ศาสนา วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม ในอดีตท่ียังหลงเหลืออยูบางในชุมชนทามกลางกระแสการ

พัฒนาประเทศใหทันสมัยโดยมิไดยึดรากฐานเดิม และสังคมไทยยังมีเศรษฐกิจ วัฒนธรรม 2 ระบบ คือ เศรษฐกิจ

ชุมชน และเศรษฐกิจชาติ (ดูรายละเอียดใน วิชิตวงค ณ ปอมเพชร, 2549 และฉัตรทิพย นาถสุภา, 2548)  

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ทางสายกลางที่มีความเกี่ยวของกับเรื่อง พอประมาณ มีเหตุผล และ 

มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี โดยอาศัยเงื่อนไขของความรูคูคุณธรรมเพื่อนำชีวิตและประเทศชาติไปสูเศรษฐกิจ สังคม 

ส่ิงแวดลอมท่ีสมดุล ม่ันคง ย่ังยืน หรือนำไปสูการพัฒนาอยางย่ังยืน ตามหลักการของประเทศในเครือสหประชาชาติ

ซ่ึงไดประชุมหาขอตกลงเก่ียวกับเร่ืองการพัฒนาอยางย่ังยืนมาต้ังแต พ.ศ. 2515 แลวคอย ๆ ตกผลึกเดนชัดข้ึน 

ในตนทศวรรษท่ี 2540  
เศรษฐกิจพอเพียงหรือระบบเศรษฐกิจท่ีพ่ึงตนเองไดตามแนวพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

นั้น อาจมองไดใน 2 ลักษณะใหญ ๆ คือ 

เศรษฐกิจพอเพียงหมายถึงความสามารถของชุมชนเมือง รัฐ ประเทศ หรือภูมิภาคหนึ่ง ๆ ในการผลิต

สินคา และบริการทุกชนิดเพื่อเล้ียงสังคมน้ัน ๆ ไดโดยไมตองพึ่งพาปจจัยตาง ๆ ที่เราไมไดเปนเจาของ 

เศรษฐกิจพอเพยีงในระดับบุคคล คือ ความสามารถในการดำรงชีวติไดอยางไมเดือดรอนมีความเปนอยู

อยางประมาณตนตามฐานะ ตามอัตภาพ ที่สำคัญไมหลงใหลไปตามกระแสของวัตถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ  

ไมพันธนาการอยูกับส่ิงใด 

กลาวโดยสรุป คือ หันกลับมายึดเสนทางสายกลางในการดำรงชีวิต 

หลักการพึ่งตนเอง อาจจะแยกแยะโดยยึดหลักสำคัญอยู 5 ประการ คือ 

1. ดานจิตใจ ทำตนใหเปนท่ีพึ่งตนเอง มีจิตสำนึกที่ดี สรางสรรคใหตนเองและชาติโดยรวมมีจิตใจ

เอ้ืออาทร ประนีประนอม เห็นประโยชนสวนรวมเปนท่ีต้ัง 
2. ดานสังคม แตละชมุชนตองชวยเหลือเกือ้กลูกนั เช่ือมโยงกันเปนเครือขายชมุชนท่ีแข็งแรงเปนอสิระ 

3. ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ใหใชและจัดการอยางฉลาด พรอมทั้งหาทางเพ่ิมมูลคา 

โดยใหยึดอยูบนหลักการของความย่ังยืน 

4. ดานเทคโนโลยี จากสภาพแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงรวดเร็วเทคโนโลยีที่เขามาใหมมีทั้งดีและไมดี 

จึงตองแยกแยะบนพ้ืนฐานของภูมิปญญาชาวบานและเลือกใชเฉพาะท่ีสอดคลองกับความตองการตามสภาพ
แวดลอมและควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปญญาของเราเอง 

5. ดานเศรษฐกิจ แตเดิมนักพัฒนามักมุงท่ีการเพิ่มรายได และไมมีการมุงท่ีการลดรายจายในภาวะท่ี

เศรษฐกิจวิกฤตเชนเวลาน้ีจึงตองปรับทิศการพัฒนาใหม คือตองมุงลดรายจายกอนเปนสำคัญ โดยยึดหลักพออยู 
พอกิน พอใช 

ดังพระราชกระแสที่วา “หากพวกเรารวมมือรวมใจกันทำสัก 1 ใน 4 ประเทศชาติของเราก็สามารถ

รอดพนจากวิกฤตได...” (สุนทร กุลวัฒนวรพงค, 2544) 

หลักเศรษฐกิจพอเพียงเกิดข้ึนจากหลักการพื้นฐานของสังคมไทยในอดีต ประยุกตใหเขากับหลักการ

พัฒนาอยางย่ังยืนของโลกในปจจุบัน ทั้งน้ีเพื่อความอยูรอดปลอดภัยของมนุษยชาติ 
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เงื่อนไขของความรูเปนสิ่งสำคัญที่สุดในการอยูรวมกับผูอื่นอยางเทากันในโลกปจจุบัน แตถาขาด

คุณธรรมก็เทากับใชความรู กดข่ี ขูดรีด เอารัดเอาเปรียบคดโกงและทำลายส่ิงแวดลอมของโลก 

ดังน้ัน ความรูจึงคูกับคุณธรรมภายใตการดำเนินงานโดยยึดทางสายกลาง คือ พอประมาณสำหรับ

ตนเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ มีเหตุผลในการคิดการกระทำ การตัดสินใจบนพ้ืนฐานสติปญญาและ

ขอมูล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดีโดยยึดหลักของศีลธรรมหรือศาสนา 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หรือหลักเศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาท่ีศึกษาแลวเขาใจงาย แตปฏิบัติ

ยากสำหรับบุคคลท่ีขาดเง่ือนไขของความรูคูคุณธรรมทางสายกลาง และลงมือทำ (ดูรายละเอียดใน เสรี พงคพศิ, 

2550)  

ธุรกิจในปจจุบันตองใชความรู เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมจึงอยูรอด แตถาอยูรอดระยะยาวตองใชคุณธรรม

ประกอบดวย 

 
ทฤษฎีใหม (The New Theory) 

 

พื้นฐานของสังคมไทย กอนทศวรรษท่ี 2530 เปนสังคมเกษตร หลังจากการขยายตัวของภาคธุรกิจ

เมืองหรือธุรกิจทุนนิยม เขาสูชุมชนมากย่ิงข้ึน ภาคอุตสาหกรรมขยายตัวเพิ่มข้ึนแทนท่ีภาคการเกษตรเกิดการ

ขายปจจัยในการผลิตเชนท่ีดิน ผันตัวเองจากแรงงานภาคเกษตรสูแรงงานรับจางในอุตสาหกรรม เกิดการจางงาน 

การผลิตเฉพาะทาง การผลิตแบบ 1 คนผลิตไดหลาย ๆ อยางตามแนวคิดในการผลิตของสังคมชาวนา  

ไดเปล่ียนแปลงเขาสูแนวคิดของการผลิตในระบบทุนนิยมแบบองครวมเกิดการผลิตเฉพาะทาง แบงงานกันทำ

ใชเคร่ืองจักร (นำเขา) แทนแรงคน ระบบกรรมสิทธ์ิเสรีทำใหเกิดลักษณะ “มือใครยาวสาวไดสาวเอา” ระบบ

ทุนนิยมซ่ึงมีอำนาจทางการเมืองหนุนหลัง มีสวนอยางย่ิงในการเปล่ียนแปลงโครงสรางของระบบการเกษตร - 

ชลประทาน ซ่ึงพัฒนาอยางตอเน่ืองต้ังแตรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (พ.ศ. 2411 - 2453) 

หรือประมาณ 100 ป มาแลว และเนนหนักมากย่ิงข้ึนต้ังแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ซ่ึงเริ่มต้ังแต 

พ.ศ. 2504 จนถึงปจจุบัน (พ.ศ. 2553) พื้นท่ีดินชลประทานดังกลาวแลวถูกพัฒนาเปนโรงงานอุตสาหกรรม  
ศูนยธุรกิจอสังหาริมทรัพย นิคมอุตสาหกรรม และชุมชนใหม  

ผลของการพัฒนาไดทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอมในทางลบมากกวาทางบวก เพราะการพัฒนาประเทศใหทันสมัยโดยไมยึดรากฐานของสังคมเดิม 

ระบบจตุสดมภซ่ึงใชในสังคมไทยกอนการพัฒนาประเทศตามแบบตะวันตก ต้ังแต พ.ศ. 2435 หรือ 

100 กวาปมาแลว เนนใหเห็นวา เวียง วัง คลัง นา มีความสำคัญตอโครงสรางของสังคมไทย หลังการเปล่ียนแปลง 

“กรมนา” เปน “เกษตราธิการ” พัฒนาระบบชลประทาน ปศุสัตว และการเกษตรสาขาอ่ืน ๆ นี่คือบทสรุปท่ีแสดง

วา ประเทศไทยซ่ึงอยูในเขตปาฝนรอนชื้น (The Tropical Rainforest) และเขตมรสุมมีความเหมาะสมอยางย่ิงกับ

สังคมเกษตรและพัฒนาการอยางตอเนื่องใหสอดคลองกับนวัตกรรมใหม แตไมใชทุบท้ิงทำลาย 
เขตปาฝนรอนชื้นและเขตมรสุมเปนเขตท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพเหมาะสมอยางย่ิงในการ

ทำการเกษตรเพ่ือเลี้ยงตัวเองและประชากรโลก ประวัติศาสตรการลาอาณานิคมเปนตัวบงช้ีวาแผนดินเขตมรสุม

ในเอเชียอุดมสมบูรณดวยความหลากหลายทางชีวภาพ จึงตองยึดเปนอาณานิคมเพื่อไดผลผลิตไปเล้ียงประชากร

โลกในเขตขาดแคลน เชน ยุโรป ในสมัยพาณิชยนิยม (Mercantilism) ในระหวาง พ.ศ. 2100 - 2300 หรือ 

กอนสมัยทุนนิยม (Capilalism)  

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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ในทามกลางความเปล่ียนแปลงของสังคมไทยท่ีสงผลกระทบตอระบบการเกษตรแบบเกา ระบบ

ชลประทานไมท่ัวถึงจึงทำใหเกิดการขาดแคลนน้ำ การเขามาของเทคโนโลยีแบบนำเขาผนวกกับระบบการเกษตรเพ่ือ

ขายทำใหสังคมชาวนาซ่ึงใชเทคโนโลยีแบบนำเขาและระบบการผลิตเพ่ือขายตองตกเปน “เหย่ือ” ของ “ผูลา” 

ในระบบทุนนิคมไรความเอ้ืออาทร 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซ่ึงทรงสนพระทัยและมีความหวงใยราษฎรมาต้ังแตเริ่มเสวยราชสมบัติ

ใน พ.ศ. 2489 และเสด็จพระราชดำเนินไปท่ัวราชอาณาจักรไทยในระยะแรก พ.ศ. 2495 - 2510 และเสด็จ

พระราชดำเนินเพื่อชวยเหลือราษฎรอยางติดตอกันมาจนถึงปจจุบันจากการด้ันดนพระราชดำเนินดวยพระบาท

เพราะขาดทางรถยนต จนถึงสมัยถนนดินลูกรังเขาถึงหมูบานใชไดดีเฉพาะฤดูแลง 

พระราชดำริในการทำใหสังคมชาวนาเกิด “ความพอเพียง” ในครอบครัวกอนสูระบบเศรษฐกิจชุมชน

ในการผลิตเพื่อขาย เฉพาะเก่ียวกับเรื่องทฤษฎีใหม (The New Theory) ไดเกิดข้ึนอยางเปนรูปธรรมคร้ังแรก เม่ือ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานพระราชดำริเม่ือป พ.ศ. 2531 ใหเจาหนาท่ีมูลนิธิชัยพัฒนาไปหาซ้ือ

ที่ดินติดกับวัดมงคลชัยพัฒนา ตำบลหวยบง อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี จำนวน 1 แปลง เน้ือที่ 16-2-
23 ไร ซ่ึงตอมาไดขุดสระน้ำ ที่ดินดังกลาวไดจากการซ้ือและการถวาย ตอมาในป พ.ศ. 2535 ไดมีการจัดซ้ือ

พรอมกับรับบริจาคเพ่ิมเติมอีก จำนวนเน้ือที่ 15-2-24 ไร รวมเน้ือที่ทั้งส้ิน 32-0-47 ไร เพื่อดำเนินการพัฒนาดาน

การเกษตรตามแนว “ทฤษฎีใหม” (สุนทร กุลวัฒนวรพงค, 2544) เพื่อใหชุมชนท่ีพึ่งตนเองไมได กอนทำตาม

ทฤษฎีใหมสูชุมชนท่ีพึ่งตนเองได ข้ันท่ี 1 (Self - Reliance) สูชุมชนเปนอิสระข้ันท่ี 2 (Independent) และพึ่งพิง

กันกับโลกภายนอก ข้ันท่ี 3 (Interdependent) (ชัยอนันต สมุทวณิช, 2541)  

มนูญ มุกขประดิษฐ (2535) ไดใหสาระสำคัญของทฤษฎีใหมไวดังน้ี ทฤษฎีใหม คือ การใหเกษตรกร

จัดการใชประโยชนจากที่ดิน ซ่ึงถือครองจากการประมาณการถัวเฉลี่ย ครอบครัวละประมาณ 10-15 ไร ใหได

ประโยชนสูงสุดโดยมีน้ำไวใชไดตลอดปโดยสมควรแบงพื้นท่ีดินเพื่อเกษตรกรรมดังนี้ 

สวนท่ีหนึ่ง 30% ขุดสระน้ำเพื่อเก็บกักน้ำในฤดูฝนเสมือนโองขนาดใหญ 

สวนท่ีสอง 30%  ใชสำหรับทำนาปลูกขาวไวบริโภค 

สวนท่ีสาม 30%  ทำแปลงพืชไรนาสวนผสม ปลูกผกัสวนครัวไวบรโิภคหรอืเหลอืขายเปนรายไดเสรมิ 

สวนท่ีส่ี 10% ที่อยูอาศัย 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดพระราชทานแนวพระราชดำริและทรงทดลองปฏิบัติเก่ียวกับเร่ือง

ทฤษฎีใหม สรุปสาระสำคัญได 3 ข้ัน 
 

ทฤษฎีใหม : ขั้นที่หน่ึง 

(1) ถาพูดอยางสรุปท่ีสุด เปนวิธีปฏิบัติของเกษตรกรท่ีเปนเจาของท่ีดินจำนวนนอย แปลงเล็ก  
(ประมาณ 15 ไร) 

(2) หลักสำคัญ : ใหเกษตรกรมีความพอเพียงโดยเล้ียงตัวได (Self Sufficiency) 

(3) มีการผลติขาวบริโภคพอเพยีงประจำป โดยถอืวาครอบครัวหนึง่ทำนา 5 ไร จะมีขาวพอกนิตลอดป 

ขอนี้เปนหลักสำคัญของทฤษฎีนี้ 

(4) เพือ่การนีจ้ะตองใชหลกัวา ตองมีนำ้ 1,000 ลกูบาศกเมตรตอไร ฉะน้ัน 5 ไรตองมี 5,000 ลกูบาศกเมตร 

แตละแปลง (15 ไร) ทำนา 5 ไร ทำพืชไรหรือไมผล ฯลฯ 5 ไร (10 ไร) จะตองมีน้ำ 10,000 ลูกบาศกเมตรตอป 

สระน้ำ 3 ไร ลึก 4 เมตร จุประมาณ 19,000 ลูกบาศกเมตร (19,200 ลูกบาศกเมตร) ที่อยูอาศัยและอ่ืน ๆ 2 ไร  

รวมท้ังหมด 15 ไร 

The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  • 

19



(5) อปุสรรคสำคัญท่ีสุดคือ อางเก็บน้ำ หรอืสระ ทีไ่ดรบัน้ำใหเต็มเพียงปละ 1 คร้ัง จะมีการระเหยวันละ 

1 เซนติเมตรโดยเฉล่ียในวันท่ีฝนไมตก หมายความวา ในปหนึ่งถานับวาแหง 300 วัน ระดับน้ำของสระจะลดลง 

3 เมตร (ในกรณีนี้ 3 ใน 4 ของ 19,000 ลูกบาศกเมตร น้ำท่ีใชไดจะเหลือ 4,700 ลูกบาศกเมตร) จึงตองมีการเติม

น้ำเพื่อใหเพียงพอ 

(6) มีความจำเปนท่ีจะมีแหลงน้ำเพิ่มเติม สำหรับโครงการวัดมงคลชัยพัฒนาไดสรางอางเก็บน้ำบรรจุ 

800,000 ลูกบาศกเมตร สำหรับเล้ียง 3,000 ไร 

(7) ลำพังอางเก็บน้ำ 800,000 ลูกบาศกเมตร จะเลี้ยงได 800 ไร (โครงการวัดมงคลชัยพัฒนามีพื้นท่ี 

3,000 ไร แบงเปน 200 แปลง) อางน้ีจึงเล้ียงได 4 ไร/แปลง 

ลำพังสระในแปลงเล้ียงได 4.75 ไร จึงไดเห็นวาหม่ินเหมมาก (4.75 ไร บวก 4.00 ไร เทากับ 8.75 ไร) 

ถาคำนึงวาในระยะท่ีไมมีความจำเปนท่ีจะใชน้ำ หรือมีฝนตกมากจะเก็บไวไดในอางและในสระสำรองไว 

สำหรับเม่ือตองการ อางและสระจะทำหนาท่ีเฉล่ียน้ำฝน (Regulator) จึงเขาใจวาในระบบน้ีน้ำจะพอ 

(8) ปญหาใหญอีกขอหนึ่ง คือ ราคาการลงทุนคอนขางสูง เกษตรกรจะตองไดรับความชวยเหลือจาก
ภายนอก (ทางราชการ มูลนิธิ และเอกชน) แตคาดำเนินการไมส้ินเปลืองสำหรับเกษตรกร  

(ทฤษฎีใหม : มูลนิธิชัยพัฒนา วันท่ี 15 มีนาคม 2537) 

 

ทฤษฎีใหม : ขั้นที่สอง 

เม่ือต้ังศูนยบริการท่ีวัดมงคลชัยพัฒนาและแปลงตัวอยางที่ “ทางดิสโก” สำเร็จแลว เกษตรกรก็เริ่มเขา

วิธีการ ขอใหดำเนินการในท่ีดินของตนเอง เม่ือไดผลก็ตองเร่ิมข้ันตอนท่ีสองคือใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูป

กลุมหรือสหกรณรวมแรงใน 

(1) การผลิต (พันธุพืช เตรียมดิน ชลประทาน ฯลฯ) 

(2) การตลาด (ลานตากขาว ยุง เครื่องสีขาว การจำหนายผลผลิต) 

(3) การเปนอยู (กะป น้ำปลา อาหาร เครื่องนุงหม ฯลฯ) 

(4) สวัสดิการ (สาธารณสุข เงินกู) 
(5) การศึกษา (โรงเรียน ทุนการศึกษา) 

(6) สังคมและศาสนาดวยความรวมมือของหนวยราชการ มูลนิธิ และเอกชน 
(ทฤษฎีใหม : มูลนิธิชัยพัฒนา วันท่ี 13 มีนาคม 2538) 

 

ทฤษฎีใหม : ขั้นที่สาม 

ติดตอรวมมือกับแหลงเงิน (ธนาคาร) และแหลงพลังงาน (บริษัทน้ำมัน) ต้ังและบริการโรงสี (2)  

ต้ังและบริหารรานสหกรณ (1, 3) ชวยลงทุน (1, 2) ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต (4 ,5, 6) ทั้งน้ี ทั้งฝายเกษตรกร 

และฝายธนาคารกับบริษัทจะไดรับประโยชน 
เกษตรกรขายขาวในราคาสูง (ไมถูกกดราคา) ธนาคารกับบริษัทซ้ือขาวบริโภคในราคาต่ำ (ซ้ือขาวเปลือก

ตรงจากเกษตรกรมาสีเอง) (2) เกษตรกรซ้ือเคร่ืองอุปโภคในราคาต่ำ (เปนรานสหกรณ ราคาขายสง) (1, 3) 

ธนาคารกับบริษัทสามารถกระจายบุคลากรได 

(ทฤษฎีใหม : มูลนิธิชัยพัฒนา วันท่ี 13 กุมภาพันธ 2538) 
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การแบงพื้นท่ี การจัดกิจกรรมเก่ียวกับทฤษฎีใหมอาจปรับเปล่ียนใหสอดคลองกับบริบทของสังคม

และพื้นท่ีภายใตการยึดหลักการ 3 ประการ และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) 
 

การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง เกิดจากการผสมผสานแนวคิด หรือทฤษฎีในเร่ือง การทองเท่ียว

อยางย่ังยืน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหม และสังคมชาวนา เม่ือผสมผสานอยางกลมกลืนแลวก็เกิด

การตกผลึกในรูปแบบการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ความหมาย 

การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) เปนรูปแบบการทองเท่ียว

ซ่ึงนำไปสูหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืนไดเปนอยางดี เชนเดียวกับการทองเท่ียวอยางย่ังยืนรูปแบบอ่ืน ๆ 
การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การทองเท่ียวท่ียึดหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืนผสมผสาน

การดำเนินธุรกิจการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง กิจกรรมการทองเท่ียวชนิดน้ีเหมาะกับธุรกิจการทองเท่ียว

ของสังคมชาวนา (Peasantry) ซ่ึงประกอบการเกษตรแบบผสมผสานจัดกิจกรรมการทองเท่ียวในลักษณะของ

ที่พักบนพื้นฐานการกอสรางโดยใชวัสดุและวัฒนธรรมในทองถิ่นผสมผสานกับเทคโนโลยีท่ีทันสมัย  

รานอาหารและเคร่ืองด่ืมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ รานขายของท่ีระลึก บริการดานสุขภาพ การจัดนำเท่ียวและ 

การบริการ ฯลฯ กิจกรรมท่ีจัดตองสอดคลองกับภูมิปญญาชาวบาน (Local Wisdom) ท่ีใชเทคโนโลยี (Technology) 

เขามาชวยเพื่อใหเกิดนวัตกรรม (Innovation) ที่ทำใหงานบริการเกิดความพึงพอใจแกผูบริโภค และสอดคลอง

กับการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

ประวัติความเปนมา จากพัฒนาของการทองเท่ียวไทยในรอบ 50 ป (พ.ศ. 2553) มีความเจริญกาวหนา

ทั้งทางดานเศรษฐกิจ การอนุรักษพื้นฟูวัฒนธรรม การขยายตัวเพิ่มข้ึนของนักทองเท่ียวและบริการดานการ

ทองเที่ยวสูระดับมาตรฐานโลก การทองเที่ยวใหผลประโยชนแกเมืองมากกวาชุมชน ทั้ง ๆ ท่ีชุมชนเปนแหลง
ทรัพยากรการทองเที่ยวทั้งดานธรรมชาติและวัฒนธรรม จุดออนอีกอยางหน่ึง คือ ชุมชนไมเขมแข็งพอที่จะ 

ตอรองกับการขยายตัวทางดานการทองเท่ียวสูชมุชนอยางเสมอภาคและเปนธรรม นอกจากน้ีชมุชนยังขาดความรู

ในเร่ืองการทองเท่ียวและการทองเท่ียวในชุมชนสวนมากเกิดข้ึนบางฤดูกาลเทาน้ัน เชน ภาคเหนือฤดูหนาว 

ชายทะเลฤดูรอน ยกเวนเมืองใหญมีการเดินทางทองเท่ียวตลอดป แตสำหรับชุมชนเล็ก ๆ แลวเกิดข้ึนเฉพาะ

ฤดูกาล หรือเทศกาลเทาน้ัน 

ปรากฏการณแรก คือ การทองเที่ยวไมไดเกิดข้ึนตลอดปในชุมชนเล็ก ๆ แตหนาแนนแออัดเฉพาะ

เทศกาลหรือฤดูกาล 

ปรากฏการณที่สอง คือ บุคคลภายนอกเขาไปซ้ือปจจัยการผลิตดานการเกษตรของชุมชน ลงทุน
ประกอบธุรกิจการทองเที่ยว และชุมชนก็เลิกอาชีพการเกษตรหรืออาชีพดั้งเดิมประกอบอาชีพบริการดาน 

การทองเท่ียว สังคมวัฒนธรรม ส่ิงแวดลอมเดิมลมสลาย เพราะขาดการพัฒนาอยางย่ังยืน 

ปรากฏการณที่สาม คือ เม่ือนักทองเที่ยวมาเฉพาะฤดูกาล หรือเทศกาล ธุรกิจเกิดการขาดทุน  

“สายปานยาวอยูได สายปานส้ันลมสลาย” 
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รูปที่ 2.1  ที่พักขนาดเล็กแบบตาง ๆ 

คำถามของสถาบันการศึกษาซ่ึงสอนสาขาอุตสาหกรรมทองเที่ยว คือ จะชวยชุมชนเล็ก ๆ อยางไร  

นักศึกษามาจากชุมชนซ่ึงมีทรัพยากรการทองเท่ียว และมีนักทองเท่ียวบางฤดูกาล ทำไมไมสรางหลักสูตรให

สอดคลองกับบริบทของทองถิ่น พัฒนาวิชาชีพในสาขาอุตสาหกรรมทองเท่ียวใหเกิดการเรียนรูทั้งระบบสากล

และระบบทองถ่ิน เชน ใหเรียนรูทั้งการบริหารโรงแรมขนาดใหญ และการบริหารโรงแรมขนาดเล็กในทองถ่ิน 

เนนการสอนอาชีพเกี่ยวกับทองถิ่น เชน การเกษตรท่ีสูง การประมงน้ำต้ืน การออกแบบของท่ีระลึก ฯลฯ ควบคู

กับการเรียนอุตสาหกรรมทองเท่ียว 

ทั้งน้ีเพื่อใหผูเรียนซึ่งตองประกอบธุรกิจของตนเอง ภายใตปจจัยการผลิตซ่ึงเปนท้ังจุดแข็งและโอกาส

รองรับ เชน มีที่ดินชายทะเล เขตภูเขา ริมแมน้ำ ทุงนา ฯลฯ ไดเปนผูประกอบการขนาดเล็กในระยะแรก เพราะ

การทองเท่ียวไมเกิดข้ึนตลอดปจึงตองประกอบธุรกิจอื่น ๆ ควบคูกับการทองเท่ียว 

ดวยเหตุผลดังกลาวแลว หลักสูตรการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงระดับปริญญาตรี จึงเกิดข้ึน

ครั้งแรกในป พ.ศ. 2550 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เขตพ้ืนท่ีแมฮองสอน เพราะสอดคลองกับหลัก 

ภูมิสังคมและศรัทธา เช่ือม่ันในหลักเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหม หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
วาเปนแนวทางนำเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมไปสูความย่ังยืน สมดุล พรอมรับกับการเปล่ียนแปลง 

การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักของการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ผสมผสานกับแนว 

พระราชดำริ กระแสพระราชดำรัส หลกัการทรงงาน และการทดลองปฏิบติัจริงในเร่ืองปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
และทฤษฎีใหมคงเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจดานการทองเท่ียวท่ีทำใหเศรษฐกิจชุมชนเขมแข็ง (ดูรายละเอียดใน 

ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2553 ; วิชิตวงค ณ ปอมเพชร : 2549 และเสรี พงคพิศ, 2550) 

กิจกรรมการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนประกอบดวย กิจกรรมการเกษตรแบบผสมผสาน 

หรอื การเกษตรทฤษฎีใหมเปนอาชีพหลัก สำหรับชมุชนชายทะเล การประมง คอื อาชพีหลกั อาชพีรองซ่ึงเกดิขึน้

เฉพาะฤดูกาล คือ การทองเที่ยว อาจจัดกิจกรรมทางเศรษฐกิจไดดังน้ี 

การจัดธุรกิจท่ีพักขนาดเล็กในรูปแบบ Ecolodge Camping Site หรือ Guest House (ดูรายละเอียดใน  

ชูสิทธ์ิ ชูชาติ, 2553) 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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รูปที่ 2.2  การแปรรูปอาหารจากแปลงเกษตรสูผูบริโภค 

การจัดรานอาหารและเคร่ืองด่ืมเพ่ือสุขภาพจากผลผลิตของการเกษตรทฤษฎีใหมซ่ึงเกษตรกรผลิตเอง

ก็นำผลผลิตสวนหนึ่งแปรรูปเปนอาหาร เครื่องด่ืม อาหารแหง อาหารหมักดอง อาหารกระปอง จำหนาย 

แกนักทองเท่ียว 

สปาขนาดเล็ก การอบนวดสมุนไพร การใชภูมิปญญาทองถ่ินเก่ียวกับประโยชนของสมุนไพร  

การนวดแผนโบราณก็เปนกิจกรรมอยางหน่ึงซ่ึงนักทองเท่ียวสนใจและชวยใหเกิดการผอนคลาย 

 

รูปที่ 2.3  กิจกรรมการนวดสมุนไพร 

การจัดกิจกรรมเพื่อสุขภาพ ในปจจุบันสนใจเก่ียวกับสุขภาพของตนเองมากข้ึน คนท่ีพักแรมประเภท 

รีสอรทหลายแหงปรับเปล่ียนเปน Resort และ Spa คือ ที่พักเพื่อบำรุงสุขภาพจัดใหมีสถานท่ีออกกำลังกาย  
จัดอาหาร เครื่องด่ืมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ ฝกโยคะ บางแหงจัดท่ีพักทั้งสงเสริมสุขภาพและปฏิบัติธรรม 

การจัดกิจกรรมนำเท่ียวในชุมชน ชุมชนมีแหลงทองเท่ียวท้ังทางธรรมชาติ และวัฒนธรรม ซ่ึงเปน

เอกลักษณของตนเอง การจัดทองเท่ียวในชุมชน โดยชุมชนจึงเปนกิจกรรมอยางหน่ึงซ่ึงนาสนใจ ตัวอยางการจัด

นำเท่ียวในชุมชน เชน การนำเท่ียววัด หรือโบราณสถาน การนำเท่ียวศึกษาระบบนิเวศปา การนำเท่ียวทาง 

ทะเล ฯลฯ 
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รูปที่ 2.4   การจัดนำเท่ียวในชุมชน 

การจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม การจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม เชน การบายศรีสูขวัญ การผูกขอมือ 

การแสดงทางวัฒนธรรม หรือการรวมประเพณีจริง ๆ ในวัฒนธรรมของทองถิ่นเปนกิจกรรมอยางหน่ึง 

ซ่ึงนักทองเท่ียวสนใจอยางย่ิง 

รูปที่ 2.5  ประเพณีการฟอนโตของชาวไทยใหญ 

การขายของที่ระลึก ของที่ระลึกเปนสินคาท่ีผลิตข้ึนโดยใชวัสดุในทองถิ่น แรงงานทองถิ่น ภูมิปญญา

ทองถ่ิน สะดวกในการพกพาและจัดเปนเอกลักษณของทองถ่ินน้ัน ๆ นักทองเท่ียวตองการซ้ือของท่ีระลึก 

เพื่อเตือนความทรงจำในการมาเท่ียว ประดับบานเรือน ฝากญาติมิตร 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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รูปที่ 2.6  การขายของท่ีระลึกท่ีอำเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน 

การจัดกิจกรรมเพื่อการทองเที่ยวในชุมชน สามารถจัดไดหลากหลายรูปแบบมากกวาน้ี ท้ังน้ีให

สอดคลองกับส่ิงแวดลอมของทองถิ่น และอยาลงทุนมากเกินไป จัดธุรกิจขนาดเล็ก เพราะการทองเที่ยว 

ในชุมชนของเรามีเพียงบางฤดูกาลเทาน้ัน ปละ 2-3 เดือน ดังน้ันตอง ยึดทางสายกลาง พอประมาณ (อาชีพหลัก

ของเรา คอื การเกษตร) มเีหตุผล (ศกึษาขอมลูรอบดานในการตัดสินใจ) มภีมูคิุมกนัในตัวทีดี่ (ชางข้ีอยาข้ีตามชาง 

เพ่ือนสายปานยาว เราสายปานส้ัน ไมใชเงินถุงเงินถัง) และอยาลืมทำอะไรตองมีความรูในส่ิงน้ัน และยึดคุณธรรม 

ในการดำรงชีพ 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเร่ือง การทองเท่ียวอยางย่ังยืนในจังหวัดแมฮองสอนมีไมต่ำกวา 30 เรื่อง  

แตสวนใหญเปนการทองเท่ียวภายในชุมชน ระดับหมูบาน หรือตำบล ในจังหวัดแมฮองสอน 
สำหรับงานวิจัยในเครือขายท่ีกวางออกไประดับอำเภอ จังหวัด หรือลุมน้ำ ยกตัวอยางบางเร่ือง 

ที่เกี่ยวของไดดังน้ี 

 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ และคณะ (2545)  
ไดวิจัยโครงการสำรวจที่พักประเภทเกสทเฮาสในจังหวัดเชียงใหมและจังหวัดแมฮองสอน โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อสำรวจจำนวนเกสทเฮาสท ระบบการตลาดเกสทเฮาส และพฤติกรรมของผูบริโภค หรือ 

นักทองเท่ียวที่พักในเกสทเฮาทเพื่อการศึกษาถึงปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเก่ียวกับเกสทเฮาส 

ผลของการวิจัยพบวา เกสทเฮาสในจังหวัดเชียงใหมมีขนาดใหญกวา และจำนวนหองโดยเฉล่ียมากกวา

เกสทเฮาสในจังหวัดแมฮองสอน แตในสวนของลักษณะทางกายภาพเกสทเฮาสในจังหวัดแมฮองสอนจะมี

ลักษณะท่ีสอดคลองกับระบบนิเวศ (Ecolodge) มากกวาเม่ือวัดความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีพำนัก 

ในเกสทเฮาสของท้ังสองจังหวัด ผลปรากฏวานักทองเท่ียวมีความพึงพอใจในเกสทเฮาสของจังหวัดเชียงใหม
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มากกวา โดยเฉพาะในการบริการและความปลอดภัยของเกสทเฮาส ผลที่ตามมาก็คือ นักทองเท่ียวใชเวลา 

ที่พำนักในเกสทเฮาสของจังหวัดเชียงใหมยาวนานกวา และใชจายเพื่อการทองเท่ียวตอวันมากกวาท่ีพำนัก 

ในเกสทเฮาสของจังหวัดแมฮองสอน สำหรับผูประกอบการธุรกิจเกสทเฮาส ไดใหความคิดเห็นตาง ๆ ในการ

ประกอบธุรกิจเกสทเฮาส รวมท้ังไดเปดเผยประเด็นปญหาตาง ๆ ปญหาหลักที่พบคือ ปญหาการขาดแคลน 

เงินทุนในการขยายธุรกิจ ปญหาการจดทะเบียนการเปนเกสทเฮาสที่ถูกตองตามกฎหมาย ปญหากฎหมายท่ีใชกับ

โรงแรมนำมาใชกับเกสทเฮาส และปญหาการแขงขันท่ีสูงข้ึนรวมท้ังการตัดราคาและแยงลูกคา จากการสำรวจ

พบวา ประเด็นปญหาหลักเหลาน้ีเปนประเด็นเดียวกันท่ีพบทั้งในเกสทเฮาสของจังหวัดเชียงใหมและจังหวัด

แมฮองสอน 

 

อุดร วงษทับทิม และคณะ (2545)  

วิจัยเร่ือง ชุมชนกับการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ และวัฒนธรรม ตำบลแมฮ้ี อำเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน 

เปาหมายของโครงการวิจัยเพื่อศึกษาปญหาผลกระทบจากการทองเท่ียวในดานส่ิงแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม 
และวัฒนธรรม การวิจัยยังตองการหาองคความรูเพื่อสรางรูปแบบการทองเท่ียวเชิงนิเวศวัฒนธรรม 

จากการปฏิบัติงานวิจัยรวมกับชุมชน ไดขอสรุปท่ีสำคัญดังน้ี 

• ชุมชนเห็นคุณคาของธรรมชาติส่ิงแวดลอม ผืนปา ตนน้ำมีความสำคัญตอวิถีชีวิตความเปนอยู 

ชุมชนมุงเนนการอนุรักษทรัพยากรปาไมซ่ึงเปนแหลงตนน้ำ โดยดำเนินการสำรวจเสนทางทองเท่ียว และ

กำหนดเสนทางทองเท่ียวไมใหมีการตัดถนนเขาไปในผืนปา ลดการกอผลกระทบจากการทองเท่ียวใหนอยท่ีสุด 

ทั้งในทางตรงและทางออม 

• ชุมชนมีสวนรวมโดยตรงในการศึกษาปญหาการทองเท่ียว และผลกระทบท่ีชุมชนอาจไดรับจาก

การทองเท่ียว การเดินปาศึกษาธรรมชาติในชุมชน นักทองเท่ียวตองเดินเขาไปโดยมีชาวบานเปนคนนำทาง 

• โครงสรางฐานรากเศรษฐกิจชุมชนเปนการเกษตรกรรมปลูกขาว ถั่วเหลือง กระเทียม และ 

สัตวเลี้ยง ตองการใหกิจกรรมการทองเท่ียวเปนเพียงรายไดเสริมของชุมชนเทาน้ัน 

• ชุมชนตองการรักษารากเหงาทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาด้ังเดิม มีการต้ังรับและปรับตัวใหเขากับ
กระแสของการทองเท่ียวท่ีขยายเขามาในชุมชน ดวยการกอต้ังพิพิธภัณฑชุมชน เผยแพรวิถีแหงวัฒนธรรมและ

ภูมิปญญา เพื่อใหนักทองเที่ยวไดแลกเปลี่ยนเรียนรูดานวัฒนธรรม มิใชเปนการขายวัฒนธรรม พรอมท้ังมี

บทบาทสำคัญในการดำเนินงานดานการอนุรักษรากเหงาทางวัฒนธรรม และฟนฟูภูมิปญญาด้ังเดิม ทั้งนิทาน

พื้นบาน (ปลอเลอเปลอ) และลำนำพ้ืนบาน (ทา) 

• ในดานการตลาดชุมชนพ้ืนท่ีวิจัยเตรียมดำเนินการประสานงานดานการตลาด ดวยการเจรจากับ

บริษัททองเท่ียวในแนวอนุรักษใหจัดสงนักทองเท่ียวเขาไปทองเท่ียวยังน้ำตกแมเย็น น้ำตกแมปง โบราณสถาน

ของชนชาติลัวะ และแลกเปล่ียนเรียนรูดานวัฒนธรรมกับชนเผาปกาเกอะญอ 

• ในดานปญหาและขอจำกัดชาวบานมีขอจำกัดในดานภาษาตางประเทศ ทำใหการส่ือสารกับ 
นักทองเท่ียวชาวตางชาติที่ เดินทางมาทองเท่ียวในชุมชนไมชัดเจนเทาท่ีควร บางคร้ังนักทองเท่ียวเกิด 

ความสับสนไมเขาใจ หรือเขาใจคลาดเคล่ือนผิดไปจากเจตนาท่ีมุงจะส่ือ 

• มีความแตกตางท้ังในดานภาษาและวัฒนธรรม นักทองเที่ยวขาดความรูความเขาใจในเร่ือง

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวติความเปนอยูของคนในทองถิ่น 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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สมศักด์ิ คงแดง และคณะ (2547)  

ไดวิจัยเร่ือง การเสริมสรางศักยภาพชุมชนท่ีเอื้อตอการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ และวัฒนธรรมชุมชน

บานรักไทย งานวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ และวัฒนธรรมชุมชน

แลวความคาดหวังจากผลงานการวิจัยนั้นยังมุงเนน ผลสัมฤทธ์ิตอการกอใหเกิดความเขมแข็งของชุมชนบานรัก

ไทย ตอการแกไขปญหาเศรษฐกิจ สังคม และผลแสวงหาแนวทางปองกันการหวนกลับของปญหายาเสพติด

อยางย่ังยืนไดอยางไร 

ทีมงานวิจัยไดใชเวลาตลอด 2 ปเต็มรวมกับประสบการณอันยาวนานของหัวหนาโครงการวิจัยที่อยู

และปฏิบัติงานรวมกับชุมชนในพื้นท่ีหมูบานรักไทย มานานกวา 14 ป ท่ีมีสวนชวยใหการเก็บเกี่ยวขอมูลของ

ชุมชนบานรักไทยเพื่อศึกษาและทำความเขาใจกับปญหา และความตองการแกไขปญหาของชุมชน 

จากการศึกษาและพัฒนารวมไปกับกระบวนการวิจัย ไดกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงตอการพัฒนา

ศักยภาพของชุมชนหลายดาน จนชุมชนสามารถกาวไปสูความสามารถในการจัดการทองเท่ียวของชุมชนท่ี

สามารถดึงดูดนักทองเท่ียวใหสนใจเขามาเท่ียวชมอยางตอเนื่องมากกวาปท่ีผานมาจนกอใหเกิดความเช่ือมั่นตอ
การลงทุนสราง และขยายกิจการใหม ๆ เพิ่มข้ึนในกลุมของผูท่ีมีกำลังเงินทุนในพ้ืนท่ี 

อยางไรก็ตามกลุมคนสวนใหญของชุมชนมากกวา 80% ที่ยังมีฐานะยากจน ยังคงตองการการพัฒนา

หนุนเสริมงบประมาณดานการลงทุนจากภาครัฐ และภาคเอกชนอยางตอเน่ืองตอไป รวมถึงการสนับสนุนดาน

การประชาสัมพันธการทองเท่ียวของหมูบานโดยบทบาทของสำนักงานการทองเท่ียวแหงประเทศไทยรวมกับ

ชุมชน 

การสนับสนุนวิชาการ และงบประมาณการลงทุน ผานหนวยงานราชการท่ีควรจะมีเวลาและใหโอกาส

กบัชุมชนในการเขาไปหาชุมชน อยูรวมกับชุมชน เรียนรูจากชุมชน เริม่จากส่ิงท่ีชาวบานรู สรางจากส่ิงท่ีชาวบาน 

มีไมทำแบบแยกสวน แตทำอยางเปนระบบ ไมทำอะไรแบบเบ้ียหัวแตก ไมชวยใหบรรเทาทุกขแตตองชวย 

ใหเขาพนทุกข 

ซ่ึงในสวนของทีมงานนักวิจัยทองถิ่นท่ีเปนผลผลิต จากโครงการวิจัยโครงการน้ีทุกทานยินดีและ 

รอท่ีจะประสานความรวมมือ ทั้งทางดานแนวคิดและกิจกรรมเพ่ือการพัฒนา การทองเท่ียวของหมูบานรักไทย 
เพื่อรวมพัฒนาศักยภาพของชุมชนบานรักไทย และสงเสริมหมูบานรักไทยใหเปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีคุณภาพ

อยางย่ังยืน เพื่อตอบสนองนโยบายสนับสนุนการทองเท่ียวตามยุทธศาสตรการพัฒนาจังหวัดแมฮองสอนตอไป 
 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ และคณะ (2550)  

ไดวิจัยเร่ือง โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริในเขตพ้ืนท่ีอำเภอเมือง การวิจัยเร่ืองน้ี มีวัตถุประสงค 

เพื่อรวบรวมขอมูลและผลสัมฤทธ์ิ ที่เกิดข้ึนจากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ ในพื้นท่ีอำเภอเมือง 

จังหวัดแมฮองสอน และเพื่อเสนอคูมือการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงมีอัตลักษณแตกตางจากการ

ทองเท่ียวอยางย่ังยืนรูปแบบอ่ืน ๆ  
การดำเนินการวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพรวบรวมขอมูลจากเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ  

การรวมกิจกรรมจริง ๆ หรือการเก็บขอมูลภาคสนามหลาย ๆ ครั้ง โดยคณะผูจัดเพื่อทดสอบความนาเชื่อถือ 

ไดกลุมตัวอยางประกอบพ้ืนท่ีโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริในเขตอำเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน  
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ผลการวิจัยสรุปสาระสำคัญไดดังน้ี  

1. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัดแมฮองสอน เกิดข้ึนต้ังแต พ.ศ. 2523 ถึง พ.ศ. 2549 

ไดเกิดโครงการสำคัญตาง ๆ จำนวน 118 โครงการ ถานับรวมถึง พ.ศ. 2550 อาจมากกวา 130 โครงการ  

2. การดำเนินงาน ไดรับความรวมมืออยางดีจากหนวยงานของกระทรวงตาง ๆ โดยการประสานงาน 

ของจังหวัดแมฮองสอน และหนวยงานราชการทหารกองทัพบก  

3. โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ ทำใหชาวบานมีชีวิตความเปนอยูดีข้ึนกวาเดิม โดยเฉพาะ

อยางย่ิงดานการเกษตร แตชาวบานตองการใหชวยเหลือตอไปอกี เพราะยงัไม “พอเพยีง” และขยายสูหมูบานอ่ืน ๆ  

4. ลักษณะของการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) มีลักษณะ

เฉพาะดังน้ี  

4.1 การทองเท่ียว ยึดหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในรูปแบบ การทองเท่ียวเชิงนิเวศ การทองเท่ียว

เชิงเกษตร การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ฯลฯ  

4.2 การดำเนินกิจกรรมการทองเท่ียว ตองยึดหลัก “ความพอเพียง” คือความพอประมาณ  
ความมีเหตุผลและภมิูคุมกันในตัวทีดี่ หรอืการทองเท่ียวตองยดึหลกั “เศรษฐกิจพอเพยีง” และเนนเรือ่ง “ทฤษฎีใหม”  

4.3 เปนการทองเท่ียวเพื่อการศึกษาผลงานอันเน่ืองมาจากพระราชดำริมากกวา การทองเท่ียว 

เพื่อพักผอนหยอนใจ  

4.4 การทองเท่ียว ตองมีการรื้อฟน อนุรักษ เห็นคุณคาวัฒนธรรม และทรัพยากรธรรมชาติจังหวัด

แมฮองสอน  

 

นัทธปราชญ นันทิวัฒนกุล และเกยูร ใยบัวกลิ่น (2550) 

ไดวิจัยเรื่องรูปแบบและกระบวนการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสรางความเขมแข็งของ

ชุมชนและสังคมใหเปนรากฐานท่ีม่ันคง และปรับโครงสรางเศรษฐกิจใหสมดุลและย่ังยืน การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค

เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตัวชี้วัดระดับความพอเพียงของชุมชน 

และศึกษารูปแบบการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเก็บขอมูลปฐมภูมิจากแบบสอบถาม  
100 ครวัเรอืน การสัมภาษณเชงิลึก การสนทนากลุมและการสังเกตการณในชุมชนคลองสัมปทวน จงัหวัดนครปฐม 

ชุมชนคลองสาน จังหวัดปทุมธานี และชุมชนคลองฝรั่ง จังหวัดนนทบุรี ซ่ึงเปนชุมชนตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
ป 2549 

ผลการวิจัยคนพบวา การประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบวาครัวเรือนกลุมตัวอยางมีการ 

นำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชรอยละ 94.59 โดยมีการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ในระดับปานกลางรอยละ 58.56 ระดับมาก รอยละ 29.73 และระดับนอยที่สุด รอยละ 5.41 เปนสามลำดับแรก 

สวนสมาชิกในครัวเรือนกลุมตัวอยางมีระดับการนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชอยูในระดับปานกลาง 

รอยละ 53.15 ทั้งน้ีไมพบปญหาการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เม่ือใชแบบสอบถามจะพบวาทุก
ครัวเรือนกลุมตัวอยางในทุกชุมชนจะไมมีปญหาและอุปสรรคในการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

แตในการสัมภาษณและการสนทนากลุมกลับพบวาประชาชนมีปญหาและอุปสรรคในการประยุกตใชใหเขากับ

สถานการณทางเศรษฐกิจในปจจุบันเม่ือวัดระดับความพอเพียงโดยพิจารณาตัวชี้วัดไดเปน 4 องคประกอบไดแก 

1) ตัวช้ีวัดดานเศรษฐกิจ 2) ตัวชี้วัดดานสังคม 3) ตัวช้ีวัดดานการเมือง และ 4) ตัวช้ีวัดดานส่ิงแวดลอม พบวา

ชุมชนท้ังสามชุมชนมีระดับความพอเพียงในระดับมาก รูปแบบและแนวทางการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจ

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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พอเพียงหลังจากศึกษาขอมูลทั่วไป และกำหนดตัวชี้วัดระดับความพอเพียงแลว คณะนักวิจัยไดสังเคราะห 

รูปแบบและแนวทางการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรวมกับประชาชน ซ่ึงพบวารูปแบบและแนวทาง

การประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของท้ังสามชุมชนน้ีมี 2 รูปแบบคือ การประยุกตใชจากภายใน และ 

การประยุกตใชจากภายนอก ทั้งน้ีไดหาแนวทางการขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดวย โดยมีรูปแบบ 

และแนวทาง 3 รูปแบบ ไดแก รูปแบบผูนำชุมชน รูปแบบความรวมมือ และรูปแบบเครือขาย 

 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ (2551)  

ไดเสนอรายงานวิจัยการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนเขตพ้ืนท่ีลุมน้ำสาละวิน (อำเภอแมสะเรียง 

และสบเมย) ในมิติเศรษฐกิจพอเพียง  

การวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบริบทของการทองเท่ียว อำเภอสบเมย และแมสะเรียง 

เพื่อวิเคราะห จุดออน จุดแข็ง โอกาส และขอจำกัดหรืออุปสรรค แลวเสนอกลยุทธ ในการพัฒนาการทองเท่ียว

อยางย่ังยืน บนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การดำเนินการวิจัย ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ รวบรวมขอมูลจากเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ  

การอภปิรายกลุม การรวมกิจกรรมจรงิ ๆ หรอืการเก็บขอมลูภาคสนามหลาย ๆ ครัง้ เพือ่ทดสอบความนาเช่ือถอืได 

กลุมตัวอยางประกอบดวย ประชากร ทรัพยากรการทองเท่ียว บริการดานการทองเท่ียวในเขตอำเภอสบเมย 

และแมสะเรียง  

ผลการวิจัยสรุปสาระสำคัญดังน้ี  

• พื้นท่ีเขตลุมน้ำยวมซ่ึงเปนท่ีราบติดตอระหวางอำเภอแมสะเรียงกับสบเมยเคยเปนเมืองหนาดาน

อาณาจักรลานนาไมนอยกวา 600 ป  

• อำเภอแมสะเรียงและอำเภอสบเมยในปจจุบันซ่ึงอยูในเขตลุมน้ำสาละวิน และเขตลุมแมน้ำยวม  

มีความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรม เปนเอกลักษณของตนเอง ยังเปนส่ิงดึงดูดใจทางดานการทองเท่ียว 

• พื้นท่ีอำเภอสบเมยประกอบดวยภูเขาและปาไมรอยละ 97.80 ที่ราบแคบ ๆ รอยละ 2.20 อำเภอ 

แมสะเรียง เปนเขตภูเขาและปาไมรอยละ 90 
ประชากรของ 2 อำเภอ ประกอบดวย กะเหรี่ยง (73%) นอกจากน้ันเปนคนไทยใหญ ลัวะ มง และไทย

มุสลิม ประชากรดังกลาวแลวประกอบอาชีพการเกษตรเปนหลักประมาณรอยละ 90 
ในดานการพัฒนาการทองเท่ียว 

ขาดถนนซ่ึงใชไดตลอดปเชื่อมตอระหวาง อำเภอกับตำบลท่ีอยูหางไกล ขาดระบบไฟฟา การประปา 

และการสื่อสาร ในหมูบานหางไกล ขาดส่ิงอำนวยความสะดวกในดานการทองเที่ยว เชน ท่ีพัก รานอาหาร  

รานขายของท่ีระลึก ศูนยบริการนักทองเท่ียว ฯลฯ 

นักทองเท่ียวมีเพียงฤดูหนาว (พฤศจิกายน-มกราคม) ระยะวันพักเพียง 1-2 วัน ชาวบานสวนใหญไมมี

สวนรวมในกิจกรรมและรับผลประโยชนจากการทองเท่ียว 
จากจุดแข็งและโอกาส ในเร่ืองนโยบายการสงเสริมการทองเที่ยว ความโดดเดนและเปนเอกลักษณ 

ในเร่ือง ระบบนิเวศปา ความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรม จึงสามารถพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนได

โดยใชหลักของทฤษฎีใหม และหลักเศรษฐกิจพอเพียง มีวิธีการสรางกลยุทธ ดังน้ี 

The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  • 
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การพัฒนาทรัพยากรส่ิงแวดลอม การมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน การสรางระบบการคมนาคม 

สาธารณูปโภค การบำบัดน้ำเสีย การเก็บขยะอยางถูกวิธี การสรางส่ิงอำนวยความสะดวก การสงเสริมการตลาด 

การจัดหานักทองเท่ียวเชิงคุณภาพ การพัฒนาผูประกอบการ การสงเสริมการตลาด การกำหนดนโยบายของรัฐ 

โดยใชหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืน และการติดตามผล ประเมินผล 

 

สถาบันเพ่ือสรางความเขมแข็งใหชุมชน (NICE) มหาวิทยาลัยนเรศวร สถาบันอุดมศึกษาเครือขาย  

(Nodes) (2552) 

ไดวิจัยเรื่อง โครงการพัฒนาศักยภาพของหมูบาน/ชุมชน (SML) ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ประจำปงบประมาณ 2551 การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินผลการดำเนินงานโครงการพัฒนาศักยภาพ

ของหมูบานและชุมชน (SML) ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประจำปงบประมาณ 2551 โดยมีวัตถุประสงค

เฉพาะ 5 ประการ คือ 1) เพื่อประเมินบริบทการดำเนินงานโครงการพัฒนาศักยภาพของหมูบานและชุมชน  

(SML) ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2) เพื่อประเมินปจจัยนำเขาในการดำเนินงานโครงการ  
3) เพื่อประเมินกระบวนการการดำเนินงานโครงการ 4) เพื่อประเมินผลการดำเนินงานโครงการ ซ่ึงแยกเปน  

4.1) เพื่อประเมินประสิทธิผลของโครงการ 4.2) เพื่อประเมินผลกระทบของการดำเนินงานโครงการ  
4.3) เพื่อประเมินความย่ังยืนของโครงการ 4.4) เพื่อประเมินการถายโอนความรูและประสบการณจากโครงการ 

และ 5) เพื่อศึกษาปจจัยท่ีสงเสริมความสำเร็จและประมวลปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการดำเนิน

โครงการ 

 

สรุปผลการวิจัย  

1. ลักษณะท่ัวไปของโครงการ SML สวนใหญเปนโครงการดานการเกษตร คิดเปนรอยละ 48.35 

รองลงมา คือ ดานสาธารณูปโภค รอยละ 23.12 ดานการสงเสริมรายได/อาชีพ รอยละ 15.52 ดานสวัสดิการ

ชุมชนรอยละ 10.19 ดานการอนุรักษและรักษาศิลปวัฒนธรรมรอยละ 1.43 และดานอื่น ๆ เชน การซอมแซม 

ปรับปรุงส่ิงกอสราง และการจัดซ้ือวัสดุ ครุภัณฑ ฯลฯ นอยท่ีสุด รอยละ 1.39 มีการทำบัญชีทรัพยสินประเภท
ตาง ๆ ทำทะเบียนเงินทุนหมุนเวียน ทำทะเบียนท่ีดินหรือสิ่งกอสราง และมีการทำทะเบียนครุภัณฑนอยที่สุด 

2. การประเมินการดำเนินงานโครงการพัฒนาศักยภาพของหมูบานและชุมชน (SML) ตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2.1 ดานบริบทของโครงการ SML 

 โครงการ SML มีความสอดคลองกับบริบทของชุมชน อยูในระดับมาก 

2.2 ดานปจจัยนำเขาของโครงการ SML 

 โครงการ SML มีปจจยันำเขาในการดำเนินงานอยูในระดับมาก ท้ังในภาพรวมและแตละรายการ 

2.3 ดานกระบวนการดำเนินงานโครงการ SML 
 โครงการ SML มีกระบวนการดำเนินงานอยูในระดับมากท้ังในภาพรวมและแตละรายการ

เม่ือเรยีงลำดับจากมากไปหานอย 3 รายการแรก ไดแก มีการเปดโอกาสใหสมาชิกไดแสดงความคิดเห็น รองลงมาคือ 

การจัดซ้ือ จัดจางมีความโปรงใส ตรวจสอบได มีการบริหารจัดการและใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจำกัดเพื่อใหเกิด

ประโยชนสูงสุดแกสวนรวม โดยยึดหลักความคุมคา และสมาชิกในชุมชนมีสวนรวมในการวางแผนและตัดสินใจ 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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2.4 ดานการประเมินผลการดำเนินโครงการ 

2.4.1 ผลการประเมินประสิทธิผล ในเชิงปริมาณตามความคิดเห็นของผูใหขอมูล 3 กลุม คือ 

ประธานและคณะทำงาน ประชาชน และภาคราชการ ใหผลสรุปท่ีสอดคลองกันวาโครงการ SML ที่ไดดำเนิน

การน้ันมีลักษณะโครงการเปนไปตามหลักการของโครงการ SML คือ เพิ่มศักยภาพในการหารายได เสริมสราง

คุณภาพชีวิตและความเปนอยู รวมทั้งเพิ่มศักยภาพในการลดรายจาย และโครงการมีผลการดำเนินงานตาม

วัตถุประสงคโดยรวมอยูในระดับมากในเร่ือง 

• สงเสริมการมีสวนรวมคิด-รวมทำ ในการแกไขปญหาของสวนรวม 

• เสริมสรางและสงเสริมความพรอมและพัฒนาศักยภาพของประชาชนเพื่อการ 

พลิกฟนหมูบาน/ชุมชนใหมีพลังขับเคล่ือนสูการแกไขปญหาความยากจน 

• สรางโอกาสและสงเสริมภาวะผูนำใหประชาชนในระดับหมูบาน/ชุมชน 

• เสริมสรางและสงเสริมประชาธิปไตยระดับหมูบาน/ชุมชน 

• เสริมสรางและปลูกจิตสำนึกในการบริหารงบประมาณ/ดำเนินการกิจกรรม 
รวมกันท่ียึดหลักการบริหารแบบตรงไปตรงมา โปรงใส สามารถตรวจสอบได และความมีอยูจริงของเอกสาร

หลักฐานตาง ๆ ที่ใชประกอบในการบริหารงบประมาณท่ีไดรับการจัดสรรจากรัฐบาล 

• เตรียมความพรอมของประชาชนและชุมชนในการรองรับการกระจายอำนาจ 

การปกครองสูทองถิ่นท่ีเต็มรูปแบบในอนาคตอยางมีประสิทธิภาพ 

2.4.2 การประเมินผลดานผลกระทบของโครงการ SML โครงการ SML มีผลตอ 

การเปล่ียนแปลงดำเนินชีวิตของคนในชุมชนในทางเพ่ิมข้ึน ท้ังในดานคนในชุมชนดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง คนในชุมชนพอใจในส่ิงท่ีตนมี คนในชุมชนมีโอกาสแสดงความสามารถของตนเอง คนในชุมชนรูจัก

เสียสละ คนในชุมชนไมเบียดเบียนผูอื่น คนในชุมชนมีความเปนอยูที่ดีข้ึน คนในชุมชนใชเงินอยางประหยัด 

คนในชุมชนกำหนดเปาหมายการทำงานของตนอยางสมเหตุสมผล คนในชุมชนทำงานสำเร็จตามเปาหมาย 

คนในชุมชนสามารถแกปญหาดานเศรษฐกิจ การเงิน ดวยตัวเอง คนในชุมชนมีการวางแผนและควบคุม 

การใชจายเงิน คนในชุมชนเห็นแกประโยชนสวนรวม คนในชุมชนมีความรักสามัคคีกัน คนในชุมชนเกิด 

การเรยีนรูในการทำงานรวมกัน ปญหาความเดือดรอนของชมุชนลดลง คนในชุมชนสามารถรวมกันแกปญหาได 

และภาระของคนในชุมชนลดลง 

2.4.3 ผลการประเมินดานความย่ังยืนของโครงการ SML ทั้งประธาน คณะทำงาน และ

ประชาชน มีความเห็นวาโครงการ SML มีความย่ังยืนในระดับมาก คนในชุมชนมีความพึงพอใจตอโครงการ 

SML สามารถดำเนินการตอไปไดถึงแมจะมีการเปล่ียนแปลงรัฐบาลหรือถึงแมจะไมไดรับงบประมาณเพ่ิมเติม 
2.4.4 การดำเนินโครงการ SML ทำใหคนในชุมชนเกิดการเรียนรูที่ดีเกิดจากการท่ีทุกฝาย

สรางเครือขายของการเช่ือมโยงประสบการณ เกิดสังคมการเรียนรู และสังคมคุณธรรม โดยมุมมองของการเรียนรู

ของคนในชุมชนเห็นวา ชาวบานไดเรียนรูถึงความสำคัญของการมีสวนรวมในการแสดงความคิด การมีสวนรวม 
ในการตัดสินใจ อันจะสงผลประโยชนตอชุมชนรูจักเวทีประชาคม 
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3. ผลการศึกษาปจจัยที่สงเสริมความสำเร็จ และปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการดำเนิน

โครงการ 

3.1 ปจจัยที่สงเสริมความสำเร็จในการดำเนินโครงการ SML ในภาพรวมระดับประเทศ ไดแก  

1) ความรวมมือของคนในชุมชน 2) ความรูความสามารถและคุณธรรมของผูนำและคณะกรรมการดำเนินโครงการ 

3) การบริหารจัดการท่ีโปรงใส ตรวจสอบได 4) มีหนวยงานภาครัฐและหนวยงานอื่นคอยใหการสนับสนุน

แนะนำ 5) เปนโครงการท่ีตอบสนองความตองการของชุมชนอยางแทจริง 6) ความเขมแข็งของชุมชน 7) ปจจัย

เกี่ยวกับคุณลักษณะของคณะกรรมการดำเนินโครงการ เชน มีความรูประสบการณในการทำงาน มีความซ่ือสัตย 

ไมเห็นแกประโยชนสวนตน 8) มีภูมิปญญาทองถิ่นรับเปนท่ีปรึกษาโครงการ และ 9) เปนโครงการท่ีตอยอดจาก

โครงการเดิม 

3.2 ผลการศึกษาปญหาอุปสรรคในการดำเนินโครงการ SML พบวา ปญหาในดานอุปสรรคของ

โครงการในดานบริบท ที่ผูใหขอมูลสวนใหญใหขอมูลวาปญหาอุปสรรคในการดำเนินโครงการ คือ การจำกัด

ประเภทของโครงการอยูในกรอบ ทำใหไมกอใหเกิดความคิดใหม  
ในดานผลผลิต ผูใหขอมูลสวนใหญมีความเห็นวาส่ิงท่ีเปนปญหาอุปสรรค คือ โครงการสวนใหญ

เนนการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานสาธารณูปโภค เพราะในพ้ืนท่ีชนบทยังขาดการพัฒนาอยางท่ัวถึง 

3.3 ผลการศึกษาขอเสนอแนะในการดำเนินโครงการ SML พบวา มีขอเสนอแนะเก่ียวกับบริบท

ของโครงการ คือ ควรเนนโครงการสรางอาชีพของชุมชน หรือผลิตภัณฑชุมชนเพ่ือเพิ่มรายไดและลดรายจาย  

มีงานทำและมีรายไดที่ยั่งยืน คิดเปนรอยละ 8.52 รองลงมาคือ ควรเปนโครงการท่ีสามารถดำเนินการอยาง

ตอเน่ือง คิดเปนรอยละ 8.01 และควรเนนการจัดทำโครงการท่ีเปนการสรางงานเขาถึงอาชีพของชุมชนสวนใหญ 

โดยหมูบานควรเปนผูรับผลประโยชนมากกวาผูรับเหมา คิดเปนรอยละ 6.48 

4. ขอเสนอแนะดานแนวทางการดำเนินโครงการ 

4.1 ภาครัฐสวนกลาง 

4.1.1 ควรเพิ่มการประชาสัมพันธในหลายรูปแบบ 
4.1.2 ควรมีเจาหนาท่ีคอยตอบขอสงสัย 

4.1.3 ควรมีเจาหนาท่ีที่มีความเปนกลางคอยติดตามและประเมินความกาวหนา 
4.1.4 ควรมีการประชุมระดมความคิดเพ่ือปรับเปล่ียนกฎระเบียบของโครงการ SML ใหมี

ความสะดวกในการปฏิบัติ 
4.2 ภาครัฐสวนภูมิภาค 

4.2.1 ควรมีสำนักงานหรือผูรับผิดชอบโครงการ SML ระดับจังหวัด อำเภอ และตำบล 

เพื่อใหคำปรึกษาและติดตามเปนหูเปนตาแทนรัฐบาล 

4.2.2 ควรมีความชัดเจนวาขาราชการตำแหนงใดบางท่ีตองรวมดูแลโครงการ SML 

4.2.3 ควรจัดสัมมนาแลกเปล่ียนเรียนรู การดำเนินโครงการ SML ในระดับจังหวัดหรือ
ระดับกลุมจังหวัด 

4.3 ระดับคณะกรรมการและประชาชน 

4.3.1 ควรใหความใสใจในโครงการ SML มากข้ึนเพื่อจะไดแกปญหาและจัดสวัสดิการของ
หมูบานดวยตนเอง 

4.3.2 ควรมีการจัดเวทีสนทนาแลกเปล่ียนเรียนรูแบบเคล่ือนท่ีไปตามหมูบาน/ชุมชน  

เพื่อใหประชาชนเขาใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อันจะทำใหสังคมอยูรอดอยางย่ังยืน 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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วินัย โสมดี และคณะ (2553)  

ไดวิจัยเร่ือง การจัดการความรูเพื่อพัฒนาการออกแบบผลิตภัณฑ และวิเคราะหศักยภาพธุรกิจชุมชน 

ตำบลแมคือ ตำบลลวงใต ตำบลสันปูเลย ตำบลปาเม่ียง และตำบลแมฮอยเงิน อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความตองการชุมชนเก่ียวกับการพัฒนาผลิตภัณฑและศักยภาพ

ชุมชน การศึกษารูปแบบผลิตภัณฑในดานแนวความคิด กลวิธีการออกแบบ ข้ันตอนการผลิต ภูมิปญญาชาวบาน 

ทัศนคติ สภาพแวดลอม ตนทุนทางธรรมชาติที่สงผลกระทบตอรูปแบบผลิตภัณฑ รวมไปถึงการจัดการความรู

ดานการออกแบบพัฒนาสรางสรรคผลิตภัณฑชุมชนโดยผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบ และการจัดการความรู 

เพื่อการวิเคราะหศักยภาพดานการจัดการการตลาด การผลิต และการดำเนินงานดานธุรกิจชุมชนบนพ้ืนฐาน

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเพื่อการพัฒนาชีวิตและเศรษฐกิจชุมชนใหยั่งยืนดวย

กระบวนการจัดการความรู และการใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ รวมกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

ผลการศึกษาพบวา ชุมชนมีความตองการท่ีจะพัฒนาผลิตภัณฑ และศักยภาพในกลุมตนเองเพ่ือ 

การพฒันาความรู และความเชีย่วชาญในการผลติและการออกแบบผลติภณัฑ และการศกึษาดานรปูแบบผลติภณัฑ
และผลวิธีการออกแบบกลุมธุรกิจชุมชนมีการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑเปนการรวมกันแสดงความคิดเห็น

โดยมีประธานกลุมเปนผูควบคุมดูแลการผลิตและการออกแบบ สวนข้ันตอนการผลิตเปนการถายทอดกลวิธี

ปฏิบัติงานจากประธานกลุมไปสูสมาชิกภายในกลุมหลังจากน้ันสมาชิกภายในกลุมจะเปนผูถายทอดใหแก

สมาชิกคนอ่ืน ๆ ตอไป การจัดการความรูดานการออกแบบพัฒนาสรางสรรคผลิตภัณฑชุมชน ศักยภาพดาน 

การจัดการ การตลาด การผลติและการดำเนินงานดานธุรกจิชุมชน พบวา จากการมีกลุมธุรกจิชุมชนไดรบัการบริการ

ความรูดานตาง ๆ จากคณะผูวิจัยและวิทยากร รวมถึงจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู สงผลใหกลุมธุรกิจชุมชนมีความ

พรอมในการพัฒนาตนเองและการปฏิบัติงานใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน อีกท้ังสามารถนำหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในการจัดการธุรกิจของตน ในการดำเนินงานเพ่ือพัฒนาชีวิตและเศรษฐกิจ

ชุมชนใหยั่งยืนตอไป 

 

อัญชลี โสมดี และคณะ (2553)  

ไดวิจัยเร่ือง การจัดการความรูเพื่อพัฒนาการออกแบบผลิตภัณฑ และวิเคราะหศักยภาพธุรกิจชุมชน 

ตำบลแมโปง และตำบลสันปูเลย อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความตองการชุมชน เก่ียวกับการพัฒนาผลิตภัณฑและศักยภาพ
ชุมชน การศึกษารูปแบบผลิตภัณฑในดานแนวความคิด กลวิธีการออกแบบ ข้ันตอนการผลิต ภูมิปญญาชาวบาน 

ทัศนคติ สภาพแวดลอม ตนทุนทางธรรมชาติที่สงผลกระทบตอรูปแบบผลิตภัณฑ รวมไปถึงการจัดการความรู

ดานการออกแบบพัฒนาสรางสรรคผลิตภัณฑชุมชนโดยผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบ และการจัดความรูเพื่อ 

การวิเคราะหศักยภาพดานการจัดการการตลาด การผลิต และการดำเนินงานดานธุรกิจชุมชนบนพื้นฐานปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเพ่ือการพัฒนาชีวิตและเศรษฐกิจชุมชนใหย่ังยืนดวยกระบวนการ
จัดการความรู และการใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพรวมกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

ผลการศึกษาพบวา ชุมชนมีความตองการท่ีจะผลิตภัณฑ และศักยภาพในกลุมตนเองเพื่อการพัฒนา

ความรู และความเช่ียวชาญในการผลิตและการออกแบบผลิตภัณฑ และการศึกษาดานรูปแบบผลิตภัณฑ และ

กลวิธีการออกแบบกลุมธุรกิจชุมชนนับเปนการทำงานแบบอุตสาหกรรมขนาดเล็ก ทำงานรวมกันเปนหมูคณะ

ไมมีการแบงแยกความถนัด มีการเรียนรู และจดจำไดดวยตนเอง ข้ันตอนการทำงานสวนใหญจะเปนแบบทำเอง
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ทุกขั้นตอน การจัดการความรูดานการจัดการการตลาด การผลิต การดำเนินงานธุรกิจชุมชน พบวา กลุมธุรกิจ

ชมุชนมีความพรอมในการพัฒนาตนเอง และยังสามารถปฏิบติังานใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน โดยเปนการนำหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในการปฏิบัติงาน และจัดการธุรกิจของตนในการดำเนินงานเพ่ือพัฒนา

ชีวิตและเศรษฐกิจชุมชนใหเจริญกาวหนาตอไป 

ขอเสนอแนะในการวิจัย ควรมีการศึกษาถึงบทบาท และโครงสรางขององคกร เพื่อใหงายตอการ

ประสานงาน หรือทำใหงายตอการขับเคลื่อนกระบวนการใหดานตาง ๆ เพื่อลดขั้นตอนการทำงานท่ีไมเกิด

ประโยชน และกำหนดใหทุกตำบลดำเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมโดยเนนกระบวนการปฏิบัติจริง

ทุกข้ันตอน อีกท้ังควรศึกษาความตองการของตลาดท้ังตางประเทศ และในประเทศท่ีมีตอผลิตภัณฑแตละ

ประเภท เพื่อศึกษาและนำมาเปนขอมูลในการผลิตสินคาใหตรงตามความตองการของผูบริโภคตอไป 

 

จากการศึกษาวิเคราะหงานวิจัยการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในรูปแบบตาง ๆ ของจังหวัดแมฮองสอน  

ไดคนพบลักษณะท่ีสอดคลองกันหลายประการ ไดแก 
ธุรกิจการทองเท่ียว เชน ที่พัก รานอาหาร รานขายของท่ีระลึก การจัดนำเท่ียว ฯลฯ เปนธุรกิจขนาดเล็ก 

การทองเท่ียวมีเฉพาะในฤดูหนาว (พฤศจิกายน - มกราคม) นอกฤดูกาลอื่น ๆ การทองเท่ียวซบเซา 

กิจกรรมการทองเท่ียวเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีในเมืองและชุมชนชาวนา ซ่ึงประกอบอาชีพดานการเกษตร 

และสังคมชาวนาตองการประกอบอาชีพการทองเท่ียวเปนอาชีพเสริม เพราะยังขาดความพรอมในดานความรู 

และประสบการณดานอาชีพการทองเท่ียว 

พื้นท่ีโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ ซ่ึงดำเนินงานโดยใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

และการเกษตรทฤษฎีใหม เหมาะสมในการจัดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

การวิจัยในเรื่อง การนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการประกอบอาชีพการเกษตรและธุรกิจ

ชุมชนแขนงอ่ืน ๆ สามารถผสมผสานดำเนินการไดอยางกลมกลืนไดผลดีท้ังในดานเศรษฐกิจ สังคม และ

ส่ิงแวดลอม 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความสอดคลองกับบริบทของชุมชนของสังคมไทย (ระดับมาก)  
ทั้งในภาพรวมและแตละรายการ นอกจากนี้ยังสงเสริมใหมีสวนรวมคิด รวมทำในการแกปญหา เสริมสราง  

และสงเสริมความพรอมและพัฒนาศักยภาพ เสริมสรางและสงเสริมประชาธิปไตยระดับหมูบาน ชุมชน  

และเตรียมความพรอมของประชาชนในการกระจายอำนาจ 

งานวิจัยดานการทองเท่ียวดังกลาวแลวขอบเขตของพ้ืนท่ี เจาะลึกระดับหมูบาน ตำบล หรือระดับ

อำเภอ แตงานวิจัยเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทำในระดับจังหวัดและประเทศ แตงานท้ังสองประเภท

ก็มิไดวิจัยเกี่ยวกับการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเนนประชากรสังคมชาวนา การเกษตรทฤษฎีใหม 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืนระดับจังหวัด 

ดังน้ันงานวิจัยเร่ืองน้ีจึงมีวัตถุประสงคแตกตางจากงานวิจัยดังกลาวมาแลว 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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บทท่ี 3 
 

ขอมูลเบ้ืองตนจังหวัดแมฮองสอน 



บทท่ี 3 
 

ขอมูลเบื้องตนจังหวัดแมฮองสอน 
 

 
ภูมิศาสตร - ประวัติศาสตร 

จังหวัดแมฮองสอน ต้ังอยูทางภาคเหนือไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศไทย ระหวางเสนรุง 

(ละติจูด) ที่ 17 องศา 38 ลิปดา - 19 องศา 48 ลิปดาเหนือ และเสนแวง (ลองติจูด) ที่ 97 องศา 20 ลิปดา - 98 องศา 

39 ลิปดาตะวันออก ซ่ึงหางจากกรุงเทพมหานครมากท่ีสุดในภาคเหนือ มีระยะทางประมาณ 924 กิโลเมตร  

มีพื้นท่ีประมาณ 12,681.259 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 7,925,812.5 ไร ซ่ึงใหญเปนอนัดับ 3 ของภาคเหนือ 

และเปนอันดับ 7 ของประเทศ มีความยาวจากเหนือจรดใตประมาณ 250 กิโลเมตร และกวางประมาณ  

95 กิโลเมตร  
ทิศเหนือและทิศตะวันตก ติดตอกับประเทศสหภาพพมา รวม 3 รัฐ คือ รัฐฉานตอนใต รัฐคะยา และ

รัฐคอทูเล โดยมีเทือกเขาถนนธงชัยตะวันตก แมน้ำสาละวิน และแมน้ำเมย เปนแนวพรมแดนกั้นระหวาง

ประเทศ  

ทิศใต ติดตอกับอำเภอทาสองยาง จังหวัดตาก โดยมีแมน้ำยวม และแมน้ำเงา เปนแนวเขตจังหวัด  

ทิศตะวันออก ติดตอกับ อำเภอเวียงแหง อำเภอเชียงดาว อำเภอแมแตง อำเภอแมแจม อำเภอฮอด และ 

อำเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม โดยมีเทือกเขาถนนธงชัยกลาง และเทือกเขาถนนธงชัยตะวันออกเปนแนวเขต

จังหวัด  

โดยทุกอำเภอของจังหวัดแมฮองสอน จะมีแนวพรมแดนติดตอกับประเทศสหภาพพมา รวมความยาว

ประมาณ 483 กิโลเมตร โดยเปนพรมแดนท่ีเปนพ้ืนดินประมาณ 326 กิโลเมตร เปนแมน้ำประมาณ 157 กิโลเมตร  

(แยกเปนแมน้ำสาละวิน 127 กิโลเมตร และแมน้ำเมย 30 กิโลเมตร)  
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รูปที่ 3.1  แผนท่ีจังหวัดแมฮองสอน 

http://travel.maehongson-strategy.net/map.bmp 
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พื้นท่ีสวนใหญของจังหวัดแมฮองสอน เปนทิวเขาสูงสลับซับซอน และยังคงเปนปาไมตามธรรมชาติ

ที่อุดมสมบูรณ โดยมีพื้นท่ีปาไมที่ เปนปาสงวนแหงชาติ ประมาณ 6,976,650 ไร คิดเปนรอยละ 88.02  

ที่อุดมสมบูรณ โดยมีทิวเขาเรียงตามแนวทิศเหนือ-ใต ขนานกัน ซ่ึงมีทิวเขาท่ีสำคัญ คือ ทิวเขาแดนลาว อยูทาง

ตอนเหนือสุดของจังหวัด เปนแนวแบงเขตแดนประเทศไทยกับประเทศสหภาพพมา และทิวเขาถนนธงชัย  

ซ่ึงประกอบดวยทิวเขาเรียงขนานกัน 3 แนว คือ ทิวเขาถนนธงชัยตะวันตก เปนแนวเขตแดนไทย - สหภาพพมา 

ทิวเขาทิศตะวันออกของจังหวัด เปนแนวแบงเขตระหวางจังหวัดแมฮองสอนกับเชียงใหม ยอดเขาท่ีสูงท่ีสุด คือ 

ยอดเขาแมยะ อยูบริเวณทิวเขาถนนธงชัยตะวันออก ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของจังหวัดในเขตอำเภอปาย 

ซ่ึงสูงจากระดับน้ำทะเลประมาณ 2,005 เมตร 

รูปที่ 3.2  ลักษณะภูมิประเทศจังหวัดแมฮองสอน 
http://maps.google.co.th 
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จังหวัดแมฮองสอนเปนจังหวัดท่ีมีภูมิอากาศแบบรอนชื้น โดยในฤดูรอนจะมีอากาศรอนจัด อากาศ

หนาวจัดในฤดูหนาว และฝนจะตกชุกในฤดูฝน นอกจากน้ีจังหวัดแมฮองสอน มีหมอกปกคลุมตลอดท้ังป ทั้งน้ี 

มีสาเหตุเน่ืองจากลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนหุบเขาสูง มีพื้นท่ีอยูบนท่ีสูงเหนือระดับน้ำทะเล ทำใหมีอุณหภูมิสูง

ในตอนกลางวันเน่ืองจากถูกแสงแดด สวนในตอนกลางคืนจะไดรับอิทธิพลจากลมภูเขา ทำใหอากาศเย็นลง

อยางรวดเร็ว ซ่ึงเม่ือความรอนในตอนกลางวันลอยตัวขึ้นปะทะกับความช้ืนของอากาศ จึงทำใหเกิดหมอก

ปกคลุม โดยท่ัวไปในตอนกลางคืนสภาพภูมิอากาศจะมีความแตกตางกันอยางชัดเจนท้ัง 3 ฤดูกาล  

ฤดูรอน เริ่มต้ังแตชวงระหวางกลางเดือนกุมภาพันธ - กลางเดือนพฤษภาคม จะมีอากาศรอนอบอาว  

ฤดูฝน เริม่ต้ังแตชวงกลางเดือนพฤษภาคม - เดือนตุลาคม จะไดรบัอทิธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต

ทำใหอากาศชุมชื้นฝนจะตกชุกมาก ซ่ึงจะมีปริมาณมากท่ีสุดในเดือนสิงหาคม  

ฤดูหนาว เริม่ต้ังแตชวงเดือนตุลาคม - กลางเดือนกุมภาพันธ โดยไดรบัอทิธิพลจากลมมรสุมตะวันออก

เฉียงเหนือและความกดอากาศสูงจากประเทศจีน อากาศจะหนาวเย็นมาก (www.maehongson.go.th 7 เมษายน 

2553) 
ในดานประวัติศาสตรที่ ต้ังของจังหวัดแมฮองสอนในปจจุบันเพิ่งไดรับการยกระดับเปนเมือง 

ใน พ.ศ. 2417 “พญาสิงหนาทราชา หรือ ชานกะเล” ชาวไทยใหญเปนเจาเมืองคนแรกใน พ.ศ. 2433  

พระยาศรีสหเทพปลัดทูลฉลอง กระทรวงมหาดไทยข้ึนมาตรวจราชการ ในหัวเมืองมณฑลตะวันตกเฉียงเหนือ 

ไดปรึกษากับพระยาริศราชกิจ ขาหลวงใหญเจาผูครองนครเมืองในมณฑลตะวันตกเฉียงเหนือ จัดระเบียบการ

ปกครองใหม คือรวมเมืองแมฮองสอน เมืองขุนยวม เมืองยวม (แมสะเรียง) และเมืองปาย เขาเปนหนวยปกครอง

เดียวกันเรียกวา “บริเวณเชียงใหมตะวันตก” ต้ังท่ีวาการแขวง (เทียบเทาเมือง) ที่เมืองขุนยวม โดยต้ังให 

นายโหมดเปนนายแขวง (แจงความเสนาบดีกระทรวงมหาดไทย ลงวันท่ี 11 กรกฎาคม ร.ศ. 119)  

ใน พ.ศ. 2446 ยายที่วาการจากเมืองขุนยวมไปตั้งท่ีเมืองยวม (แมสะเรียง) และเปลี่ยนชื่อจากบริเวณ

เชียงใหมตะวันตกเปนบริเวณพายัพเหนือ ในป พ.ศ. 2453 โปรดเกลาฯ ใหรวมเมืองแมฮองสอน เมืองยวม และ

เมืองปาย ต้ังเปนเมืองจัตวาข้ึนกับมณฑลพายัพ และยายท่ีวาการเมืองมาต้ังท่ีเมืองแมฮองสอนพรอมกับโปรดเกลาฯ 

ใหพระยาศรสุรราช (เปล้ือง) เปนเจาเมือง (ผูวาราชการจังหวัดแมฮองสอน) เปนคนแรก พ.ศ. 2476 เลิกการ
ปกครองที่เปนมณฑลและต้ังเปน “จังหวัดแมฮองสอน” บริหารราชการตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย

มาจนกระท่ังทุกวันน้ี 
 

ในปจจุบนัจังหวัดแมฮองสอน แบงเขตการปกครองออกเปน 7 อำเภอ คือ อำเภอเมือง อำเภอแมสะเรียง 

อำเภอปาย อำเภอขุนยวม อำเภอแมลานอย อำเภอสบเมย และอำเภอปางมะผา มี 44 ตำบล (ไมรวมตำบลจองคำ 

ซ่ึงอยูในเขตเทศบาลเมืองแมฮองสอน) มี 415 หมูบาน มีองคกรปกครองสวนทองถิ่น 48 แหง ประกอบดวย  

• องคการบริหารสวนจังหวัด 1 แหง  

• เทศบาลเมือง 1 แหง  
• เทศบาลตำบล 4 แหง  

• องคการบริหารสวนตำบล 44 แหง  
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สรุปเขตการปกครองของจังหวัดแมฮองสอน  

1. อำเภอเมืองแมฮองสอน มี 6 ตำบล, 68 หมูบาน, อบจ.1 แหง, เทศบาลเมือง 1 แหง, อบต. 6 แหง  

2. อำเภอแมสะเรียง มี 7 ตำบล, 77 หมูบาน, เทศบาลตำบล 1 แหง, อบต. 7 แหง  

3. อำเภอปาย มี 7 ตำบล, 62 หมูบาน, เทศบาลตำบล 1 แหง, อบต. 7 แหง  

4. อำเภอขนุยวม มี 6 ตำบล, 43 หมูบาน, เทศบาลตำบล 1 แหง, อบต. 6 แหง, สภาตำบล 2 แหง  

5. อำเภอแมลานอย มี 8 ตำบล, 69 หมูบาน, เทศบาลตำบล 1 แหง, อบต. 8 แหง  

6. อำเภอสบเมย มี 6 ตำบล, 58 หมูบาน, อบต. 6 แหง  

7. อำเภอปางมะผา มี 4 ตำบล, 38 หมูบาน, อบต. 4 แหง  

(www.maehongson.go.th 7 เมษายน 2553)  

รูปที่ 3.3  แสดงอำเภอตาง ๆ ของจังหวัดแมฮองสอน 

http://skeena.siam2web.com/?cid=470147 
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ถาพิจารณาทางดานประวัติศาสตรการปกครอง ตัวเมืองแมฮองสอนซ่ึงเปนท่ีต้ังจังหวัดแมฮองสอน

ปจจุบันเกิดข้ึนในป พ.ศ. 2417 แตถาพิจารณาประวัติศาสตรเมืองแมฮองสอนในภาพรวมของทุก ๆ อำเภอ  

(พ.ศ. 2553 มี 7 อำเภอ) แลว จังหวัดแมฮองสอนก็เปนจังหวัดเกาแกควบคูกับอาณาจักรสยามและลานนา 

ไมต่ำกวา 650 ปลวงมาแลว แตที่ต้ังของจังหวัดไมไดอยูที่เมืองแมฮองสอนในปจจุบัน แตอยูที่เมืองยวมใต 

อำเภอแมสะเรียง ริมฝงแมน้ำยวม ลักษณะเชนนี้ก็มิไดแตกตางจากจังหวัดนาน ซ่ึงเมืองเดิมเริ่มจากนันทบุรี 

ในเขตอำเภอปว กอนยายมาอยูในอำเภอเมืองนานในปจจบุนั สำหรับประวัติของจังหวดัอ่ืน ๆ กมี็ลกัษณะเชนเดียวกนั 

รูปที่ 3.4  เมืองยวมใตโบราณ 

ตำนานพระธาตุจอมมอญ อำเภอแมสะเรียง ซ่ึงบันทึกวา พระเจากือนา (ครองราชย พ.ศ. 1898 - 1928) 

เปนผูสรางน้ันแสดงวา เมืองยวมใตมีผูคนต้ังถ่ินฐานมาแลวไมนอยกวา 650 ป ลวงมาแลว 

รูปที่ 3.5  พระธาตุจอมมอญ 
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ใน พ.ศ. 1952 ทาวลก (พระเจาติโลกราช) โอรสพระเจาสามฝงแกน ครองเมืองพราว วังหิน (อำเภอ

พราว จังหวัดเชียงใหม) ทำความผิดอาชญาถูกเนรเทศไปอยูเมืองยวมใต  

ใน พ.ศ. 1985 ทาวลกสามารถแยงชิงราชสมบัติจากพระราชบิดาแลวปราบดาภิเษกเปนกษัตริยองคที่ 9 

แหงอาณาจักรลานนา ทรงพระนามวา พระศรีสุธรรมติโลกราช (ประชุมพงศาวดาร ฉบับหอสมุดแหงชาติเลม 2, 

2507) หรือ พระเจาติโลกราช (พ.ศ. 1985 - 2030) 

หลักฐานทางโบราณคดี เชน เนินดิน กำแพงดิน เครื่องปนดินเผา ก็ยังมีหลักฐานของเมืองยวมใต  

ริมแมน้ำยวม อำเภอแมสะเรียงในปจจุบัน 

รูปที่ 3.6  กำแพงดินเมืองยวมใต 

เมืองยวมใต อาจเปนเมืองหนาดานของลานนาเขตตะวันตกริมฝงแมนำ้สาละวินในหนังสือ “มังทรารบ

เชียงใหม” ไดบรรยายการกวาดตอนคนเชียงใหมไปพมาในป พ.ศ. 2156 ไววา “เชลย” ไดเดินทางจากเชียงใหม

ผานจอมทอง ฮอด กองลอย เมืองยวม เมืองราง (ผาปูน) เมาะตะมะไปสูหงสาวดี 

รูปที่ 3.7  แผนที่แสดงเสนทางการกวาดตอนเชลยศึกจากเชียงใหม - หงสาวดี 
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จากหลักฐานตาง ๆ ดังกลาวแลวจึงยืนยันไดวาเมืองยวมใตเปนเมืองเกาต้ังแตสมัยอาณาจักรลานนา 

เมืองปาย (อำเภอปาย) ก็มีหลักฐานทางประวัติศาสตรเกี่ยวกับเร่ืองราวการเดินทัพของสมเด็จ 

พระนเรศวรมหาราช (พ.ศ. 2133 - 2148) และการสรางพระพุทธรูปไมสักท่ีเมืองปาย ประกอบกับเมืองปาย 

มีที่ราบริมแมน้ำกวางใหญ เมืองปายก็นาจะเปนชุมชนโบราณกอนกลุมไทยใหญอพยพเขามาอาศัยใน 

ยุคตนกรุงรัตนโกสินทร 

รูปที่ 3.8  สมเด็จพระนเรศวรมหาราชท่ีวัดน้ำฮู เมืองปาย 

จากหลักฐานซ่ึงยกตัวอยางมาแลว ดังน้ันประวัติศาสตรของจังหวัดแมฮองสอนก็ไมควรเริ่มตน 

เม่ือประมาณ 100 กวาปมาน้ีเอง ประวัติศาสตรจังหวัดแมฮองสอนควรเร่ิมตนยาวนานกวาน้ัน อยางนอยก็  

600 กวาปมาแลว (ในยุคประวัติศาสตร) ถายุคกอนประวัติศาสตร “ยุคของผีแมน” อาจไมนอยกวา 10,000 ป 

รูปที่ 3.9  โลงผีแมนในถ้ำอำเภอปางมะผา 

การชำระประวัติศาสตรใหม อาจทำใหเกิดขอเท็จจริงวาแมฮองสอนก็เปนจังหวัดเกาแกจังหวัดหนึ่ง

ของประเทศไทย ส่ิงเหลาน้ีมีประโยชนในดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม และความเขาใจของผูคนในปจจุบัน 

ตอ “กำพืดเดิม” ในอดีตวามีความยาวนานอยางไร นี่คือเหตุผลสำคัญอยางหน่ึงในการสรางชาติ และความเขาใจ

ในชาติอยางถูกตอง 
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ประชากร 
 

ประชากรจังหวัดแมฮองสอนคอนขางหลากหลายทางกลุมชาติพันธุ เนื่องจากเปนจังหวัดชายแดน

ติดตอกับสหภาพพมา และหางไกลศูนยกลางการปกครองสวนกลาง ภูมิประเทศเปนภูเขาและปาไม  

อุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติ บริบททางดานภูมิศาสตรประกอบกับพัฒนาการปกครองของไทย และ

สหภาพพมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันทำใหเกิดการอพยพประชากรจากสหภาพพมาเขาสูจังหวัดอ่ืน ๆ ตามแนว

พรมแดนทิศตะวันตกของประเทศไทย รวมท้ังจังหวัดแมฮองสอน 

ประชากรในจังหวัดแมฮองสอนประกอบดวยกลุมชาติพันธุตอไปน้ี คือ คนเมือง ไทยใหญ กะเหร่ียง

สะกอ กะเหรี่ยงโปว กะเหรี่ยงแดง (คะยา หรือ คาเรนนี่) ลัวะ ลีซู ลาหู มง ตองสู (ปะโอ) จีนฮอ มุสลิมจาก

สหภาพพมาและบังคลาเทศ จีน นอกจากน้ียังมีกลุมอพยพซ่ึงไมไดสิทธ์ิในสัญชาติไทย ไดแก คะยัง หรือ  

ปะดอง (กะเหรี่ยงคอยาว) และกะเหร่ียงหูยาว ซ่ึงอาศัยอยูในแมฮองสอน นอกเขตพ้ืนท่ีคายอพยพ 

We are Mae Hong Son 

รูปที่ 3.10  แสดงความหลากหลายของกลุมชาติพันธุ 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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ประชากรดังกลาวแลว เชน คนเมือง (คนไทย) ลัวะ ไทยใหญ จากหลักฐานทางประวัติศาสตรและ

โบราณคดี ไดอาศัยอยูในอำเภอแมสะเรียงไมนอยกวา 650 ป ลวงมาแลว สำหรับชนเผาลัวะ อาจยาวนานกวา 

1,000 ป 

รูปที่ 3.11  ขุนหลวงวิลังคะตนตระกูลลัวะในลานนา 

ไทยใหญ เปนกลุมท่ีอพยพเขามาอยางตอเนื่องต้ังแตสมัยกรุงศรีอยุธยา กรุงรัตนโกสินทร และ 

สมัยปจจบุนั การสงครามระหวางกลุมไทยใหญดวยกนักเ็ปนสาเหตุหนึง่ของการอพยพเชนกรณีของ “ชานทะเล” 

กะเหรีย่ง อพยพขามแมนำ้คง (สาละวิน) เขาสูชายแดนภาคตะวันตกของประเทศไทยไมนอยกวา 200 ป 

ลวงมาแลวเน่ืองจากถูกพมารุกราน 

มง ลาหู ลีซอ อพยพเขามาภายหลังไมถึง 100 ป เพราะตองการแสวงหาพ้ืนท่ีทำกินใหม 

ในยุคท่ีอังกฤษปกครองพมา (พ.ศ. 2429 - 2491) ชนชาติกะเหรี่ยง ไทยใหญ ตองสู ไดอพยพเขามาใน

แมฮองสอนมากย่ิงข้ึน สาเหตุหนึ่งคือ การทำธุรกิจไมสักกับบริษัทในเครือของอังกฤษ และอีกสาเหตุหนึ่ง
ตองการแสวงหาท่ีทำกินใหม 

ในระหวาง พ.ศ. 2505 - ปจจุบัน สหภาพพมาปกครองโดยคณะทหารอยางตอเนื่อง และปฏิเสธการ
ปกครองตัวเองใหแกชนกลุมอื่น ๆ ในพมา ยะไข และคะฉ่ิน กลุมชาติพันธุดังกลาวแลวไดจัดต้ังกองกำลังติด

อาวุธตอสูกับรัฐบาลทหารพมา เชน มอญ กะเหร่ียง คะยา ไทยใหญ ต้ังแตชุด BSPP. (The Burma Socialist 

Programme พ.ศ. 2505 - 2540) และ SPDC. (The State Peace and Development Council พ.ศ. 2540 - ปจจุบัน)  

(ชูสิทธ์ิ ชูชาติ, 2550) 

การสูรบทำใหไทยใหญ กะเหรี่ยง คะยา และกลุมชาติพันธุอื่น ๆ อพยพเขาสูแมฮองสอนมากย่ิงข้ึน 

การอพยพในปจจุบัน เขามาโดยการหลบหนีซุกซอนในปา ปจจุบันจัดใหอยูในคายอพยพ ยายถ่ินมา
อาศัยกับเครือญาติจนบางคนไดสัญชาติไทยหรือบางกลุมยังไมได นอกจากนี้ยังเขามาอาศัยในแมฮองสอน

ลักษณะสมณเพศ คือ บวชพระ บวชเณร จำพรรษาอยูในวัด 

ดวยเหตุผลดังกลาวแลว จังหวัดแมฮองสอนจึงเปนจังหวัดเกาแกจังหวัดหน่ึงของประเทศไทยท่ีมีความ

หลากหลายทางวัฒนธรรมมากกวาจังหวัดอ่ืน ๆ อีกจำนวนมาก 
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ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ผนวกกับความหลากหลายทางธรรมชาติจึงเปนจุดแข็งและจุดขาย

สำคัญในมิติของการสงเสริมการทองเท่ียวแตไมใชการทองเท่ียวแบบมวลชน (Mass Tourism) ตองเปน 

การทองเท่ียวอยางย่ังยืนอยางใดอยางหน่ึงก็ได 

รูปที่ 3.12  จิตรกรรมฝาผนังวัดศรีบุญเรือง 

อำเภอแมสะเรียง  จังหวัดแมฮองสอน 

สถานท่ีทองเที่ยว 
 

สถานท่ีทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอนมีทุกอำเภอ สถานท่ีบางแหงจัดเปนแหลงทองเท่ียวระดับโลก 

เพราะความสวยงาม นาประทับใจ แปลกประหลาด และหายาก สถานท่ีทองเที่ยวท่ีสำคัญจัดแบงเปนรายอำเภอ

ไดดังน้ี 

 

สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอเมือง 

(http://travel.maehongson-strateay.net/meung.php)  

 

อนุสาวรียพญาสิงหนาทราชา  
ต้ังอยูตนถนนขุนลุมประพาส เดิมทีนามทานชื่อ ‘ชานกะเล’ เปนชาวไทยใหญไดรวบรวมผูคน 

ต้ังหมูบานช่ือ “บานขุนยวม” ตอมาไดยกขึ้นเปนเมือง ถึงป พ.ศ. 2417 จึงไดเปล่ียนชื่อเปนเมืองแมฮองสอน และ

พระเจาอินทวิชยานนทเจาผูครองนครเชียงใหมไดยกบรรดาศักด์ิชานกะเลเปน “พญาสิงหนาทราชา” และแตงต้ัง

ใหเปนเจาเมืองแมฮองสอนคนแรก 
 

วัดพระธาตุดอยกองมู 

ต้ังอยูบนดอยกองมู เขตเทศบาลเมืองแมฮองสอน วัดน้ีมีความสำคัญมากท่ีสุดวัดหน่ึงในจังหวัด 

เปนศูนยรวมศรัทธาของชาวเมือง กลาวกันวาใครท่ีมาแมฮองสอนแลวไมไดไปท่ีนี่ถือวายังมาไมถึง ทั้งน้ีเดิมชื่อ 

“วัดปลายดอย” ต้ังอยูบนยอดดอยกองมู พระธาตุเจดียของวัดน้ีสรางข้ึนเปนแหงแรกในแมฮองสอน ประกอบดวย 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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พระเจดีย 2 องค องคใหญสรางโดย “จองตองสู” เม่ือ พ.ศ. 2403 สวนเจดียองคเล็ก สรางโดยพญาสิงหนาทราชา 

เม่ือ พ.ศ. 2417 ตอมาจึงเปล่ียนช่ือเปน “วัดพระธาตุดอยกองมู” ตามนามท่ีต้ัง นอกจากเปนศาสนสถานสำคัญ

แลวยังเปนจุดชมวิวของเมืองแมฮองสอนดวย เพราะสามารถเห็นภูมิประเทศของเมืองแมฮองสอน และเทือกเขา 

ถนนธงชัยที่สลับซับซอน 

รูปที่ 3.13  วัดพระธาตุดอยกองมู 

วัดจองคำและวัดจองกลาง 

วัดจองคำและวัดจองกลางเปรียบเสมือนเปนวัดแฝด เพราะต้ังอยูในกำแพงเดียวกัน เม่ือมองจาก

ดานหนาวัดจองคำจะอยูทางดานซายมือ สวนวัดจองกลางจะอยูทางดานขวามือ วัดจองคำและวัดจองกลางต้ังอยู

กลางเมอืงแมฮองสอน และเปนเสมือนสญัลกัษณทางวัฒนธรรมของเมอืงไทยใหญแหงน้ี เพราะวดัท้ังสองสรางข้ึน

โดยชางชาวไทยใหญเม่ือป พ.ศ. 2340 เปนศิลปะแบบไทยใหญที่แปลกตาและงดงามมาก โดยวัดจองคำ 

มีพระประธานขนาดใหญเรียกวา “หลวงพอโต” มีขนาดหนาตักกวางถึง 4.85 เมตร สรางเม่ือ พ.ศ. 2477 โดยชาง

ฝมือชาวพมา เหตุที่เรียกวัดจองคำเน่ืองมาจากเสาวัดประดับดวยทองคำเปลว สวนวัดจองกลางมี พระพุทธสิหิงค 

จำลองปดทองเหลืองอรามท้ังองคและยังมีส่ิงท่ีนาแวะชมคือตุกตาไมแกะสลักฝมือชางพมาเร่ืองพระเวสสันดร

ชาดก จำนวน 37 ตัว นอกจากน้ียังมีภาพเขียนสีบนแผนกระจกท่ีงดงามมาก 

 

รูปที่ 3.14  วัดจองคำ และวัดจองกลาง 
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วัดหัวเวียง 

วัดหัวเวียงหรือวัดกลางเวียง ต้ังอยูกลางใจเมืองบนถนนสิงหนาทบำรุง ใกลกับส่ีแยกไฟแดง  

เปนท่ีประดิษฐานของพระเจาพาราละแขง ซ่ึงเปนพระพุทธรูปทรงเคร่ืองประจำเมืองท่ีมีความงดงามมาก  

มีประวัติวาหลอจำลองจาก “พระมหามุนี” พระเจาพาราละแขงองคจริง ณ เมืองมัณฑะเลย ประเทศพมา 

โดยลุงจองโพหยา เปนผูอัญเชิญมา เดิมสรางเปนทอนๆ ทั้งหมด 9 ทอน ลองมาตามลำน้ำปาย มาประกอบ 

ที่วัดพระนอนแลวจึงมาประดิษฐานท่ีวัดน้ี นอกจากน้ีดวยเหตุท่ีต้ังอยูในยานชุมชนกลางใจเมือง จึงมีการจัด

กิจกรรมทางประเพณีตลอดป นับเปนสถานท่ีอกีแหงหน่ึงท่ีคนตางถ่ินนิยมมาเท่ียวชมวัฒนธรรมไทยใหญ 

 

วัดก้ำกอ 

อยูทีเ่ชงิดอยทางข้ึนพระธาตุดอยกองม ูอยูตรงขามกับวดัพระนอน ชือ่วดัเปนภาษาไตแปลวา ดอกบุนนาค 

ซ่ึงถือเปนไมศักด์ิสิทธ์ิชนิดหน่ึง เชื่อกันวาเปนตนไมท่ีพระศรีอริยเมตไตรยประทับตอนตรัสรู วัดถ้ำกอเปน 

วัดเกาแกคูเมืองแมฮองสอน สรางเม่ือป พ.ศ. 2433 มีสถาปตยกรรมท่ีงดงาม มีลักษณะเดนเปนพิเศษตางจาก 
วัดอ่ืนคือ มีหลังคาคลุมทางเดินท่ีเลนระดับลดหลั่นกันลงมาตามความลาดเอียงของพื้นท่ีต้ังแตซุมทางเขาไป

จนถึงศาลา 
 

วัดพระนอน 

วัดพระนอนเปนวัดเกาแกที่สำคัญอีกแหงหน่ึงของแมฮองสอน ต้ังอยูเชิงดอยกองมู เปนวัดท่ีสรางข้ึน

โดยชายาเจาเมืองแมฮองสอน และถือเปนวัดประจำตระกูลเจาเมืองแมฮองสอน เปนที่ประดิษฐานพระพุทธรูป

ปางไสยาสนองคใหญ ศิลปะแบบไทยใหญขนาดยาว 12 เมตร มีพุทธลักษณะงดงาม นอกจากนี้ยังมีพระยืน 

ปางหามญาติ ศิลปะไทยใหญ อุโบสถหลังคาทรงปราสาทและสิงหคูขนาดใหญงดงาม 2 ตัว สรางโดย 

พญาสิงหนาทราชาตัวหนึ่ง และพระนางเม๊ียะอีกตัวหนึ่งอยูเชิงบันไดทางข้ึนพระธาตุดอยกองมูเดิม 

 

ถ้ำปลา 

อยูหางจากตัวเมือง 18 กิโลเมตรไปทางทิศเหนือ ตามเสนทางแมฮองสอน-ปาย ต้ังอยูบริเวณเชิงเขา 

ที่บานหวยผา ตำบลหวยผา มีลักษณะเปนธารน้ำท่ีไหลมาจากถ้ำใตภูเขาตลอดเวลา ดานหนาเปนวังน้ำ มีปลา

พลวงจำนวนมากมาชุมนุมอยูหนาปากถ้ำ ชาวบานจึงเรียก “ปลามุง” เปนท่ีอัศจรรยแกผูพบเห็นวาเหตุใดปลา

เหลาน้ีจึงมารวมกันอยูที่หนาถ้ำ ถ้ำปลาอยูในความดูแลของวนอุทยานถ้ำปลา บริเวณอุทยานฯ หนาแนนไปดวย

ตนไม และไดปรับปรุงใหเปนแหลงทองเท่ียว มีการตกแตงสถานท่ีใหเหมาะสมแกการพักผอน ติดตอสอบถาม

ไดที่ทำการอุทยานแหงชาติถ้ำปลา-น้ำตกผาเส่ือ โทร. 0-5361-9036 

 

ภูโคลนคันทรี่คลับ 
ใชทางหลวงหมายเลข 1095 สายแมฮองสอน-ปาย ระยะทางประมาณ 6 กิโลเมตร เลี้ยวซายไปตาม

ถนนเขาหมูบานกุงไมสัก-บานหวยนาขาน อีก 4 กิโลเมตร จะพบภูโคลนอยูทางขวามือ โคลนท่ีพบนับเปนหนึ่ง

ในสามแหลงของโลกที่มีการคนพบโคลนที่นำมาใชในการเสริมสรางสุขภาพความงามใหกับผิวพรรณของเรา 

นอกเหนือจากโคลนใตทะเล Dead Sea และโคลนภูเขาไฟ เน่ืองจากมีแรธาตุที่มีประโยชน เชน แคลเซียม ที่ชวย

ปรับความสมดุลของผิว โบรไมดมีฤทธ์ิฆาเช้ือโรค แมกนีเซียมชวยเสริมสรางและซอมแซมเซลลผิวที่ 
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เส่ือมสภาพ เปนตน เปนแหลงท่ีสามารถทองเท่ียวไดตลอดท้ังป ภูโคลน ใหบริการในรูปแบบของเนเชอรัลสปา 

และมีสระน้ำแรธรรมชาติ สอบถามรายละเอียดไดที่ โทร. 0-5361-2265 

รูปที่ 3.15  ภูโคลน 

น้ำตกผาเส่ือ 

น้ำตกแหงน้ีอยูในเขตตำบลหมอกจำแป จากตัวเมืองไปตามทางข้ึนสูพระตำหนักปางตอง ไหลมาจาก

น้ำตกแมสะงาในเขตพมา อยูในความดูแลของวนอุทยานแหงชาติ ปกคลุมดวยไมใหญใหความรมร่ืนเปนอยางดี 

มีน้ำตกท้ังหมด 6 ชั้น ชั้นบนสุดอยูในปาลึกใชเวลาเดินทาง 1 ชั่วโมง คือน้ำตกแมสะงากลาง ถัดออกมาเปนชั้น

ผายาว ผาลาด ผาเสื่อ ผาซอม ชั้นท่ีคนนิยมท่ีสุด คือ ผาเส่ือ ซ่ึงมีน้ำตกลงกระทบแผนหินกระเด็นเปนฝอย  

สองขางมีแผนหินลักษณะคลายเส่ือปูลาดอยูเปนจำนวนมาก การเดินทางสะดวกเปนทางลาดยางตลอด ชวงท่ี

น้ำตกมีน้ำมากท่ีสุดในเดือนสิงหาคมถึงกันยายน ติดตอสอบถามไดที่ทำการอุทยานแหงชาติถ้ำปลา-น้ำตกผาเส่ือ 

โทร. 0 5361 9036 

รูปที่ 3.16  น้ำตกผาเส่ือ 
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พระตำหนักปางตอง 

อยูในเขตตำบลหมอกจำแป สามารถเดินทางไปโดยใชเสนทางเดียวกับทางเขาวนอุทยานผาเส่ือตอไป

อีกประมาณ 5 กิโลเมตร ตามถนนสายหวยขาน บานนาปาแปก เปนทางข้ึนเขาตลอด ตัวเรือนประทับแรมต้ังอยู

บนยอดเขาสูงท่ีบานปางตอง ในโครงการพัฒนาพืน้ท่ีสูงปางตอง เปดใหเขาชมทุกวนั ต้ังแตเวลา 08.30 - 16.30 น. 

รูปที่ 3.17  พระตำหนักปางตอง 

โครงการพระราชดำริปางตอง (ปางอุง) - บานรวมไทย 

หมูบานรวมไทย ต้ังอยูในท่ีสูง หางจากตัวเมืองแมฮองสอนประมาณ 44 กิโลเมตร ความชุมชื้น 

ในหนาฝน ทำใหเราตองเดินทางฝาไอหมอก ไปยังหมูบานท่ีอยูเหนือเมฆ ประกอบดวย 24 ครัวเรือนอยูกันอยาง

มีความสุข ดวยความงามของปาสนท้ัง 2 ใบ และ 3 ใบ ท่ีโอบลอมรอบทะเลสาบ ภายในโครงการฯ มีสวน 

ไมดอก ไมผลเมืองหนาวท่ีสวยงาม ใหไดศึกษาเปนจำนวนมากแถมยังใหความรูเก่ียวกับพันธุไมตาง ๆ ดวย

ขอความท่ีนาอาน สวนปางอุง เกิดข้ึนเพ่ือใหมีพันธุพืชท่ีกลมกลืนกับสภาพภูมิประเทศบนท่ีสูง และโครงการฯ 
อนุญาตใหกางเต็นทพักแรมในสถานท่ีที่กำหนดได เว็บขอมูล http://ruamthai.maehongson-strategy.net 

รูปที่ 3.18 บานรวมไทย 
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บานรักไทย (แมออ) 

ต้ังอยูตำบลหมอกจำแป หางจากตัวเมืองแมฮองสอนประมาณ 44 กิโลเมตร บานรักไทหรือบานแมออ

เปนหมูบานสุดทายกอนถึงชายแดนไทย-พมา ประชากรในหมูบานสวนใหญอพยพหนีภัยมาจากทางตอนใตของ

จีนในชวงการเปล่ียนแปลงการปกครองเปนระบบคอมมิวนิสต บริเวณหมูบานมีทะเลสาบสวยงาม นักทองเท่ียว

สามารถเที่ยวชมวิถีชีวิตวัฒนธรรมจีนฮอซึ่งยังคงสืบทอดประเพณีไวหลายอยางท้ังภาษาพูด ภาษาเขียน ลักษณะ

บานบางสวนเปนบานแบบเกาทำจากดินเหนียวผสมฟางขาว รวมท้ังอาหารตำรับจีนตอนใตแถบมณฑลยูนนาน 

นอกจากน้ียังสามารถชิมชาเลิศรสจากชาพันธุดีซ่ึงมีจำหนายในหมูบาน เชน ชาชิง ชาอูหลง 

รูปที่ 3.19  บานรักไทย 

เรือนประทับแรมโปงแดง  

อยูหางจากตัวเมืองไปทางทิศใตประมาณ 5 กิโลเมตร ต้ังอยูภายในโครงการพระราชดำริทาโปงแดง  

มีแปลงทดลองปลูกพืชผลไมตางๆ แยกซายมือไปประมาณ 2 กิโลเมตร เปนท่ีต้ังของเรือนประทับแรม ต้ังอยูบน
เนินเขาเล็ก ๆ ดานหนามีแมน้ำปายไหลผาน รอบๆ มีไมดอก ไมประดับปลูกไวอยางสวยงามมาก 

 
บานน้ำเพียงดิน 

อยูในเขตตำบลผาบอง เปนสถานท่ีที่นักทองเท่ียวนิยมลองเรือตามลำน้ำปาย ผานบานหวยเด่ือ 

ไปจนถึงบานน้ำเพียงดินโดยเรือหางยาว ใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง ตลอดเสนทางท่ีลองเรือไปตามลำน้ำจะผาน

ระลอกน้ำท่ีลดระดับลดหล่ันกันไปคลายธารน้ำตก นับเปนทัศนียภาพท่ีงดงามแปลกตาโดยมีเรือหางยาว  

บานน้ำเพียงดิน คือ วิถีชีวิตของชาวปาดอง (กะเหร่ียงคอยาว) นอกจากน้ีมีจุดแวะชมกะเหร่ียงคอยาวเผาปะดอง

ที่บานในสอย อยูหางจากตัวเมืองไปทางทิศตะวันตกประมาณ 40 กิโลเมตร ติดชายแดนไทย - พมา และ 
บานหวยเสือเฒา หางจากตัวเมือง 15 กิโลเมตร 
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ถ้ำน้ำเพียงดิน 

ถ้ำน้ำเพียงดิน เปนถ้ำหินปูนภายในมีความกวางพอสมควร ลึกประมาณ 50 เมตร มีหินยอยสวยงามอยู

ท่ัวไป บริเวณปากถ้ำเปนท่ีต้ังของวัดถ้ำน้ำเพียงดิน ทางวัดมีการเขาไปปรับปรุงตกแตงในถ้ำบาง เชน นำพระพุทธรูป

ไปไวในถ้ำและปากถ้ำ และส่ิงแปลกคือมีน้ำไหลออกจากตัวถ้ำตลอดเวลา 

 

บอน้ำรอนผาบอง 

เปนบอน้ำรอนท่ีมีแรกำมะถันเจืออยู ต้ังอยูในละแวกชุมชนผาบอง ออกไปทาง อำเภอขุนยวม ประมาณ  

10 กิโลเมตร (โดยใชเสนทางหมายเลข 108 เกา) แวดลอมดวยพื้นท่ีทางการเกษตรของชาวบาน ภายหลังทางการ

ไดกั้นแนวเขตชัดเจน แลวจัดแตงพื้นท่ีโดยรอบบอน้ำรอนใหเปนสวนสาธารณะสำหรับใหประชาชนไดมา

พักผอน มีเนื้อท่ีประมาณ 4 ไร สวนตัวบอน้ำรอนไดกอปูนเปนขอบบอ และทำทางเดินรอบบอดวยอุณหภูมิ

ความรอนของบอยังไมสูงเพียงพอท่ีจะตมไขสุก และสามารถใหนักทองเท่ียวอาบน้ำแรได โดยคาบริการ  

หองเด่ียว 50 บาท/หอง และหองรวม 400 บาท/หอง 
 

น้ำตกผาบอง 

ต้ังอยูบานผาบองมีอีกชื่อหนึ่งวา น้ำตกดำขอน เพราะเกิดจากสายน้ำของหวยดำขอนที่ไหลตกมาตาม

หนาผาสูงชันลดหล่ันกัน สูงประมาณ 40 เมตร น้ำตกต้ังอยูริมทางหลวงหมายเลข 108 หางจากตัวเมืองแมฮองสอน  

12 กิโลเมตร 

 

เขื่อนผลติไฟฟาพลังน้ำบอง 

ทางทิศใตของตัวเมืองแมฮองสอนประมาณ 12 กโิลเมตร เปนเข่ือนก้ันลำน้ำแมละมาด ผลติกระแสไฟฟา 

เพื่อนำมาใชในตัวเมืองแมฮองสอน ในบริเวณตัวเข่ือนมีศาลาพักผอนทามกลางบรรยากาศท่ีสดช่ืน 

 

หมูบานแมวไมโครเวฟ (บานยอดดอย)  

อยูสูงกวาระดับน้ำทะเล 1,000 เมตร หางจากตัวเมืองไปทางทิศใตใชเสนทางแมฮองสอน-อำเภอ 

ขุนยวม ไปหมูบานปาลานประมาณ 32 กิโลเมตร แลวเลี้ยวซายข้ึนเขาอีก 8 กิโลเมตร เปนหมูบานชาวไทยภูเขา 

เผามง มีความเปนอยูอยางเรียบงายท่ียังรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีด้ังเดิมอยางเครงครัด 

 

น้ำตกซูซา 
อยูในเขตบานสุยะ ตำบลหวยผา เปนน้ำตกท่ีทะลุจากซอกเขาเปนทางยาว ขนานกันไปกับลำน้ำ  

ความยาวประมาณ 100 เมตร 

 
โฮมสเตยบานหวยฮี้ 

เปนหมูบานชาวกะเหร่ียง เรียกตัวเองวา “ปกากญอ” เปนหมูบานจำนวน 28 หลังคาเรือน (ขนาดเล็ก) 

มีประชากรราว 50 คน อยูในพ้ืนท่ีตำบลหวยปูลิง อำเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน หางจากตัวเมืองแมฮองสอน 

26 กิโลเมตร เปนถนนลูกรัง เสนทางแมฮองสอน-เฟรนริมธารรีสอรท-บานแมสะกึด-วัดจันทร ใชเวลาเดินทาง

โดยรถยนตประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาที กิจกรรมทองเที่ยวที่สำคัญคือ พักโฮมสเตย ศึกษาวิถีชีวิตความเปนอยู

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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ของชาวกะเหร่ียง, ชมกลวยไมปารอยกวาชนิด, เดินปาเสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาติดอยปุย, กางเต็นทสัมผัส

อากาศหนาวบนดอยปุยซึ่งสูงจากระดับน้ำทะเลกวา 1,700 เมตร 

 

ยอดดอยปุย  

มีลกัษณะเปนลานกวางลดหล่ันกนัเปนช้ัน อยูในเขตบานหวยฮี ้ตำบลหวยปลูงิ เปนยอดเขาท่ีสูง 1,752 เมตร 

 

กังหันน้ำผลิตน้ำมันงา 

ต้ังอยูในเขตหมูบานสบสอย หางจากอำเภอเมือง ประมาณ 15 กิโลเมตร สามารถซ้ือของที่ระลึกได

โดยเฉพาะน้ำมันงา และสามารถชมการใชพลังน้ำในการผลิตน้ำมันงา  

 

หมูบานในสอย 

ต้ังอยูในเขตตำบลปางหมู ภายในหมูบานจะมีสถานท่ีทองเที่ยว 2 แหง คือ หมูบานกะเหร่ียงคอยาว 
และน้ำตกสอยดาว ลักษณะเดนของหมูบานนี้ยังมีกะเหรี่ยงแดงอีกดวย  

 

น้ำฮูหายใจ 

อยูในเขตตำบลผาบอง มีลักษณะเปนแองน้ำขนาดเล็ก ๆ อยูในถ้ำและจะมีน้ำไหลออกมาจากถ้ำทุก ๆ 

45 นาที กอนที่น้ำจะไหลทุกครั้งจะมีเสียงดังคลายลมหายใจ ชาวบานจึงเรียกวาน้ำฮูหายใจ  

 

หมูบานพะโขโหลและอางเก็บน้ำแมฮองสอน 

ต้ังอยูท่ีหมู 10 ตำบลปางหมู เปนหมูบานชาวเขาเผากะเหร่ียงกอนเขาหมูบานจะเปนท่ีต้ังของอางเก็บน้ำหวย

แมฮองสอน  

 

น้ำตกหวยปูลิง 

ต้ังอยูที่หมูที่ 7 ตำบลหวยปูลิง เสนทางการเดินทางเสนทางเดียวกับดอยปุย แตตองเดินทางเขาไปอีก

ประมาณ 30 กิโลเมตร  

 

บานนาปาแปก 
เปนหมูบานชาวเขาเผามง (แมว) อยูในพืน้ท่ีตำบลหมอกจำแป เสนทางการเดินทางเปนเสนทางเดียวกบั

การเดินทางไปยังน้ำตกผาเส่ือและพระตำหนักปางตองอีกท้ังยังเปนท่ีต้ังโครงการธนาคารอาหารชุมชนแหงแรก 

(Food Bank) ของจังหวัดแมฮองสอน  

 
หนองจองคำ 

เปนสวนสาธารณะต้ังอยูใจกลางเมืองเปนหนองน้ำท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ มีน้ำตลอดท้ังป เปน

สถานท่ีพักผอนหยอนใจของชาวแมฮองสอนและนักทองเท่ียว และใชสถานท่ีจัดงานประเพณีสำคัญ ๆ ของ

จังหวัด  
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ศูนยศิลปาชีพจังหวัดแมฮองสอน 

ต้ังอยูในเขตเทศบาลเมืองแมฮองสอนเปนท่ีรวมและจำหนาย ผลิตภัณฑศิลปาชีพ และของกลุมอาชีพ

ในโครงการ  

รูปที่ 3.20  ศูนยศิลปาชีพจังหวัดแมฮองสอน 

สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอขุนยวม 

(http://travel.maehongson-strategy.net/khunyum.php) 

 

วัดตอแพ  

เปนวัดเกาแก อยูฝงขวาของลำน้ำยวม ต้ังอยูที่บานตอแพ ตำบลแมเงา หางจากบริเวณตลาดขุนยวม

ประมาณ 7 กิโลเมตร บริเวณวัด มีวิหารขนาดใหญแบบพมา สรางอยางวิจิตรสวยงามมาก ภายในวัดมีผามาน

โบราณศิลปะพมา มีพระเจดียทรงเคร่ืองแบบมอญ เปนเจดียฐานแปดเหล่ียม ยอดประดับฉัตรโลหะเจ็ดช้ัน ต้ังอยู

คูกบัวิหารโถงศิลปะไทยใหญ มีหลงัคาสลับซอนเปนชัน้ วจิติรตระการตา ทัง้เจดียและวิหารต้ังเดนอยูกลางลานวัด 

โดยมีกำแพงแกวลอมรอบ และรายลอมดวยสถาปตยกรรมไทยใหญขนาดเล็ก เชน ศาลาสรงน้ำ ศาลาบอน้ำ ฯลฯ 
และนอกจากน้ันตัวหมูบานตอแพยังเปนชุมชนเกาแหงหน่ึงของแมฮองสอนท่ียังคงรักษาบรรยากาศแบบ

ไทยใหญไวอยางดี 

รูปที่ 3.21  วัดตอแพ 
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วัดมวยตอ  

(วัดพระธาตุ) เปนวัดใหญที่สุดในอำเภอขุนยวม คำวา “มวยตอ” ในภาษาไทยใหญแปลวา “พระธาตุ” 

วัดน้ีก็คือวัดพระธาตุ ภายในวัดมีเจดียทรงเครื่องแบบมอญ ลอมรอบดวยพระเจดียบริวารยอดประดับดวยฉัตร

โลหะ แขวนกระดิ่งโดยรอบ จัดเปนเจดียที่มีความงดงามอีกแหง ทุกปเมื่อถึงวันข้ึน 10-15 ค่ำ เดือน 12 ทางวัด 

จะจัดงานประเพณีเขาวงกต ถือเปนงานประจำปงานใหญที่สุดของวัด 

รูปที่ 3.22  วัดมวยตอ 

อุทยานแหงชาติน้ำตกแมสุรินทร  

อยูในเขตบานแมสุริน หางจากอำเภอ ประมาณ 50 กิโลเมตร อุทยานแหงชาติน้ำตกแมสุรินทรนี้  

มีเน้ือที่ทั้งส้ิน 247,875 ไร ประกาศเปนอุทยานแหงชาติ เม่ือวันท่ี 29 ตุลาคม 2524 จุดเดนของน้ำตกแมสุรินทร 

คือ เปนน้ำตกขนาดใหญทีง่ดงามมาก มีศาลาสำหรับใหนกัทองเท่ียวชมนำ้ตกในมุมท่ีดีทีสุ่ด และสามารถมองเห็น

เทือกเขาหินปูนขนาบน้ำตกท้ังซายขวา การเดินทางไปทางเดียวกันกับทุงดอกบัวตอง แตเลยเขาไปอีกประมาณ  
5 กิโลเมตร เปนน้ำตกช้ันเดียวสูงประมาณ 100 เมตร ไหลจากหนาผาสูงลงมาเบ้ืองลางอยางสวยงาม จัดวา

เปนน้ำตกท่ีสูงมากแหงหน่ึงของประเทศไทย สามารถเดินทางเขาไปถึงน้ำตกท่ีอยูเบ้ืองลางไดในฤดูแลง 

รูปที่ 3.23  น้ำตกแมสุรินทร 
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ทุงบัวตอง  

ต้ังอยูบนดอยแมอูคอ เขตบานแมสุริน ตำบลยวมนอย มีพื้นท่ีครอบคลุม 515 ไรดอกบัวตองจะบาน 

พรอม ๆ กัน และจะบานอยูเพียงประมาณ 4 สัปดาห คือในชวงเดือนพฤศจิกายน เดินทางตามทางหลวงหมายเลข 108 

แลวแยกเขาเสนทางหลวงหมายเลข 1263 ประมาณ 26 กิโลเมตร ทุงดอกบัวตองดอยแมอูคอจะบานสะพร่ังดึงดูด

นักทองเท่ียวใหเขามาเยือน และชมความงดงามของทองทุงท่ีเต็มไปดวยสีเหลืองสมปกคลุมเต็มเทือกเขา  

ทุงบัวตองอยูในเขตบานสุรินทร ตำบลแมยวมนอย มีพื้นท่ีครอบคลุมบริเวณประมาณ 1,000 ไร สามารถติดตอ

สอบถามเพ่ิมเติมไดที่ ที่วาการอำเภอขุนยวม โทร. 0-5369-1108 และนักทองเท่ียวสามารถพักแรมโดยวิธี 

กางเต็นทได บริเวณหนวยที่ทำการอุทยานแหงชาติน้ำตกแมสุรินทรพรอมทั้งบริการใหเชาเต็นทและผาหม  

โทร. 0-5361-2996, 08-1724-7275 

รูปที่ 3.24  ดอยแมอูคอ 

น้ำตกแมยวมหลวง  
เปนน้ำตกขนาดเล็ก อยูทางทิศใตของทุงบัวตอง อยูหางจากทุงบัวตอง 11 กิโลเมตร หางจากอำเภอ 

ขุนยวม 15 กิโลเมตร 
 

น้ำพุรอนหนองแหง  

อยูในเขตบานหนองแหง ตำบลเมืองปอน หางจากอำเภอประมาณ 26 กิโลเมตรเปนน้ำพุขนาดกลาง 

 

ศูนยวัฒนธรรมทองถิ่นอำเภอขุนยวม (พิพิธภัณฑทหารญ่ีปุน)  
ต้ังอยูบริเวณตรงขามวัดมวยตอ เปนศูนยรวมศิลปหัตกรรมของชายไทยใหญและชาวไทยภูเขาตาง ๆ 

นอกจากน้ียังมีสวนการแสดงเร่ืองราวทางประวัติศาสตรสมัยสงครามโลกคร้ังท่ี 2 เสนทางปาย-ขุนยวม อันเปน

เสนทางยุทธศาสตรของกองทัพญี่ปุน ที่สรางข้ึนเปนเสนทางลำเลียงอาวุธ และเสบียงอาหารเพื่อที่จะไปยังพมา 

โดยเปนพิพิธภัณฑที่เก็บรวบรวมสิ่งของเครื่องใช ยุทโธปกรณ และยานยนตของทหารญี่ปุนท่ีทิ้งไว พรอมทั้ง 

มีภาพเกาหายากเก่ียวกับกองทัพญี่ปุน และเหตุการณสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ใหชมมากมาย 
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บานเมืองปอน 

อยูบนทางหลวงสาย 108 ขุนยวม-แมลานอย หางจากตัวอำเภอไปทางทิศใตประมาณ 13 กิโลเมตร 

เมืองปอนยังรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมแบบไทยใหญด้ังเดิมเหมาะแกการศึกษาทางประวัติศาสตร 

ในเขตบานเมืองปอนมีพิพิธภัณฑสงครามโลกคร้ังท่ี 2 

 

รูปที่ 3.25  พิพิธภัณฑญี่ปุน 

โครงการอนุรักษสัตวปา - รักษาพันธุไม 

เปนโครงการเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ภายในอุทยานแหงชาติน้ำตก

แมสุรินทร ซ่ึงครอบคลุมเขตอำเภอขุนยวม และอำเภอเมือง มีเน้ือที่ 247,875 ไร ประกาศเปนอุทยานแหงชาติ 

เม่ือวันท่ี 29 ตุลาคม 2524 ภายในสถานท่ีประกอบดวยกรงเพาะเลี้ยงและอนุบาลสัตวปา, พันธุไมประจำถิ่น 

และเปนท่ีพักผอนหยอนใจดวย 

 
หนองเขียว 

ลักษณะเปนพ้ืนราบบนสันเขาและมีอางน้ำตามธรรมชาติขนาดใหญ มีหญาปกคลุม ระยะทางประมาณ  
12 กิโลเมตร เปนถนนดินลูกรังใชไดเฉพาะฤดูแลงเทาน้ัน อุทยานฯ มีบริการบานพักและอนุญาตใหนำเต็นท 
ไปต้ังคายพักแรม   

 

น้ำตกแมอูคอ 
ต้ังอยูบรเิวณดอยแมอคูอ ใกลทุงบัวตอง มีความสูงประมาณ 30 เมตร เปนน้ำตกช้ันเดียว ตกจากรองหนิ

ขนาดใหญ ตอนกลางของสายน้ำมีรองหินกวางสามารถเดินเขาไปชมน้ำตกได  
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สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอแมลานอย 

(http://travel.maehongson-strateay.net/ml.php) 

 

ถ้ำแกวโกมล 

สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ และสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชสยามกุฎราชกุมาร เสด็จเยี่ยม

ชมถ้ำเม่ือวันท่ี 10 พฤศจิกายน 2536 ทรงพระกรุณาโปรดเกลาพระราชทานนามวา “ถ้ำแกวโกมล” มีความหมาย

วา “ถำ้แหงแกวอนังาม” ต้ังอยูหมูที ่14 บานหวยมะไฟ ตามเสนทางหลวงสายท่ี 108 ถงึหนาโรงพยาบาลแมลานอย 

เลี้ยวเขาไปบานหวยมะไฟ ถนนเปนคอนกรีต ระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร กอนถึงถ้ำทางข้ึนคอนขางชัน 

โปรดขับรถดวยความระมัดระวังโดยเฉพาะกอนหรือหลังฝนตก ภายในถ้ำแบงออกเปน 5 หอง ความแวววาว

ของผลึกแรแคลไซต สีขาวใสท่ีเคลือบฉาบผนังภายในถ้ำแกวโกมล หรือที่เรียกกันวา “ถ้ำน้ำแข็ง” ถูกคนพบโดย

บังเอิญเมื่อวิศวกรสำรวจเหมืองแรของสำนักงานทรัพยากรธรณีแมฮองสอน ขุดเจาะอุโมงคเขาไปตามสายแร 

ลักษณะถ้ำมีผนังแวววาว ยิ่งยามตองแสงไฟผลึกแรดูงดงามด่ังเกล็ดน้ำแข็ง ถ้ำเชนนี้พบไดเพียง 3 แหงในโลก 
คือประเทศออสเตรเลีย ประเทศจีน และประเทศไทย เขตพ้ืนท่ีบริเวณรอบถ้ำในรัศมี 200 เมตร ครอบคลุมเน้ือที่ 

51 ไร 1 งาน 4 ตารางวา เวลาทำการ 8.30 - 16.30 น. ทุกวันไมเวนวันหยุดราชการ 

 

รูปที่ 3.26  ถ้ำแกวโกมล 

หมูบานละวา  

หมูบานละวา (ลัวะ) แมละอูบ ตำบลหวยหอม เปนหมูบานเขตติดตอระหวาง อำเภอแมแจม จังหวัด

เชียงใหม อำเภอแมลานอย และอำเภอแมสะเรียง มีลักษณะวัฒนธรรม การสรางท่ีอยูอาศัย การแตงกายและ

อุปนิสัยแตกตางไปจากชาวไทยภูเขาเผาอื่น ๆ โดยท่ีต้ังอยูบนยอดดอยสูงซ่ึงมีทิวทัศนสวยงามการคมนาคม
สะดวกจึงเปนท่ีแปลกตาแปลกใจแกนักทองเท่ียวมากทีเดียว 
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รูปที่ 3.27  บานลัวะ 

บานกะเหรี่ยงหวยหอม  

ต้ังอยูที่ตำบลหวยหอม อำเภอแมลานอย หางจากบานละอูบ ประมาณ 4 กิโลเมตร ตามเสนทางสาย 

1266 ราษฎรเครงศาสนาและสุภาพออนโยน หมูบานเปนที่ต้ังของศูนยพัฒนาชาวเขา ราษฎรไดรับการพัฒนา  

ใหสามารถทำผาจากขนแกะ ปลูกไมผลเมืองหนาว และอ่ืน ๆ และยังเปนหมูบานตัวอยางของชาวเขาดวย 

 

บานกะเหรี่ยงแมสะกั๊วะ  

ต้ังอยูในเขตตำบลทาผาปุม หางจากอำเภอประมาณ 13 กิโลเมตร เปนทางข้ึนเขา บานเรือนแถบเชิงเขา

ดูแปลกตา ในฤดูแลงจะมองเห็นภาพดอกไมปา ใบไม เปนสีสมสวยงามมาก และมีแหลงน้ำตกใกลหมูบานดวย 

ราษฎรยังคงความเคยชินกับธรรมชาติและลักษณะชาวเขาด้ังเดิมไว 

รูปที่ 3.28  บานกะเหร่ียง 
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น้ำตกดาวดึงส 

เปนน้ำตกท่ีสวยงามมากแหงหนึ่ง อยูในเขตบานทุงรวงทอง ตำบลแมลานอย หางจากอำเภอ 

ไปประมาณ 6 กิโลเมตร สายน้ำไหลผานซอกหินลดหล่ันกันเปนชั้นๆ โดยเฉพาะในหนาน้ำหรือฤดูฝน 

 

ถ้ำแมหุ  

อยูเขตบานปาหมาก ตำบลแมลานอย หางจากอำเภอไปทางทิศตะวันออก ประมาณ 7 กิโลเมตร  

มีทางแยกจากทางหลวงหมายเลข 108 ไปตามทางเขาเหมืองแร เอส.พี.ไมนนิ่ง ถ้ำน้ีลึกประมาณ 15 เมตร ภายใน

ประกอบดวยหินงอกหินยอยที่สวยงามมาก 

 

บอน้ำรอนแมหุ 

อยูติดกับเหมืองแร เอส.พี.ไมนนิ่ง ฝงหวยแมหุ ซ่ึงเปนบอน้ำรอนที่มีความรอนสูงตมไขใหสุกได 

 
น้ำตกแมนาจาง 

ลักษณะน้ำตกแมนาจางเปนน้ำตกท่ีตกจากหนาผาสูงมี 3 ชั้น แตละชั้นมีความสูงโดยประมาณ 5 เมตร 

บริเวณน้ำตกเปนปาสมบูรณ ติดถนนสายหวยผึ้ง - แมนาจาง ซ่ึงเปนถนนดินลูกรงั กวาง 6 เมตร เกิดจากลำหวย

แมนาจางกับลำหวยปลาก้ังไหลมาบรรจบกัน การเดินทางโดยรถยนตขับเคล่ือน 4 ลอ โดยใชเสนทางบานแมโถ -

แมนาจาง ระยะทางประมาณ 67 กิโลเมตร และจะตองเดินเขาไปน้ำตก ประมาณ 100 เมตร 

 

น้ำตกนทีราชันต 

ต้ังอยูที่หมู 6 บานแมสะก๊ัวะ ตำบลทาผาปุม อำเภอแมลานอย ลักษณะน้ำตกนทีราชันยเปนน้ำตกท่ีตก

จากผาขนาดกวาง 10 เมตร สูงประมาณ 20 เมตร เดินทางโดยรถยนต เสนทางแมลานอย - หวยหอม จากทางแยก

ไปถึงน้ำตกระยะทางประมาณ 17 กิโลเมตร และตองเดินเทาเขาไปน้ำตกประมาณ 100 เมตร 

 
วัดแมปาง  

เดิมชื่อ “สำนักสงฆปาริมธาราวาส” จัดสรางเม่ือวันท่ี 30 มิถุนายน 2537 บนเน้ือที่ 19 ไร 2 งาน ต้ังอยู
ที่หมู 1 บานแมปาง ตำบลสันติคีรี อำเภอแมลานอย เปนท่ีสักการะบูชาของชาวจังหวัดแมฮองสอน และจังหวัด
ใกลเคียง พระอุโบสถงดงามมาก วัดแมปางหางจากท่ีวาการอำเภอแมลานอย ประมาณ 12 กิโลเมตร 

 

น้ำตกแมปางหรือปางชมพู  
อยูที่บานแมปาง หมูที่ 1 ตำบลสันติคีรี หางจากอำเภอประมาณ 7 กิโลเมตร ยังพบน้ำตกอีกแหงหนึ่ง

อยูที่บานแมแป หมูที่ 2 ตำบลสันติคีรี  
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สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอแมสะเรียง 

(http://travel.maehongson-strategy.net/mr.php) 

 

ทุงดอกบัวตองดอยแมเหาะ 

ริมทางหลวงหมายเลข 108 หลักกิโลเมตรท่ี 84 นอกจากดอกบัวตองดอยแมอูคอ แมฮองสอนยังมี 

ทุงดอกบัวตองอีกแหงหน่ึงคือ ดอยแมเหาะ แตเน่ืองจากสภาพพ้ืนท่ีและการประชาสัมพันธทีน่อยกวาดอยแมอคูอ 

จึงทำใหเปนท่ีรูจักของนักทองเท่ียวนอยกวา ในชวงเดือน พ.ย.-ธ.ค. สองฟากถนนและภูเขาของดอยแมเหาะ 

จะเต็มไปดวยสีเหลืองของดอกบัวตองซ่ึงเปนพันธุเดียวกับท่ีดอยแมอูคอ แมพื้นท่ีจะนอยกวาแตในเร่ืองความ

สวยงามน้ันมีไมแพกัน ทั้งยังสามารถเดินทางไดสะดวกมากกวา นักทองเท่ียวสามารถหยุดชมความงามไดตลอด

ระยะทาง 

 

อุทยานแหงชาติสาละวิน 
ต้ังอยูรมิฝงแมนำ้สาละวิน หรอืแมนำ้คง ซ่ึงก้ันพรมแดนระหวางไทยกับสหภาพเมียนมาร ในหนาหนาว

และหนาแลงระดับน้ำในแมน้ำสาละวินจะลดลง สามารถเห็นหาดทรายขาวละเอียดท้ังสองฝงสลับกับกอนหิน

ขนาดใหญ โดยเฉพาะหนาหนาวสายหมอกจะปกคลุมท่ัวท้ังลำน้ำเปนบรรยากาศท่ีสวยงามมาก นอกจากน้ี

ปาเบญจพรรณสองขางทางจะเร่ิมผลัดใบ เปล่ียนจากสีเขียวเปนสีแดงอมสมใหนักทองเท่ียวไดชื่นชมความงาม 

สวนหนารอนประมาณเดือน เม.ย. หิมะบนภูเขาทางทิเบตจะละลายลงมา ทำใหแมน้ำใสมากกวาปกติ แตถาเปน

หนาน้ำจะมีแกงท่ีมีกระแสน้ำไหลรุนแรง และทิวทัศนไมงดงามนัก ทั้งน้ีหากตองการท่ีจะพักแรมบริเวณใด  

ควรแจงเจาหนาท่ีอุทยานใหทราบ เพื่อความปลอดภัยและปองกันปญหาตามแนวชายแดน ติดตอสอบถาม  

โทร. 08-1366-7356 

 

รูปที่ 3.29 อุทยานแหงชาติสาละวิน 
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รูปที่ 3.30  วัดอุทธยารมณ 

วัดกิตติวงศ  

ต้ังอยูในเขตเทศบาลตำบลแมสะเรียง มีพระบรมสารีริกธาตุประดิษฐานอยู พรอมกับเก็บคัมภีรโบราณ

ที่คนพบไดในถ้ำผาแดงริมฝงแมน้ำสาละวิน เม่ือ พ.ศ. 2511 ที่จารึกประวัติศาสตรความสัมพันธระหวางลานนา

กับประเทศพมา 

 

วัดแสนทอง 

เปนวัดแรกท่ีสรางในอำเภอแมสะเรียง สรางเม่ือป พ.ศ. 2336 ภายในวัดมีพระพุทธรูปท่ีสำคัญอยู  

2 องคคือ “พระเพชร” หรือ “พระสิงหหนึ่ง” พระพุทธสิหิงค ปางมารวิชัย หลอดวยทองสัมฤทธ์ิ หนาตัก 12 นิ้ว 

และ “พระแสนทอง” เปนพระพุทธรูปปางมารวิชัย หลอดวยทองสัมฤทธ์ิ หนาตัก 24 นิ้ว ศิลปะสมัยเชียงแสน 

ที่มีความเกาแกและงดงามมากองคหนึ่ง ในชวงสงกรานตทุกปจะมีการแหพระเพชร และพระแสนทองรอบเมือง

ใหชาวบานไดสรงน้ำ เคารพสักการะ 

 
วัดจองสูง หรือวัดอุทธยารมณ 

สรางข้ึนเม่ือป พ.ศ. 2381 ภายในวัดมีเจดียทรงมอญเกาแกอายุกวา 100 ป อยู 3 องค เจดียดานตะวันตก 

สรางเม่ือตนรัชกาลท่ี 6 เจดียองคกลางไมปรากฏวาสรางในสมัยใด เดิมทีเปนพระเจดียเกาเหลือแคคร่ึงองคและ 

มีผอบทองรูปเตาบรรจุพระบรมสารีริกธาตุอยูขางใน ภายหลังไดทำการบูรณะใหมจนเสร็จในป พ.ศ. 2499 และ

เจดียองคตะวันออกเดิมเปนวิหารแบบไทยใหญ หลังคาซอนเปนช้ัน ภายในประดิษฐานพระพุทธรูปกออิฐ  

9 องค ตอมาไฟไหมวิหารหมด เหลือเพียงองคพระพุทธรูปจึงไดทำการสรางพระเจดียครอบพระพุทธรูปท้ัง 

9 องคไว เม่ือถึงวันเพ็ญเดือน 3 ของทุกป ทางวัดจะจัดงานประเพณีนมัสการพระเจดียข้ึน 
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วัดศรีบุญเรือง 

เดิมช่ือ “วัดจองหมากแกง” เพราะมีตนมะขามใหญอยูทางทิศตะวันตกของกุฏิสงฆ (ภาษาไทยใหญ

เรียกมะขามวา หมากแกง) สรางโดยตุเจาศรีวิชัย ประมาณป พ.ศ. 2450 เปนวัดท่ีมีพื้นท่ีคอนขางนอย แตโดดเดน

ดวยความอลังการของศิลปะแบบไทยใหญ หลังคาซอนเปนชั้น ประดับสังกะสีฉลุลวดลายละเอียดมาก เปนจอง

ขนาดใหญ 3 หลังติดกัน ภายในจองมีภาพเขียนเร่ืองพระเวสสันดรชาดก โดยฝมือชางชาวพมา วัดแหงน้ีต้ังอยู

ติดกับวัดจองสูง และมีทางเดินเชื่อมถึงกัน 

รูปที่ 3.31  วัดศรีบุญเรือง 

วัดพระธาตุจอมมอญ 

ต้ังอยูที่ หมู 9 ตำบลบานกาด วัดพระธาตุจอมมอญเปนหน่ึงในส่ีเจดียประจำมุมเมือง คือ จอมแจง 

จอมทอง จอมกิตติ และจอมมอญ เปนพระเจดียเกาแกต้ังอยูบนยอดเขาทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของเมือง เม่ือ

ข้ึนไปแลวนักทองเที่ยวสามารถมองเห็นภาพเมืองแมสะเรียงท่ีปรากฏอยูเบ้ืองลาง เปนภาพของบานเรือน 
ที่ซอนตัวอยูในหุบเขา ลอมรอบดวยทุงนา และสายน้ำยวมท่ีไหลคดเค้ียวผานลับตาไปตรงชองเขาทางใต  

ชาวบานถือวาเปนพระธาตุที่มีความศักด์ิสิทธ์ิองคหนึ่งมีงานฉลองในเดือน ก.ค. ของทุกป 

รูปที่ 3.32  วัดพระธาตุจอมมอญ 
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วัดพระธาตุจอมแจง 

ต้ังอยูที่บานจอมแจงทางเขาเมืองแมสะเรียงใกลกับวัดพระธาตุจอมทอง ภายในมีพระธาตุคูบานคูเมือง 

และศิลปกรรมลานนา มีรูปแบบผสมผสานมีลวดลายสวยงาม 

รูปที่ 3.33  วัดพระธาตุจอมแจง 

วัดพระธาตุจอมทอง 

อยูที่หมู 1 ตำบลแมสะเรียง หางจากอำเภอแมสะเรียงประมาณ 1 กิโลเมตร มีพระพุทธรูปที่มีขนาด

ใหญที่สุดกอสรางดวยสถาปตยกรรมศิลปลานนาประดิษฐานอยูบนยอดเขา สามารถชมทิวทัศนเมืองแมสะเรียง

ไดทั้งเมืองโดยเฉพาะยามพระอาทิตยตกดิน 

รูปที่ 3.34  วัดพระธาตุจอมทอง 
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รูปที่ 3.35  วัดพระธาตุจอมกิตติ 

วัดพระธาตุจอมกิตติ 

อยูที่หมู 1 ตำบลแมยม มีเจดียสีขาวยอดสีทอง ขางในบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ ประดิษฐานอยูบน

ยอดเขา สถูปศิลปคลายลานนา มีงานฉลองในวันข้ึน 8 ค่ำ เดือนมิถุนายนของทุกป 

น้ำตกแมสวรรคนอย 

อยูในวนอทุยานแมสวรรคนอย ดอยแมเหาะ ตามทางหลวงสาย 108 ออบหลวง - แมสะเรยีง เปนนำ้ตก  

ที่สวยงาม สภาพปาท่ีแวดลอมอยูในสภาพท่ีสมบูรณ เปนท่ีพักผอนและสามารถเลนน้ำตกได 

 

วัดพระสุพรรณรังสี 

ลักษณะเปนวัดท่ีตกแตงดวยสถาปตยกรรมสวยงาม โดยเฉพาะศาลาเปรียญ ศิลปกรรมลวดลายฉลุ
แบบพมาผสมผสานศิลปไทยใหญ ต้ังอยูที่ริมแมน้ำยวมในเขตเทศบาลตำบลแมสะเรียง 

 
ผาทอพะมะลอ 

เปนกลุมสตรีทอผา บานพะมอลอ ตำบลบานกาศ อำเภอแมสะเรียง เปนกลุมทอผาท่ีออกแบบลายเปน
ลักษณะต้ังแตด้ังเดิมของชาวกะเหรี่ยงสกอร โดยการคัดสรรและถักทอ ใหเปนลายท่ีทันสมัยลักษณะผาทอ 

มีหลายชนิด เชน ผาหม ผาคลุมเตียง ผาถุง ฯลฯ 

 

ศูนยศิลปาชีพ (สาขาแมสะเรียง) 

เปนศูนยรวมผาทอและศิลปหัตถกรรมของสมาชิก มีผาทอท่ีใชสีธรรมชาติและรูปแบบตางๆ ของ
ผลิตภัณฑ เชน กระโปรง เส้ือกันหนาว เส้ือกั๊ก และชุดของชาวกะเหร่ียง รวมท้ังงานฝมือจากการทอกรอบรูป 

กลองใสของกระจุกระจิก ที่ใสซองจดหมาย กระเปาสตางค และยามทอใบจ๋ิว ฯลฯ 
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ถ้ำเงา 

ต้ังอยูทีห่มู 2 ตำบลบานกาศ หางจากตัวอำเภอแมสะเรียงประมาณ 4 กโิลเมตร ภายในถ้ำจะมีพระพทุธรูป

ศักด์ิสิทธ์ิประดิษฐานอยู  

 

สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอสบเมย 

http://travel.maehongson-strategy.net/sm.php 

 

แมสามแลบ 

เปนชื่อของหมูบาน ต้ังอยูริมน้ำสาละวิน (น้ำคง) อยูในตำบลแมสามแลบ หางจากอำเภอประมาณ  

62 กิโลเมตร ตามเสนทางหมายเลข 1086 เปนแหลงท่ีนักทองเท่ียวนิยมลองเรือตามลำน้ำสาละวิน ซ่ึงมีลักษณะ 

เปนหุบเขาสูงชัน ฝงตรงขามเปนเขตประเทศสหภาพพมา  

 

รูปที่ 3.36  บานแมสามแลบ รูปที่ 3.37  แมน้ำยวม 

รูปที่ 3.38  แมน้ำสาละวิน 
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หมูบานสวยงามบานแมลามาหลวง 

เปนหมูบานชาวเขา ซ่ึงอยูกินอยางสงบท่ีต้ังอยูกลางหุบเขา ระยะทางจากท่ีต้ังอำเภอสบเมยถึงหมูบาน

ประมาณ 32 กิโลเมตร เปนทางรถยนต 27 กิโลเมตร และเดินทางเทาประมาณ 5 กิโลเมตร 

รูปที่ 3.39  บานแมลามาหลวง 

ลองแกงแมเงา  

บานแมเงา ตำบลแมสวด เปนเสนทางคมนาคมทางน้ำท่ีเหมาะสำหรับลองแพเพื่อผจญภัยอยางแทจริง

สภาพสองฝงเปนธรรมชาติที่สวยงามระยะทางจากอำเภอท้ังทางรถยนตรวมกับทางน้ำถึงบานสบอุมโละ 

ประมาณ 35 กิโลเมตร  

รูปที่ 3.40  ลองแกงแมเงา 

ที่มา : อุทยานแหงชาติแมเงา 
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น้ำตกแมริด  

ต้ังอยูในเขตหมูที่ 1 ตำบลกองกอย เปนน้ำตกขนาดกลางมีความสวยงามตามธรรมชาติครบถวน และ 

มีน้ำไหลตลอดประยะทางประมาณ 58 กิโลเมตร โดยทางรถยนต และเดินทางเทาประมาณ 3 กิโลเมตร  

 

พระธาตุผาผา และอนุสาวรียครูบาผาผา 

ต้ังอยูบานผาผา หมูที่ 1 ตำบลแมคะตาน ถนนแมสะเรียง - สบเมย เปนปูชนียสถานบรรจุอัฐิครูบา 
ผาผาเกจิอาจารยชื่อดังของแมสะเรียงและชาวเหนือ 

รูปที่ 3.41  พระธาตุผาผา 

บานเลโคะ 

บานเลโคะ หมูที่ 1 เปนหมูบาน OTOP กลุมจักสานในหมูบานมีโฮมสเตย 

รูปที่ 3.42  เครื่องจักสานบานเลโคะ 
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อุทยานแหงชาติแมเงา 

อุทยานแหงชาติแมเงา บานแมเงา หมูที่ 8 ตำบลแมสาด อำเภอสบเมย จังหวัดแมฮองสอน อุทยาน 

แหงชาติแมเงา ภูมิประเทศประกอบดวยภูเขา และระบบนิเวศปาดิบเขา ปาเบญจพรรณ และปาเต็งรัง มีสัตวปา

ชุกชุม มีแมนำ้ท่ีสำคัญ ไดแก แมน้ำเงา แมน้ำริด แมน้ำยวม แมน้ำเหลาน้ีไหลลงสูแมน้ำสาละวิน 

ในเขตอุทยานแหงชาติ มีสถานที่ทองเที่ยว เชน น้ำตกโอโละโกร สูง 100 เมตร น้ำตกแมวะหลวง 

น้ำตกตาดลม น้ำตกแมแจ น้ำตกแมละออ น้ำตกบูรณะประภา ถ้ำอมกิ ถ้ำปลา จุดชมวิวดอยปุยหลวง ฯลฯ 

รูปที่ 3.43  ภายในอุทยานแหงชาติแมเงา 
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ในดานวัฒนธรรม เขตอุทยานแหงชาติแมเงาเปนสถานท่ีต้ังถ่ินฐานของกะเหรี่ยง ซ่ึงคอนขางอนุรักษ

วัฒนธรรมเดิมไวอยางดี สาเหตุหนึ่งเพราะหางไกลความเจริญและการคมนาคม 

 

สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอปาย 

(http://travel.maehongson-stategy.net/pai.php) 

 

วัดกลาง  

ต้ังอยูในเขตตำบลเวียงใต ภายในวัดมีพระเจดียองคใหญศิลปะไทยใหญแทประดิษฐานอยูกลางลานวัด 

มีเจดียทรงมอญรายลอมโดยรอบใตเจดียทำเปนซุมประดิษฐานพระพุทธรูปประจำวันเหนือฐานเจดียองคใหญ 

ทำเปนมณฑปยอดมงกุฎ  

 

วัดน้ำฮู  
ต้ังอยูท่ีหมูที่ 5 ตำบลเวียงใต หางจากตัวอำเภอปาย ไปทางทิศตะวันตกประมาณ 3 กิโลเมตร เปนท่ี

ประดิษฐานของเจาพออุนเมือง ซ่ึงเปนพระพุทธรูปศักด์ิสิทธ์ิ ทำดวยโลหะทองสัมฤทธ์ิหนาตักกวาง 28 วา  

สูง 30 นิ้ว พระเศียรกลวงสวนบนเปดได และมีน้ำขังอยู อายุประมาณ 500 ป 

รูปที่ 3.44  พระพุทธรูปวัดน้ำฮู 

น้ำตกหมอแปง  

ต้ังอยูที่หมูที่ 4 บานหมอแปง ตำบลแมนาเติง หางจากตัวอำเภอปายประมาณ 8 - 9 กิโลเมตร บริเวณ

รอบน้ำตกมีปายางรมรื่นและมีชาวเขาเผามูเซอแดงอาศัยอยูใกลเคียง  
 

น้ำตกแมเย็น 

อยูที่บานแมเย็น ตำบลแมฮี้ หางจากอำเภอปายประมาณ 13 กิโลเมตร เปนน้ำตกขนาดสูง 4 ชั้น และ

สวยงามท่ีสุดของอำเภอการเดินทางเขาไปเท่ียวใชเวลาในการเดินทางประมาณ 3 - 5 ชั่วโมง  
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กองแลน  

ต้ังอยูที่หมูที่ 10 บานรองแหยง ตำบลทุงยาว หางจากอำเภอปายประมาณ 7 กิโลเมตร เปนหนาผาสูง 

คลายกับแกรนแคนยอนสหรัฐอเมริกา คลายแพะเมืองผี จังหวัดแพร มีทิวทัศนสวยงามแปลกตาพรอมกับ 

ความต่ืนเตน ในการเดินชมไปตามแนวหนาผาสูงชัน 

รูปที่ 3.45  กองเเลน 

น้ำพุรอนเมืองแปง  

ต้ังอยูท่ีบานเมืองแปง ตำบลเมืองแปง หางจากอำเภอปายประมาณ 7 กิโลเมตร อุณหภูมิน้ำรอนประมาณ  

95 องศาเซลเซียส พุงข้ึนเปนระยะ ๆ  

 

น้ำพุรอนโปงรอน  

ต้ังอยูที่บานโปงรอน ตำบลแมฮี้ หางจากอำเภอปายประมาณ 12 กิโลเมตร เปนน้ำพุรอนท่ีไหลมาจาก
ใตดิน อุณหภูมิน้ำรอนจัดประมาณ 80 องศาเซลเซียส  

 
หมูบานกะเหรี่ยงแมปง  

ต้ังอยูหมูที่ 4 ตำบลแมฮี้ เปนชาวเขาท่ีมีภาษาเขียนเปนของตนเอง และมีความเจริญทางดานอารยธรรม

คอนขางสูง  

 

เจดียพระธาตุแมเย็น 
อยูที่บานแมเย็น ตำบลแมฮี้ เปนเจดียที่สรางสมัยใดไมปรากฏตั้งอยูบนเนินสูงและเมื่อขึ้นไปนมัสการ

องคพระธาตุแมเย็นจะมองเห็นทิวทัศนของอำเภอปายเปนจุดสังเกตของผูโดยสารเคร่ืองบินวาเปนอำเภอปาย 

  

หวยจอกหลวง  

ต้ังอยูบริเวณปาแมยะ ตำบลแมฮี้ หางจากอำเภอปายประมาณ 43 กิโลเมตร  
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รูปที่ 3.46  อุทยานแหงชาติหวยน้ำดัง 

หวยน้ำดัง 

ต้ังอยูทีห่มูที ่7 ตำบลเวียงเหนือ ติดตอกบัเขตอำเภอแมแตง จงัหวัดเชียงใหม เปนท่ีต้ังของโครงการหลวง

พัฒนาตนน้ำของกรมปาไม  

 

น้ำตกมวงสรอย  

อยูในเขตบานมวงสรอย หมูที่ 3 ตำบลแมนาเติง อยูหางจากอำเภอปายประมาณ 8 กิโลเมตร เปนน้ำตก

ที่ตกจากท่ีสูงมีน้ำไหลตลอดท้ังป ไมมีถนนท่ีรถเขาถึงได  

 

 

สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอปางมะผา 

(http://travel.maehongson-strategy.net/ph.php) 

 

ถ้ำน้ำลอด  

ต้ังอยูทีห่มู 1 บานถ้ำลอด ตำบลถ้ำลอด หางจากอำเภอเมืองปางมะผาประมาณ 10 กโิลเมตร เปนถ้ำธารน้ำ

ขนาดใหญลึก 2.5 กิโลเมตร เกิดจากลำน้ำลางเซาะและกัดกรอนรอยแยกของหินปูนลอดผานภูเขาและทะลุออก
อีกดานหน่ึงเกิดเปนถ้ำขนาดใหญ และมีถ้ำขนาดเล็กภายในถ้ำจะประกอบดวยถ้ำถึง 3 คูหา คือ “ถ้ำเสาหิน”,  

“ถ้ำตุกตา”, “ถ้ำผีแมน” บริเวณรอบถ้ำมีบรรยากาศรมร่ืน เปนธรรมชาติของปาเขา  

 

ถ้ำแมละนา (ลัดนา)  
ต้ังอยูที่หมูที่ 1 บานแมละนา ตำบลปางมะผา เปนถ้ำท่ียาวท่ีสุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีความยาว

ประมาณ 14 กิโลเมตร  

 
ถ้ำผาเผือก  

หางจากทางหลวงหมายเลข 1095 15 กิโลเมตร ถือวาเปนถ้ำท่ีลึกท่ีสุดเทาท่ีมีการสำรวจ ถ้ำผาเผือก 

อยูที่เชิงผาใหญสีขาว ปากถ้ำกวางถึง 100 เมตร  
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ถ้ำผีแมน  

หางจากอำเภอไปทางตัวจังหวัดประมาณ 1 กิโลเมตร ภายในถ้ำมีทอนซุงไมสักมีดามไมมือจับปลาย

ทอน พบชิ้นสวนกระดูกมนุษย เครื่องปนดินเผา และเคร่ืองมือเครื่องใชเหล็กท่ีเกาจนข้ึนสนิม 

  

ถ้ำน้ำบอผี  

มีลักษณะเปนปลองขนาดใหญตองปนลงไปตามแนวผาชันกวาง 100 เมตร บริเวณกนเหวของถ้ำ 
น้ำบอผี ปกคลุมดวยปาดิบมีตนไมสูงกวา 30 เมตร การเดินทางตองเดินจากบานลุกขาวหลาม ผานปาและภูเขา 

ใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง 

รูปที่ 3.47  เสนทางเดินสูถ้ำน้ำบอผี 

ถ้ำผามอญ  

เปนถ้ำท่ีมีความสวยงามมาก ภายในถ้ำมีหินงอกหินยอยที่งดงาม  

 

ถ้ำผาแดง 

เปนถ้ำธารลอดขนาดเล็กยาว 1 กิโลเมตร เดินทะลุไดและเท่ียวไดเฉพาะฤดูแลงเทาน้ัน  
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ถ้ำปางคำ (ปางคาม)  

แยกจากทางหลวงหมายเลข 1095 ข้ึนเหนือไปอีก 25 กิโลเมตรไปบานปางคาม ถ้ำน้ีมีลักษณะเปน 

ถ้ำธารลอดยาว 800 เมตร ประกอบดวยหินสีรูปตาง ๆ สวยงาม  

 

ถ้ำน้ำลาง  

ถือวาเปนถ้ำท่ีใหญที่สุดแหงหน่ึงในโลก ถ้ำน้ีจะเท่ียวไดเฉพาะหนาแลงเทาน้ัน 

  

ถ้ำน้ำตกซูซา  

การเดินทางเปนการเดินทางดวยเทา ใชเวลาประมาณ 3 - 4 ชั่วโมง จึงจะถึงถ้ำ ในถ้ำจะมีธารน้ำใหญ 

เดินเขาไปประมาณ 800 เมตร จะพบน้ำตกใตดิน แมน้ำของเบ้ืองหลังน้ำตก คือ หนาผาสูง และน้ำจากน้ำตกน้ี

ไหลมาจากปากถ้ำท่ีเชิงผา 

 
ถ้ำเมืองแพม 

ต้ังอยูหมูที่ 5 ตำบลถ้ำลอด หางจากท่ีวาการอำเภอ 20 กิโลเมตร ภายในถ้ำมีหินงอก หินยอย 

 

ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม 

จังหวัดแมฮองสอนมีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมท่ีสำคัญท่ีนิยมปฏิบัติสืบทอดกันมาแต

โบราณจนถึงปจจุบัน คือ  

1. งานประเพณีปอยสางลองหรืองานบวชลูกแกวเปนประเพณีบวชสามเณรเพ่ือใหบุตรหลานไดมี

โอกาสศึกษาพระธรรมคำส่ังสอนของพระพุทธเจางานน้ีจัดใหมีขึ้นชวงเดือนมีนาคม - เมษายน ชวงปดเทอม 

ฤดูรอน  

2. งานประเพณีจองพาราประเพณีสวนหนึ่งในงานเทศกาลออกพรรษา เทศกาลน้ีจัดใหมีข้ึนระหวาง

วันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 11 ถึงวันแรม 8 ค่ำ เดือน 11 (ปอยเหลินสิบเอ็ด)  

3. ประเพณีลอยกระทงจัดข้ึนในวันเพ็ญเดือนสิบสอง  

4. ปอยจาติ (งานบ้ังไฟและกอเจดียทราย) เทศกาลเดือนหก 

รูปที่ 3.48 งานประเพณีปอยสางลอง 
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การแสดงศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน 

1. กา  

2. รำไต  

3. กาแลว หรือการฟอนดาบ  

4. กิ่งกะหลา หรือรำกินรี  

5. จาดไต (ลิเกไทยใหญ)  

6. เฮ็ดกวาม  

7. กาลาย หรือลายกา 

รูปที่ 3.49  รำก่ิงกะหลา  

รูปที่ 3.50  สถานท่ีศึกษากลุมชาติพันธุ ชนชาติไต (ไทยใหญ) 

วิทยาลัยแมฮองสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

อาหาร 

จังหวัดแมฮองสอน มีอาหารไทยใหญมากมายหลายชนิด เชน ขาวสม ขาวก้ันจ้ิน (ขาวคลุกเลือดหมู

หอใบตองน่ึง) ขางปอง ขนมอาละหวา สวนทมิฬ เปงมง ขาวซอยตัด ถั่วแปยี ถั่วแปหลอ ถั่วฟูซิง สาระฟู ขาวปุก 
เปนตน 
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นอกจากไทยใหญแลว แตละกลุมชาติพันธุก็มีอาหารแตกตางกันออกไป แตยังไมนิยมกันอยางแพรหลาย 

อาหารจากปลาน้ำจืดนานาชนิดในเขตลุมน้ำสาละวิน สามารถปรุงอาหารไดทุกรสชาติ นอกจากน้ี

ระบบนิเวศปาสาละวิน ก็ยังมีผักนานาชนิดในการประกอบอาหารแบบพ้ืนบาน 

รูปที่ 3.51  ปลาแมน้ำสาละวิน 

แมฮองสอน จังหวัดชายแดนไทย - สหภาพพมา ซ่ึงมีภูมิประเทศเปนภูเขาระบบนิเวศปา และท่ีราบ

แคบ ๆ ระหวางหุบเขา ไดเกิดชุมชนเล็ก ๆ แลวพัฒนาการมาเปนเมือง มีหลักฐานทางประวัติศาสตรและโบราณคดี 

ไมนอยกวา 650 ป หรือยาวนานกวาน้ัน ถาเร่ิมต้ังแตยุคกอนประวัติศาสตร ซ่ึงมนุษยไมมีภาษาเขียนและอาศัยอยู

ตามถ้ำ เพิง ผา 

แมฮองสอนเปนจังหวัดท่ีมีความยาวนานทางประวัติศาสตร และปรากฏหลักฐานใหเห็นเดนชัด 

นอกจากน้ียังมีความหลากหลายทางชีวภาพ และวัฒนธรรมจึงเปนปจจัยสำคัญในการสงเสริมการทองเท่ียว

อุปสรรคดานการขนสง และสภาพภูมิศาสตร เชน อุทกภัย หมอกควัน อากาศรอน จึงทำใหแมฮองสอนมีการ
ทองเท่ียวเฉพาะฤดูหนาว 

อยางไรก็ตาม ถึงแมวาไดแกไขอุปสรรคเก่ียวกับระบบการขนสง และการพัฒนาส่ิงอำนวยความ
สะดวกอ่ืน ๆ แมฮองสอนก็ควรดำเนินการทองเท่ียวอยางย่ังยืนเพ่ือรักษาวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ 
ส่ิงแวดลอมของแมฮองสอนไวใหยั่งยืนตอไป มิใชถูกทำลายอยางยอยยับเพราะ “อำนาจเงิน” จากการทองเท่ียว 
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รูปที่ 3.52  ส่ิงประทับใจ (Attraction) ในสำนักงานอุทยานแหงชาติสาละวิน 
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รูปที่ 3.53  ส่ิงประทับใจ (Attraction) ในสำนักงานอุทยานแหงชาติแมเงา 
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รูปที่ 3.54  ศิลปะแบบพมาในแมสะเรียง 
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รูปที่ 3.55  โลงผีแมนในถ้ำอำเภอปางมะผา 
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บทท่ี 4 
 

จุดแข็ง จุดออน โอกาส และขอจำกัด 



บทท่ี 4 
 

จุดแข็ง จุดออน โอกาส และขอจำกัด 
 

การวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และขอจำกัด (อุปสรรค) เกิดจากองคประกอบหลายประการ 

ดังน้ี 

 

ประสบการณตรง 

หัวหนาโครงการวิจัยเขามาเก็บขอมูลเพื่อการวิจัยในจังหวัดแมฮองสอน ในป พ.ศ. 2521 พ.ศ. 2524  

พ.ศ. 2527 พ.ศ. 2536 พ.ศ. 2550 พ.ศ. 2551 และ พ.ศ. 2552 ตางกรรมตางวาระกัน เปนผูใหการอบรมมัคคุเทศก

ของจังหวัดแมฮองสอนติดตอกัน 3 ครั้ง และเปนอาจารยประจำในวิทยาลัยแมฮองสอน ระหวาง พ.ศ. 2549 -

2551 รวม 3 ป ออกสำรวจหมูบานในอำเภอตาง ๆ ทุก ๆ อำเภอ (แตไมครบทุกหมูบาน) จึงเกิดประสบการณดวย
ตนเองอยางตอเนื่อง 

ประสบการณตรงดังกลาวแลว เปนพ้ืนฐานอยางหน่ึงในการวิเคราะหขอมูล 

จากการศึกษาดังกลาวแลว ไดวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และขอจำกัดตามแนวคิดของทฤษฎี

การทองเท่ียวแบบย่ังยืน ระบบการตลาดบนพ้ืนฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงออกไดในประเด็นตอไปน้ี 

• ทรัพยากรการทองเท่ียว 

• การมีสวนรวมของชุมชน 

• ปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก 

• นักทองเท่ียว 

• นโยบายของรัฐ 

• การสงเสริมการตลาด 

 
ทรัพยากรการทองเที่ยว 

 

จุดแข็ง 

จังหวัดแมฮองสอน มีทรัพยากรการทองเท่ียวท้ังทางดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม และธรรมชาติ

อยางมีเอกลักษณ โดดเดน และนาประทับใจในการทองเท่ียว พื้นที่ของจังหวัดน้ีมีมนุษยอาศัยต้ังแตสมัยหิน 
และมีหลักฐานปรากฏถึงปจจุบัน 

 

ประวัติศาสตรวัฒนธรรม 
ในดานประวัติศาสตร จังหวัดแมฮองสอนมีประวัติศาสตรอันยาวนานไมต่ำกวา 600 ป และสราง

เหตกุารณสำคัญไดอยางตอเนือ่ง เชน จารกึเกีย่วกบัพระธาตจุอมมอญบนัทึกวา พระเจากอืนา (พ.ศ. 1898 - 1928) 

ใหโอรสคือ พระเจาแสนเมืองมาสรางพระธาตุจอมมอญ (ในปจจุบันอยูในเขตตำบลบานกาด อำเภอแมสะเรียง) 

และตอมาไดบูรณะใหมในสมัยสมเด็จพระนเรศวรมหาราช (พ.ศ. 2133 - 2148) เรื่องราวของทาวลก โอรส

พระเจาสามฝงแกน (พ.ศ. 1959 - 1990) แหงอาณาจักรลานนา ถูกเนรเทศมาอยูเมืองยวมใต (อำเภอแมสะเรียง) 
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ตอมาไดรับการสนับสนุนจากเจาเมืองยวม ทำใหทาวลกยกกองทัพไปตีเมืองเชียงใหม ไดใน พ.ศ. 1985 และ

เสด็จข้ึนครองราชย ทรงพระนามวา พระเจาติโลกราช (พ.ศ. 1985 - 2030) 

รูปที่ 4.1  เมืองยวมใตโบราณสถานและโบราณวัตถุ 

ในชวงสมัยที่ลานนาสูญเสียเอกราชใหแกพมา (พ.ศ. 2101 - 2317) เทพสิงหก็ไดรวบรวมทหารและ

ประชาชนจากเมืองยวม เขายึดเมืองเชียงใหมกลับคืนจากพมาใน พ.ศ 2250 เชียงใหมจึงเปนเอกราชจากพมา 

ไดในระยะส้ันๆ และถูกพมายึดครองอีกใน พ.ศ. 2306  

ใน พ.ศ. 2352 เจาอปุราชธรรมลงักา แหงเชยีงใหม ไดมาตรวจเมอืงยวมใต แลวเลยไปถงึฝงแมนำ้สาละวิน 

ผูกมิตรกับ “เมืองยางแดง” (รัฐคะยา) แลวใหสัตยาบันตอกันวา 

“ตราบใดท่ีนำ้คงบหาย เขาควายบซือ่ ถ้ำชางเผอืกบยบุ เมอืงเชยีงใหมกบัเมอืงยางแดงยงัคงเปนไมตรกีนั 

ตราบน้ัน” (พระฤทธิศร แสนนาม, 2535: 36)  
ตอมาก็มี “พระอริยะ” เกิดข้ึนท่ีลุมน้ำยวม คือ ครูบาผาผา (พ.ศ. 2432 - 2504) เปนท่ีเคารพนับถือของ

ประชาชนในเขตสองฝงลุมน้ำสาละวิน 

ในสวนอำเภอปาย ก็มีหลักฐานทางโบราณคดี กำแพงดินและคูเมืองโบราณของเวียงเหนือ ณ หลังวัด

ศรีดอนชัย ตำบลเวียงเหนือ อำเภอปาย พระพุทธรูปเกาแกอายุเกือบ 700 ป และการบันทึกเรื่องราวติดตอกันมา

วาเวียงเหนือหรือเมืองนอยไดสรางข้ึนกอนสมัยพระเจาติโลกราช และพระเจาติโลกราชไดยึดครองเวียงเหนือ
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เปนสวนหน่ึงของอาณาจักรลานนา ในสมัยสมเด็จพระนเรศวรมหาราชก็ไดใหกองทัพสวนหน่ึงมาต้ังม่ันท่ี 

เวียงเหนือหรือเมืองนอย ปายจึงมีหลักฐานเปนเมืองโบราณเมืองหนึ่งของแมฮองสอน 

ประวัติศาสตรของจังหวัดแมฮองสอนเริ่มเกิดข้ึนท่ีเมืองยวม และเมืองปายเม่ือ 650 ป ลวงมาแลว  

แตตอมาเม่ือลานนาไทยสูญเสียเอกราชแกพมาในระหวาง พ.ศ. 2101 - 2317 เรื่องราวของเมืองเหลาน้ีก็ยังคง 

ปรากฏหลักฐานในประวัติศาสตรติดตอมาถึงสมัยลานนาไทยเปนประเทศราชของกรุงเทพฯ (พ.ศ. 2317 - 2435) 

แลวยกเลกิประเทศราชรวมอำนาจเขาสูสวนกลาง เรือ่งราวของเมืองปาย เมืองยวม เมืองขนุยวม และแขวงมวยตอ  

(อำเภอเมือง) ก็ปรากฏหลักฐานในประวัติศาสตรอยางตอเนื่อง 

ดังน้ันประวัติศาสตรเมืองแมฮองสอนคงไมเกิดข้ึนในป พ.ศ. 2417 ที่เมืองขุนยวมแลวยายมาอยูที่ 

แขวงมวยตอเปล่ียนสถานภาพเปนจังหวัดใน พ.ศ. 2465 ประวัติศาสตรของจังหวัดแมฮองสอนยาวนานควบคูกับ

การเกิดรัฐชาติสุโขทัย และลานนา 

รูปที่ 4.2  อนุสรณสถานครูบาผาผา 

ศิลปะและวัฒนธรรม 

จังหวัดแมฮองสอนมีลักษณะภูมิประเทศ ซ่ึงประกอบดวยปาไมและภูเขา ขาดการคมนาคม ติดตอกับ

เชียงใหมและกรุงเทพฯ ประกอบกับมีพรมแดนของรัฐและวัฒนธรรม ติดตอกับ มอญ พมา ไทยใหญ กะเหรี่ยง 

คะยา ฯลฯ การเคล่ือนยายของประชาชนกลุมตางๆ ดังกลาวแลว ไดอพยพยายถ่ินฐานขามลุมน้ำสาละวินเขาสูยัง

ฝงไทย หรือลานนา มาต้ังแตสมัยโบราณ ไมต่ำกวา 600 - 700 ป ตามหลักฐานทางประวัติศาสตร และโบราณคดี 

หรือยาวนานกวาน้ัน จากหลักฐานในตำนาน หรือประวัติหมูบาน 

การเคล่ือนยายผูคน ประกอบกับปฏิสัมพันธทางการเมือง และวัฒนธรรม นอกจากทำใหดินแดน 

ในเขตลุมน้ำสาละวินเกิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม และตกผลึกเปนอัตลักษณ แตกตางจากเมืองอื่นๆ  
ในลานนา เชน เชียงใหม ลำพูน ลำปาง เชียงราย ฯลฯ 

วัด โบราณสถานหลายแหง เชน กลุมวัดพระธาตุ 4 จอม อยูในอำเภอแมสะเรียงซ่ึงสรางอยูบนเนินสูง 

เปรียบเหมือนปอมปราการ 4 ทิศ อันเปนส่ิงศักด์ิสิทธ์ิปกปองเมือง และสังเกตความเคล่ือนไหวของขาศึก ศัตรู 

พอคา ตลอดจนภัยธรรมชาติ วัดและโบราณสถาน ซ่ึงเปนศิลปะด้ังเดิมแบบมอญ พุกาม แลวประยุกตมาเปน

ศิลปะแบบพมาผสมไทยใหญ ปรากฏเดนชัดในวัดศรีบุญเรือง วัดจองสูง (วัดอุทยารมณ) วัดมันตะเล ฯลฯ 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 

84



รูปที่ 4.3  วัดในลุมแมน้ำสาละวิน  พื้นฐานจากศิลปะมอญโบราณ 

ในตัวอำเภอเมืองแมฮองสอน ซ่ึงไดยกฐานะเปนเมืองใน พ.ศ. 2417 ไดพัฒนาไปอยางรวดเร็ว เพราะ
การคาไมสักของบริษัทในกลุมอังกฤษ พลเมืองในบังคับอังกฤษ เชน พมา ไทยใหญ ปะโอ กะเหรี่ยง ฯลฯ ซ่ึงเขา

มาทำธุรกิจไมสักไดรับสิทธิสภาพนอกอาณาเขตในดานการศาล ถึงแมทำผิดในเมืองไทย แตตองข้ึนศาลอังกฤษ 

และใชกฎหมายอังกฤษ 

กลุมธุรกิจคาไมสัก เม่ือร่ำรวยข้ึนก็สรางวัดและโบราณสถาน โบราณวัตถุตามแบบศิลปะของตนเอง

ซ่ึงมีรากฐานมาจากมอญ และพุกามโบราณ 

ดังน้ัน วิหาร เจดีย หรือโบราณสถานอ่ืนในเขตลุมน้ำสาละวิน และจังหวัดแมฮองสอนจึงแตกตางจาก

จังหวัดอ่ืน ๆ ของประเทศไทยซ่ึงอยูหางไกลจากสหภาพพมา 

ในดานกลุมชาติพันธุ กลุมคนด้ังเดิมกอนต้ังเมืองแมฮองสอน (พ.ศ. 2417) ไดแก คนเมือง ลัวะ 

กะเหรี่ยง ไทยใหญ สำหรับมง ลีซู ลาหู มง คะยา ปะโอ มุสลิม จีนฮอ และคนจีน อพยพเขามาต้ังถ่ินฐานภายหลัง

ไมเกิน 100 ป 

กลุมชาติพันธุในจังหวัดแมฮองสอนทุก ๆ อำเภอ ยังคงรักษาวัฒนธรรมเดิมไว เพราะมีจิตสำนึก 
ในการอนุรักษ ประกอบกับการหางไกลการขนสง การส่ือสาร และนวัตกรรมใหมจากโลกภายนอก 

วัฒนธรรมอันหลากหลายดังกลาว จึงเปนความนาประทับใจและเปนปจจัยดึงดูดดานการทองเท่ียว 
 

รูปที่ 4.4  ตัวอยางกลุมชาติพันธุในจังหวัดแมฮองสอน 
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กิจกรรมและประเพณี 

วัฒนธรรมของชาวไทยใหญ กอใหเกิดกิจกรรมและประเพณีหลายอยาง แตกตางจากภาคเหนือ 

จังหวัดอ่ืนๆ ประเพณีที่สำคัญของชาวไทยใหญ ไดแก งานปอยเหลินสิบเอ็ด (ประเพณีออกพรรษา) งานสิบสอง

มนลองผองไต (ประเพณีลอยกระทง) งานปอยสางลอง (งานบวชเณร) งานอองจอต (งานดับไฟเทียน หรืองาน

แหไมเก๊ียะ) งานจาต่ี (งานจุดปองไฟ) นอกจากน้ียังมีการละเลนพื้นเมือง เชน ฟอนกา (ฟอนโต) กาแลว  

(ฟอนดาบ) กิ่งกะหลา (รำกินรี) จาดไต (ลิเกไทยใหญ) 

กลุมชาติพันธุอื่น ๆ ตางก็มีกิจกรรม และประเพณีของตนเองเชนเดียวกัน เชน ประเพณีขึ้นปใหม  

ประเพณีไหวผี การจัดพธีิกรรมตาง ๆ 

 

ธรรมชาติ 

แมน้ำสาละวินเปนแมน้ำนานาชาติ ตนน้ำเกิดในประเทศทิเบต ไหลผานมณฑลยูนนาน (จีน) รัฐฉาน,

รัฐคะยา(พมา) ไทยในเขตในจังหวัดแมฮองสอน (แมสะเรียงและสบเมย) เปนเสนกั้นพรมแดนไทย - พมา  
ยาว 118 กิโลเมตร พื้นท่ีลุมน้ำสาละวินในเขตไทยประกอบดวยพื้นท่ีบางสวนของจังหวัดแมฮองสอน เชียงใหม

และตาก ประกอบดวยพื้นท่ีลุมน้ำ 4 สาขา คือ แมน้ำสาละวิน แมน้ำยวม แมน้ำปาย แมน้ำเมย มีพื้นท่ีลุมน้ำ 

ในประเทศไทย 19,120 ตารางกิโลเมตร เขตลุมน้ำสาละวิน มีปลาไมนอยกวา 200 ชนิด ปลาเฉพาะเขตลุมน้ำ  

เชน ปลาแข ปลาเพีย้ ปลาเสือตอ ปลาหมูคอ ปลาสะแงะ ปลาหวา ปลาเข้ียวไก ฯลฯ ปลาบางชนิดตัวโต 30 - 40 

เซนติเมตร ยาวต้ังแต 70 - 120 เซนติเมตร งานวิจยัเรือ่งวิถแีมนำ้ วถิปีาของปกากญอ จากกลุมตัวอยาง 50 หยอมบาน 

พบวา เขตอำเภอสบเมย - แมสะเรียงมีพันธุปลาชาวบานรับประทานเปนอาหารถึง 70 ชนิด ปลาหนัง 22 ชนิด 

ปลาเกล็ด 48 ชนิด (www.prachatai.com)  

รูปที่ 4.5  ปลาสาละวิน 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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เฉพาะในเขตรักษาพันธุสัตวปาสาละวินมีสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 40 ชนิด นก 122 ชนิด (นกประจำพ้ืนท่ี 

108 ชนิด) สัตวสะเทินน้ำสะเทินบก และสัตวเล้ือยคลานไมนอยกวา 38 ชนิด (www.dnp.go.th/wildifenew/ 

animconservedepview.) 

ระบบนิเวศปาลุมน้ำสาละวิน ทั้ง 4 ลุมน้ำ เปนระบบนิเวศท่ีโดดเดนเปนเอกลักษณ มีความหลากหลาย

ทางชีวภาพ และทรัพยากรธรรมชาติคอนขางสมบูรณ กอน พ.ศ. 2520 ลุมน้ำสาละวิน อุดมสมบูรณดวยพันธุไม 

และสัตวปา เชน เกง วัวแดง กระทิง เลียงผา นกเงือก นกยูง ไกฟา ชะนี ชางปา และสัตวปาอื่นๆ นานาชนิด 

ลุมน้ำสาละวิน ยังมีอุทยานแหงชาติที่สามารถรักษาความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศและ 

ความหลากหลายทางชีวภาพ อทุยานแหงชาตท่ีิทกุคนช่ืนชอบ ไดแก อทุยานแหงชาติสาละวิน อทุยานแหงชาติแมเงา 

อุทยานแหงชาติน้ำตกแมสุรินทร อุทยานแหงชาติถ้ำปลา - น้ำตกผาเส่ือ นอกจากน้ียังมีวนอุทยานและ 

เขตรักษาพันธุสัตวปา 

รูปที่ 4.6  อุทยานแหงชาติสาละวิน 

จังหวัดแมฮองสอนมีเขตรักษาพันธุสัตวปา ไดแก เขตรักษาพันธุสัตวปาสาละวิน แมยวมฝงขวา  

ลุมน้ำปาย สันปนแดนดอยเวียงหลา แมเลา - แมแสะ (แมฮองสอน - เชียงใหม) เขตรักษาพันธุสัตวปา  

เปนสถานที่เพื่อการอนุรักษสัตว ดูแลสัตวตามธรรมชาติ นอกจากนี้ยังเปนสถานที่เพื่อการวิจัยไมเหมาะสม
สำหรับนักทองเท่ียวแบบมวลชน 

ในอำเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน มีถ้ำสวยงาม และมีโลงผีแมนอยูภายในถ้ำ ถ้ำท่ีสำคัญไดแก  

ถ้ำลอด ถ้ำผีแมน ถ้ำปางคาม ถ้ำแมละนา ถ้ำผามอน ถ้ำเมืองแพม ถ้ำผาเผือก ถ้ำแมละนาเปนถ้ำลอดยาว  

14 กิโลเมตร นอกจากน้ียังมีน้ำบอผี หรือหุบเขาซ่ึงเกิดจากการทรุดตัวของแผนดิน 
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รูปที่ 4.7  น้ำบอผี 

นอกจากถ้ำแลว แมฮองสอนยังมีน้ำตก ทุงบัวตอง การลองแกงในแมน้ำปาย การลองเรือในแมน้ำ

สาละวิน ระบบนิเวศปาท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพ และอำเภอสบเมยเปรียบเสมือนเพชรเม็ดงามท่ีรอ 

เจียรนัย 

 

จุดออน 

ทรัพยากรการทองเท่ียวทางดานวัฒนธรรม และธรรมชาติดังกลาวแลว ถึงแมมีจุดแข็งหรือจุดเดน  

แตก็มีจุดออนในตัวทรัพยากรเอง ดังน้ี 

โบราณสถาน เชน เจดีย วัด ถึงแมวามีอัตลักษณเปนของตนเอง แตกตางจากสถาปตยกรรมในลานนา 

แตขนาดเล็กเกินไป การใชวัสดุก็ไมพิถีพิถันหรือปราณีตเทาท่ีควร เชน องคเจดีย เพียงแตทาสีทองแทน 

การลงรักปดทอง 

เมืองยวมโบราณ ก็เปนเมืองรางไมไดพัฒนาเปนแบบเมืองโบราณ คงท้ิงรางไวเปนแตเพียงสำนักสงฆ 
ทรพัยากรการทองเทีย่วทางธรรมชาติถงึแมวามีระบบนเิวศปาลุมน้ำแมปาย ลุมแมนำ้ยวม แมนำ้สาละวิน 

มีความหลากหลายทางชีวภาพมากกวาพื้นท่ีอื่นๆ ของประเทศไทยหลายแหง แตระบบนิเวศปาเขตดังกลาวแลว 

ก็ถูกบุกรุกจากชาวบาน เพื่อทำสวน ทำไร และสรางบานเรือน มีการสัมปทานไมในเขตปาสาละวินต้ังแต  

ตนพุทธศตวรรษท่ี 25 จนถึง พ.ศ. 2532 สัตวปาขนาดใหญ เชน ชาง วัวแดง เสือ หมี เกง หมูปา ฯลฯ ซ่ึงเคย

ชุกชุมในอดีตกอน พ.ศ. 2515 ก็ลดนอยลงเพราะระบบนิเวศปาถูกทำลาย ท้ังวิธีการท่ีถูกตองตามกฎหมาย และ 

ไมถูกตอง 

ปญหาเร่ืองโครงการสรางเข่ือนสาละวินในอนาคตก็จะกระทบตอระบบนิเวศและความหลากหลาย

ทางชีวภาพ และวัฒนธรรมอยางย่ิง 
 

โอกาส 

ทรัพยากรธรรมชาติประเภท ดิน ปาไม สัตวปา เปนทรัพยากรธรรมชาติที่ใชแลวหมดไป แตสามารถ

ฟนคืนใหมได เม่ือมีองคประกอบของระบบนิเวศท่ีเหมาะสม สภาพทางภูมิศาสตรของปาสาละวินมีดิน 

ที่อุดมสมบูรณมากกวาดินลูกรังปนกรวด หิน หรือทราย และมีความช้ืนปริมาณน้ำฝนมาก ดังน้ันการกลับฟน
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ของระบบนิเวศปาจึงเกิดข้ึนไดอยางแนนอนถาประชาชนไมบุกรุก มีความรูในเร่ืองระบบนิเวศปา เห็นคุณคา

และเกิดจิตสำนึก 

การประกาศจัดต้ังอุทยานแหงชาติ วนอุทยานแหงชาติ หนวยปองกันรักษาปา เขตรักษาพันธุสัตวปา 

สถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปา สถานีเพาะเล้ียงสัตวปา ซ่ึงอยูในความรับผิดชอบของสำนักบริหาร

พื้นที่อนุรักษที่ 16 สาขาแมสะเรียง ประกอบกับการจัดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของหนวยงานอื่นๆ  

ในกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม กระทรวงเกษตรและสหกรณ และรวมท้ังหนวยงานของรัฐ

กระทรวงอ่ืนๆ คงจะปกปองผืนปาสาละวินใหเปนระบบนิเวศปาท่ีสมบูรณ มีความหลากหลายทางชีวภาพ  

แตประชาชนในทองถิน่ตองใหความรวมมอืและเหน็คณุคาของระบบนเิวศปามากกวา “ไรมะเขอืสม ไรกะหลำ่ปล”ี 

หรือการปลูกพืชเชิงเด่ียวแทนที่การใชทฤษฎีใหม (The New Theory) และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ขอจำกัด 

ขอจำกัดในเร่ืองการฟนฟูทรัพยากรการทองเที่ยวข้ึนอยูกับนโยบายการพัฒนา งบประมาณ กำลังคน 
และการเห็นคุณคาของผูเกี่ยวของ หรือผูมีสวนไดเสีย 

นโยบายการพัฒนา งบประมาณ กำลังคน เปนความรับผิดชอบของภาครัฐบาล ต้ังแตระบบการบริหาร

ราชการสวนกลาง สวนภูมิภาค และสวนทองถ่ิน ซ่ึงมีความรับผิดชอบในทรัพยากรการทองเท่ียวดังกลาวแลว 

จะมองเห็นคุณคาและสนับสนุนงบประมาณ และกำลังคนมากนอยเพียงใด 

ในดานประชาชนในทองถิ่น ก็ไมเห็นคุณคาของทรัพยากรการทองเที่ยวเทาท่ีควร นอกจากนี้ยังมี 

การบุกรุก ทำลาย จับจอง ในลักษณะของการปลูกพืชเชิงเด่ียว ทำไรหมุนเวียน ฯลฯ แบบเกาๆ ซึ่งสงผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอมอยางรายแรง “วันเวลาเปลี่ยน ส่ิงแวดลอมเปลี่ยนแปลง ความรูจิตสำนึกของคนก็ควรปรับเปลี่ยน 
ใหสอดคลองกลมกลนืกบัส่ิงแวดลอม เพือ่ปองกนัไมใหส่ิงแวดลอมทำลายมนษุยและสิง่มชีวีติอืน่ๆ” แลวเปลีย่นโลก 

“โลกสีแดง” แทน “โลกสีเขียว” 

รูปที่ 4.8  การทำลายปาไมเพื่อทำไร 

จิตสำนึกของมนุษยเปนขอจำกัดอยางหน่ึงในการพัฒนาทรัพยากรการทองเท่ียว อนึ่งการพัฒนาบน

ความหลากหลายทางชีวภาพและการสรางความม่ันคงของฐานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม ก็เปนยุทธศาสตรขอ 4 

ในยุทธศาสตร 5 ขอ ของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 10 พ.ศ. 2550 - 2554 (แผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 10, 2550 : 152 - 171) 
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รูปที่ 4.9  ปาอนุรักษชาวกะเหร่ียง 

การมีสวนรวมของชุมชน 
 

ชุมชนในทองถิ่นเปนผูมีสวนไดเสียอยางหน่ึง ซ่ึงเกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยว  

ทั้งไดรับผลประโยชน เสียผลประโยชนและการจัดการใหเกิดความย่ังยืน 

 

จุดแข็ง 

ประชาชนในเขตลุมน้ำยวม ลุมน้ำเมย ลุมน้ำปาย และสาละวินประมาณรอยละ 90 เปนเกษตรกร 

ประกอบอาชีพอื่นเสริมบางถึงแมวาระบบการผลิตเปล่ียนจากระบบการผลิตเพ่ือยังชีพเปนระบบการผลิต 

เพื่อขาย แตจิตวิญญาณเดิมก็ยังมีพื้นฐานในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และใชทรัพยากรอยางอนุรักษ  

แตในปจจุบันบางหมูบานมีการผลิตเพื่อขายมากเกินไป จึงใชทรัพยากรอยางลางผลาญ 

กลุมชาติพันธุกะเหร่ียง ซ่ึงเปนกลุมชาติพันธุสวนใหญในเขตลุมน้ำดังกลาวแลว มีความคิดในเร่ือง 

“ใชน้ำรักษน้ำ ใชดินรักษดิน” เปนทุนเดิมอยูแลว กะเหร่ียงมีการจัดพื้นท่ีทำกินแบบไรหมุนเวียน การทำนา 
ข้ันบันได เล้ียงสัตวและปลูกพืชผักสวนครัว ในการทำมาหากิน มีขอหามหลายอยางในการใชทรัพยากรธรรมชาติ 

เชน ตาเดโดง (พื้นท่ีกิ่วดอย) พื้นท่ีหัวนา ปาขุนหวย ตาขัวโข (พื้นท่ีปาชาเกา) ปาเดปอ (ปาแขวนสายสะดือ) 

ฯลฯ เหลาน้ีกะเหรี่ยงในสมัยอดีตไมแผวถางเปนไรนา หรือสรางบาน เพราะเคารพในผีและส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ ดังน้ัน

ปาพิธีกรรม ปาขุนน้ำ ปาดงใหญ (เกอะเนอะม่ือ) ฯลฯ กะเหรี่ยงจะไมทำลายอยางเด็ดขาด การอนุรักษดิน น้ำ ปา 

เปนวัฒนธรรมด้ังเดิมของกะเหรี่ยงและคนไทย (ชาวนา) ในอดีต (ดูรายละเอียดในชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2538) แตได 

สูญสลายไปในระบบการผลิตเพื่อขาย และการปรับตัวเขาสูวัฒนธรรมใหม โดยมิไดอยูบนพื้นฐานภูมิปญญาเดิม 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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จุดออน 

เม่ือชาวบานซ่ึงอยูรวมกับทรัพยากรการทองเท่ียวขาดความรู จิตสำนึก เปล่ียนวัตถุประสงคในการ

ผลิต จากการผลิตเพ่ือบริโภคเปนการผลิตเพ่ือขายในระบบทุนนิยม เปล่ียนจากการเกษตรแบบผสมผสาน คือ

ปลูกพืชหลายๆ ชนิด เล้ียงสัตวมีชีวิตวิญญาณอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม การปรับเปล่ียนเปน

ระบบการผลิตเพื่อขาย การปลูกพืชเชิงเด่ียวดวยพื้นท่ีจำนวนมาก 

ดังน้ัน การบุกรกุทำลายปาเพือ่ปลกูกะหลำ่ปลี มะเขือเทศ ฟกทอง ขิง ฯลฯ จงึปรากฏใหเหน็อยางเดนชดั 

ภายใตการลมสลายของวัฒนธรรมเกา และเกิดปญหาความยากจน หนี้สิน ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรถูกทำลาย

อยางยอยยับ การปลูกพืชเชิงเด่ียวของชาวบาน ประมาณเกือบ 30 ป โดยเร่ิมตนปลูกกะหล่ำปลี มะเขือเทศ  

แตก็ไมสามารถทำใหชาวบานร่ำรวยกลับเพิ่มหน้ีสินในป พ.ศ. 2551 กะหล่ำปลีราคาขายสงท่ีบานแมเหาะ

กิโลกรัมละ 1 - 1.50 บาท แตตนทุนกิโลกรัมละ 2 บาท จึงมีแตขาดทุน หนี้สินสะสม และทรัพยากรถูกทำลาย

อยางยอยยับ 

จุดออนอีกอยางหน่ึง คือ ในปจจุบันกลุมชาติพันธุไดปรับตัวเขาสูความทันสมัย และละท้ิงวัฒนธรรม
เดิมของตนเองทำอะไรเพ่ือสวนตัวมากกวาสวนรวม 

 

โอกาส 

นโยบายของรัฐบาล นโยบายของจังหวัดแมฮองสอนในการยอมรับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ  

มีความพอประมาณ มีเหตุผลและภูมิคุมกันในตัวท่ีดี ภายใตเง่ือนไขแหงความรอบรูและคุณธรรมในการนำชีวิต

และสังคมสูความย่ังยืน ประกอบกับ ทฤษฎีใหม (The New Theory) ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

ทรงประทานใหเปนแนวทางในการประกอบอาชีพการเกษตรแบบผสมผสานและอยางยั่งยืนใหแกเกษตรกร  
(พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช, 2549 ; สุเมธ ตันติเวชกุล, 2549 ; สมพร เทพสิทธา, 2549 

และสุนทร กุลวัฒนวรพงศ, 2544) 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม นักเศรษฐศาสตรวิเคราะหวาเหมาะสมกับระบบการผลิตใน

สังคมไทยปจจุบัน โดยเฉพาะอยางย่ิงสังคมหมูบาน (วิชิตวงค ณ ปอมเพชร, 2549 และฉัตรทิพย นาถสุภา, 2549) 

รวมทั้งสังคมเมืองในระบบอุตสาหกรรม และพาณิชยกรรม (หอการคาไทย, 2550) จากนโยบายของรัฐบาล 

นโยบายของจังหวัด และความเหมาะสมของสังคมไทยในการปรับตัวอยางกาวหนาและเทาทัน ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงและทฤษฎีใหม จึงเปนแนวทางและเคร่ืองมือท่ีสำคัญไปสูเปาหมายของการดำรงชีวิตท่ีดีข้ึน รวมท้ัง 

การจัดการทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเปนผลสืบเน่ืองจากการใชปรัชญาและวิธีการดังกลาวแลว 
 

ขอจำกัด 

ถึงแมหนวยงานภาครัฐทุกกระทรวงไดนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเขาสูหมูบาน พรอมท้ังจัดทำ

หมูบานตัวอยางทุกตำบล ซ่ึงไดผลอยางดีเปนรายบุคคล และกลุมบุคคลท่ีเก่ียวของ แตจิตสำนึกของชาวบาน
สวนใหญ ยังตกอยูภายใตวัฒนธรรมแบบทุนนิยม ตองการผลิตเพ่ือขาย ภายใตจุดจำกัดของความตองการจึง

ทำใหการดำเนินงานเกิดอุปสรรคในการไปสูเปาหมาย 

ในดานมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการทองเท่ียว ก็มีขอจำกัดของภาคราชการหลายหนวยงาน

ที่ไมไดยินยอมใหประชาชนมีสวนรวม การมีสวนรวมของประชาชน ตองเร่ิมจากกระบวนการวางแผน (Plan) 

ปฏิบัติ (Do) ตรวจสอบ (Check) และแกไขปรับปรุง (Act) การมีสวนรวมจะทำใหประชาชนเกิดผลประโยชน 
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ในดานเศรษฐกิจจากการทองเท่ียว ลดความขัดแยงและเกิดการจัดการทรัพยากรการทองเท่ียวอยางย่ังยืนภายใต

ขอตกลงรวมกัน การประนีประนอมระหวางหนวยงานของรัฐ เอกชน และชาวบาน 

ดังน้ัน การพลิกขอจำกัด หรืออุปสรรคใหเปนโอกาส และจุดออนใหเปนจุดแข็งจึงเกิดข้ึน ตามหลักการ

จัดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน และประสบผลสำเร็จมาแลวหลายหมูบานในประเทศไทย เชน หมูบานแมคำปอง 

อำเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม หรือการจัดการบานพักแบบโฮมสเตย (Home Stay) ของบาน เมืองปอน อำเภอ

ขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน เปนตน การมีสวนรวมของชุมชน เปนยุทธศาสตรขอ 1 (การพัฒนาคุณภาพคน)  

ขอ 2 (การสรางชุมชนใหเขมแข็ง) และขอ 3 (การปรับโครงสรางเศรษฐกิจใหสมดุลและย่ังยืน) ตามยุทธศาสตร

แผนพัฒนาเศรษฐกิจสังคมแหงชาติฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550 - 2554) 

 
ปจจัยพื้นฐานทางการผลิตและสิ่งอำนวยความสะดวก 

 

ปจจัยพื้นฐานทางการผลิตท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียว ไดแก ระบบการขนสง (ประกอบดวยเสนทาง 
ยานพาหนะ สถานีการขนสง ผูประกอบการขนสง) การส่ือสาร การไฟฟา การประปา ระบบบำบัดน้ำเสีย ระบบ

การเก็บขยะท่ีถูกตองตามหลักการรักษาส่ิงแวดลอม 

ส่ิงอำนวยความสะดวก ไดแก ท่ีพัก (โรงแรม เกสทเฮาส รีสอรท โฮมสเตย ฯลฯ) รานอาหาร ภัตตาคาร  

รานขายของที่ระลึก บริการดานการใหขอมูลขาวสาร โรงพยาบาล การรักษาความปลอดภัย ฯลฯ ปจจัยพื้นฐาน

ทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก สามารถวิเคราะหไดดังน้ี 

 

จุดแข็ง 

ในเขตท่ีวาการอำเภอตาง ๆ ของจังหวัดแมฮองสอน มีบริการสาธารณูปโภคเฉพาะในเขตเทศบาล 

หรือเขตรับผิดชอบขององคการบริหารสวนตำบลท่ีมีประชากรหนาแนนเทาน้ัน มีถนนเช่ือมตอระหวางหมูบาน 

ใชไดทุกฤดูกาลมากข้ึนกวาเดิมแตไมทั่วถึง มีถนนสาย 108 และถนนสาย 1095 สามารถเช่ือมตอกับแมฮองสอน 

และเชียงใหม ถนนสาย 105 เชื่อมตอระหวางแมสะเรียงกับแมสอดและตาก นอกจากน้ียังมีทางหลวงจังหวัด
เช่ือมตอกับตำบลและแหลงทองเท่ียว 

ส่ิงอำนวยความสะดวก มีที่พักประเภทโรงแรม เกสทเฮาท รีสอรท ลานกางเต็นท 

นอกจากน้ีก็มีที่พักในเขตอุทยานแหงชาติ และโฮมสเตยของหมูบาน ที่จัดอยูในระดับมาตรฐาน  

ในเร่ืองความสะอาด และการบริการ รานอาหารเปดบริการในเวลากลางคืน 

ทุก ๆ อำเภอ มีโรงพยาบาลประจำอำเภอ สถานีตำรวจในการรักษาความปลอดภัย และท่ีวาการอำเภอ
ซ่ึงสามารถอำนวยความสะดวกใหแกนักทองเท่ียวไดในเวลาราชการ 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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รูปที่ 4.10  ที่พักในจังหวัดแมฮองสอน 

รูปที่ 4.11  เสนทางเขาสูอุทยานแหงชาติแมเงาถูกน้ำปา และแมน้ำเงากัดเซาะ เดือนสิงหาคม 2551 

จุดออน 

ปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก มีมากเพียงพอในอำเภอปาย อำเภอเมือง อำเภอ

อื่น ๆ ยังขาดแคลน การทองเท่ียว มีเฉพาะฤดูกาล เชน ฤดูหนาว แตฤดูกาลอื่น ๆ นักทองเท่ียวนอย ทุก ๆ อำเภอ  

ถนนเปนปจจัยสำคัญอยางหน่ึงในการเขาสูแหลงทองเท่ียว ถนนสาย 105, 108, 1095 อาจใชไดทุก

ฤดูกาล แตถนนเขาสูแหลงทองเท่ียวสำคัญ เชน ถนนเขาสูอุทยานแหงชาติแมเงา ถนนเขาสูหมูบานหัตถกรรม 

หรือถนนเขาสูแหลงทองเท่ียวธรรมชาติหลายแหงถูกตัดขาดในฤดูฝน ใชไดเฉพาะฤดูรอน และฤดูหนาวเทาน้ัน 

ลักษณะเชนน้ีมีทุกอำเภอของจังหวัดแมฮองสอน เชน อำเภอเมือง ตำบลหวยปูลิง อำเภอสบเมยมีหลายตำบล 

ทีถ่นนชำรุดในฤดูฝนใชไดเฉพาะฤดูรอนและฤดูหนาวเทาน้ัน ในเขตตำบลแมคง อำเภอแมสะเรียง หลายหมูบาน

ขาดแคลนถนน 

The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  • 

93



รูปที่ 4.12  เสนทางเขาสูน้ำตกแมสวรรคนอยถูกน้ำปากัดเซาะตัดขาด เดือนสิงหาคม 2551 

จุดออนที่สำคัญอยางหน่ึงในการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน คือการสรางถนนเขาสูแหลงทองเท่ียว 

เพราะแหลงทองเที่ยวนั้นมีความเปราะบาง ดังน้ัน เม่ือสรางถนนแลวก็ตองตระหนักถึงศักยภาพในการรองรับ

ของพื้นท่ีประกอบดวย 

การพัฒนาสถานีขนสงใหไดมาตรฐานท่ีดี รวมทั้งการปรับปรุงยานพาหนะในการขนสง เพราะบาง

ฤดูกาลเอาเปรยีบผูโดยสารมากเกินไป (ผูโดยสารตองยนืต้ังแตแมสะเรียงถงึฮอด (เชียงใหม) สังเกตจากการแยงชงิกนั
ข้ึนรถโดยสารท่ีสถานีขนสงแมสะเรียงในวันศุกร หรือฤดูกาลทองเท่ียว) 

การบำบัดน้ำเสีย ระบบการเก็บขยะ แยกขยะ และการกำจัดขยะอยางถูกวิธี เปนจุดออนอยางหน่ึงท่ี

องคการบริหารสวนตำบล และเทศบาลไมสามารถจัดการได การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ตองจัดระบบ

บำบัดน้ำเสีย ระบบการเก็บแยกกำจัดขยะอยางถูกวิธี มิใช “แยกจากครัวเรือน แลวใสรวมในถุงขยะพลาสติก 

สีดำ แลวฝงกลบหรอืทิง้ในปา” การฝงกลบแบบน้ี วนัเวลา 30 ปผานพนไป ขยะบางอยาง เชน แกว พลาสติก ฯลฯ 

ยังไมยอยสลาย ตัวอยางเดนชัดสังเกตจากบอขยะเกาเขตบานทุงกองมู ตำบลปางหมู อำเภอเมือง จังหวัด

แมฮองสอน 
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รูปที่ 4.13  การเก็บขยะท่ีถูกวิธี 

รานอาหารในเขตอำเภอสบเมย บริเวณหนาอำเภอ มีจำหนายเฉพาะวันราชการ ท้ังน้ีเพราะไมมี 

นักทองเท่ียว เชนเดียวกับอำเภออื่น ๆ ถึงแมจะมีรานอาหารทุกวัน แตคอนขางซบเซานอกฤดูกาลทองเท่ียว 

รานอาหารและท่ีพัก ยานถนนแหลงพาณิชยติดกับริมฝงแมน้ำยวมและท่ีพักท่ีติดกับแมน้ำปาย  

ควรปรับปรุงดานส่ิงแวดลอมใหดีขึ้น “การใชทรัพยากรธรรมชาติ (แมน้ำ) เพ่ือแสวงหาผลประโยชนดานธุรกิจ 

ก็ควรจัดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติควบคูไปดวย” เพื่อใหเกิดความยั่งยืน 

 
“คิดในส่ิงที่ดีกวา เพื่อลูกหลานในอนาคต” 

 

โอกาส 

ที่ราบลุมน้ำสาละวิน ซ่ึงมีพื้นท่ีติดตอกันระหวางอำเภอแมสะเรียงและสบเมย มีแมน้ำสำคัญ 2 สาย คือ 

แมน้ำยวม และแมน้ำแมสะเรียงไหลผานสามารถสรางปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก 

ในดานการทองเที่ยวไดมาก ประกอบกับทรัพยากรการทองเท่ียวที่นาประทับใจ และการพัฒนาการขนสงท่ีดี  

นาจะทำใหแมสะเรียงและสบเมย มีนกัทองเท่ียวมากข้ึนและตลอดท้ังป มิใชเฉพาะฤดูหนาว และดอกบัวตองบาน

เทาน้ัน เพราะนักทองเท่ียวมาแลวไมแออัดเหมือนเมืองปาย 

 

ขอจำกัด 
ขอจำกัดหรือจุดดอย การลงทุนทางธุรกิจตองไดรับผลตอบแทนที่คุมคา และระยะเวลาในการชดใช

ทุนคืน ไมควรเกิน 5 - 10 ป ในการลงทุนมากกวา 10 ลานข้ึนไป แตปริมาณนักทองเท่ียวซ่ึงมีเฉพาะฤดูหนาว 

และนักทองเท่ียวมีปรมิาณนอย การทองเท่ียวเขตสบเมย แมสะเรียง แมลานอย ปางมะผา และขุนยวม เปนแตเพยีง
ทางผาน เพื่อเขาสูปายและเชียงใหม นี่คือขอจำกัดสำคัญในการลงทุนประกอบธุรกิจดานการทองเท่ียว 
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รูปที่ 4.14  เสนทางสีเขียวสูแมฮองสอนผานภูเขาและปาไม 

นักทองเที่ยว 
 

ในป พ.ศ. 2549 จำนวนนักทองเที่ยวระหวางประเทศเดินทางเขาเมืองไทย 13.82 ลานคน และในป  

พ.ศ. 2550 จำนวน 14.46 ลานคน เกิดรายไดในป พ.ศ. 2549 จำนวน 482,319 ลานบาท และ พ.ศ. 2550  

จำนวน 547,782 ลานบาท (TAT.Tourism Statistics) 

ในป พ.ศ. 2549 มีนักทองเท่ียวเขามาในแมฮองสอน 367,869 คน เปนคนไทย 214,909 คน และ 

ชาวตางประเทศ 152,960 คน เกดิรายได 1,629.48 ลานบาท ในป พ.ศ. 2551 ตองการใหมีรายไดเพิม่ข้ึนไมนอยกวา

รอยละ 5 หรือประมาณ 1,897 ลานบาท (www.Travelmaehongson.org) 

 

จุดแข็ง 

พิจารณาจากสถิติยอนหลังจังหวัดแมฮองสอนมีนักทองเท่ียวเพ่ิมข้ึนทุก ๆ ป การเดินทางมาแมฮองสอน
โดยรถยนต จักรยานยนต บนเสนทางสีเขียว (ระบบนิเวศปา) อากาศหนาวเย็น ดอกไมหลากสี มีมากข้ึนตาม
ปริมาณยานพาหนะท่ีจดทะเบียนเพิ่มข้ึน แมฮองสอนจึงเปนเสนทางผานระบบนิเวศปาท่ีนักทองเท่ียววัยหนุม

สาวปรารถนาจะขับข่ียานพาหนะมาเองเพ่ือการพักผอนและก่ึงผจญภัย 
 

จุดดอยหรือจุดออน 

จำนวนนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศดังกลาวแลว เปาหมายหลักในการทองเท่ียว คือ 

อำเภอปาย ปางมะผาและอำเภอเมือง โดยเฉพาะอำเภอเมืองในฤดูกาลทองเที่ยว นักทองเที่ยวระหวางประเทศ 

มีนอยกวาอำเภอปาย แตเนื่องจากอำเภอเมืองมีการขนสงทางอากาศ และนักทองเที่ยวมีวันเดินทางจำกัดเท่ียว  

1 - 2 วัน ดังน้ัน จึงทำใหอำเภอเมืองแมฮองสอนมีนักทองเท่ียวระหวางประเทศตลอดป โดยเฉพาะอยางย่ิงฤดูฝน 
เดือนสิงหาคม - กันยายน มีนักทองเท่ียวสเปนและอิตาเลียนเขามามากกวาอำเภอปาย 

สำหรับแมสะเรียง สบเมย ขุนยวม แมลานอย และปางมะผา ขาดการขนสงทางอากาศ นักทองเที่ยว

ระหวางประเทศซ่ึงเดินทางเปนหมูคณะ และมีเวลาจำกัดจึงไมสามารถเดินทางมาเยือนได 

นักทองเท่ียวระหวางประเทศ และนักทองเท่ียวชาวไทย จะมีการเดินทางมากก็เฉพาะฤดูหนาวเทาน้ัน 

ฤดูกาลอื่น ๆ มีนอยและเปนการเดินทางกลุมเล็ก ๆ ประมาณ 2-6 คน 
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โอกาส 

โอกาสการเดินทางของนักทองเท่ียว มาเท่ียวตลอดปยังมีอยูในอนาคต เพราะการสงเสริมการทองเท่ียว

ของสำนักงานการทองเท่ียวแหงประเทศไทย จังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงกำลังจัดการสงเสริมการทองเท่ียว ในป  

พ.ศ. 2551 อยางเปนรูปธรรม 

การสรางสนามบินเพื่อสะดวกในการเดินทางเปนปจจัยสำคัญอยางหน่ึง เพราะนักทองเท่ียวระหวาง

ประเทศมีเวลาสำหรับแมฮองสอนอยางจำกัดประมาณ 1 - 3 วัน เทาน้ัน 

 

ขอจำกัด 

จังหวัดแมฮองสอน มิใชเปาหมายหลักของนักทองเท่ียวเหมือนกับกรุงเทพมหานคร ภูเก็ต เชียงใหม 

ชลบุรี สุราษฎรธานี ฯลฯ เฉพาะในกลุมภาคเหนือตอนบน เชียงใหมมีนักทองเท่ียว 52% เชียงราย 14% ลำปาง 

7% แพร 7% ลำพูน 6% นาน 4% และแมฮองสอน 4% ถาพิจารณานักทองเท่ียวระหวางประเทศ 10 อันดับ ซ่ึงเขา

มาเท่ียวในประเทศไทย ประกอบดวย ญี่ปุน มาเลเซีย จีน เกาหลี ไตหวัน ฮองกง สิงคโปร อังกฤษ อเมริกันและ
เยอรมัน รสนิยมการทองเท่ียวของชนชาติเอเชีย 7 ประเทศ (ยกเวนญ่ีปุนรุนหนุมสาว) ชอบเท่ียวในเมืองมากกวา

ศึกษาธรรมชาติและเปนแบบการทองเท่ียวแบบมวลชน มากกวาการทองเท่ียวเชงินิเวศ หรอืการทองเท่ียวแบบเดินปา 

เยอรมันชอบชายทะเลมากกวาภูเขาในภาคเหนือ อเมริกันชอบความหรูหรา ทองเท่ียวในเมืองซ่ึงมี

ความพรอมมากกวาการทองเที่ยวแบบผจญภัย เหลือเพียงอังกฤษเทาน้ัน ที่ชอบการทองเท่ียวแบบเดินปา  

การทองเท่ียวเชิงนิเวศ และรูปแบบการทองเท่ียวอื่น ๆ 

ความหวังของแมฮองสอนในการสรางเปาหมายสำหรับนักทองเที่ยว 10 อันดับ ก็ยังมีอยูบางสำหรับ

ญี่ปุน อังกฤษ เยอรมันและชาติอื่น ๆ ในยุโรป ออสเตรเลียและนิวซีแลนด 

สำหรับชาติอื่น ๆ ในเอเชียในระดับ 7 ชาติ ดังกลาวแลว ทรัพยากรการทองเท่ียวและกิจกรรม 

การทองเท่ียว ไมสอดคลองกับรสนิยมของการทองเที่ยวแบบมวลชนของคนเอเชียหรือแมแตอัฟริกา 

ความหวังจึงขึ้นอยูกับคนไทย และ “ฝรั่ง” เทาน้ันหรือกลุมเอเชียที่มีการศึกษา มีรสนิยมในการชื่นชม

ธรรมชาติและวัฒนธรรม และบุคคลเหลาน้ีคือ “นักทองเที่ยวสีเขียว” (Green Tourist) ผูนำการทองเที่ยว 

สูการทองเที่ยวอยางย่ังยืน 

ถา “เงินมิใชเปาหมายหลักเพียงอยางเดียวและคิดถึงการพัฒนาอยางยั่งยืน เชน ประเทศที่มีการศึกษา

และพัฒนาแลว” 

 
นโยบายของรัฐ 

 

นับต้ังแตการจัดต้ังองคการสงเสริมการทองเท่ียวแหงประเทศไทย (อสท.) เม่ือ พ.ศ. 2503 และขยาย

ขอบขายของงานการทองเที่ยวใหมากข้ึนกวาเดิม เปล่ียนช่ือหนวยงานเปน การทองเท่ียวแหงประเทศไทย 

(ททท.) เม่ือ พ.ศ. 2522 
ในปจจุบันไดจัดต้ังกระทรวงการทองเท่ียวและการกีฬา ภารกิจดานการพัฒนาการทองเท่ียว ท้ังดาน

แหลงทองเท่ียว บริการดานการทองเท่ียว การพัฒนาบุคลากร การควบคุมดูแลหนวยธุรกิจการทองเท่ียวและ

มัคคุเทศก ฯลฯ เปนหนาท่ีของกระทรวงการทองเท่ียวและการกีฬา การทองเท่ียวแหงประเทศไทยทำหนาท่ีดาน

การตลาดท้ังในประเทศและตางประเทศ เพียงอยางเดียว 
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จุดแข็ง 

วิเคราะหจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับท่ี 10 พระราชบัญญัตินโยบายการทองเท่ียว  

พ.ศ. 2551 นโยบายของจังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงสงเสริมการทองเท่ียวและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม

ประกอบกับแผนการตลาดของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย และสำนักงานการทองเที่ยวแหงประเทศไทย 

จังหวัดแมฮองสอน คงจะทำใหการทองเท่ียวในเขตแมฮองสอนดีข้ึน อยางไรก็ตามชุมชนตองทบทวนและสรุป

บทเรียนเพื่อพัฒนาชุมชนตามหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืนใหดีข้ึนในอนาคตและเกิดการกระจายรายไดอยาง

เปนธรรม ภายใตความสมดุล (Balance) ระหวางความตองการของการทองเท่ียว ความตองการของชุมชน

ทองถิ่น และขีดความสามารถรองรับ (Carrying Capacity) ของทรัพยากรทองเท่ียวและส่ิงแวดลอม 

 
จุดออนและขอจำกัด 

ในเร่ืองนโยบายแหงชาติ ขอพิจารณาจุดออนและขอจำกัดพรอมๆ กัน จุดออนของภาคเอกชน คือ  

ชาวบานและนักธุรกิจ ชาวบานขาดความรอบรู ชื่นชมบูชาในแนวความคิดทุนนิยม “เงินตรา” เปนปจจัยสูงสุด
ของชีวิต บางคร้ังอาจไดมาโดยวิธีการผิดกฎหมาย การบุกรุกทรัพยากรธรรมชาติ การกระทำส่ิงผิดกฎหมาย คือ 

ตัวบงช้ีวาชาวบานมีวัฒนธรรมดังกลาวแลว อยางไรก็ตามชาวบานก็มีจุดแข็งในเร่ืองการรวมกลุมอนุรักษปา  

การรวมกลุมสหกรณ การรวมกลุมการผลิตในแนวทฤษฎีใหมและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ฯลฯ เกือบทุกตำบล 

แตยังนอยในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

นักธุรกิจดานการทองเท่ียว สวนมากมีจุดออนในการพัฒนาอยางย่ังยืน การดำเนินธุรกิจมุงการแสวงหา

กำไรเปนหลัก เปนส่ิงถูกตอง แตควรยึดหลักการพัฒนาอยางย่ังยืน และดำเนินธุรกิจการทองเท่ียวใหสอดคลอง

กับบริบทของจังหวัดแมฮองสอน หรือลุมน้ำสาละวิน ลุมน้ำยวมและลุมน้ำเมย เพราะนักทองเท่ียวมีปริมาณนอย

และทองเท่ียวเฉพาะฤดูหนาวเทาน้ัน 

แมฮองสอนมีศักยภาพในการรองรับต่ำในดานกายภาพ เชน ภูมิประเทศ การรับรูของประชาชน และ

สังคม วัฒนธรรม การขยายตัวดานการทองเท่ียวเพื่อมุงเนนเศรษฐกิจอยางเดียว จะทำใหแมฮองสอนยอยยับ 

ในระยะยาว 

ดังน้ันแมฮองสอนควรพัฒนาดานการเกษตร การพาณิชย การอุตสาหกรรม ฯลฯ ควบคูกับดาน 

การทองเท่ียว การทองเที่ยวแบบมวลชนมิใชเปาหมายหลักของแมฮองสอน 

แมฮองสอนควรจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนบนพ้ืนฐานของทฤษฎีใหมและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

รูปที่ 4.15  ริมฝงน้ำยวม 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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โอกาส 

นบัต้ังแตการทองเท่ียวเปนรายไดหลกัของประเทศไทย ปรากฏอยางเดนชดัต้ังแต พ.ศ. 2525 เม่ือรายได

จากการทองเท่ียวสูงสุดเปนอันดับ 1 ของประเทศ มากกวาการสงสินคาออก รายจายจากการทองเท่ียวของ 

นักทองเท่ียวระหวางประเทศใน พ.ศ. 2549 เปนเงิน 482,319 ลานบาท เพิ่มข้ึนจากป 2548 รอยละ 31.29 และ 

ในป พ.ศ. 2550 ประมาณ 547,782 ลานบาท 

รายไดที่เพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง จึงทำใหรัฐบาลทุกสมัยมีนโยบายในการสงเสริมการทองเท่ียว 

พระราชบัญญัตินโยบายการทองเท่ียวแหงชาติ พ.ศ. 2551 มาตรา 3 ไดกลาววา “การบริหารและ

พัฒนาการทองเที่ยว” หมายความวา การจัดสรางและพัฒนาปรับปรุงแหลงทองเท่ียว การบริหารจัดการ 

แหลงทองเท่ียว การรักษาคุณภาพแหลงทองเท่ียว การจัดกิจกรรมการทองเท่ียว การพัฒนาบริการทองเท่ียว  

การพัฒนาบุคลากรการทองเที่ยว การสรางและเผยแพรองคความรูทางการทองเท่ียว การสรางสินคาทางการ

ทองเที่ยว การรักษาความปลอดภัยทางการทองเที่ยวหรือการอื่นใดท่ีเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว นักทองเที่ยวหรือ

อุตสาหกรรมการทองเท่ียว ไมวาโดยตรงหรือทางออมอันเปนการสนับสนุนใหเกิดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 
หมวด 1 มาตรา 5 ใหมีคณะกรรมการนโยบายการทองเท่ียวแหงชาติ เรียกโดยยอวา “ท.ท.ช.” ประกอบดวย

นายกรัฐมนตรีเปนประธานกรรมการ รัฐมนตรีวาการกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาเปนรองประธานกรรมการ 
รัฐมนตรีวาการกระทรวงคมนาคม รัฐมนตรีวาการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม รัฐมนตรี

วาการกระทรวงมหาดไทย รัฐมนตรีวาการกระทรวงวัฒนธรรม ปลัดกระทรวงกลาโหม ปลัดกระทรวงการ 

ตางประเทศ ปลัดกระทรวงพาณิชย ปลัดกระทรวงแรงงาน ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

เลขาธิการคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ผูอำนวยการสำนักงบประมาณ ผูบัญชาการ

ตำรวจแหงชาติ นายกสมาคมองคการบริหารสวนจังหวัดแหงประเทศไทย นายกสมาคมสันนิบาตเทศบาล 

แหงประเทศไทย และผูทรงคุณวุฒิ ซ่ึงนายกรัฐมนตรีแตงต้ังไมเกินเกาคน เปนกรรมการ 

ใหปลัดกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาเปนกรรมการและเลขานุการ และผูอำนวยการสำนักงาน

พัฒนาการทองเท่ียวและผูวาการการทองเท่ียวแหงประเทศไทยเปนกรรมการและผูชวยเลขานุการ 

กรรมการผูทรงคุณวุฒิซ่ึงนายกรัฐมนตรีแตงต้ังตามวรรคหน่ึง ใหแตงต้ังจากผูซ่ึงมีความเชี่ยวชาญ 
หรือประสบการณ ดานการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมทองเท่ียว การตลาด การโรงแรม การบริหารธุรกิจ  

ศิลปวัฒนธรรม หรือการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยตองแตงต้ังจากรายช่ือของผูซ่ึงสภา
อุตสาหกรรมทองเท่ียวแหงประเทศไทยเสนอไมนอยกวาสองคนแตไมเกินส่ีคน 

ใหคณะกรรมการมีอำนาจและหนาท่ี ดังตอไปน้ี 

1. จัดทำและเสนอนโยบาย ยุทธศาสตร หรือมาตรการเพ่ือสงเสริมการบริหารและพัฒนาการ

ทองเท่ียวตอคณะรัฐมนตรี เพื่อพิจารณาอนุมัติ 

2. จัดทำแผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติเสนอตอคณะรัฐมนตรีเพื่อพิจารณาอนุมัติ 

3. เสนอนโยบายและแนวทางการจัดทำความรวมมือระหวางประเทศเก่ียวกับการทองเท่ียวตอ 
คณะรัฐมนตรี 

4. ดำเนินการเพื่อใหมีการกำหนดเขตพัฒนาการทองเท่ียว 

5. พิจารณาใหความเห็นชอบและกำกับดูแลการดำเนินการตามแผนปฏิบัติการพัฒนาการทองเที่ยว

ภายในเขตพัฒนาการทองเท่ียว 

6. กำหนดและจัดใหมีการรับรองมาตรฐานเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวหรืออุตสาหกรรมทองเท่ียว 
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7. อำนวยการ ติดตาม ประเมินผล และตรวจสอบการดำเนินงานของหนวยงานของรัฐใหเปนไปตาม

แผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติและนโยบายหรือมาตรการเพ่ือการสงเสริมการบริหารและพัฒนาการทองเท่ียว 

8. กำกับการจัดการและบริหารกองทุน 

9. ปฏิบัติการอ่ืนตามท่ีกฎหมายกำหนดใหเปนอำนาจหนาท่ีของคณะกรรมการ หรือตามท่ี 

คณะรัฐมนตรีมอบหมาย 

 

ในหมวด 2 มาตรา 15 ไดกำหนดใหจัดทำแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ เสนอคณะรัฐมนตรี 

เพื่อพิจารณาอนุมัติและประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

ในหมวด 3 มาตรา 18 เม่ือมีการออกกฎกระทรวงกำหนดเขตพัฒนาการทองเท่ียวใดใหรัฐมนตรี

แตงต้ังคณะกรรมประจำเขตดังกลาวข้ึนคณะหน่ึงเรียกวา “คณะกรรมการพัฒนาการทองเท่ียว” ประกอบดวย 

ผูวาราชการจังหวัด ผูแทนหนวยงานของรัฐท่ีเกี่ยวของ ผูแทนองคกรปกครองสวนทองถิ่น ประธานหอการคา

จังหวัด ผูแทนสภาอุตสาหกรรมทองเท่ียวแหงประเทศไทย และผูทรงคุณวุฒิดานการทองเท่ียวจำนวนไมเกิน
สามสิบคนในสัดสวนท่ีใกลเคียงกันเปนกรรมการ โดยมีผูแทนกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาเปนกรรมการ

และเลขานุการ 

 

การแตงต้ังและการประชุมคณะกรรมการพัฒนาการทองเท่ียวใหเปนไปตามหลักเกณฑและวิธีการ 

ที่คณะกรรมการประกาศกำหนด 

มาตรา 19 ใหคณะกรรมการพัฒนาการทองเท่ียวดำเนินการจัดทำแผนปฏิบัติการพัฒนาการทองเท่ียว

ภายในเขตพัฒนาการทองเท่ียวของตน เสนอคณะกรรมการเพ่ือพิจารณาอนุมัติ และประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

แผนปฏิบัติการพัฒนาการทองเท่ียวตามวรรคหน่ึงตองจัดทำใหสอดคลองกับกฎหมายท่ีใชบังคับอยู

ภายในเขตและแผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ และอยางนอยตองกำหนดรายละเอียดเก่ียวกับแผนงาน 

การบริหารและพัฒนาการทองเที่ยวภายในเขตของตน หนวยงานที่มีหนาท่ีรับผิดชอบรวมทั้งระยะเวลา 

ในการดำเนินการ ทั้งน้ี ตามหลักเกณฑและวิธีการท่ีคณะกรรมการประกาศกำหนด 
พระราชบัญญัติฉบับน้ี มีหลักการอยางเดนชัดปรากฏในมาตรา 3 วา “สนับสนุนใหเกิดการทองเที่ยว

อยางย่ังยืน” และสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 (พรบ. 2550 - 2554)  

ไดกำหนดยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศไว 5 ยุทธศาสตร คือ ยุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพคน ยุทธศาสตร 

การสรางความเขมแข็งของชุมชน ยุทธศาสตรการปรับโครงสรางเศรษฐกิจใหสมดุลและย่ังยืน ยุทธศาสตร 

การสรางความม่ันคงของงานทรัพยากรและส่ิงแวดลอมและยุทธศาสตรการสรางธรรมาภิบาล 
พระราชบญัญัตินโยบายการทองเท่ียว พ.ศ. 2551 และแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 

(พ.ศ. 2550 - 2554) ซ่ึงเปนแผนท่ีนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหมมาเปนหลักในการวางแผน

พัฒนาประเทศ นโยบายดังกลาวแลวสอดคลองกับหลักการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียง ซ่ึงเหมาะสมสอดคลองกับจังหวัดแมฮองสอนเปนอยางย่ิง อยางไรก็ตามการพัฒนาก็ใชเศรษฐกิจ  

2 ระบบ คือ ระบบทุนนิยมและระบบเศรษฐกิจชมุชน ซ่ึงใชหลกัการของทฤษฎีใหมและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
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การสงเสริมการตลาด 
 

การสงเสริมการตลาด หมายถึง ชวงเวลาหน่ึงของการสงเสริมกิจกรรมการสงเสริมการขาย ถูกกำหนด

ข้ึนมาเพ่ือกระตุนใหลูกคาตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑขององคกร (Johnson, 2000:97) จุดประสงคในการสงเสริม 

การตลาด ไดแก การบอกกลาว การเราและการชักชวน การเตือนความทรงจำ กลยุทธในการสงเสริมการตลาด 

อาจกระทำไดโดยวิธีการดังน้ี คือ 

• การโฆษณาผานส่ือมวลชน สงจดหมาย ปายโฆษณา 

• การประชาสัมพันธผานส่ือมวลชน 

• การขายโดยบุคคล โดยขายทางโทรศัพท ขายแบบพบลูกคา 

• การสงเสริมการขาย โดยวิธีการลด แลก แจก การสะสมแตม การจับรางวัล ฯลฯ 

• การสงเสริมการตลาดดังกลาวแลว สามารถประยุกตใชกับการสงเสริมการตลาดการทองเท่ียว  

ซ่ึงจัดโดยภาครัฐบาลและภาคเอกชน ซ่ึงเก่ียวของกับธุรกิจน้ันๆ 
 

จุดแข็ง 

ภาคเอกชน ไดรวมกลุมการสงเสริมการทองเที่ยวในภาคเหนือ หรือการทองเที่ยวในลานนา กระจาย

ไปยังจังหวัดตางๆ นอกจากน้ีภาคเอกชนยังมีการรวมกลุมการทองเท่ียวระดับจังหวัด และระดับอำเภอ ทำงาน

ประสานกันอยูเสมอ 

ภาครัฐบาล รัฐบาลไดประกาศ “ปแหงการทองเที่ยวไทย พ.ศ. 2551 - 2552” ไดกำหนดยุทธศาสตร 

การทองเท่ียวภาคเหนือ (สำนักนโยบายและยุทธศาสตร, 2551) ไว 6 ยุทธศาสตร คือ 

• ยุทธศาสตรอำนวยความสะดวกใหแกนักทองเท่ียว 

• ยุทธศาสตรพัฒนาทางตลาด สงเสริมการตลาดเดิม และสรางตลาดใหม 

• ยุทธศาสตรการพัฒนาแหลงทองเท่ียว 

• ยุทธศาสตรการพัฒนาบุคลากรดานการบริหารจัดการ 

• ยุทธศาสตรการสรางความปลอดภัย สาธารณสุขข้ันมูลฐานและสุขอนามัย 

• ยทุธศาสตรดานการมีสวนรวมของประชาชนและชุมชนในการพัฒนาการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีภาคเหนือ 

• ยุทธศาสตรการสรางความเช่ือมโยงกับประเทศเพ่ือนบาน 
 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทยซ่ึงมีหนาท่ีหลักในการดำเนินงานดานการตลาดไดวางแผนการสงเสริม

การทองเท่ียวภาคเหนือ เพื่อสงเสริมปการทองเท่ียวไทย พ.ศ. 2551 - 2552 สรุปสาระสำคัญดังน้ี (การทองเท่ียว
แหงประเทศไทย, 2551) 

• แผนการสงเสริมการตลาดชวง Green Season 

• แผนงานสงเสริมตลาดปงบประมาณ 2553 

• การสงเสริมตลาดนักกอลฟ 

แผนงานดังกลาวแลว ผลประโยชนอาจตกอยูกับจังหวัดทองเที่ยวหลัก เชน เชียงใหม เชียงราย  

แตแมฮองสอนก็อาจเปนผลพลอยไดบาง จากนักทองเท่ียวชาวตางประเทศและนักทองเท่ียวในประเทศ 
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สำนักงานการทองเท่ียวแหงประเทศไทย จังหวัดแมฮองสอนไดสงเสริมการตลาด เนนหนักในจังหวัด

แมฮองสอนหลายประการท้ังท่ีตอบรับนโยบายจากสวนกลางและคิดข้ึนเอง ไดแก การเปดเสนทางทองเท่ียว  

8 เสนทาง ประกอบดวย 

1. จากจังหวัดเชียงใหม มายังอำเภอปาย และเขาสูจังหวัดแมฮองสอน 

2. จากจังหวัดเชียงใหม มายังอำเภอฮอด - อำเภอแมสะเรียง เขาสูจังหวัดแมฮองสอน 

3. จากจังหวัดเชียงใหม มายังอำเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม ผานอำเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน 

และเขาสูตัวจังหวัดแมฮองสอน 

4. จากจังหวัดเชียงใหม มายังตำบลบานจันทร อำเภอกัลยาณิวัฒนา และเขาสูอำเภอปาย จังหวัด

แมฮองสอน 

5. จากจังหวัดเชียงราย อำเภอฝาง เขาสูอำเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เขาสูอำเภอปาย จังหวัด

แมฮองสอน 

6. จากจังหวัดตาก - อำเภอแมสอด เขาสูอำเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน 
7. จากจังหวดัลำปาง อำเภอเถนิ เขาสูอำเภอดอยเตา - อำเภอฮอด จงัหวัดเชียงใหม เขาสูอำเภอแมสะเรียง  

จังหวัดแมฮองสอน 

8. จากจังหวัดเชียงใหม มายังตำบลบานจันทร อำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม มายังตำบล 

หวยปูลิง อำเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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โครงการ “ทองเท่ียวแมฮองสอนหนาฝน ยลธรรมชาติ” หรือ “GreenSeason” โครงการน้ีจะทำให 

นักทองเท่ียวมาเยือนแมฮองสอนมากข้ึนในฤดูฝนและประทับใจในทรัพยากรการทองเท่ียวทางธรรมชาติ 

ที่สวยงาม แตอาจพบอุปสรรคบางเก่ียวกับภัยธรรมชาติและการคมนาคม เชน ถนนถูกตัดขาดจากน้ำปากัดเซาะ 

โครงการสงเสริมการทองเท่ียว 3 แม คือ แมสอด แมสะเรียงและแมฮองสอน การทองเท่ียว 

แหงประเทศไทย สำนักงานแมฮองสอน ไดจัดพิมพแผนท่ีและรายการนำเท่ียว ส่ิงอำนวยความสะดวกใน 

การทองเท่ียว เผยแพรใหแกผูเดินทางท้ังในกรุงเทพมหานครและจังหวัดท่ีเก่ียวของ การเดินทางจากกรุงเทพมหานคร

เขาสูจังหวัดตาก-แมสอด-ทาสองยาง (จังหวัดตาก)-สบเมย-แมสะเรียง-แมลานอย-ขุนยวม-อำเภอเมือง จังหวัด

แมฮองสอน 

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย สำนักงานแมฮองสอน ไดสงเสริมการขายซ้ำอีกเพื่อเปนการตอกย้ำดวย

การโฆษณา ประชาสัมพันธและจัดทำแผนพับ นอกจากน้ีไดนำส่ือมวลชน ทองเท่ียวอำเภอแมลานอย แมสะเรียง 

สบเมย และอำเภออื่น ๆ 

ในระดับอำเภอ นายเดชา สัตถาผล นายอำเภอแมสะเรียง กำลังพัฒนาและสงเสริมการทองเท่ียว  
ที่สำคัญ ไดแก 

1. การสรางศูนยวัฒนธรรมของอำเภอแมสะเรียงเพื่ออธิบายประวัติศาสตร ศิลปะ วัฒนธรรมของ

อำเภอแมสะเรียงจัดเปนศูนยขอมูลการทองเท่ียว ซ่ึงนักทองเท่ียวควรไปเยือนเปนอันดับแรก เม่ือมาแมสะเรียง

ปจจุบันน้ีเสร็จแลว 

2. ประเพณีหลายวัฒนธรรม เปนการจัดแสดงกิจกรรมวัฒนธรรมเดนๆ ในรอบ 1 ป และจะจัดเปน

พิเศษในฤดูกาลทองเท่ียว 

3. การพัฒนาแหลงทองเที่ยวพระธาตุ 4 จอม ใหมีส่ิงอำนวยความสะดวกสบาย และเกิดสาระ 

ความรูมากย่ิงข้ึน 

4. อุทยานสักทอง เปนศูนยเพาะเลี้ยงไมสักและการเรียนรูเกี่ยวกับไมสักทอง เพราะไมสักทองเปน

ทรัพยากรธรรมชาติด้ังเดิมของแมสะเรียง และในอดีตอุตสาหกรรมปาไมเจริญรุงเรืองในเขตลุมน้ำยวมและ

สาละวิน 
สำนักบริหารพื้นท่ีอนุรักษที่ 16 สำนักอุทยานแหงชาติ กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เปนหนวยงานภาครัฐเขตสบเมยและแมสะเรียง ที่สนับสนุน

สงเสริมดานการตลาดเปนอยางดี มีการจัดทำแผนพับอุทยานแหงชาติสาละวิน อุทยานแหงชาติแมเงา อุทยาน

แหงชาติเชียงใหม ลำพูน แมฮองสอน อุทยานแหงชาติภาคเหนือ แผนพับเสนทางศึกษาธรรมชาติ และปายแสดง

ทิศทางไปอุทยาน การจัดทำขอมูลเผยแพรทางอินเตอรเน็ต www.dnp.go.th การจัดต้ังศูนยบริการนักทองเที่ยว

อุทยานแหงชาติสาละวิน พรอมท้ังการจัดท่ีพักและส่ิงอำนวยความสะดวกอ่ืนๆ 

อำเภอแมสะเรียง อำเภอสบเมย มีแหลงทองเท่ียวทางธรรมมชาติ เชน น้ำตก ถ้ำ ระบบนิเวศปา แมน้ำ

สาละวิน แมน้ำเงา แมน้ำยวม ฯลฯ ที่สามารถจัดกิจกรรมการทองเท่ียวไดอยางดี ถามีการโฆษณาประชาสัมพันธ
และจัดการทองเท่ียวแบบอนุรักษ 

ภาครัฐจึงเปนสวนสำคัญในการสรางจุดแข็งใหแกการทองเท่ียวในดานการสงเสริมการตลาด 
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จุดออน 

ในทามกลางการสงเสริมของภาครัฐ แตภาคเอกชนคอนขางออนแอในการสงเสริมในลักษณะ 

ภาพรวมของอำเภอยกเวนอำเภอปายและอำเภอเมือง ทั้งน้ีอาจเปนเพราะภาคเอกชนจัดเปนหนวยธุรกิจขนาดเล็ก 

และจำนวนนักทองเท่ียวมีนอย 

 

โอกาส 

จากพระราชบัญญัติ นโยบายการทองเท่ียว พ.ศ. 2551 หมวด 2 แผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ 

มาตรา 18 ซ่ึงกำหนดใหมี “คณะกรรมการทองเท่ียว” ในแตละเขตพัฒนาการทองเท่ียว ประกอบดวย  

ผูวาราชการจังหวัด ผูแทนหนวยงานของรัฐท่ีเกี่ยวของ ประธานหอการคาจังหวัด ผูทรงคุณวุฒิดานการทองเท่ียว 

ฯลฯ 

กฎหมายดังกลาว คงมีสวนผลักดันใหการสงเสริมการตลาดดีขึ้นกวาเดิมและกระจายอยางท่ัวถึง 

ทุกอำเภอ 
 

ขอจำกัดหรือจุดออน 

ขอจำกัดท่ีสำคัญอยางหน่ึง คือการประกาศรายช่ือ “คณะกรรมการทองเท่ียว” ในอนาคตจากภาค

ราชการ ภาคเอกชนและผูทรงคุณวุฒิ คณะกรรมการชุดดังกลาว ตองพิจารณาการทองเท่ียวหลายๆ มิติ มิใช

สงเสริมในทองถิ่นตนเอง และมุงประโยชนทางธุรกิจคือกำไรเปนสำคัญเพียงอยางเดียว ทั้งน้ีเพราะกระแส 

การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ในปจจุบันแตกตางจากกระแสการทองเท่ียวแบบมวลชน 

 

บทสรุป จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและขอจำกัด ในจังหวัดแมฮองสอน จุดแข็งในเร่ือง

ทรัพยากรการทองเท่ียว การสงเสริมการตลาด (จากภาครัฐ) และนโยบายของรัฐ ส่ิงเหลาน้ีสรางโอกาสใหพื้นท่ี

ลุมแมน้ำยวม แมน้ำสาละวินและแมน้ำปายพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน บนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ไดอยางเหมาะสมแตก็มีจุดออนและขอจำกัดหรืออุปสรรค ในเร่ืองการมีสวนรวมของชุมชน การขาดปจจัย
พื้นฐานการผลิตและส่ิงอำนวยความสะดวกและจำนวนนักทองเท่ียว ซ่ึงมีนอยและเขามาทองเท่ียวเพียงบาง

ฤดูกาล (ฤดูหนาว) 

อยางไรก็ตาม เพื่อความเขาใจยิ่งข้ึนไดสรุปบทวิเคราะหทั้ง 7 ประการ พรอมแนวทางยอ ๆ ไวดังน้ี  

(สำหรับกลยุทธศึกษาไดจากบทท่ี 6)  
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บทท่ี 5 
 

กรณีศึกษาเมืองปาย 



บทท่ี 5 
 

กรณีศึกษาเมืองปาย 
 

 
ภูมิหลัง 

 

ปายเปนเมืองโบราณเชนเดียวกับเมืองยวมใต (อำเภอแมสะเรียง) ข้ึนอยูกับอาณาจักรลานนา  

(พ.ศ. 1839 - 2101) มากกวา 650 ป ตำนานพ้ืนเมืองและจารึกท่ีวัดหลายแหงในเขตตำบลเวียงเหนือ กลาวสรุปวา 

ระหวาง พ.ศ. 1855 - 1860 ชาวไทยใหญ (ไต) ไดอพยพมาต้ังถ่ินฐานในเขตตำบลเวียงเหนือในปจจุบัน  

เชียงใหมตองการขยายอำนาจเขามายึดครองดินแดน แถบน้ีแตไมสำเร็จ (ปองพล อรุณฤกษ, 2552) ในรัชสมัย

พระเจาติโลกราช (พ.ศ. 1984 - 2030) จึงไดยกกองทัพมายึดเมืองนอย (ตำบลเวียงเหนือ อำเภอปาย) ประสบ 
ผลสำเร็จ และไดสงทาวบุญเรืองไปครองเมืองนอย (ตำนานพ้ืนเมืองเชียงใหม ฉบับเชียงใหม 700 ป) 

ผูวิจัยไดเดินทางเขาไปสำรวจเมืองเกาในเขตตำบลเวียงเหนือ อำเภอปาย ไดพบหลักฐานทางโบราณคดี เชน 

กำแพงดิน คูเมือง พระพุทธรูปอายุมากกวา 600 ป และโบราณสถานในวัดหลายแหงจากการสัมภาษณพระสงฆ 

และชาวบานสามารถอธิบายประวัติศาสตรของเวียงเหนือไดเปนอยางดี 

รูปที่ 5.1  เมืองโบราณในเขตตำบลเวียงเหนือ 
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เวียงเหนือ เปนเมืองเกาซ่ึงข้ึนอยูกับเชียงใหมมาโดยตลอด ในป พ.ศ. 2416 ไดยายเวียงเหนือมาอยูที่ 

ทิศตะวันตกของแมน้ำปาย เรียกวา เวียงใต และเวียงใตไดรับการยกฐานะเปนอำเภอปายตามกฎหมาย 

การปกครองสวนภูมิภาคใน พ.ศ. 2454 

ในปจจุบัน (พ.ศ. 2553) ปาย แบงเขตการปกครองออกเปน 7 ตำบล ประกอบดวยตำบล 

1. เวียงใต 

2. เวียงเหนือ 

3. แมนาเติง 

4. แมฮี้ 

5. ทุงยาง 

6. เมืองแปง 

7. โปงสา 

มีอาณาเขตติดตอดังน้ี 
ทิศเหนือ ติดตอกับ เมืองปน จังหวัดตองยี รัฐฉาน 

ทิศตะวันออก ติดตอกับ อำเภอเวียงแหง อำเภอเชียงดาว อำเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

ทิศใต  ติดตอกับ อำเภอสะเมิง และอำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม 

ทิศตะวันตก ติดตอกับ อำเภอเมือง แมฮองสอน อำเภอปางมะผา 

รูปที่ 5.2  แผนที่แสดงท่ีต้ังอำเภอปายและเขตติดตอ 

www.pateawthai.com/travel/view_d...de%3D153 
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ลักษณะภูมิประเทศ 
 

ปายอยูในเขตติดตอระหวางเทือกเขาแดนลาวทางทิศเหนือ และเทือกเขาถนนธงชัยทางทิศตะวันออก

และทิศใต ระบบนิเวศปาซ่ึงอุดมสมบูรณ มีความหลากหลายทางชีวภาพ ปจจุบันไดถูกทำลายอยางตอเน่ือง

ต้ังแตสมัยคาไมสัก (เริ่มตนประมาณ พ.ศ. 2420) จนกระท่ังถึงสมัยปดปา (พ.ศ. 2532) แตยังมีการบุกรุกปาจนถึง

ปจจุบัน 

ความสูงจากระดับน้ำทะเลปานกลางต้ังแต 470 เมตร ถึง 2,005 เมตร ทำใหเกิดปาสนเขา ปาดิบแลง 

ปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง และปาเต็งรังแลง 

ที่ราบลุมแคบ ๆ ของแมน้ำของแมน้ำปาย ลำหวยเล็ก ๆ ซ่ึงมีความสูงจากระดับน้ำทะเลปานกลาง 

ระหวาง 470 เมตร ถึง 650 เมตร จึงเปนแหลงเพาะปลูกท่ีอุดมสมบูรณในฤดูมรสุม 

เนื่องจากภูมิประเทศมีความสูงอยูในเขตระบบนิเวศปาและภูเขา จึงทำใหปายมีอากาศหนาวเย็นในฤดู

หนาว แตในฤดูรอยในปจจุบันน้ีอากาศคอนขางรอน เพราะปายต้ังอยูในหุบเขา และระบบนิเวศปาถูกบุกรุก
ทำลาย 

อยางไรก็ตามทุกฤดูกาล หลังจาก 03.00 น (3.00 A.M.) ถึง 8.00 น. (8.00 A.M.) อากาศในเมืองปาย  

ก็เย็นสบายดี เหมาะแกการพักผอน 

 
ประชากร 

 

ประชากรใน พ.ศ. 2553 มีจำนวน 48,695 คน ประกอบดวย คนไทย ไทยใหญ แขกมุสลิม ลีซอ ลาหู 

จีนฮอ มง และกะเหร่ียง 

 
ปายเมืองทองเที่ยว 

 
ทรัพยากรการทองเที่ยว 

อำเภอปายมีท้ังทรัพยากรการทองเท่ียวทางวัฒนธรรมและธรรมชาติท่ีสำคัญ ไดแก น้ำตก แกง กิจกรรม
ลองแกง การเดินปา ถ้ำ ระบบนิเวศปา น้ำพุรอน ฯลฯ (www.maehongson.go.th วันท่ี 20 เมษายน 2553) 

จากประวัติศาสตรอันยาวนานของปาย และตอเน่ืองมีความหลากหลายของกลุมชาติพันธุและวัฒนธรรม 

ประกอบกับการรักษาวัฒนธรรมเดิมไวได ลักษณะพ้ืนท่ีในเขตระบบนิเวศปาและภูเขา มีแมน้ำลำธารไหลผาน 

สูงจากระดับน้ำทะเลปานกลาง ต้ังแต 470 เมตร ถึง 600 เมตร (ในเขตชุมชน) จึงทำใหอากาศคอนขางหนาวเย็น

กวาเมืองแมฮองสอน (270 - 310 เมตร) เมืองแมสะเรียง (280 - 320 เมตร) และเมืองเชียงใหม (290 - 320 เมตร)  

ในฤดูหนาว แตก็รอนเทาเทียมกันในฤดูรอน ท้ังน้ีเพราะเปนเมืองในหุบเขา ที่ระบบนิเวศปาถูกทำลาย 
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รูปที่ 5.3  ภูมิประเทศเมืองปาย 

กำเนิดการทองเที่ยวเมืองปาย 
 

ถนนหมายเลข 1095 แมมาลัย - ปาย เคยเปนเสนทางพอคาวัวตาง เสนทางการคาขายและเสนทาง

เดินทัพระหวางเชียงใหมผานเมืองปายสูพมา สมัยอาณาจักรลานนา ตอมาในสงครามโลกคร้ังท่ี 2 (พ.ศ. 2482 -

2488) ญี่ปุนไดสรางเสนทางลำเลียงทหารใน พ.ศ. 2485 จากแมมาลัย (อำเภอแมแตง) ผานบาน ปาแป ปาย  

ปางมะผา (1095) อำเภอเมืองแมฮองสอน บานหวยโปง ขุนยวม (108) บานตอแพ หวยตนนุน เขาสูประเทศพมา 

หลังจาก พ.ศ. 2505 สำนักงานเรงรัดพัฒนาชนบท ไดเร่ิมปรับปรุงเสนทางลำเลียงทหารญี่ปุนเพื่อเปน

เสนทางรถยนตติดตอระหวางเชียงใหมกับปาย 

ประมาณ พ.ศ. 2520 ไดเริ่มมีนักทองเที่ยวเดินปาเขาสูเมืองปาย แลวขยายสูปางมะผา การพัฒนา 

ถนนสาย 1095 ระหวางแมมาลัย - แมฮองสอน ในระหวาง พ.ศ. 2521 - 2530 ทำใหการคมนาคมสะดวกข้ึน  
และถนนสามารถใชไดตลอดฤดูกาลในปลายทศวรรษท่ี 2530 (พ.ศ. 2527 - 2530) 

รูปที่ 5.4  ถนนสูเมืองปาย 
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เสนทาง 1095 (แมมาลัย - ปาย - แมฮองสอน) สามารถลดระยะทางและเวลาการเดินรถยนตเหลือเพียง 

209 กิโลเมตร ใชเวลาเดินทางในปจจุบัน 5 ชั่วโมง แตระยะทางเดิมเสนทาง 108 จากเชียงใหม - แมสะเรียง -

แมฮองสอน ระยะทาง 350 กิโลเมตร แลวตอจากแมฮองสอนถึงปายอีก 110 กิโลเมตร ใชระยะเวลาเดินทาง  

12 ชั่วโมง การเดินทางท่ีสะดวก รวดเร็ว ประกอบกับแรงดึงดูดจากทรัพยากรการทองเท่ียวทำใหปาย กลับกลาย

จากท่ีราบหุบเขาซ่ึงปลูกขาวและกระเทียม เปนแหลงทองเท่ียวเพื่อการพักผอนอยางแทจริงของชาวตางประเทศ

ในระยะเร่ิมตน 

จากการจัดแบงขนาดของท่ีพักตามจำนวนหอง โดยแบงออกเปน 5 ระดับ สามารถจัดแบงไดดังน้ี 

 

ตารางที่ 5.1 ตารางแสดงการจำแนกหองพักของโรงแรมในอำเภอปาย 

 

1 - 9 หอง 10 - 19 หอง 20 - 29 หอง 30 - 39 หอง 40 - 49 หอง 50 - 59 หอง 

42 
37.17% 

52 
46.02% 

8 
7.08% 

6 
5.31% 

4 
3.54% 

1 
0.88% 

จากตารางแสดงวา ที่พักสวนใหญเปนท่ีพักขนาดเล็ก จำนวนต่ำกวา 19 หอง รวมแลวถึงรอยละ 83.19 

ที่พักขนาดใหญที่สุด จำนวน 50 หอง มีเพียง 1 โรงแรม คิดเปนรอยละ 0.88 ลักษณะเชนน้ีในเร่ืองท่ีพักขนาดเล็ก

ก็มิไดแตกตางจากระยะเร่ิมตนเพียงแตแตกตางในเชิงปริมาณ มีจำนวนหองพักเพิ่มข้ึนถึง 3.4 เทาหรือจาก  

450 หอง เปน 1,526 หอง 

รูปที่ 5.5  โรงแรมหรูในเมืองปาย 
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ในดานราคาหองพัก ในป พ.ศ. 2545 ราคาหองพัก ต่ำกวา 100 - 300 บาท ประมาณรอยละ 90 สูงสุด 

ไมเกิน 500 บาท แตในปจจุบันราคาหองพัก ต้ังแต 200 - 2,000 บาทคิดเปนรอยละ 79.43 และราคาสูงสุด  

12,500 บาท นอกฤดูกาลทองเท่ียวและเทศกาลท่ีพักลดราคารอยละ 50 - 60 

รูปที่ 5.6  โรงแรมขนาดเล็กในเมืองปายใชวัสดุทองถิ่น 

การขยายตัวทางดานธุรกิจการทองเท่ียวของเมืองปายสงผลใหเกิดผลผลิตการทองเท่ียวลนตลาด  

(Over Tourism Supply) ทางดานท่ีพัก (Accommodation) บริษัทนำเท่ียว และรานอาหารและเครื่องด่ืมเพ่ือ

รองรับนักทองเท่ียว 

จากจำนวนเรือนแรม (Guest House) ขนาดเล็ก (ไมเกิน 25 หอง) ในป พ.ศ. 2545 มีจำนวนเพียง  

44 แหง รวมจำนวนหองพัก 450 หอง (ชูสิทธ์ิ ชูชาติ และคณะ, 2545) หลังจากน้ัน 8 ป คือในป 2553 มีจำนวน

เรือนแรมและท่ีพักนักทองเท่ียว (Accommodation) ขนาดใหญข้ึนและหลากหลาย จำนวน 113 แหง รวมหองพัก 

1,525 หลัง (เอกสารท่ีวาการอำเภอปายจังหวัดแมฮองสอน) จำนวนหองพักเพิ่มข้ึนจากเดิม 3.4 เทา แตจำนวน 
นักทองเท่ียวก็มาเย่ียมเยียนเฉพาะฤดูกาลเชนเดิมแตปริมาณเพ่ิมข้ึน 

จากการแจงนับจำนวนนักทองเท่ียวซึ่งพักในโรงแรมท่ีจดทะเบียนของผูวิจัยพบวา ในเดือนมกราคม  

พ.ศ. 2553 มีคนไทยจำนวน 20,150 คน นักทองเท่ียวตางชาติ 10,105 คน แตในเดือนมีนาคม 2553 มีจำนวน 

คนไทย 7,108 คน นักทองเท่ียวตางชาติ 3,115 คน 

จากการสำรวจในเดือนมีนาคม เมษายน และพฤษภาคม ปรากฏวาโรงแรมมีจำนวนหองพักวางการถือ
ครองหองพักไมเกินรอยละ 25 โรงแรมบางแหง และการสรางเต็นทพักปดกิจการช่ัวคราวจะเปดใหม 

ในฤดูหนาว ฝงตะวันออกของลำน้ำปายซ่ึงเคยเปนสถานท่ีกางเต็นทและท่ีพักชั่วคราวกลายเปนแปลงปลูกผัก 

หรือปลอยไวใหระบบนิเวศริมน้ำฟนตัวใหมในฤดูฝนแลวถูกสรางเปนท่ีพักชั่วคราวอีกครั้งในฤดูหนาว 
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รูปที่ 5.7  ฝงน้ำปายในฤดูกาลทองเท่ียว และนอกฤดูกาลทองเท่ียว 

ความพึงพอใจของนักทองเที่ยว 
 

การสรางผลผลิตดานการทองเที่ยวและการบริการตองคำนึงถึงความตองการและความพึงพอใจของ

นักทองเที่ยว แตไมใชตามใจนักทองเที่ยวจนเกิดความเสียหายตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

ดุลยภาพแหงความพอดีระหวางผูบริโภคกับผูผลิตตองอยูภายใตหลักของการพัฒนาอยางยั่งยืน 

จากการสำรวจความพึงพอใจของนักทองเท่ียวตางชาติและนักทองเท่ียวไทยโดยใชแบบสอบถาม

จำนวน 359 คน แบงเปนนักทองเท่ียวตางชาติ 264 คน นักทองเท่ียวไทย 95 คน และการสัมภาษณแบบสนทนา

แลกเปล่ียนความคิดเห็นจำนวน 80 คน รวมท้ังหมด 439 คน 

การประเมินคาจากแบบสอบถามใชหลักการของลิเคอรท (Likert’s Scaling) แบงคามัธยฐานออกเปน 

5 ระดับ 

• ระดับดีมาก 4.51 - 5.00 

• ระดับดี 3.51 - 4.50 

• ระดับปานกลาง 2.51 - 3.50 

• ระดับปรับปรุง 1.51 - 2.50 

• ระดับตองปรับปรุง 1.00 - 1.50 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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การประเมินผลความพึงพอใจของนักทองเท่ียวไทยแสดงไวในตารางท่ี 5.2 ดังน้ี 

 

ตารางที่ 5.2 ตารางแสดงความพึงพอใจของนักทองเท่ียวไทย 

คำถาม 
คาเฉลี่ย 
Mean 

ระดับ 
คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

Std.Deviation 

1 สภาพแวดลอมทางธรรมชาติอยูในระดับใด 3.18 พอใช 1.288 

2 สภาพแวดลอมทางวัฒนธรรมอยูในระดับใด 3.28 พอใช 1.209 

3 ทรัพยากรการทองเท่ียวธรรมชาตินาประทับใจหรือไม 3.24 พอใช 1.182 

4 ทรัพยากรการทองเท่ียว/วัฒนธรรม/ประวัติศาสตร นาประทับใจหรือไม 3.24 พอใช 1.164 

5 กิจกรรมท่ีจัดในฤดูกาลทองเท่ียว เชน ดนตรี กีฬา ฯลฯ เปนอยางไร 3.55 ดี 1.06 

6 ที่พักสอดคลองกลมกลืนกับธรรมชาติและวัฒนธรรมมากนอยเพียงใด 3.03 พอใช 1.005 

7 การบริการของพนักงาน (ที่พัก) อยูในระดับใด 3.27 พอใช 0.831 

8 ความสะอาด/ปลอดภัย อยูในระดับใด 3.28 พอใช 1.007 

9 การบริการของรานอาหารอยูในระดับใด 2.99 พอใช 0.995 

10 ความสะอาดของรานอาหารอยูในระดับใด 2.91 พอใช 1.177 

11 ราคาอาหารเหมาะสมหรือไม 2.75 พอใช 0.945 

12 ของท่ีระลึกมีอัตลักษณนาสนใจเพียงใด 3.35 พอใช 1.05 

13 การบริการดานหองน้ำ ปายชี้ทางความปลอดภัย ฯลฯ อยูในระดับใด 2.83 พอใช 1.108 

14 ถนนจากเชียงใหมหรือตากเขาสูแมฮองสอนมีเสนหมากนอยเพียงใด 4.28 ดี 0.883 

15 ถนนเขาสูแหลงทองเท่ียวอยูในระดับใด 3.20 พอใช 1.017 

16 การไฟฟา ประปา สาธารณูปโภคอ่ืน ๆ อยูในระดับใด 2.26 ปรับปรุง 1.196 

17 วัฒนธรรมของประชาชนในทองถ่ินนาประทับใจหรือไม 3.74 ดี 1.178 

18 การตอนรับของประชาชนในทองถ่ินและเจาหนาท่ีเปนอยางไร 3.81 ดี 1.085 

19 ความประทับใจในระดับรวม ๆ ทั้ง 19 ขอ อยูในระดับใด 3.02 พอใช 1.158 

20 ความตองการมาเยือนอีกของทานอยูในระดับใดเพราะอะไร 3.13 พอใช 1.489 

จากตารางแสดงใหเห็นวา นักทองเท่ียวไทยมีความพึงพอใจในการทองเท่ียวเมืองปายระดับปานกลาง 

รอยละ 75 ระดับดี รอยละ 20 และตองปรับปรุงรอยละ 5 ส่ิงท่ีตองปรับปรุงคือ การไฟฟา และสาธารณูปโภค 

อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณกับนักทองเท่ียวคนไทยซ่ึงพักในโรงแรมราคาท่ีพักต้ังแต 1,000 บาท

ข้ึนไป ก็พึงพอใจในเร่ือง หองพัก อาหาร และการบริการของโรงแรม อยางไรก็ตามในฤดูกาลทองเท่ียว  
ราคาท่ีพักสูงกวา มาตรฐานของการบริการและสินคา 

The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  • 

119



ตารางที่ 5.3 แสดงความพึงพอใจของนักทองเท่ียวตางชาติ 

Question Mean Level Std.Deviation 

1 How is the environmental nature? 3.77 ดี 0.944 

2 How is the local culture? 3.89 ดี 1.007 

3 How is the natural resources? 3.55 ดี 1.081 

4 How is the cultural resources ? 3.41 พอใช 1.279 

5 How is the activities in tourism of the area? 3.77 ดี 1.112 

6 How is the harmony between lodges and environment  
(nature, culture) in this area ? 

3.58 ปานกลาง 1.154 

7 How is the Safe of lodges service? 3.63 ดี 1.102 

8 How is the level  and cleanliness? 3.39 ปานกลาง 1.145 

9 How is the 3 Gs. (good  food, good service and good atmosphere)  
 in restaurant or food shop? 

4.01 ดี 0.910 

10 How is the cleanliness of food shop (Restaurant)? 3.61 ดี 1.066 

11 How is the Price of food? 3.85 ดี 1.027 

12 How is souvenir in the area? 3.58 ดี 1.183 

13 How is the level of restroom? 3.20 ปานกลาง 1.249 

14 How is the road from Chiang Mai to Mae Hong son? 3.20 ปานกลาง 1.468 

15 How is the way to destination? 3.31 ปานกลาง 1.211 

16 How is the public utility? 3.14 ปานกลาง 1.201 

17 How is the local culture? 3.62 ดี 1.357 

18 How is the local hospitality? 3.93 ดี 1.230 

19 How is your attraction in all? 3.91 ดี 1.121 

20 How is your demand level to visit again? 4.00 ดี 1.063 

จากตารางแสดงใหเห็นวา นักทองเท่ียวตางชาติ มีความพึงพอใจในการทองเท่ียวเมืองปายระดับดี  

(3.51 - 4.50) รอยละ 65 ระดับปานกลาง (2.51 - 3.50) รอยละ 35 ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวตางชาติ 

ในภาพรวมดีกวานักทองเท่ียวไทย 

อยางไรก็ตามจากแบบสอบถาม ทั้งนักทองเท่ียวไทยและตางชาติ ไมตอบวาอยูในระดับดีมาก (4.51 -

5.00) แตตอบวาอยูในระดับดีคามัธยฐานสูงกวา 4 สำหรับนักทองเท่ียวชาวตางชาติมีเพียง 2 ขอ คือ ความ
ประทับใจในเร่ืองรานอาหาร (4.01) และความตองการในการกลับมาเยือนอีก (4.00) สำหรับนักทองเท่ียวไทย 

มีความพึงพอใจในเร่ืองถนนเขาสูแมฮองสอน (4.28) 

จากขอเสนอแนะในแบบสัมภาษณและจากการสนทนากับผูเกี่ยวของและนักทองเที่ยวเพิ่มเติมอีก 

จำนวน 80 คน กลุมตัวอยางใหแกไขเรื่องตอไปน้ีเรียงลำดับจากมากไปสูนอยไดดังน้ี 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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1. กระแสไฟฟาดับบอย ๆ 

2. เรื่องขยะ ถุงพลาสติก 

3. การเผาปา การเผาขยะ 

4. ตองการใหปรับปรุงสาธารณูปโภค 

5. ระบบการขนสง 

6. ความสะอาดของหองน้ำ และหองน้ำสาธารณะ 

7. คาบริการสินคาในฤดูกาลทองเท่ียวแพงเกินไป 

8. รานจำหนายเคร่ืองด่ืมมากเกินไปมาก 

9. ธรรมชาติวัฒนธรรมเปล่ียนแปลงไป 

10. ตองการอาหารเคร่ืองด่ืมท่ีปรุงจากพืช ผักปลอดสารพิษ หรือเกษตรอินทรีย 

11. อากาศรอนมาก 

12. ฤดูการทองเท่ียว ประชาชนแออัดยัดเยียด 
13. ตองการส่ิงแวดลอมแบบ “Quiet Atmosphere” 

14. ตองการพบกับ “Real Nature” 

 

ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวมีหลายประการ ดังน้ี 

• รักเมืองปาย จะกลับมาปายอีก ปายมีเสนหนาประทับใจ ปายมีรอยยิ้ม ฯลฯ 

• “I Love Pai” 

• “Good Place to relax” 

• “Pai is a chaming relaxed holiday destination” 

• “Pai is one of the loveliest places in Thailand” 

• “Very nice people very nice place just keep on going like this!” 

• “Very good everyone should visit” 
นี่คือ คำพูดจากใจจริงของนักทองเท่ียวท่ีเกิดจากความนาประทับใจของเมืองปาย 
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บทสงทาย 
 

จากท่ีราบหุบเขาแคบ ๆ ในเขตลุมน้ำปาย ซ่ึงมีความหลากหลายทางชีวภาพเพราะระบบนิเวศปา 

ที่สมบูรณในอดีต ปายจึงเกิดเปนชุมชนเมืองต้ังแตในอดีตไมนอยกวา 650 ป ลวงมาแลว ปาย คือ เมือง ๆ หนึ่ง 

ซ่ึงข้ึนอยูกับอาณาจักรลานนา และผานพัฒนาการทางประวัติศาสตรมาอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบันจากชุมชน

เกษตรแบบเล้ียงตนเองในระบบศักดินา (พ.ศ. 1855 - 2398) จนกระท่ังการแตกหนอของระบบทุนนิยม  

(พ.ศ. 2398 - 2520) ในเร่ืองการคาไมสัก การคาขาวเปลือกของพอคาวัวตาง เมืองปาย และจุดเร่ิมตนของ 

การทองเท่ียว (พ.ศ. 2520 - ปจจุบัน)  

พัฒนาการทางประวัติศาสตรในอดีต ตกผลึกเปนชีวิตวัฒนธรรมและศิลปวัฒนธรรม ประกอบกับ

ความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปา ส่ิงเหลาน้ี คอื ทรพัยากรการทองเท่ียวทีม่อีตัลกัษณของเมอืงปาย 

ถาผูมีสวนเกี่ยวของ (Stakeholder) กับการทองเที่ยวนำประวัติศาสตร และภูมิปญญาเดิม (Local Wisdom) 

ประยุกตกับเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อสรางนวัตกรรมการทองเที่ยว (Tourism Innovation) ปายจะเปนแหลง
ทองเที่ยวที่ยิ่งใหญระดับชาติและแตทั้งนี้ขึ้นอยูกับผูมีสวนเกี่ยวของกับการทองเที่ยวของเมืองปายจะเปน 

ตัวกำหนดวิสัยทัศนสรางพันธกิจ 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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บทท่ี 6 
 

กลยุทธในการพัฒนา 



บทท่ี 6 
 

กลยุทธในการพัฒนา 
 

แนวคิดในการวางแนวทางพัฒนา (Concept of Development)  
 

จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และขอจำกัด หรืออุปสรรคท้ังหมด 6 ดาน คือ 

• ทรัพยากรการทองเท่ียว 

• การมีสวนรวมของชุมชน 

• ปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก 

• นักทองเท่ียว 

• นโยบายของรัฐ 
• การสงเสริมการตลาด 

 

โดยยึดหลักทฤษฎีการพัฒนาอยางย่ังยืน การทองเท่ียวแบบย่ังยืนในรูปแบบตาง ๆ (Holden, 2007) เชน 

การทองเท่ียวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ประวัติศาสตรและสภาพปจจุบัน การใชทฤษฎีใหม และ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กับการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ทั้งธุรกิจขนาดเล็กและขนาดใหญ ;  

Wearing and Nail, 2009 ; Reisinger, 2009 and Slon, Legrand and Chen, 2009 

 
วิสัยทัศน (Vision) 

 

ภายในป พ.ศ. 2565 พืน้ท่ีจะเปนพืน้ท่ีการทองเท่ียวอยางย่ังยนืบนพ้ืนฐาน “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง”  

 
เปาหมาย (Goals)  

 

พื้นท่ีทุก ๆ อำเภอในจังหวัดแมฮองสอนสามารถดำเนินธุรกิจการทองเท่ียวอยางย่ังยืนควบคูกับ

การเกษตรทฤษฎีใหมบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และชุมชนตองไดรับผลประโยชนจากการ

พัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนอยางเปนธรรม 
 

กลยุทธ (Strategies)  
 
เพื่อใหสามารถตอบสนองแนวคิดในการพัฒนาวิสัยทัศน และเปาหมายของการพัฒนา ลุมน้ำสาละวิน 

(แมน้ำยวม, แมน้ำปาย, แมน้ำสาละวิน และแมน้ำเมย) ในเขตจังหวัดแมฮองสอน เพื่อการทองเท่ียวแบบย่ังยืน  

จึงไดกำหนดกรอบแนวทางการดำเนินงาน หรือกลยุทธไวดังน้ี  

• กลยุทธทรัพยากรการทองเท่ียว 

• กลยุทธการมีสวนรวมของชุมชน 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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• กลยุทธสรางผูประกอบการ 

• กลยุทธสรางปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก 

• กลยุทธจัดหานักทองเท่ียวเชิงคุณภาพ 

• กลยุทธนโยบายภาครัฐ 

• กลยุทธสงเสริมการตลาด 

• กลยุทธดานการติดตามและประเมินผล 
 
กลยุทธทรัพยากรการทองเที่ยว 

 

การอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติมีจุดแข็ง และโอกาสดำเนินงานไดอยางดี ภายใต

ความรับผิดชอบของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และชาวบานในชุมชน ในดานทรัพยากร

ทองเท่ียวทางวัฒนธรรม ไดรับการอนุรักษ ฟนฟู จากสถาบันการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงวัฒนธรรม
แหงชาติ และกลุมชาวบานในชุมชน เพือ่แกปญหา ขอจำกัด และจุดออนบางประการ ขอเสนอแนวทางดำเนินการ

ดังน้ี 

แนวทางดำเนินการ 

ทรัพยากรการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร - วัฒนธรรม 

1. ปรับปรุงแกไขประวัติศาสตรจังหวัดแมฮองสอน จากประวัติศาสตรเมืองแมฮองสอนเปน

ประวัติศาสตรของจังหวัดแมฮองสอนท้ัง 7 อำเภอ วามีรากฐานเก่ียวเนื่องกันอยางไร 

2. พฒันาเมืองโบราณของแมฮองสอน ซ่ึงมีหลกัฐานทางโบราณคดี เชน เมืองยวมใต อำเภอแมสะเรียง 

เวียงเหนือ อำเภอปาย และเมืองโบราณอ่ืน ๆ เมืองเกาดังกลาวแลว ยังมีคูเมืองและกำแพงเมือง 

3. จัดเสนทางเดินทองเท่ียววัดท่ีมีศิลปะแบบมอญ พมา ไทยใหญในเขตเทศบาลเมืองแมสะเรียง  

แบบคร่ึงวัน หรือหนึ่งวัน 

รูปที่ 6.1  ศิลปะแบบมอญ - พมา - ไทยใหญ 
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4. ฟนฟู อนุรักษ ศิลปะและวัฒนธรรมของหมูบานกลุมชาติพันธุในจังหวัดแมฮองสอน 

รูปที่ 6.2  ตนทีของกะเหร่ียงแดง 

รูปที่ 6.3 เสนทางญ่ีปุน 

5. ฟนฟู อนุรักษสถานท่ีสำคัญท่ีเกี่ยวกับประวัติศาสตรของจังหวัดแมฮองสอน เชน ชุมชนโบราณ 

เสนทางเดินทัพเสนทางคาขาย เปนตน 

6. จัดสรางหอวัฒนธรรมประจำอำเภอทุก ๆ อำเภอ หรือประจำชุมชน 

7. จัดกิจกรรม ประเพณีสำคัญท่ีเปนเอกลักษณของจังหวัดแมฮองสอน 
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ทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติ 
 

ทรัพยากรการทองเท่ียวทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของจังหวัดแมฮองสอน มีอัตลักษณเฉพาะตัว

แตกตางจากจังหวัดอ่ืน ๆ ในลานนาไทย และภาคอ่ืน ๆ ของประเทศไทย การสรางอัตลักษณเปนจุดขาย 

จึงจำเปนอยางย่ิง 

1. รักษาพ้ืนท่ีสีเขียว และความเปนธรรมชาติใหไดไมต่ำกวารอยละ 85 ของพื้นท่ีลุมน้ำสาละวิน 

และสาขา รวมท้ังมีมาตรการควบคุมการเจริญเติบโตของชุมชน สอดคลองกับสมรรถนะดานส่ิงแวดลอม 

และระบบนิเวศปา 

2. ควบคุมการพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหกลมกลืนสอดคลองกับธรรมชาติ และสนองตอบตลาด 

การทองเท่ียวเชิงนิเวศ และตลาดเฉพาะ (Niche Market) ควรแบงพื้นท่ียอยออกเปน 

 • พื้นท่ีธรรมชาติสันโดษ (คงธรรมชาติไว ไมมีการพัฒนาใด ๆ สามารถรองรับไดในกิจกรรม

ทองเท่ียวเชิงนิเวศ) 
 • พื้นท่ีธรรมชาติกึ่งสันโดษ (มีการพัฒนาบางเพื่อรองรับกิจกรรมทองเท่ียวที่อาจตองอาศัย 

ส่ิงอำนวยความสะดวกในการประกอบกิจกรรม แตยงัคงธรรมชาติเดิมไวได สามารถรองรบัไดทัง้การทองเทีย่วนเิวศ 

การทองเท่ียวชนบท/วิถีชีวิต)  

 • พื้นที่ทองเที่ยวธรรมชาติกึ่งพัฒนา ที่เนนการใหบริการและอำนวยความสะดวกสบายเปนหลัก 

เปนศูนยกลางการทองเท่ียวและการบริการ (มีการพัฒนาคอนขางเขมขน แตตองกำหนดรูปแบบและประเภท

ของการพัฒนาท่ีเนนกลมกลืนธรรมชาติ มีการปองกันผลกระทบส่ิงแวดลอมและประหยัดพลังงาน สำหรับ 

ผูทีร่กัธรรมชาติแตตองการพกัผอนอยางสบาย ๆ เชน กจิกรรมทองเท่ียวเพือ่สุขภาพ การประชุมสัมมนา เปนตน) 

 

รูปที่  6.4  ระบบนิเวศปาธรรมชาติ 
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3. ศึกษาทบทวนและกำหนดขีดความสามารถในการรองรับไดท้ังดานระบบนิเวศ เศรษฐกิจ และ

สังคม เพื่อเปนเคร่ืองมือในการควบคุมปริมาณนักทองเท่ียว การพัฒนาส่ิงอำนวยความสะดวกและการเจริญ

เติบโตของชุมชน 

4. มีการจัดการสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยวใหอยูในระดับมาตรฐานท่ีดี มีการบริหารจัดการ

น้ำเสีย ขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูลท่ีถูกสุขลักษณะ รวมท้ังควบคุมคุณภาพอากาศ และเสียง การใชพลังงานแบบ

ประหยัด และไมกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ฯลฯ 

รูปที่ 6.5  การเก็บขยะท่ีถูกวิธี 

5. กำหนดมาตรการในการจัดการส่ิงแวดลอมรูปแบบตาง ๆ เชน การเก็บภาษีส่ิงแวดลอม การจัดการ

ขยะโดยใชหลักผูนำขยะเขามาในเขตระบบนิเวศปา ตองเปนผูรับผิดชอบนำออกไปดวย (Carry in - Carry out 

Concept) ฯลฯ 

6. กำหนดวิธีการจัดเก็บและอัตราภาษีส่ิงแวดลอม อันเกิดจากการทองเที่ยว เพื่อนำมาใชในการฟนฟู 
รักษา และจัดการสภาพแวดลอมของแหลงทองเท่ียว และในขณะเดียวกันก็ใชมาตรการจูงใจ หรือใหรางวัลหรือ

ยกเวนภาษีเพื่อกระตุนใหทุกฝายรวมมืออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและรักษาสภาพแวดลอม 
7. จัดต้ังพื้นท่ีเพื่อเปนตัวแทนระบบนิเวศและเขตสงวนชีวมณฑลเพ่ือเสริมสรางความเขมแข็ง 

ดานเครือขายการอนุรักษระดับประเทศและระดับโลก 

8. สรางความรู ความเขาใจ และแสวงหาแนวรวมจากประชาชนและผูเกี่ยวของในพ้ืนท่ีในการดูแล

รักษาทรัพยากรทองเท่ียวและส่ิงแวดลอมใหมีประสิทธิภาพ และเปนไปในทิศทางเดียวกัน 
9. ฟนฟูระบบนิเวศ และความหลากหลายทางชีวภาพในเขตลุมน้ำสาละวินและสาขา 

10. ฟนฟูระบบนิเวศ ในลุมน้ำสาละวินและสาขาเพ่ือใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ โดยเฉพาะ

อยางย่ิงพันธุปลา และสัตวน้ำ ซ่ึงเปนลักษณะเฉพาะถ่ินของลุมน้ำสาละวิน 

11. ฟนฟูภูมิปญญาชาวบานในการอนุรักษระบบนิเวศปา เชน การนำสายสะดือทารกแขวนไวที่

ตนไมใหญ การเล้ียงผีขุนน้ำ การบวชปา การหามตัดทำลายปาพิธีกรรม ฯลฯ 
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รูปที่ 6.6  การบวชปา 

12. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ตองยินยอมใหประชาชนมีสวนรวม และรับ 

ผลประโยชนอยางยุติธรรม ภายใตเง่ือนไขการอนุรักษทรัพยากร 

13. รื้อฟน สรางกฎกติกาของหมูบานในการอนุรักษระบบนิเวศปา ควบคูกับมาตรการทางกฎหมาย 

รูปที่ 6.7  กฎของชาวบานในการรักษาปา 

14. ใหความรูแกนักเรียน เยาวชน ในเร่ืองการทองเท่ียวอยางย่ังยืน และการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจ

พอเพียง 

15. สำรวจและติดตามประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมและดานเศรษฐกิจสังคมอยางสม่ำเสมอ 
มีมาตรการปองกันแกไขและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีชัดเจนและเปนรูปธรรม 

16. ควรควบคุมการทำธุรกจิปางชาง เพือ่การทองเท่ียวใหเหมาะสมเพราะกระทบตอทรพัยากรธรรมชาติ 

17. สงเสริมใหชมุชนจัดการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพยีง หรอืการทองเท่ียวอยางย่ังยนืรูปแบบอ่ืน ๆ 

18. จุดขายของแมฮองสอน คือ พื้นท่ีสีเขียว และวัฒนธรรมทองถิ่น 
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รูปที่ 6.8  คิดใหม  เท่ียวใหม 
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รูปที่ 6.9  แสดงการจัดต้ังเครือขาย 

กลยุทธการมีสวนรวมของชุมชน 
 

กลยุทธการมีสวนรวมของชุมชน ใชกระบวนการของ ดร.เดมม่ิง (Dr.William E.Deming) วางแผน  

(Plan) ปฏิบัติ (Do) ตรวจสอบ (Check) แกไขปรับปรุง (Act) การมีสวนรวมของประชาชนตองอยูบนพื้นฐาน

ความรับผิดชอบตอทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 

แนวทางดำเนินการ 

1. ภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน ตองยอมรับในศักยภาพของชุมชน และภูมิปญญาทองถิ่น 

2. ใหความรู สงเสริมใหประชาชนในทองถิ่นใชทฤษฎีใหม ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ควบคูกับ 

การประกอบธุรกิจการทองเท่ียวขนาดเล็ก หรือการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

3. สรางเครือขายชุมชนทองถิ่น โดยใหชุมชนทองถิ่นประสานกับชุมชนทองถิ่น และชุมชนทองถิ่น

ประสานกับชุมชนเมือง และตางประเทศ หรือสรางเครือขายท้ังแนวต้ังและแนวนอน 

4. สงเสริมใหชุมชนจัดกิจกรรมการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

5. ประชาสัมพันธใหประชาชนทองถิ่นและผูเกี่ยวของทราบและเขาใจรวมกันถึงแนวทางการพัฒนา 

เพื่อใหเกิดการรวมมือกันทำงานในทิศทางและเปาหมายเดียวกัน ลดความขัดแยงจากการไมรูหรือรับรูขอมูล 

ที่ไมถูกตอง 
6. ประชาสัมพันธ สรางความรู ความเขาใจ และสำนึกท่ีดีใหแกประชาชนทองถ่ินในการรักษา

ส่ิงแวดลอม 

7. พัฒนาอาชีพ ฝมือแรงงาน ตลอดจนทักษะตาง ๆ ที่เ ก่ียวของกับการบริการและจัดการ 
การทองเท่ียวใหแกประชาชนทองถิ่นเพื่อคุณภาพของสินคา การบริการ และเพ่ิมรายได 

8. พัฒนาผลิตภัณฑทองถิ่นใหมีคุณภาพ เพ่ิมมูลคาของสินคา เชน โดยการออกแบบผลิตภัณฑจาก

วัสดุธรรมชาติ ภูมิปญญาและเทคโนโลยีใหมที่เหมาะสม 

9. สรางกลไกในการสนับสนุนใหเกิดวงจรการใชสินคาและผลิตภัณฑในทองถิ่นในธุรกิจ 

การทองเท่ียว 

ลุมน้ำในตางประเทศ 

ลุมน้ำเจาพระยา (ระดับประเทศ) 

ลุมน้ำปง (ระดับจังหวัด) 

ลุมน้ำปากพนัง ลุมน้ำเมย ลุมน้ำยวม ลุมน้ำปาย ลุมน้ำตาป 
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10. สนับสนุนการจัดต้ังองคกร และเครือขายทองถิ่นเพื่อจัดการการทองเที่ยวของชุมชนและจัดการ

ส่ิงแวดลอมในทองถิ่น โดยความรวมมือของสถาบันการศึกษาและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 

11. จัดใหมีการรับฟงความคิดเห็นรูปแบบตาง ๆ เชน เวทีชาวบาน ประชาพิจารณ ตูรับฟง 

ความคิดเห็น ฯลฯ เพื่อเปนชองทางใหประชาชนทองถิ่นไดเขามามีสวนรวมในการวางแผนและพัฒนา 

12. ชุมชนในเขตลุมน้ำปาย ลุมน้ำยวม ในบริเวณเขตเทศบาล ควรรวมกันแสวงหาผลประโยชนจาก

ลุมน้ำอยางอนุรักษฟนฟูเพื่อความย่ังยืน 

13. จัดต้ังกลุมอาสาสมัครติดตามความกาวหนาของการพัฒนาและการบริหารจัดการ รวมถึงทิศทาง

การใชงบประมาณ 
 
กลยุทธการสรางผูประกอบการ 

 

เน่ืองจากธุรกิจการทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอนเกือบทุกอำเภอ (ยกเวนอำเภอปาย และอำเภอเมือง 
ซ่ึงมีผูประกอบการรายใหญเล็กนอย) เปนธุรกิจทองเท่ียวขนาดเล็ก และมีนักทองเท่ียวบางฤดูกาล นักธุรกิจ

ประเภทชาวบานขาดความรู และไมสามารถยึดอาชีพการทองเท่ียวไดตลอดป 

แนวทางดำเนินการ 

1. จัดอบรมใหความรูแกชาวบานและนักธุรกิจขนาดเล็ก ในธุรกิจสาขาตางๆ ที่เกี่ยวของกับ 

การทองเท่ียว เชน ที่พัก รานอาหาร การขนสง รานขายของท่ีระลึก การจัดบริการนำเท่ียว ฯลฯ 

2. จัดอบรมเก่ียวกับหลักการบริการท่ีดีใหแกชาวบาน เพื่อใหงานบริการเกิด “Service Mind” หรือ

การบริการที่ “เต็มใจถูกตอง รวดเร็ว สุภาพออนนอม” แขกเกิดความประทับใจ 

3. จัดอบรมเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เร่ืองระบบการเก็บขยะ  

การบำบัดน้ำเสีย การอนุรักษพลังงาน ฯลฯ 

4. สงเสริมการทองเท่ียวอยางย่ังยืนใหกับชุมชน โดยใชหลักของทฤษฎีใหม และปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ทั้งน้ีเพื่อใหชุมชนมีอาชีพหลากหลาย เฉพาะการทองเท่ียวอยางเดียว ไมกอใหเกิดผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจซ่ึงชุมชนสามารถดำรงชีพอยูไดอยางพอเพียง 

5. สงเสริมใหชุมชนรวมกลุมกันในลักษณะสหกรณ และจัดการบริหารโดยชุมชน เพื่อใหธุรกิจของ
ชุมชนมีความเขมแข็งและสามารถตอรอง ปรับตัวใหเขากับการเปล่ียนแปลงทางธุรกิจได 

6. ผูประกอบการขนาดเล็กหรือชาวบานมีจุดออน และขอจำกัดในเร่ืองการตลาด การสงเสริมการขาย 

ภาครัฐตองสงเสริมใหความชวยเหลืออยางตอเนื่องในระยะแรกของการประกอบธุรกิจ จนกระท่ังผูประกอบการ

ขนาดเล็กรวมกลุมชวยเหลือซึ่งกันและกันไดจึงปลอยวาง และลดความชวยเหลือ 

7. จัดอบรมใหความรูใหมแกผูประกอบการในชุมชน 

8. การจัดกิจกรรมทางธุรกิจประเภทปางชาง ควรควบคุมอยางเครงครัด เพราะกระทบตอ
ทรัพยากรธรรมชาติเปนอยางย่ิง “ผูเล้ียงชาง ตองมีพ้ืนท่ีปลูกอาหารชาง ไมใชปลอยปา ทำลายทรัพยากรธรรมชาติ”  

ถาไมมีพืน้ท่ีทางราชการควรจัดพืน้ท่ีใหเชาปลูกอาหารชาง เพราะชางเปนท้ัง “สัตวเศรษฐกิจ” และ “สัตวอนรุกัษ”  

9. จัดองคกรเพื่อการตรวจสอบ ติดตาม ประเมินผลอยางตอเนื่อง เพื่อพัฒนาผูประกอบการขนาดเล็ก 
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รูปที่ 6.10  การอบรมใหความรู 

กลยุทธการสรางปจจัยพื้นฐานในการผลิต และสิ่งอำนวยความสะดวก 
 

ปจจัยพื้นฐานในการผลิตดานการทองเท่ียว ไดแก ระบบการคมนาคม ระบบสาธารณูปโภค ระบบ

บำบัดน้ำเสีย และระบบการกำจัดขยะและส่ิงปฏิกูล การพัฒนาการทองเท่ียวในปจจุบันมักละเลยเร่ือง การบำบัด

น้ำเสีย และการกำจัดขยะ เพราะเปนการลงทุนท่ีไมกอใหเกิดรายไดทางตรง จึงกอใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอมใน

แหลงทองเท่ียว ส่ิงอำนวยความสะดวกไดแก ที่พัก รานอาหาร รานขายของท่ีระลึก ศูนยบริการใหขอมูล

ทองเท่ียว ฯลฯ (Sloan and Chen, 2009) 

 

แนวทางดำเนินการ 

1. หนวยงานของรัฐตองสนับสนุนงบประมาณในการสรางถนนเชื่อมระหวางถนนสายหลัก คือ  

สาย 108 (เชียงใหม - แมฮองสอน) สาย 1095 (แมมาลัย - แมฮองสอน) และสาย 105 (ตาก - แมสะเรียง) กับ

แหลงทองเท่ียว และธุรกิจชุมชนซ่ึงจัดการทองเท่ียว การสรางถนนตองมีสภาพดี สามารถใชไดตลอดปทั้งฤดูฝน 

และฤดูหนาว ถนนเช่ือมระหวางตัวอำเภอทั้ง 7 อำเภอกับตำบลตาง ๆ ของจังหวัดแมฮองสอน โดยเฉพาะอยางย่ิง

อำเภอสบเมย แมสะเรียง ปางมะผา แมลานอย ขุนยวม ตองปรับปรุงอีกหลายตำบล บางตำบลเปนท่ีต้ังของแหลง

ทองเท่ียวในเขตอำเภอสบเมยมีแหลงทองเท่ียวประเภทถ้ำ น้ำตก ภูเขา ทะเลหมอก ที่สวยงามแตขาดถนนตอง

เดินเทา หรือถนนใชไดเฉพาะฤดูแลงเทาน้ัน 

2. การสรางถนนเขาสูอุทยานแหงชาติ หรือพื้นท่ีอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติประเภทอ่ืนๆ ควรจัด

สรางถนนถึงพื้นท่ีบริการ หรือพื้นท่ีนันทนาการเทาน้ัน ไมควรสรางถนนเขาสูแหลงทองเท่ียวในเขตพ้ืนท่ี
หวงหาม ควรใชเสนทางเดิน (Trail) เพื่อกอใหเกิดกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

3. สงเสริมใหหมูบานซ่ึงถนนตัดผาน สรางศักยภาพและเขารวมกิจกรรมดานการทองเท่ียว เพื่อกอ

ผลประโยชนใหเกิดข้ึนกับชุมชนอยางท่ัวถึง อยาใหชุมชนบนวา “ถนนผานหนาบาน กินแตฝุน หมูบานอ่ืน 

ไดรับผลประโยชน” 
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รูปที่ 6.11 ควรสรางทางเดินแทนการสรางถนนเขาพื้นท่ีอนุรักษ 

รูปที่ 6.12  สรางปจจัยพื้นฐานการผลิตใหตระหนักวา ระบบนิเวศปาเปราะบาง 

4. เรงรัดการสรางถนนเขาสูพื้นท่ีทองเที่ยว และเสนทางหลักของหมูบานใหสามารถใชไดตลอดป 

เชน ถนนจากท่ีวาการอำเภอสบเมยเขาสูหมูบานเลโคะ ซ่ึงเปนหมูบานหัตถกรรมและ Home Stay ถนนเลียบ

แมน้ำเงา ตำบลแมสวด ผานบานแมหลุย บานนาดอย บานอุมโละ จนถึงเขตสบโขงตอเขตกับอำเภออมกอย 

ถนนจากท่ีทำการอุทยานแหงชาติแมสะเรียงสูบานทาตาฝง ถนนเช่ือมตอจากบานแมสามแลบเขาสูหมูบานอ่ืนๆ 

เปนตน ถนนท่ีสรางข้ึนตองไมรบกวนระบบนิเวศปามากเกินไป คำนึงถึงศักยภาพในการรองรับ มากกวาความ

ทันสมัย สะดวก สบาย และผลประโยชนทางเศรษฐกิจอยางเดียว ท้ังน้ีเพราะระบบนิเวศปาเปราะบาง (Fragile)  

5. ระบบการสาธารณูปโภคในหมูบานนอกเขตเมือง การไฟฟา การประปาของรัฐอาจเขาไปไมทั่วถึง 

ดังน้ัน ควรจัดการสรางระบบไฟฟาดวยพลังงานท่ีสะอาด เชน พลังงานแสงอาทิตย พลังงานน้ำ เพื่อใชใน

หมูบาน การประปาควรใชระบบการประปาภูเขาท่ีถูกสุขลักษณะ 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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6. ระบบการสื่อสารในหมูบานขนาดเล็ก ที่ประกอบธุรกิจการทองเท่ียว ไมสามารถติดตอกับ

ภายนอกได ควรมีตัวแทนจำหนายในเขตตำบลหรืออำเภอที่มีการส่ือสาร 

7. จังหวัด อำเภอ เทศบาล องคการบริหารสวนตำบล ตองลงทุนในเรื่องระบบบำบัดน้ำเสีย และใช

มาตรการกฎหมายอยางมีประสิทธิภาพ 

8. เทศบาล องคการบริหารสวนตำบล ตองจัดระบบการเก็บขยะท่ีถูกวิธี มิใชใชวิธีการฝงกลบ ควรมี

การแยกขยะเปยก ขยะติดเช้ือ ขยะ Recycle ขยะประเภทโลหะ ฯลฯ 

9. อบรมใหความรู ปลูกจิตสำนึก กระทำเปนแบบอยางในการขจัดขยะและส่ิงปฏิกูล สรางแนว 

ความคิด “สีเขียว” ขยะทำใหโลกรอน ขยะทำลายส่ิงแวดลอม และสามารถเปล่ียนขยะเปนเงินได ถาทุกครัวเรือน

แยกขยะ การแยกขยะทำใหเกษตรกรลดการลงทุนในการใชปุยเคมี 

10. การสรางส่ิงอำนวยความสะดวก เชน ที่พักของนักทองเที่ยวประเภทตางๆ รานอาหาร รานขาย

ของท่ีระลึก ศูนยบริการขอมูลการทองเท่ียว ศูนยดูแลการจัดนำเท่ียว ความปลอดภัย ฯลฯ ตองจัดใหกลมกลืนกับ

ธรรมชาติ วัฒนธรรม ใชวัสดุในทองถิ่น และวัฒนธรรมทองถิ่น ตกแตงโดยการใชเทคโนโลยีเพื่อใหเกิดผลผลิต
ใหมที่มีคุณคาและกลมกลืน 

11. ปรบัปรุงถนนลาดยาวใหอยูในสภาพดีระหวางแมสะเรียงกบัแมสามแลบ ทาเรือรมิฝงแมนำ้สาละวิน 

12. สงเสริมการทองเท่ียวทางเรือ ชมวฒันธรรมชนเผา โขดหิน เกาะแกง ระบบนิเวศในแมนำ้สาละวิน 

13. ถนนไปสูถ้ำตาง ๆ ของอำเภอปางมะผา ถึงไมลาดยางทุกถ้ำ แตก็สามารถเดินทางไดสะดวกดี  

แตเสนทางข้ึนสูถ้ำบนภูเขา เชน ถ้ำผีแมน ตองปรับปรุงใหปลอดภัยมากกวาน้ี 

14. จัดใหมีการติดตามผล ประเมินผล และปรับปรุงแกไข 

รูปที่ 6.13  ถนนจำเปนสำหรับชาวบาน 

กลยุทธการจัดหานักทองเที่ยวเชิงคุณภาพ 
 

นักทองเท่ียวเชิงคุณภาพ คือ นักทองเท่ียวท่ีมีความรูในเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม เขาใจหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืน มาทองเท่ียวเพ่ือการพักผอนหยอนใจ แสวงหาความรูใหม และ

ชื่นชม ซาบซ้ึง (Appreciate) เห็นคุณคา (Value) ของทรัพยากรการทองเท่ียว (Reisinger, 2009 and Page, 2009) 
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นักทองเท่ียวประเภทดังกลาวแลว มีทั้งชาวตางประเทศและคนไทย ชาวตางประเทศสวนมากเปนกลุม

ยุโรป อเมริกาเหนือ ออสเตรเลีย นิวซีแลนด กลุมเอเชีย ไดแก ญี่ปุน และคนไทย “กลุมสีเขียว” 

เพื่อใหลุมน้ำสาละวินและลุมน้ำสาขา เปนพื้นท่ีการทองเที่ยวอยางย่ังยืนระดับประเทศ และระดับโลก 

การคัดเลือกนักทองเที่ยวและจำกัดสิทธินักทองเที่ยวบางประเภทจึงเปนส่ิงจำเปน เพื่อรักษาความสมดุล  

(Balance) ระหวางความตองการของการทองเท่ียว และขีดความสามารถในการรองรับหรือศักยภาพ (Carrying 

Capacity) ความสมดุลระหวางประโยชนที่ไดรับในปจจุบันกับประโยชนที่พึงไดรับในอนาคต 

 

แนวทางการดำเนินการ 

1. ประกาศจุดยืนใหชัดเจนวา พื้นท่ีเขตลุมน้ำสาละวินและลุมน้ำสาขา เปนเขตพื้นท่ีการทองเท่ียว

อยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง หรือการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency 

Economy)  

2. จัดการสงเสริมการตลาด เชน โฆษณา ประชาสัมพันธ ฯลฯ ดวยหลักการตามขอ 1 
3. จดัหาตลาดนักทองเท่ียวกลุมยุโรป อเมรกิาเหนือ ออสเตรเลีย นวิซีแลนด ญีปุ่น คนไทยกลุมอนุรกัษ 

4. เจาะกลุมตลาดเปาหมาย นักทองเท่ียวสีเขียว (Green Tourist) ตลาดเฉพาะกลุม (Niche Market) 

เชน นักศึกษา กลุมนิยมไพร กลุมอนุรักษสัตวปา กลุมศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ กลุมนักธรรมชาติ

วิทยา กลุมนักวัฒนธรรม กลุมนักมานุษยวิทยา ฯลฯ (Reisinger, 2009) 

 
กลยุทธนโยบายภาครัฐ 

 

ถาภาครัฐซ่ึงประกอบดวย รัฐบาล กระทรวงท่ีเกี่ยวของ จังหวัด อำเภอ เทศบาล องคการบริหาร 

สวนตำบล ฯลฯ ไดวิเคราะหเห็นแลววา ภูมิหลังทางประวัติศาสตร วัฒนธรรม ระบบนิเวศของลุมแมน้ำสาละวิน 

และลุมน้ำสาขายอย สภาพการต้ังถิ่นฐานของประชากร การประกอบอาชีพของประชากร ฯลฯ เหมาะสมกับการ

จัดการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ก็ควรสรางแนวทางดำเนินการเปนเอกลักษณของตนเอง 
แตกตางจากพ้ืนท่ีทองเท่ียวแบบมวลชน (Mass Tourism)  

 
แนวทางดำเนินการ 

1. ภายใตกฎหมาย พระราชบัญญัตินโยบายการทองเที่ยว พ.ศ. 2551 มาตรา 10 คณะกรรมการ

นโยบายการทองเท่ียวแหงชาติ ตองจัดทำแผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ เสนอตอคณะรัฐมนตรีเพื่อพิจารณา

อนุมัติ (1) กำหนดเขตพัฒนาการทองเท่ียว (4) และในพระราชบัญญัติดังกลาว มาตรา 3 ก็กลาววา “การบริหาร

และพัฒนาการทองเท่ียว” “สนับสนุนใหเกิดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน” ดังน้ัน คณะกรรมการนโยบาย 

การทองเท่ียวแหงชาติตองเคารพในหลักการของกฎหมายฉบับน้ี 
2. จากพระราชบัญญัตินโยบายการทองเท่ียว พ.ศ. 2551 มาตรา 18 กำหนดใหมี “คณะกรรมการ

พัฒนาการทองเท่ียว” ประจำแตละเขตพัฒนาการทองเท่ียว ดังน้ัน กฎหมายก็เปดชองทางใหจัดการพัฒนาเขต

การทองเท่ียวตามแนวความคิดของทองถิ่นได โดยยึดหลักการสนับสนุนใหเกิดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน” 

3. ใหความรูแกภาครัฐ ภาคเอกชน ใหเขาใจพระราชบัญญัตินโยบายการทองเที่ยว พ.ศ. 2551 และ

แผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ รวมท้ังแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
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4. การดำเนินนโยบายของภาครัฐบาล ตองดำเนินการพัฒนาการทองเที่ยวแบบประเทศพัฒนาแลว 

คือ การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

5. ใหความรู ความเขาใจในองคกรสวนทองถิ่นในเร่ือง การพัฒนาอยางย่ังยืน และการทองเท่ียว 

อยางย่ังยืน 

6. องคกรสวนทองถ่ินตองมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ในเขตพ้ืนท่ีลุมน้ำ

สาละวิน ตองใชหลักการการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง เพราะพ้ืนฐานของสังคมเขตน้ีเปนสังคมชาวนา  

(Peasantry) ยึดอาชีพหลัก คือ การเกษตร 

7. จัดเก็บภาษีรายได ภาษีส่ิงแวดลอม และคาธรรมเนียมในการใชพื้นท่ี 

8. สรางจิตสำนึกที่ดี และความตระหนักใหเกิดแกประชาชนในทองถิ่น และผูมาเยือนถึงคุณคาและ

เอกลักษณของทรัพยากรการทองเท่ียวลุมน้ำสาละวิน 

9. มีการตรวจสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไข 

 
กลยุทธสงเสริมการตลาด 

 

สวนผสมของการตลาด (The Marketing Mix) มีองคประกอบพื้นฐานท่ีสำคัญ 4 ประการ คือ 

• ผลิตภัณฑ (Product) คือ แหลงทองเท่ียวและบริการดานการทองเท่ียว 

• ราคา (Price) คือ มูลคาเปนตัวเงินท่ีคิดคาบริการจากผูซ้ือ 

• การสงเสริมการตลาด (Promotion) คือ วิธีการกระตุนยอดการขาย ตองอาศัย การโฆษณา  

(Advertising) การสงเสริมการขาย (Sales Promotion) การประชาสัมพันธ (Public Relations) และการขาย 

โดยบุคคล (Personal Selling) 

• ชองทางการจัดจำหนาย (Place หรือ Distribution) หมายถึง จุดขาย ตัวแทน การจำหนาย การขาย

ผาน คอมพิวเตอร ระบบการส่ือสาร ฯลฯ ชองทางการจัดจำหนายอาจกระทำไดโดยการขายตรง คือ ผูบริโภคซื้อ

จากผูผลิต หรือการขายทางออม หรือขายผานคนกลางซ่ึงเปนตัวแทนจำหนาย (Middleton, Fyall and Morgan, 
2009) 

แนวทางดำเนินการ 
1. การสรางจุดขายซ่ึงเปนเอกลักษณของพื้นที่ ในเขตอำเภอแมสะเรียงและสบเมย 

1.1 เสนทางการทองเท่ียววัดในเมืองแมสะเรียง ซ่ึงมีศิลปะแบบมอญ พุกาม และ ไทยใหญ เชน 

วัดศรีบุญเรือง วัดสุพรรณรังสี วัดมันตะเล วัดอุทธยารมณ (วัดจองสู) วัดแสนทอง ฯลฯ 

1.2 เสนทางทองเท่ียววดัพระธาตุ 4 จอม คือ พระธาตุจอมแจง พระธาตุจอมทอง พระธาตุจอมมอญ 

และพระธาตุจอมกิตติ 
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รูปที่ 6.14  สรางจุดขายดานศิลปะและวัฒนธรรม : พระธาตุ 4 จอม 

1.3 เสนทางทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ไดแก หอวัฒนธรรมแมสะเรียง หมูบานกะเหร่ียงพะมะลอ 

หมูบานผาผา หมูบานเลโคะ ฯลฯ 

1.4 เสนทางลองแมน้ำสาละวิน เริ่มตนจากท่ีทำการอุทยานแหงชาติสาละวิน โดยทางรถยนตถึง

บานทาตาฝง ลองเรือ และชมบานแมสามแลบ ลองตอไปยังบานสบเมย เฉพาะเสนทางน้ีจัดโดยอุทยานแหงชาติ
สาละวินรวมกับชาวบาน 

1.5 เสนทางลองน้ำสาละวิน จากแมสามแลบข้ึนไปบานทาตาฝง หรืออาจลงมาถึงบานสบเมย  

(บานทาตาฝง มีสถานท่ีทางประวัติศาสตรนาสนใจ เชน โรงพัก (สถานีตำรวจภูธร) วัสดุโบราณ สนามบินญ่ีปุน 

ในสมัยสงครามโลกคร้ังท่ี 2) 
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รูปที่ 6.15  สรางจุดขายปลาสาละวิน 

1.6 เสนทางลองแพไมไผ หรือแพยางแมน้ำเงา จากบานแมหลุยสูอุทยานแหงชาติแมเงา ระยะ

ทางประมาณ 10 กิโลเมตร หรือผานอุทยานแหงชาติไปสูสบเงา เขาสูแมน้ำยวม ตำบลสบเมย 

1.7 สรางจุดขาย “ปลาสาละวิน” ในแมน้ำสาละวินและสาขามีพันธุปลาประมาณ 200 ชนิด  

ชาวบานแถบลุมแมน้ำสาละวินจับปลาเพ่ือการบริโภค 70 ชนิดพันธุ แบงออกเปน ปลาหนัง 22 ชนิด ปลาเกล็ด 

48 ชนิด ปลาดังกลาวแลว ไดแก ปลาคม ปลาเพี้ย ปลาแข ปลาหมูคอ ปลากดหัวเสียบ (ปลาแกด) ปลาตะเพียน 

ปลาสะแงะ ปลากะโห ฯลฯ ปลาบางชนิด เชน ปลาคม มีจำหนายแพรหลายในตลาดเทศบาลเมืองแมสะเรียง 

และรานอาหารในเมือง ราคาจำหนายในตลาดกิโลกรัมละ 150 - 200 บาท ราคาตัวละ 1,500 - 3,000 บาท  

 ปลาในแมนำ้สาละวิน เปนเอกลกัษณเฉพาะทองถิน่ของแมนำ้นานาชาติสายท่ี 2 ของประเทศไทย 

จึงควรสรางเปน “จุดขาย” ดวยการโฆษณา ประชาสัมพันธ จัดเทศกาล “กินปลาสาละวิน” สงเสริมการขาย  

(Sale Promotion) ดวยการลด แลก แจก แถม ฯลฯ 

1.8 สรางจุดขาย ระบบนิเวศปา ความหลากหลายทางชีวภาพ และความหลากหลายทางวัฒนธรรม

ของลุมแมน้ำสาละวิน ระบบนิเวศปาของลุมแมน้ำสาละวินมีเอกลักษณของตัวเอง ทั้งดานธรรมชาติและ
วัฒนธรรม การโฆษณา ประชาสัมพันธมีนอย เม่ือเทียบกับเกาะสมุย เกาะชาง ภูเก็ต ฯลฯ หรือแมแตทุงบัวตอง

ดอยแมอูคอ และกะเหร่ียงคอยาวเมืองแมฮองสอน 

ระบบนิเวศปาสาละวิน ความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรม อยูควบคูและทำประโยชนให

แกแผนดินไทยมาชานาน มิใช “เพ่ิงเกิดใหม ไมย่ังยืน ช่ัวคราวบางฤดูกาล และไมมีฐานประวัติศาสตร วัฒนธรรม
รองรับ” 

การสงเสริมการขายในปจจบุนั กระทำเฉพาะสวนอทุยานแหงชาติ สวนอนรุกัษสัตวปา และแผนพบั
การทองเท่ียวจังหวัดแมฮองสอนยังไมเพียงพอ 
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1.9 สรางจุดขายหมูบาน ประวัติศาสตร ศิลปะ และวัฒนธรรม ชาวบานในเขตอำเภอแมสะเรียง

และสบเมย เกือบทุกตำบลประกอบอาชีพการเกษตรมากกวารอยละ 90 และการทองเท่ียวก็เกิดข้ึนเฉพาะ 

ฤดูหนาว (พฤศจิกายน - มกราคม) การสงเสริมใหชาวบานทำการเกษตร “ทฤษฎีใหม” และใชปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง พรอมๆ กับจัดท่ีพักแบบตางๆ ในหมูบาน พรอมบริการอาหาร เครื่องด่ืม ของที่ระลึก การจัดนำเท่ียว 

ในหมูบานเพ่ือศึกษาวัฒนธรรม สัมผัสธรรมชาติ จึงเปนจุดขายอยางหน่ึงในการกระจายรายไดสูหมูบาน 

 การทองเท่ียวเขามาตองผานเมือง ชาวเมืองไดรายไดอยูแลว แตควรสงเสริมการขายใหเขาสู

หมูบานบาง เพื่อใหเกิดการกระจายรายได 

 หมูบานท่ีควรสงเสริม ยกตัวอยางเชน บานเลโคะ บานแมสามแลบ บานทาตาฝง บานสบเมย 

บานสบเงา บานอุมโละ บานถ้ำปลา บานแมหลุย บานกองกอย เปนตน 

 มาตรการอีกอยางหน่ึง คือ ใน 6 ตำบลของอำเภอสบเมย ควรมีหมูบานประกอบธุรกิจ
ทองเท่ียวอยางนอยตำบลละ 2 - 4 หมูบาน ทั้งน้ีข้ึนอยูกับความเหมาะสมของพ้ืนท่ี อยางไรก็ตามปญหาท่ีสำคัญ

ของสบเมย คือ ขาดถนนซ่ึงใชไดตลอดป  

 ในเขตอำเภอแมสะเรียง 7 ตำบล ก็ควรสรางหมูบานทองเท่ียว ตำบลละ 2 - 4 หมูบาน  

สำหรับตำบลปาแป และตำบลเสาหิน อาจมีอุปสรรคในการเดินทางในฤดูฝน เพราะสภาพถนนยังไมไดมาตรฐาน คือ

ไมสามารถใชไดตลอดป 
 

รูปที่ 6.16  กิจกรรมตัวอยางการทองเท่ียวเพื่ออนุรักษปา 
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รูปที่ 6.17  ลัวะแมลานอย 

2.2 ในอำเภอแมลานอย และอำเภอแมสะเรียง มีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมลานอย และศูนย

พัฒนาโครงการหลวงแมสะเรียง เปนแหลงการเรียนรูทางดานการเกษตรและการปลูกพืชผักเมืองหนาว 

2.3 อำเภอแมลานอย มีถ้ำแกวโกมล มีความแวววาวของผลึกแรแคลไซดสีขาวใสคลายเกล็ด

น้ำแข็งตลอดอุโมงคภายในถ้ำ ในโลกมีเพียง 3 แหง เทาน้ัน คือ ในประเทศออสเตรเลีย สาธารณรัฐประชาชนจีน  

และไทย 

 อยางไรก็ตาม ถ้ำแกวโกมล เปนท่ีรูจักกันอยางกวางขวางในปจจุบันน้ี แตมีนักทองเท่ียวเฉพาะ 

ฤดูหนาวซ่ึงคอนขางแออัด แตถาเลือกทองเท่ียวฤดูกาลอื่น ๆ บางก็จะระบายนักทองเท่ียวไดเปนอยางดี 

 

3. การสรางจุดขายในเขตอำเภอขุนยวม 

3.1 สรางจุดขายเดิม คือ ทุงบัวตอง น้ำตกแมสุรินทร ชีวิตวัฒนธรรมของชนเผา และความ 
หนาวเย็นของอากาศในฤดูหนาว รักษาทรัพยากรธรรมชาติและชีวิตวัฒนธรรมของชนเผาไวใหไดมากท่ีสุด 

3.2 สงเสริมเสนทางการทองเที่ยวเชื่อมตอระหวางอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท จังหวัด

เชียงใหม ศูนยพัฒนาโครงการหลวงปางอุง และอำเภอขุนยวม โดยใชเสนทาง 1009 (จอมทอง - ดอยอินทนนท) 
1192 (ดอยอินทนนท - แมแจม) 1088 และ 1263 (แมแจม - ขุนยวม) เพราะเสนทางเหลาน้ีผานระบบนิเวศปา 

และความหลากหลายทางวัฒนธรรมของชนเผา  
3.3 สงเสริมพัฒนาเสนทางเดินทัพของญ่ีปุนในสมัยสงครามโลกคร้ังท่ี 2 จากบานหวยตนนุน 

ยานวัดตอแพ พิพิธภัณฑสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ตลาดขุนยวม บานมงปางอุง ศูนยพัฒนาโครงการหลวงปางอุง 

บานแมนาจร (เสนทาง 1263 ผานปาเขาสูบานหวยตอง) บานกาด (เสนทาง 1013) เขาสู อำเภอสันปาตอง จังหวัด

เชียงใหม เสนทางเสนน้ีเปนเสนทางศึกษาประวัติศาสตร วัฒนธรรม และสัมผัสธรรมชาติ 

2. การสรางจุดขายในเขตอำเภอแมลานอย 

2.1 อำเภอแมลานอย ในทางดานวัฒนธรรม มีชนเผาลัวะเปนเอกลักษณของอำเภอนี้ กลุม

ชาติพันธุอื่น ๆ เชน กะเหรี่ยง มง ก็มีบางเชนเดียวกัน แตลัวะ คือ เอกลักษณของแมลานอย หัตถกรรมพื้นบาน 

การทำนาแบบข้ันบันได หอผี และประเพณีตาง ๆ ยังมีในหมูบานลัวะ 
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รูปที่ 6.18  พิพิธภัณฑสงครามโลกคร้ังท่ี 2 

3.4 สรางจุดขายการเดินทางเขาสูขุนยวมโดยใชเสนทางจอมทอง - ดอยอินทนนท (1009) และ

จากดอยอินทนนทผานเสนทาง 1192, 1088 และ 1263 เขาสูอำเภอขุนยวม เสนทางน้ีผานแหลงทองเที่ยว 

ทางธรรมชาติ และวัฒนธรรม 

3.5 ชีวิต วัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุในอำเภอขุนยวม และโบราณสถาน โบราณวัตถุ เชน  
วัด เจดีย ในเขตอำเภอขุนยวม ก็เปนเอกลักษณอยางหน่ึงซ่ึงสงเสริมเปนจุดขายได 

 

4. การสรางจุดขายในเขตอำเภอปางมะผา 
อำเภอปางมะผา เปนเขตติดตอกับอำเภอปาย ที่วาการอำเภอของท้ังสองหางกันเพียง 5.3 กิโลเมตร

ตามถนนหมายเลข 1095 ดังน้ันการแพรกระจายของนักทองเท่ียวจากปายซ่ึงเปนท่ีรูจกักนัดีอยูแลวเขาสูปางมะผา 

ก็กระทำไดงาย และนักทองเที่ยวจะชื่นชอบประทับใจในระยะยาว ถาปางมะผาจัดการทองเท่ียวในแนวอนุรักษ 

“มาปางมะผา สัมผัสกับธรรมชาติ วัฒนธรรม อากาศหนาวเย็นในฤดูหนาว และความเขียวของระบบนิเวศปา 

ในฤดูฝน” แตตองลดการเผาปาในฤดูแลง 

 ในปจจุบันน้ีมีเสนทางจากหวยตนนุน ผานอำเภอขุนยวม ถึงบานแมนาจรแลวออมสูตลาด

อำเภอแมแจม ไปยังอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท แลวลงสูอำเภอจอมทองซ่ึงเปนเสนทางท่ีออม ถาสามารถ

ตัดถนนจากบานแมนาจร (อำเภอแมแจม) สูบานหวยตอง (อำเภอแมวาง) ไดก็จะทำใหการเดินทางเชื่อมตอ

ระหวางเชียงใหม - แมฮองสอน สะดวกข้ึน และเกิดเสนทางใหม ทำใหประชาชนในเขตอำเภอขุนยวม อำเภอ

เมืองบางตำบล สามารถเดินทางสูเชียงใหมสะดวกข้ึน โดยไมตองเดินทางผานตลาดอำเภอแมแจม และเขาสู

อำเภอจอมทอง 
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รูปที่ 6.19  สถานท่ีทองเท่ียวในอำเภอปางมะผา 

การสรางจุดขายในเขตอำเภอปางมะผา ทำไดดังน้ี 

4.1 สรางจุดขายในเร่ืองระบบถ้ำ ถ้ำท่ีปางมะผามีจำนวนมาก เชน ถ้ำลอด ถ้ำแมละนา ถ้ำปะการัง 

ถ้ำเพชร ถ้ำไขมุก ถ้ำผีแมน ถ้ำปางคาม ฯลฯ บางแหงเปนถ้ำน้ำลอด บางแหงเปนถ้ำบนภูเขา ตองการสราง 

ทางเดินข้ึนอยางปลอดภัย บางถ้ำเปนหุบเหวลึก เชน น้ำบอผี และหลายถ้ำมีโลงผีแมนหลายโลงอยูภายในเพิงผา 

ของถ้ำ 

รูปที่  6.20  โลงผีแมน 
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รูปที่ 6.21  บานแมละนา 

รูปที่ 6.22  หลุมงูหลาว 

4.2 การสรางจุดขายในการทองเที่ยวเพื่อการศึกษา ระบบนิเวศปา ธรณีวิทยา และวัฒนธรรม 

ในเขตอำเภอปางมะผา ทั้งน้ีเพราะปางมะผาเปนถ่ินอาศัยของมนุษยสมัยหิน ที่มีรองรอยหลักฐานของฟอสซิล 
เครื่องใชและหีบศพ ระบบนิเวศปาในเขตภูเขาหินปูน ทำใหเกิดรอยแยก เปลือกโลกยุบตัว การกัดเซาะของน้ำ 

ของลม เกิดเปนถ้ำน้ำลอด ถ้ำบนภูเขา และหุบเหวลึก เชน น้ำบอผี รูงูหลาว (ลึก 16 เมตร) 

จากเอกลักษณเฉพาะตัวดังกลาวแลว ปางมะผาสามารถสงเสริมเปนแหลงทองเที่ยวถ้ำในระดับโลกได 

แตตองมีการวางแผนอยางรอบคอบ พัฒนาอยางยั่งยืน มิใชเอานักทองเที่ยวและเงินตราเปนเปาหมายหลัก 

ถึงเวลาแลวที่ปางมะผา จะตองสรางถ้ำเปนจุดขายระดับโลก หลังจากท่ีพัฒนาและคนพบมาแลว 

ไมนอยกวา 20 ป มิใชสงเสริมการขายเฉพาะถ้ำลอด ซ่ึงประกอบดวยถ้ำเสาหินหลวง ถ้ำตุกตา และถ้ำผีแมน  

ในถ้ำอื่น ๆ เชน ถ้ำผีแมน บานจาโป (กลุมชาติพันธุลาหู) มีหีบศพผีแมนใหญกวามากกวาสมบูรณกวาท่ีถ้ำลอด 

นอกจากน้ียังมีชมรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลาหูบานจาโป จัดท่ีพักการนำเท่ียวในพื้นท่ีไวบริการ 

แตบานจาโบตองปรับปรุงเรื่องความสะอาด 

ถ้ำแมละนา ก็เปนถ้ำท่ีมีน้ำไหลผานยาวประมาณ 12 กิโลเมตร ตองใชเวลาเดินทางไมต่ำกวา  

15 ชั่วโมง ชาวบานแมละนาก็จัดชมรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษไวพรอมรับนักทองเท่ียว 
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 พืน้ท่ีมีลกัษณะของโบราณคดีกอนประวัติศาสตร สมัยประวัติศาสตรธรณีวทิยา ระบบนิเวศปา 

และวัฒนธรรมด้ังเดิมของกลุมชาติพันธุ อยูผสมผสานกันจนถึงปจจุบัน กลายเปนส่ิงดึงดูดใจทางการทองเท่ียว 

ซ่ึงหาไดยากในประเทศไทย นอกจาก “ปางมะผา” ซ่ึงมีลักษณะผสมผสานดังกลาวแลว 

รปูที่  6.23  ปางมะผา  ดินแดนรอยถ้ำและขุนเขา 

เจดียทรงระฆังในลังกา เจดียทรงระฆังนครศรีธรรมราช 

5. การสรางจุดขายในเขตอำเภอเมือง ทำไดดังน้ี 

5.1 เนนจุดขายเดิมในเขตเทศบาลเมืองแมฮองสอน หรือบริเวณพื้นท่ีเขตติดตอกับเทศบาลเมือง 

โดยการเนนประวัติศาสตร ศิลปะ โบราณสถาน โบราณวัตถุแบบพมา - ไทยใหญ ในเขตวัดตาง ๆ 

 อธิบายใหเห็นถึงการพัฒนาของธุรกิจไมสักเขตลุมน้ำสาละวิน มีความสัมพันธอยางไรกับ

การเปล่ียนแปลงของเมืองแมฮองสอน การสรางวัด การแพรกระจายของกลุมชาติพันธุ 

 อธิบายใหเห็นเอกลักษณ หรืออัตลักษณพุทธศิลปซ่ึงมีพื้นฐานจากมอญเขาสูพมาผสมผสาน

กับไทยใหญ ตกผลึกในเชิงรูปแบบและแนวคิด แตกตางอยางไร ระหวางเถรวาทแบบมอญ กับเถรวาทแบบ 

ลังกาวงค ซ่ึงแพรหลายในสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา และลานนาไทย พุทธศิลปลุมน้ำสาละวินแตกตางกับพุทธศิลป
ลุมน้ำเจาพระยา ปง วัง ยม นาน อยางไร 
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เจดียทรงระฆังแบบมอญในลุมน้ำสาละวิน เจดียทรงระฆังในลุมน้ำเจาพระยา 

รูปที่ 6.24  เปรียบเทียบเจดียทรงระฆังในลัทธิเถรวาท 

5.2 เนนการทองเที่ยวในเขตหมูบานของตำบลซ่ึงกำลังพัฒนาการคมนาคม เชน ตำบลหวยปูลิง 

ตำบลหวยโปง ซ่ึงมีทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมด้ังเดิม ควรแกการศึกษา แตตองพัฒนาการทองเท่ียว 

เชิงอนุรักษ หรือหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

5.3 สงเสริมการทองเที่ยวในโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ ซ่ึงมีมากกวา 130 โครงการ  

ดำเนินการมาต้ังแต พ.ศ. 2523 ประกอบดวยศูนยสำคัญ 6 ศูนย คือ ศูนยศิลปาชีพ จังหวัดแมฮองสอน 
ในพระบรมราชินูปถัมภ ศูนยบริการและพัฒนาลุมน้ำปายตามพระราชดำริ ศูนยบริการและพัฒนาท่ีสูงปางตอง

ตามพระราชดำริ ศูนยพัฒนาในสอยตามพระราชดำริ ศูนยจัดหมูบานรวมไทยตามพระราชดำริ และศูนยศึกษา

และพัฒนาหวยมะเขือสมตามพระราชดำริ ศูนยฯ ดังกลาวแลวบางศูนยฯ ก็เปนท่ีรูจักกันดี แตบางศูนยฯ  

ตองโฆษณา ประชาสัมพันธมากกวาน้ี เพราะการทองเท่ียวโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริเปนการทองเท่ียว 

เพ่ือการศึกษาควบคูกับความเพลิดเพลิน ผลจากการทองเท่ียวจะไดพัฒนาคุณภาพของชีวิต สังคม และส่ิงแวดลอม 

ใหดีข้ึน เพราะการทองเท่ียวมิไดเกิดประโยชนจากเงินตราเพียงอยางเดียว 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 

146



รูปที่ 6.25  ศูนยบริการและพัฒนาท่ีสูงปางตองตามพระราชดำริ 

6. การสรางจุดขายในเขตอำเภอปาย 

จากท่ีราบลุมอันอุดมสมบูรณของชุมชนชาวนาเขตลุมน้ำปายกอน พ.ศ. 2525 หรือกอนพัฒนาการ
ทองเที่ยว ปายคือแผนดินอันอุดมสมบูรณของชาวนาผูซ่ึงปลูกขาว และนำขาวเปลือกบรรทุกวัวตาง แลกเปลี่ยน

กับเม่ียงในเขตตำบลปาแป แลวนำไปซ้ือขายแลกเปล่ียนกับปลาทะเล (ปลาเค็ม) เกลือ และสินคาอ่ืน ๆ  

ที่เชียงใหม เพื่อนำมาขายในเขตตำบลปาแป และเมืองปายกอน พ.ศ. 2515 

ประวัติศาสตร การคาขายตางแดนของชาวเมืองปาย ยงัคงจดจำในกลุมคนสูงอายุต้ังแต 60 ปข้ึนไป 

แตอาจไมเหลืออะไรไว สำหรับคนหนุมสาว และนักธุรกิจตางแดน ซ่ึงเขาไปแสวงหาผลประโยชนในเมืองปาย 

ปายยุคน้ีในดานเศรษฐกิจจึงมิไดแตกตางจากการต่ืนทองของสหรัฐอเมริกาในคริสตศตวรรษท่ี 18 ที่ทุกคน 

มุงเขาไปแสวงหาผลประโยชนจากเมืองปายแตในดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม ปายคือชุมชนเมืองโบราณ 

ที่มีพัฒนาการอยางตอเน่ืองในประวัติศาสตรติดตอกันมาเกือบ 700 ป รากฐานของความเปนชุมชนโบราณยังคง
ตกผลึกอยูในจิตใจของคนเมืองปาย แตก็ออนแอตามกระแสทุนนิยมและอำนาจรัฐจากสวนกลาง จนสูญเสีย

ความเปนเอกลักษณของตนเองแตก็ยังคงตกผลึกอยูในคนลุมน้ำปายสวนนอยที่นับวันจะแตกหนอมากข้ึน 

คนเมืองปายมิใชคิด “รวมหัว” และชาตินิยมเฉพาะ “คนเมืองปาย” แตตองประสานแนวรวมกับ

นักปกครอง นักวิชาการ กลุมผูสนใจหัวกาวหนาในการพัฒนา และสรางจุดขายเมืองปายไปสูความยั่งยืน 
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การพัฒนาโดยยืนอยูบนรากฐานของประวัติศาสตร วัฒนธรรมและระบบนิเวศเดิม นี้คือ หลักการ

สำคัญของการพัฒนาท่ีกาวหนาและย่ังยืน ผลผลิต (Tourism Supply) ที่เกิดข้ึนยอม นาประทับใจ มีเสนห กินได

ยาวนานกวาส่ิงฉาบฉวย ชุมชนไดผลประโยชนและยังคงความเปนชุมชนท่ีเขมแข็งท่ีรักษาพ้ืนฐานเดิมไวได 

ปายไปไกลกวาการสรางจุดขายใหม ปายดังไปไกลท่ัวโลก ปายดังจนกระท่ังคนไทยเร่ิมรูจักปาย

หลัง พ.ศ. 2544 หรือหลังตางชาติ 20 กวาป แลวหลั่งไหลมาเท่ียวปายอยางตอเนื่อง 

ปายไมตองสรางจุดขายใหมอีกแลว เพียงแตรักษาจุดขายเดิมเอาไวอยางย่ังยืน แตคำถามสำคัญ คือ 

เอกลักษณของปายอยูที่ไหน ควรทบทวนเอกลักษณของปายหรือไม อากาศหนาวเย็น ภูเขา ปาไม มีทุกอำเภอ 

ในแมฮองสอน สบเมย แมสะเรียง มีแมน้ำสาละวิน ระบบนิเวศปาท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพ ทะเลหมอก 

น้ำตก ถ้ำท่ีสวยงาม ปางมะผา มีถ้ำหลากหลายระดับโลก อำเภอเมืองแมฮองสอนมีโครงการอันเนื่องมาจาก 

พระราชดำริ พุทธศิลปแบบพุกามโบราณ ซ่ึงมีเอกลักษณและอัตลักษณ 

ปายอาจไปไกลเกินกวากลับมาทบทวนการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งสอดคลองกับ

ประวตัศิาสตร วฒันธรรม ระบบนิเวศและความยัง่ยนืในระยะยาว อยางไรกต็าม คำตอบสุดทายอยูที ่ “คนเมอืงปาย” 
แตไมใชคนที่เขามาเพียงแสวงหาผลประโยชน 

รูปที่ 6.26  แหลงทองเท่ียวเมืองปาย 
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7. บทสรุปกลยุทธสงเสริมการตลาดในแมฮองสอนหนวยงานภาครัฐ และภาคเอกชน ตองรวมกัน

สรางเคร่ืองมือในการสงเสริมการตลาด (Promotion Tools) เชน การโฆษณาผานส่ือสารมวลชนท่ัวประเทศ  

จัดทำใบปลิว แผนพับ การจัดเทศกาลทองเท่ียว การเสนอสวนลด การเสนอของแถม การชิงโชค การประชาสัมพันธ 

ในระยะแรก ระยะตอมาชุมชนตองเขามาจัดการดวยตนเองจึงเกิดความเขมแข็งและย่ังยืน 

 
กลยุทธดานการติดตามและประเมินผล 

 

แนวทางดำเนินการ 

1. จัดทำฐานขอมูล เพื่อใหการตัดสินใจพัฒนาและจัดการการทองเที่ยวอยางย่ังยืน ต้ังบนพื้นฐาน 

ของขอมูลที่ถูกตองและทันสมัย 

2. พัฒนาระบบและกลไกติดตาม ตรวจสอบผลกระทบจากการทองเท่ียวตอส่ิงแวดลอม สังคม  

และเศรษฐกิจ และจัดทำรายงานสถานการณหรือสถานภาพส่ิงแวดลอม สังคมและเศรษฐกิจทุก ๆ 3 ป  
3. จัดต้ังอาสาสมัครติดตามตรวจสอบสถานภาพของทรัพยากรธรรมชาติ เศรษฐกิจ สังคมของพ้ืนท่ี

อยางตอเนื่อง เพื่อเปนการแจงเตือนในเบ้ืองตน 

4. ดำเนินการติดตามตรวจสอบแนวโนมความเปนไป และความกาวหนาในการพัฒนา โดย 

คณะกรรมการประเมินผลอิสระ 

 
บทสรุป 

 

จากการพัฒนาของการทองเท่ียวเขตลุมน้ำสาละวิน จังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงเริ่มตนประมาณ พ.ศ. 2520 

ดวยกิจกรรมการทองเท่ียวแบบเดินปา จัดท่ีพักแบบเรือนแรมขนาดเล็กในชุมชน จัดเปนธุรกิจขนาดเล็กดานการ

ทองเท่ียวเสริมอาชีพประจำ 

การขยายตัวของเศรษฐกิจโลกและเศรษฐกิจไทยในตนทศวรรษท่ี 2540 ทำใหปาย และอำเภอเมือง

แมฮองสอนขยายบริการและสิ่งอำนวยความสะดวกดานการทองเท่ียว (Tourism Supply) อยางรวดเร็ว แตความ

ตองการดานการทองเที่ยว (Tourism Demand) ในจังหวัดแมฮองสอน มีเพียงเฉพาะฤดูหนาว คือ ปละ 3 เดือน 

ธุรกิจการโรงแรมขนาดใหญในอำเภอเมือง แมฮองสอน จึงประสบความลมเหลว และเกิดการปรับตัวเปนธุรกิจ

ขนาดเล็ก สำหรับอำเภอปาย ระยะแรก พ.ศ. 2520 - 2544 ยังมีนักทองเท่ียวระหวางประเทศเขามามากท่ีสุด 

ในฤดูหนาว แตก็มีนักทองเที่ยวระหวางประเทศตลอดป จึงทำใหธุรกิจการทองเที่ยวขนาดเล็กในเมืองปาย 

อยูไดในทามกลางวัฒนธรรมเกาและธรรมชาติยังไมถูกทำลาย 

หลัง พ.ศ. 2544 นักทองเท่ียวชาวไทยเกิดกระแส “เหอเมืองปาย” ทุกคนอยากไปเท่ียวปาย แตก็ไปมาก

เพียงฤดูหนาวเทานั้น การกวานซ้ือที่ดินจากชาวบาน การขยายธุรกิจขนาดใหญเกิดข้ึนเพราะอำนาจเงินของ
นายทุนภายนอกชุมชนปาย 
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บทเรียนท่ีสรุปได คือ นักทองเท่ียวมาเท่ียวจังหวัดแมฮองสอน เฉพาะฤดูหนาว ปละ 2 - 3 เดือนเทาน้ัน 

คนเมืองปาย และชุมชนชาวบานแมฮองสอน ควรประกอบอาชีพ 2 ทาง ในสภาวะการทองเท่ียวปละ 2 - 3 เดือน 

คือ ประกอบอาชีพการทองเท่ียวเปนรายไดเสริม แลวทำการเกษตรทฤษฎีใหม ใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงเปนแนวทางในการประกอบอาชีพ หรือชาวบานมีความพรอมเพรียงพอแลวท่ีจะกระโดดเขาสูเศรษฐกิจ

ทุนนิยม นี้คือทางเลือกโดยใชหลักเหตุผล ความพอประมาณ และภูมิคุมกันในตัวที่ดี (ชางข้ี ไมข้ีตามชาง)  

บนพื้นฐานของความรูคูคุณธรรม นี่คือแนวทางไปสูความม่ันคง ยั่งยืน ท้ังดานสังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอม 

รูปที่ 6.27  รูปแผนภูมิปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ทางสายกลาง 

พอประมาณ 

มีเหตุผล 

ความรู 
รอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง 

คุณธรรม 
ซื่อสัตยสุจริต ขยันอดทน สติปญญา แบงปน 

มีภูมิคุมกัน 
ในตัวที่ดี 

เศรษฐกิจ/สังคม/สิ่งแวดลอม/วัฒนธรรม 

สมดุล/พรอมรับตอการเปลี่ยนแปลง 

นำไปสู 
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บทท่ี 7 

บทสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 



บทท่ี 7 
 

บทสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
บทสรุป 

การวิจัยเรื่องน้ีมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาภูมิหลังแหลงทองเท่ียว วิเคราะห และเสนอกลยุทธเพื่อ 

วางแนวทางในการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนของจังหวัดแมฮองสอนในรูปแบบของการทองเท่ียว 

ในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

การดำเนินการวิจัย ระเบียบการวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ และการวิจัยเชิงคุณภาพผสมผสานกัน 

ทั้ง 2 อยาง ขอมูลเชิงปริมาณไดจากแบบสอบถามการประเมินคาความพึงพอใจของนักเทองเท่ียวเจาะลึกในเขต

อำเภอปาย ขอมูลเชิงคุณภาพเกิดจากประสบการณตรงของผูวิจัย ซ่ึงเก่ียวของกับการทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอน
ต้ังแตป พ.ศ. 2536 จนถึงปจจุบัน บางป (พ.ศ. 2549 - 2552) ไดอยูประจำท่ีจังหวัดแมฮองสอน 

การรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ดวยวิธีการตาง ๆ จนครบทุกพื้นท่ีกลุมตัวอยางของ 7 อำเภอ โดยการ

สำรวจดวยตัวเอง จากประสบการณต้ังแต พ.ศ. 2549 จนถึงปจจุบัน หลาย ๆ ครั้ง ประกอบกับการตรวจสอบ

ขอมูลแบบสามเสาดานขอมูลจากการสัมภาษณ การสังเกต และการศึกษาเอกสารกอนการเสนอขอมูลเชิง

พรรณนาวิเคราะห มีรูปภาพ แผนภูมิ แผนที่ ตาราง และขอมูลเชิงปริมาณประกอบเพื่อตอบวัตถุประสงคของ

การวิจัยไดอยางมีความเช่ือมั่น 

 
ผลของการวิจัย 

 

การศึกษาภูมิหลังและบริบทของจังหวัดแมฮองสอน คนพบวา จังหวัดแมฮองสอนในปจจุบันมีมนุษย

อยูอาศัยต้ังแตยุคกอนประวัติศาสตร หรือยุคท่ีไมจารึกเหตุการณไวเปนลายลักษณอักษร 

ยุคประวัติศาสตรของจังหวัดแมฮองสอน เร่ิมตนพรอมกับอาณาจักรลานนาศูนยกลางท่ีเชียงใหม  
(พ.ศ. 1839 - 2101) หรือประมาณ 700 กวาปลวงมาแลว หลักฐานความโยงใยทางประวัติศาสตร ระหวาง

เชียงใหมกับเมืองยวมใต (อำเภอแมสะเรียง) เวียงเหนือ (อำเภอปาย) ไดปรากฏเดนชัดในสมัยพระเจาติโลกราช  
(พ.ศ. 1984 - 2030) หรือกอนหนาน้ัน ต้ังแตสมัยพระเจาแสนภู (พ.ศ. 1868 - 1877) สำหรับเมืองปาย พัฒนาการ
ทางประวัติศาสตรไดดำเนินการมาอยางตอเน่ือง จนกระท่ังเร่ิมตนเกิดจังหวัดแมฮองสอนท่ีแขวงมวยตอในเขต

เทศบาลเมืองแมฮองสอนในปจจุบัน 

ทรัพยากรการทองเท่ียวทางดานประวัติศาสตรและวัฒนธรรมแมฮองสอนมีเมืองโบราณ ประกอบดวย
โบราณสถาน และโบราณวัตถุที่ตำบลเวียงเหนืออำเภอปาย ที่เมืองยวมใตอำเภอแมสะเรียง เสนทางการเดินทัพ

ระหวางเชียงใหมผานปาย หรือแมสะเรียงเขาสูพมา เสนทางคาขายของพอคาวัวตาง มาตาง เสนทางการเดินเรือ
ในเขตลุมน้ำปาย ลุมน้ำเสนทางเดินทัพลุมน้ำยวม และเสนทางถอยทัพของญี่ปุนสมัยสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ฯลฯ 

ในดานวัฒนธรรม จังหวัดแมฮองสอน มีความหลากหลายของกลุมชาติพันธุเหมือนจังหวัดอื่น ๆ  

ในภาคเหนือตอนบน แตแตกตางและเกิดความนาประทับใจกวาจังหวัดอ่ืน ๆ เพราะกลุมชาติพันธุของแมฮองสอน

หางไกลการคมนาคมและการส่ือสาร จึงเปนสาเหตุหนึ่งทำใหรักษาวัฒนธรรมเกาไวได นอกจากน้ียังมีไทยใหญ

มากกวาจังหวัดอ่ืน ๆ ในประเทศไทย 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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กลุมชาติพันธุ ไดสรางศิลปวัฒนธรรมไวควบคูกับชีวิตวัฒนธรรมทั่วทุกอำเภอในจังหวัดแมฮองสอน 

ตามกลุมชาติพันธุของตนเอง 

กลุมชาติพันธุไทยใหญ สรางศิลปวัฒนธรรมแบบพระพุทธรูป เจดีย วิหาร จิตรกรรม วรรณกรรม  

การแตงกาย ที่เปนเอกลักษณในเขตอำเภอเมือง อำเภอขุนยวม อำเภอแมสะเรียง อำเภอปาย และอำเภออื่น ๆ  

อีกเล็กนอย 

กลุมชาติพันธุ กะเหรี่ยง มีอยูทุกอำเภอในจังหวัดแมฮองสอน และเปนเอกลักษณของอำเภอสบเมย 

กลุมชาติพันธุลาหู เปนเอกลักษณของอำเภอปางมะผา 

กลุมชาติพันธุลีซู เปนเอกลักษณของอำเภอปาย 

ความหลากหลายทางวัฒนธรรมดังกลาวแลว จึงทำใหแมฮองสอนเกิดอัตลักษณทางวัฒนธรรม 

ที่แตกตางจากจังหวัดอ่ืน ๆ  

ทรัพยากรการทองเท่ียวทางธรรมชาติ ลุมน้ำสาละวินกอใหเกิดระบบนิเวศปา และความหลากหลาย

ทางชีวภาพ มีอุทยานแหงชาติที่สำคัญ เชน อุทยานแหงชาติน้ำตกแมสุรินทร อุทยานแหงชาติสาละวิน และ
อุทยานแหงชาติแมเงา แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติยังประกอบดวย น้ำตก น้ำพุรอน แกงในแมน้ำ ถ้ำซ่ึงมี

หินงอกหินยอยสวยงามบางถ้ำมีโลงผีแมน และลำธารไหลลอดภายในถ้ำ แหลงทองเท่ียวประเภทถ้ำจัดเปน 

แหลงทองเท่ียวระดับโลกของอำเภอปางมะผา 

จากการวิเคราะห (SWOT) เรื่องการทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอนเก่ียวกับเรื่อง 

• ทรัพยากรการทองเท่ียว 

• การมีสวนรวมของชุมชน 

• ปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก 

• นักทองเท่ียว 

• นโยบายของรัฐ 

• การสงเสริมการตลาด 

 

การวิเคราะหในเร่ืองดังกลาวแลว พบจุดแข็ง และโอกาสมากกวาจุดออนและอุปสรรค ทั้งจุดออน และ

อปุสรรคก็สามารถแกไขไดถายึดหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยนื ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง และทฤษฎีใหม 

จังหวัดแมฮองสอนมีขอแตกตางจากจังหวัดอื่น ๆ ในลักษณะของภูมิหลังและบริบท ดังน้ันการ
พัฒนาการทองเท่ียวก็ตองดำเนินการอยางมีเอกลักษณของตนเอง 

ผลการวิจัยพบวา ธุรกิจการทองเท่ียวของอำเภอปายแตกตางจากอำเภออ่ืน ๆ เพราะเปนแหลงทองเท่ียว 

ที่รูจักกันดีทั่วโลก เปนจุดหมายปลายทางหน่ึงของนักทองเท่ียวระหวางประเทศ ปายจึงเปนเมืองท่ีมีส่ิงอำนวย

ความสะดวกทางดานการทองเท่ียว เชน ทีพ่กั รานอาหาร สถานบริการอืน่ ๆ ดานการทองเท่ียวมากกวาอำเภออืน่ ๆ 

แตก็เหมือนกัน คือ มีนักทองเท่ียวหนาแนนเฉพาะฤดูหนาว แตสวนตางมีบาง คือ ปายมีนักทองเท่ียวตางชาติ
เดินทางทองเท่ียวตลอดปอยางเบาบาง แตทำใหธุรกิจขนาดเล็กดำรงอยูไดภายใตชุมชนของพ้ืนฐานการเกษตร 

นักทองเที่ยวตางชาติ ตองการใหเมืองปายลดปญหาเรื่องสิ่งแวดลอม เชน ขยะ การเผาปา ปรับปรุง

เรื่องสาธารณูปโภค อนุรักษธรรมชาติและวัฒนธรรม คนเมืองปายมีมิตรไมตรีที่ดีในการตอนรับนักทองเที่ยว 

ปายเปนแหลงทองเท่ียวที่นาประทับใจ และตองการกลับมาเท่ียวปายอีก ขอเพียงแตปายรักษาธรรมชาติ และ

วัฒนธรรมเดิมไวใหไดนานท่ีสุด 
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จากผลการวิเคราะหขอมูลการทองเที่ยวจังหวัดแมฮองสอน และเจาะลึกเฉพาะอำเภอปาย ไดเสนอ

แนวทางการปฏิบัติหรือกลยุทธไว 8 ประการ ดังน้ี 

• กลยุทธทรัพยากรการทองเท่ียว 

• กลยุทธการมีสวนรวมของชุมชน 

• กลยุทธสรางผูประกอบการ 

• กลยุทธสรางปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก 

• กลยุทธจัดหานักทองเท่ียวเชิงคุณภาพ 

• กลยุทธนโยบายภาครัฐ 

• กลยุทธสงเสริมการตลาด 

• กลยุทธดานการติดตามและประเมินผล 

 

ในแตละกลยุทธมีแนวทางการดำเนินการดังน้ี 
• กลยุทธทรัพยากรการทองเท่ียว ใหมีการปรับปรุงแกไขประวัติศาสตรเมืองแมฮองสอน พัฒนา

เมืองโบราณในเขตอำเภอแมสะเรียง อำเภอปาย สงเสริมการทองเท่ียววัดท่ีมีศิลปะแบบมอญ พมา ไทยใหญ 

ฟนฟูประเพณีของแตละอำเภอ แหลงทองเท่ียวธรรมชาติตองรักษาพ้ืนท่ีสีเขียว และความหลากหลายทางชีวภาพ

ไวใหไดมากท่ีสุดควบคูกับการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ฟนฟูระบบนิเวศใหสมบูรณ สงเสริมภูมิปญญา

ชาวบาน และใหชาวบานมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

• กลยุทธการมีสวนรวมของชุมชน การวางแผนการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ควรใชแนวทาง

ตามหลักการและทฤษฎี คือ ใหผูมีสวนไดเสียทั้งภาคราชการ เอกชน ชุมชนในทองถิ่น นักวิชาการ ฯลฯ เขามามี

สวนรวมในการวางแผนอยางมีกระบวนการตอเน่ือง สนับสนุนการจัดต้ังเครือขายท้ังแนวต้ังและแนวนอนเพ่ือ

โยงใยชุมชนตอชุมชนและจากชุมชนออกสูเมืองและประเทศ 

• กลยุทธการสรางผูประกอบการ การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเปนรูปแบบหน่ึงของ 

การทองเท่ียวอยางย่ังยืน มีหลักการแตกตางจากการทองเท่ียวแบบมวลชน ดังน้ันการใหความรู ความเขาใจ  
แกผูประกอบการ ชุมชน และนักทองเท่ียว จึงเปนกลยุทธที่สำคัญอยางหน่ึงในการเดินทางไปสูเปาหมาย 

• กลยุทธการสรางปจจัยพื้นฐานในการผลิตและส่ิงอำนวยความสะดวก การสรางถนนใหใชไดทุก

ฤดูกาลในการเขาสูชุมชนและแหลงทองเท่ียว การพัฒนาระบบสาธารณูปโภค เชน ไฟฟา ประปา การสรางท่ีพัก 

รานอาหาร หองน้ำ ใหอยูในระดับมาตรฐานถึงแมวามีขนาดเล็ก 

• กลยุทธในการจัดหานักทองเท่ียวเชิงคุณภาพ ระบบการตลาดตองประกาศจุดยืนใหเดนชัดวา
แมฮองสอน หรือเขตลุมน้ำสาละวินเปนแหลงทองเที่ยวสีเขียวเขตอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 

ดังน้ันจึงขอความรวมมือจากนักทองเท่ียวในการปฏิบัติตามกลยุทธของพ้ืนท่ี อยางไรก็ตามชุมชนควรปฏิบัติเปน

ตัวอยางดวย 
• กลยุทธนโยบายภาครัฐ นโยบายภาครัฐตองปฏิบัติตามพระราชบัญญัตินโยบายการทองเที่ยว พ.ศ. 

2551 ในเร่ือง “สนับสนุนใหเกิดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน” จัดใหมี “คณะกรรมการพัฒนาการทองเท่ียว” ประจำ

แตละเขต ใหความรูความเขาใจแกองคกรสวนทองถิ่นในเร่ืองการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

• กลยุทธสงเสริมการตลาด ใชหลักของสวนผสมการตลาด เพื่อสรางจุดขายอันเปนเอกลักษณของ

แตละพื้นท่ีในแตละอำเภอซ่ึงแตกตางกัน เชน ปางมะผาสงเสริมการทองเท่ียวถ้ำ และวัฒนธรรมลาหู สบเมย

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 

154



สงเสริมการทองเท่ียวระบบนิเวศปาสาละวิน และวัฒนธรรมกะเหร่ียง ขุนยวมสงเสริมเสนทางทองเท่ียวเชื่อมตอ

กับอำเภอแมแจม อุทยานแหงชาติดอยอินทนนท เสนทางเดินทัพของญ่ีปุน ดอยแมอูคอ และกลุมชาติพันธุ

ไทยใหญ กะเหรี่ยง มง 

• กลยุทธดานการติดตามและประเมินผล การจัดทำฐานขอมูล การจัดการวางแผน และการประเมิน

ผลมีความสำคัญอยางย่ิงในความสำเร็จของผลงาน ดังน้ันตองใชกลยุทธในการติดตามและประเมินผลกับ

กลยุทธทุก ๆ ขอดังกลาวมาแลว 

 
อภิปรายผล 

 

ผลจากการวิจัยคนพบวา จังหวัดแมฮองสอนเปนเมืองทองเท่ียวท่ีมีทรัพยากรการทองเท่ียวท้ังดาน

ธรรมชาติและวัฒนธรรมหลากหลายนาประทับใจเปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีอัตลักษณของตนเองเทียบเทาระดับ

นานาชาติไดในบางแหลงทองเท่ียว เชน ระบบนิเวศปาลุมน้ำสาละวิน ระบบถ้ำของจังหวัดแมฮองสอน และ
ความสวยงามของภูมิประเทศซ่ึงสอดคลองกับภูมิอากาศในฤดูหนาว 

ความหลากหลายของกลุมชาติพันธุ และวัฒนธรรมมีความเปนอัตลักษณของจังหวัดเปนแหลงทองเท่ียวได

ระดับประเทศไมใชระดับนานาชาติ เพราะวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไดปรับตัวแปรเปลี่ยนจากเดิมจนทำให

ไมมีจุดเดนระดับนานาชาติ 

การทองเที่ยวทุก ๆ อำเภอของจังหวัดแมฮองสอนมีเฉพาะฤดูหนาวซ่ึงเกิดจากความนาประทับใจของ

ภูมิอากาศกลมกลืนกับภูมิประเทศและวัฒนธรรมของชุมชน ปายเปนอำเภอท่ีมีการทองเท่ียวหนาแนนท่ีสุด แตก็

เบาบางในฤดูรอนและฤดูฝน ดังน้ันทุกอำเภอของจังหวัดแมฮองสอนมีนักทองเท่ียวปละ 3 เดือน คือ พฤศจิกายน 

ธันวาคม และมกราคม นอกจากเดือนดังกลาวแลวนักทองเท่ียวเบาบาง 

การทองเที่ยวในแมฮองสอนขาดระบบการขนสงท่ีรวดเร็ว สะดวกสบาย ขาดระบบสาธารณูปโภค 

เชน ไฟฟา ประปา มีมลภาวะจากการเผาปา เผาขยะ การท้ิงขยะ และขาดระบบหองน้ำสาธารณะในแหลง

ทองเท่ียวถนนคนเดิน 
การวางแผนการทองเที่ยว ควรใหชุมชนมีสวนรวมมากกวาน้ี และควรสงเสริมการตลาดในดาน 

การทองเท่ียวอยางย่ังยืน และเลือกกลุมเปาหมายของนักทองเท่ียวท่ีมีคุณภาพ (The Drifter Tourists) 
ผลการวิจัยดังกลาวแลว สอดคลองกับงานวิจัยของอุดร วงคทับทิมและคณะ (2545) สมศักด์ิ คงแดง  

(2547) ชูสิทธ์ิ ชูชาติและคณะ (2550) ชูสิทธ์ิ ชูชาติ และคณะ (2551) ในเร่ืองปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการทองเท่ียว

และขอเสนอแนะในการจัดการทองเท่ียวอยางย่ังยืนใหชุมชนมีสวนรวมและรับผลประโยชนจากการทองเท่ียว 

การพัฒนาการทองเท่ียวตองกระทำควบคูกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 

นอกจากน้ีงานวิจยัดังกลาวแลว นอกจากเสนอวาใหแมฮองสอนจัดการทองเท่ียวอยางอนุรกัษแลวยงัเสนอ

ตอไปวาชุมชนแมฮองสอนควรยึดการเกษตรเปนอาชีพหลกั การทองเท่ียวเปนเพียงอาชีพเสรมิ หรอือาชพีรองเทาน้ัน 
แนวคิดในเร่ือง การทองเที่ยวอยางย่ังยืน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหม เม่ือประยุกตและ

ผนวกรวมกันแลวกลายเปนการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จึงเหมาะสมกับการทองเท่ียวในสังคมชาวนา

ของจังหวัดแมฮองสอนซ่ึงมีการทองเท่ียวบางฤดูกาล สอดคลองกับบริบทของสังคมตามผลของการวิจัยเรื่องนี้ 

แตขาดความรู ความเขาใจ ตลอดจนความเช่ือมั่นในเร่ือง การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงอาจเปนปญหา

สำคัญในการขับเคล่ือนแนวคิดดังกลาวแลวของผูมีสวนไดเสีย 
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ผลการวิจัยของนันธปราชญ นันทิวัฒนกุล และเกยูร ใยบัวกลิ่น (2550) สถาบันเพื่อสรางความเขมแข็ง

ใหชุมชน (NICE) มหาวิทยาลัยนเรศวร สถาบันอุดมศึกษาเครือขาย (2552) ไดวิจัยเก่ียวกับการนำปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการประกอบอาชีพ การอยูรวมกันในชุมชนและการบริหารวิสาหกิจชุมชน ผลการ

วิจัยปรากฏวา เม่ือไดรับการสงเสริมความรูในเร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแลว สอดคลองกับภูมิหลังและ

บริบทของชาวบานในชุมชน ชาวบานสามารถตอบสนองแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดระดับดี และ

สงผลใหเกิดความเขมแข็งในชุมชน ความเขมแข็งในชุมชน คือ 3 หวง อันประกอบดวย พอประมาณ มีเหตุผล  
มีภูมิคุมกัน และ 2 เง่ือนไข คือความรูคูคุณธรรมในการนำสังคมไปสูการเปล่ียนแปลงอยางกลมกลืน ม่ันคง และ

ยั่งยืน 

วินัย โสมดี และคณะ (2553) และอัญชลี โสมดี และคณะ (2553) ไดวิจัยเก่ียวกับการใชภูมิปญญา 

ชาวบาน ออกแบบผลิตภัณฑ ผลการวิจัยคนพบวา ชาวบานสามารถใชวัสดุในทองถ่ิน ภูมิปญญาเดิมผนวก 

กับเทคโนโลยีใหม สามารถสรางนวัตกรรม หรือผลิตภัณฑใหม ไดอยางสวยงาม กลมกลืน 

จากงานวิจัยคนพบวา ในจังหวัดแมฮองสอนมีความหลากหลายของกลุมชาติพันธุ และกลุมคนเหลาน้ี
ไดสรางศิลปะตาง ๆ โดยใชวัสดุในทองถ่ิน หรือจัดหาจากภายนอกเปนสวนประกอบ ใชภูมิปญญาเดิม ผสมผสานกับ

เทคโนโลยีใหมสรางผลผลติระดับ 4 ดาว 5 ดาว เชน เคร่ืองจักสานบานเลโคะ ส่ิงทอของกลุมชาติพนัธุ ส่ิงเหลาน้ี

สอดคลองกับหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

จังหวัดแมฮองสอน ถึงแมมีแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติระดับโลก หรือระดับนานาชาติ ไดแก แหลง

ทองเท่ียวประเภทถ้ำ เขตอำเภอปางมะผา แมลานอย และอำเภอสบเมย มีจุดเดนในเร่ืองระบบนิเวศปา และความ

หลากหลายทางชีวภาพเขตลุมน้ำสาละวิน มีแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมแตกตางและเกิดอัตลักษณของตนเอง 

เร่ืองน้ีเปนจุดแข็ง และโอกาส แตจุดออนในเร่ือง การทำลายทรัพยากรธรรมชาติ และการเปล่ียนแปลงวัฒนธรรม 

หนวยงานของรัฐสงเสริมและดูแลไมทั่วถึง การบุกรุกทำลายของกลุมนักลงทุน และชาวบานน้ีคือ “มอดกัดกิน

เนื้อไม” 

สภาพภูมิประเทศประกอบดวยปาไมและภูเขา ขาดการคมนาคมท่ีสะดวก สบาย รวดเร็ว ถนนรถยนต

เชื่อมระหวางจังหวัดใชไดตลอดป แตถนนเชื่อมแหลงทองเที่ยวในชุมชนบางแหงใชไดเฉพาะฤดูแลง หรือ 

บางแหงขาดแคลนถนน 

นโยบายไมแนนอนของการขนสงทางอากาศ ซ่ึงเปล่ียนแปลงไปตามฤดูกาลและระบบการบริหาร 

สงผลกระทบตอการเดินทางทองเท่ียวที่สะดวกสบายและรวดเร็ว 

ภูมิหลัง บริบทของพื้นท่ีและชุมชนยึดม่ันอยูกับสังคมการเกษตร รายไดหลักของจังหวัดข้ึนอยูกับ

การเกษตร ประชาชนในชุมชนขาดความรูดานการทองเที่ยวอยางยั่งยืน การขยายตัวดานการทองเที่ยวทำให
ประชาชนขายพื้นท่ีซ่ึงเปนปจจัยการผลิตทางการเกษตรใหแกนักลงทุน 

นอกจากปญหาอุปสรรคดานการขนสงแลว ภูมิอากาศ เชน อุทกภัยในฤดูฝน ความแหงแลงและ 

หมอกควันในฤดูรอน ส่ิงเหลาน้ีเปนอุปสรรคตอการทองเท่ียวตลอดป 
ดังน้ันแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวของจังหวัดแมฮองสอน รวมท้ังอำเภอปายดวยควรใชหลักการ

ทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเกิดจากการผสมผสานแนวคิดในการพัฒนาอยางย่ังยืน (Blackburn, 2007) 

การทองเท่ียวอยางย่ังยืน (Sloan, Legrand and Chen, 2009) ตามหลักการของสหประชาชาติ และองคการ

ทองเท่ียวโลกผสมผสานกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวท้ังน้ี

เพราะผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดแมฮองสอนอันดับ 1 เกิดจากสาขาการเกษตรและการปาไม ประชาชน 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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สวนใหญเปนเกษตรกร พื้นท่ีรอยละ 88.02 เปนพื้นท่ีปาไม การทองเท่ียวมีเพียงฤดูหนาวปละ 2 - 3 เดือน  

จงึเหมาะสมอยางย่ิงในการพฒันาการทองเทีย่วในมิติเศรษฐกิจพอเพยีง ทัง้น้ีเพือ่ความอยูรอดของชมุชนรากหญา 

ซ่ึงเปนชุมชนสวนใหญของจังหวัดแมฮองสอน 

 
ขอเสนอแนะ 

 

1. หลักการของสหประชาชาติ องคการทองเที่ยวโลกและองคการอื่น ๆ ในเครือขายการทองเท่ียว

ระหวางประเทศ กำหนดนโยบายใหทุกประเทศพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนใหเกิดความสมดุลระหวาง

เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม 

 การทองเทีย่วตองกอใหเกดิการอนรุกัษธรรมชาติและวฒันธรรมเกดิจากจางงาน การกระจายรายได 

สูทองถิน่ 

 การทองเที่ยว (Tourism) เปนศาสตรสาขาหน่ึงซ่ึงตองอาศัยการศึกษาการแสวงหาความรูมิใช
นึกคิดตามใจชอบ ดังน้ัน ผูมีสวนไดเสียทางดานการทองเท่ียวตองแสวงหาความรู และพัฒนาการทองเท่ียว 

บนพื้นฐานขององคความรู 

2. ผูบริหารตองนำผลงานวิจัยหลาย ๆ เรื่องมาเปนแนวทางในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียว 

โดยยินยอมใหผูมีสวนไดเสีย ภาคราชการ ภาคเอกชน ชาวบาน นักวิชาการ ส่ือมวลชน ฯลฯ รวมกันวางแผน 

การทำงาน และติดตามผลงาน 

3. เนนการวางแผนการทองเที่ยวใหเกิดประโยชนแกชุมชนทองถิ่นในมากท่ีสุด และวางแผน 

การปองกันการพังทลายของชุมชนทองถิ่นอันเกิดจากการพัฒนาการทองเท่ียว 

4. สงเสริมใหการศึกษาแกชาวบานในเร่ืองการทองเท่ียวอยางย่ังยืน หรือการทองเท่ียวในมิติ

เศรษฐกิจพอเพยีง เพราะการทองเท่ียวชนิดน้ีทำควบคูกบัการเกษตรแบบผสมผสานทำใหชาวบานมีรายไดตลอดป 

5. ถาจังหวัดแมฮองสอน ยงัประสบปญหาการขนสงท้ังทางบก และทางอากาศ ภยัธรรมชาติในฤดูฝน 

และความรอนหมอกควันจากการเผาปาในฤดูแลง นักทองเท่ียวไมสามารถเดินทางไดตลอดป การประกอบ
ธุรกิจการทองเที่ยวของแมฮองสอน ควรจัดทำธุรกิจขนาดเล็ก หรือขนาดกลาง แตมีมาตรฐานระดับสากล และ

ประกอบธุรกิจดานอ่ืนควบคูกับการทองเท่ียว 
6. องคการบริหารสวนทองถ่ิน ผูนำชุมชน และประชาชนในทองถิ่นควรมีบทบาทในการวางแผน

การทองเท่ียว เพราะกระทบโดยตรงตอชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชน 

7. ควรมีการวิจัยทางดานการตลาดเพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอน เพราะสถานท่ี

ทองเท่ียวบางแหงนาประทับใจแตขาดการสงเสริมการตลาด 

8. ควรมีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ดานการทองเท่ียวกับชุมชนอยางตอเนื่องระยะยาว 

2 - 5 ป เพื่อใหชุมชนเกิดความเขมแข็งในการพัฒนาการทองเที่ยว พื้นท่ีการวิจัยเชิงปฏิบัติการตองกระทำท้ังใน
ชุมชนเมืองและทองถิ่น 

9. ควรมีการทำการวิจัยเชิงประเมินผลอยางตอเนื่องและรอบดาน เพื่อทราบความคาดหวังของ 

นักทองเท่ียวประชาชนในทองถิ่นและผูประกอบการเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 
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ภาคผนวก 



แบบประเมินผลนักทองเที่ยว 
 

เรียน ผูตอบแบบสอบถาม 

 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ตองการประเมินผลความพึงพอใจของนักทองเท่ียวเพื่อเปนแนวทาง 

ในการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

จึงขอความกรุณาจากทานชวยตอบแบบสอบถามฉบับน้ี 

 

  ขอขอบพระคุณ 

 

  (นายชูสิทธ์ิ ชูชาติ) 

  หัวหนาโครงการวิจัยเชิงประเมินผล 
 

ผูใหขอมูล 

1. เพศ   ชาย  หญิง 

2. อายุ   15 - 30 ป   31 - 45 ป 

    46 - 60 ป  60 ป ข้ึนไป 

3.  การศึกษา  ต่ำกวาปริญญาตรี  สูงกวาปริญญาตรี 

4. สถานภาพผูใหขอมูล 
 ผูประกอบการภาคเอกชน 
 เจาหนาท่ีภาครัฐ 

 นักทองเท่ียว 

 ชาวบานในชุมชน 
 

5. แหลงทองเท่ียวเปนอยางไร 
  ดีข้ึน  เหมือนเดิม  แยลง 
 

6. ทานจะมาเท่ียวอีกหรือไม 

  มา  ไมมา  ไมแนใจ 
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เน้ือหา : ขอความกรุณาประเมินผลความพึงพอใจของทานวาอยูในระดับใด 

 
พื้นท่ีเก็บขอมูล........................................................................................................................................ 

คำถาม 

ระดับความพึงพอใจ 

หมายเหตุ 5 4 3 2 1 

ดีมาก ดี พอใช 
ตอง 

ปรับปรุง 

ตองปรับปรุง

อยางยิ่ง 

1. สภาพแวดลอมทางธรรมชาติอยูในระดับใด       

2. สภาพแวดลอมทางวัฒนธรรมอยูในระดับใด       

3. ทรัพยากรการทองเท่ียวธรรมชาตินาประทับใจหรือไม       

4. ทรพัยากรการทองเท่ียว / วฒันธรรม / ประวัติศาสตร นาประทับใจหรือไม       

5. กิจกรรมท่ีจัดในฤดูกาลทองเท่ียว เชน ดนตรี กีฬา ฯลฯ เปนอยางไร       

6. ที่พักสอดคลองกลมกลืนกับธรรมชาติและวัฒนธรรมมากนอยเพียงใด       

7. การบริการของพนักงาน (ที่พัก) อยูในระดับใด       

8. ความสะอาด / ปลอดภัย อยูในระดับใด       

9. การบริการของรานอาหารอยูในระดับใด       

10. ความสะอาดของรานอาหารอยูในระดับใด       

11. ราคาอาหารเหมาะสมหรือไม       

12. ของท่ีระลึกมีอัตลักษณนาสนใจเพียงใด       

13. การบริการดาน หองน้ำ ปายชี้ทางความปลอดภัย ฯลฯ อยูในระดับใด       

14. ถนนจากเชียงใหมหรือตากเขาสูแมฮองสอนมีเสนหมากนอยเพียงใด       

15. ถนนเขาสูแหลงทองเท่ียวอยูในระดับใด       

16. การไฟฟา ประปา สาธารณูปโภคอื่น ๆ อยูในระดับใด       

17. วัฒนธรรมของประชาชนในทองถิ่นนาประทับใจหรือไม       

18. การตอนรับของประชาชนในทองถิ่นและเจาหนาท่ีเปนอยางไร       

19. ความประทับใจในระดับรวม ๆ ทั้ง 19 ขออยูในระดับใด       

20. ความตองการมาเยือนอีกของทานอยูในระดับใดเพราะอะไร       

ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 
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The Evaluation Research of Tourism 
CHIANGMAI RAJABHAT UNIVERSITY 

..................................................... 
 

Dear sirs, 

Chiang Mai Rajabhat University is researching “The Tourism and Sufficiency Economy 

in Mae Hong Son Province”  

 Your answer is very useful for the sustainable tourism development in the area 

 

  Yours Faithfully, 

 

  (Choosit Choochat) 
  Researcher 

 

Question 

1. Gender  Male  Female 

 

2. Age  15 - 30 years  31 - 45 years 
  46 - 60 years  over 60 years 

3.  Education  Lower B.A., B.Sc.  Higher B.A, B.S. 
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Questions 
The level of Satisfactory 

Note 
5 4 3 2 1 

1. How is the environmental nature?       

2. How is the local culture?       

3. How is the natural resources?       

4. How is the cultural resources?       

5. How is the activities in tourism of the area?       

6. How is the harmony between lodges and environment 
 (nature, culture) in this area? 

      

7. How is the Safe of lodges service?       

8. How is the level and cleanliness?       

9. How is the 3 Gs. (good food, good service and good atmosphere)  
in restaurant or food shop? 

      

10. How is the cleanliness of food shop (Restaurant)?       

11. How is the Price of food?       

12. How is souvenir in the area?       

13. How is the level of restroom?       

14. How is the road from Chiang Mai to Mae Hong son?       

15. How is the way to destination?       

16. How is the public utility?       

17. How is the local culture?       

18. How is the local hospitality?       

19. How is your attraction in all?       

20. How is your demand level to visit again?       

Recommendation  
................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 
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ผูวิจัย : ผูชวยศาสตราจารยชูสิทธ์ิ ชูชาติ 
 

ประวัติบุคคล 

• เกิดวันท่ี 5 พฤษภาคม 2486  

 ณ บานเลขท่ี 68 ถนนราชดำเนิน ตำบลในเมือง อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
ที่อยู 

• 199/228 บานสวนนนทรี ซอย 7 ถนนเชียงใหม - พราว ตำบลหนองจอม อำเภอสันทราย  

จังหวัดเชียงใหม 50210  
 

ที่ทำงาน 

• มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  
 มือถือ 08 9700 6150, 08 4481 3991 

 

ประวัติการศึกษา 

• ปกศ. สูง วิทยาลัยครูยะลา 2508 

• ปริญญาตรี สาขาการศึกษา วิทยาลัยวิชาการศึกษาประสานมิตร 2514 
• ปริญญาโท สาขาประวัติศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 2523 

• Cert in Tourism Industry (New Zealand)  

• ประกาศนียบัตร การโรงแรมและการทองเท่ียว 
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ผลงานวิจัย และงานวิชาการ 

1. พอคาวัวตาง : ผูบุกเบิกการคาขายในหมูบานภาคเหนือของประเทศไทย (พ.ศ. 2398 - 2503)  

ทุนอุดหนุนการวิจัย กรมการฝกหัดครู, 2524. 

2. THE ROLE OF THAI WOMEN IN PRESERVATION AND DISSEMINATION OF 

TRADITION CULTURAL VALUES IN THE DEVELOPMENT OF NEW VALUES IN THAILAND: A 

CASESTUY FROM LANNA THAI. ทุนอุดหนุนการวิจัย UNESC 2526. 

3. การคาขายทางเรือบริเวณลุมน้ำปงระหวางภาคเหนือกบัภาคกลางของประเทศไทย (พ.ศ. 1893 - 2504) 

ทุนอุดหนุนการวิจัย มูลนิธิเจมส เอช ดับเบ้ิลยู ทอมปสัน, 2529. 

4. กลองหลวง : สงครามพิธีกรรมในลานนา, ทนุอดุหนุนการวิจยั มูลนธิิเจมส เอช ดับเบ้ิลย ูทอมปสัน, 

2532. 

5. การวิจัยเชิงประเมินผล โครงการ “การอนุรักษส่ิงแวดลอมเชิงสังคม” (Social Environment 

Preservation). ทุนอุดหนุนการวิจัยศูนยสังคมพัฒนา สภาคาทอลิกแหงประเทศไทย, 2536. 
6. การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ในมณฑลยูนนาน : ศึกษาแหลงทองเท่ียวในนครคุนหมิงเมืองลูนาน และ

เมืองหลูซี, ทุนอุดหนุนการวิจัยโครงการศึกษาประเทศเพ่ือนบาน สำนักงานสภาสถาบันราชภัฏ กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2539. 

7. “กาดงัว” (ตลาดวัว): มิติหนึ่งของภาพสะทอนในการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของสังคมชาวนาใน 

ภาคเหนือของประเทศ, ทนุอดุหนุนการวิจยัทางวัฒนธรรมประจำป พ.ศ. 2537 สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม 

แหงชาติ, 2540. 

8. การใชภูมิปญญาชาวบานในการอนุรักษปา และระบบนิเวศ เพื่อแกปญหาภัยแลงของประเทศไทย  

ทุนอุดหนุนการวิจัยประเภทกำหนดเร่ือง สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, 2541. 

9. รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุมแมน้ำวาง ทุนอุดหนุนการวิจัย สำนักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย, 2544. 

10. โครงการสำรวจท่ีพักประเภทเกสทเฮาทในจังหวัดเชียงใหมและจังหวัดแมฮองสอน ทุนอุดหนุน
การวิจัย การทองเท่ียวแหงประเทศไทย, 2545. 

11. รูปแบบการทองเท่ียวเชิงนิเวศ เขตลุมแมน้ำแมแตง ทุนอุดหนุนการวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม, 2548. 

12. โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ ในเขตพ้ืนท่ีอำเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ทุนอุดหนุน

การวิจัย องคการบริหารสวนจังหวัดแมฮองสอน, 2550.  

13. การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน เขตพ้ืนท่ีลุมน้ำสาละวิน ในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ทุนอุดหนุน

การวิจัยองคการบริหารสวนจังหวัดแมฮองสอน, 2551. 

14. โครงการหลวงพระราชกรณียกิจนวมินทรมหาราชาเพื่อปวงประชาราษฎร, สาขาทองเท่ียว และ
การโรงแรมรวมกับสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, 2553. 

15. ของดีหลังพื้นท่ี “สะลวง-ข้ีเหล็ก”, คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สาขาการทองเท่ียวและ

การโรงแรมรวมกับสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, 2553. 

16. คูมือการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สาขา 

การทองเท่ียวและการโรงแรมรวมกับสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, 2553. 
 

The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  • 

167



ประสบการณอื่นๆ 

1. ศึกษากลุมชาติพันธุในภาคเหนือต้ังแต พ.ศ. 2515 

2. สอนการทองเท่ียวเชิงนิเวศวัฒนธรรม 

3. สอนประวัติศาสตร วัฒนธรรมทองถิ่นลานนาและลุมน้ำสาละวิน 

4. กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ในสถาบันอุดมศึกษา (มหาวิทยาลัยเชียงใหม, มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงใหม, มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต) 

5. วิทยากรบรรยายในสถาบันอุดมศึกษา สาขาการทองเท่ียวและประวัติศาสตร (มหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร, มหาวิทยาลัยฟารอีสเทอรน, มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง, มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย, วิทยากร

ของการทองเท่ียวแหงประเทศไทย ในการอบรมมัคคุเทศก) 

6. บทความทางวิชาการเกี่ยวกับประวัติศาสตร เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ระบบนิเวศปาเชิงวัฒนธรรม 

การทองเท่ียวแนวอนุรักษ ประมาณ 50 เรื่อง (พ.ศ. 2520 - 2550) 

7. กรรมการผูทรงคุณวุฒิสาขาการโรงแรมและการทองเท่ียว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 

ตำราและเอกสารทางวิชาการ  

1. หลักการโรงแรม 

2. หลักการมัคคุเทศก 

3. อุตสาหกรรมทองเท่ียว 

4. รูปแบบการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

5. เอกสารการอบรมมัคคุเทศกเฉพาะพื้นท่ี จังหวัดแมฮองสอนและจังหวัดใกลเคียง 

6. เอกสารการอบรมมัคคุเทศกเฉพาะพ้ืนท่ี จังหวัดเชียงใหมและจังหวัดใกลเคียง 

7. การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงบนยอดดอย 365 วัน, สาขาการทองเท่ียวและการโรงแรม

รวมกับสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 2553. 

8. โบชัวรโครงการพัฒนาทองถิ่น ชุด การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง,  สาขาการทองเท่ียว 
และการโรงแรม รวมกับสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, 2553. 

 

ประสบการณในการจัดทำหลักสูตร 
1. หลักสูตรประวัติศาสตร กรมการฝกหัดครู พ.ศ. 2538 

2. หลักสูตรอุตสาหกรรมทองเท่ียว กรมการฝกหัดครู พ.ศ. 2539 

3. หลักสูตรการวิจัยและพัฒนาทองถิ่น ระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม พ.ศ. 2540 

4. หลักสูตรการทองเท่ียว : ในมิติเศรษฐกิจพอเพียง พ.ศ. 2550 

5. หลักสูตรพมาศึกษา ระดับปริญญาโท (กำลังจัดทำ) 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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ภูมิหลังและบริบทของลุมแมน้ำสาละวิน  
(Salween Basin River) มีความหลากหลาย
ทางชีวภาพ (Biological Diversity) และ 
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม (Cultural 
Diversity) เปนอัตลักษณของตนเอง มีศักยภาพ
ในการรองรับต่ำ (Carrying Capacity)
เปราะบาง (Fragile) พืน้ฐานของสังคมมากกวา 
รอยละ 90 เปนสังคมชาวนา (Peasantry) ดังน้ัน
การนำเทคโนโลยี คือ ทฤษฎีใหม (New Theory)
เปรียบเสมือนเรือนราง หลักเศรษฐกิจพอเพียง  
(Sufficiency Economy) เปรียบเหมือนสมอง
ประยุกตอยางผสมกลมกลืนกับวัฒนธรรมใหม  
(การทองเท่ียว) กจ็ะเกิดนวตักรรม (Innovation) 
คือ การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง  
(Tourism and Sufficiency Economy)  
อยางสมดุลกับสังคมชาวนา และการพัฒนา
อยางย่ังยืนในภูมิภาคเขตนี้ 

 
จาก 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ 

ผูวิจัย ผศ.ชูสิทธิ์ ชูชาติ 

ผูวิจัย ผศ.ชูสิทธิ์ ชูชาติ 

·Ø¹ÍØ´Ë¹Ø¹¡ÒÃÇÔ Ñ̈Â 
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯àªÕÂ§ãËÁ‹ 2553 
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