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ภูมิหลังและบริบทของลุมแมน้ำสาละวิน  
(Salween Basin River) มีความหลากหลาย
ทางชีวภาพ (Biological Diversity) และ 
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม (Cultural 
Diversity) เปนอัตลักษณของตนเอง มีศักยภาพ
ในการรองรับต่ำ (Carrying Capacity)
เปราะบาง (Fragile) พืน้ฐานของสังคมมากกวา 
รอยละ 90 เปนสังคมชาวนา (Peasantry) ดังน้ัน
การนำเทคโนโลยี คือ ทฤษฎีใหม (New Theory)
เปรียบเสมือนเรือนราง หลักเศรษฐกิจพอเพียง  
(Sufficiency Economy) เปรียบเหมือนสมอง
ประยุกตอยางผสมกลมกลืนกับวัฒนธรรมใหม  
(การทองเท่ียว) กจ็ะเกิดนวตักรรม (Innovation) 
คือ การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง  
(Tourism and Sufficiency Economy)  
อยางสมดุลกับสังคมชาวนา และการพัฒนา
อยางยั่งยืนในภูมิภาคเขตนี้ 
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จากวิสัยทัศนของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมซ่ึงกลาววา “มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนสถาบัน

อุดมศึกษาเพื่อทองถิ่นมุงผลิตบัณฑิตใหถึงพรอมดวยปญญาและคุณธรรม มีความสามารถทางเทคโนโลยี

สารสนเทศ สรางองคความรูสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม เนนความเปนเลิศดานวิชาการ วิชาชีพครู ภาษา 
ศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม สงเสริมและสนับสนุนการวิจัยเพื่อสรางองคความรูและการวิจัยเพื่อพัฒนา

ทองถิ่น ” 

เพื่อเปนการตอกย้ำและนำวิสัยทัศน “สถาบันอุดมศึกษาเพ่ือทองถิ่น” ใหบรรลุผลตามเปาหมาย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ซ่ึงไดกำหนดวิสัยทัศนการวิจัยและยุทธศาสตรการวิจัย ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2552 - 

2556) ไวดังน้ี 

วิสัยทัศนการวิจัย “มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมมีงานวิจัยท่ีมีคุณภาพเพ่ือพัฒนาองคความรูและ

นวัตกรรมจากทองถิ่นสูสากลอยางสมดุลและย่ังยืน” และกำหนดยุทธศาสตรการวิจัยไว 7 ขอ คือ 

1. พัฒนาระบบบริหารจัดการงานวิจัยท่ีมีคุณภาพในทุกระดับ 

2. พัฒนานักวิจัยใหมและนักวิจยัมืออาชีพ 

3. สงเสริมการพัฒนางานวิจัยและนวัตกรรมท่ีดีมีคุณภาพ 

4. สรางเครือขายภาคีการวิจัยในระดับทองถิ่น ระดับชาติ ภูมิภาค 
5. สงเสริมการเผยแพรผลงานวิจัยในระดับทอง ถิ่นระดับชาติ ภูมิภาค และนานาชาติ 

6. สงเสริมการจดทะเบียนทรัพยสินทางปญญาหรืออนุสิทธิบัตรหรือลิขสิทธ์ิ 
7. จัดหาแหลงทุนสนับสนุนการวิจัย 

 

นอกจากน้ีไดจัดกลุมเรื่องที่ควรวิจัยอยางเรงดวนตามนโยบายยุทธศาสตรไว 9 ขอ คือ 

1. การวิจัยเก่ียวกับการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2. การวิจัยเก่ียวกับการปฏิรูปการเรียนรู 

3. การวิจัยเก่ียวกับการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

4. การวิจัยและพัฒนาเก่ียวกับการพัฒนาพลังงาน 

5. การวิจัยเพื่อการบริหารจัดการทองเท่ียว 

6. การวิจัยเก่ียวกับการสรางเสริมสุขภาพชุมชน 
7. การวิจัยเก่ียวกับภาษาและวัฒนธรรมจากทองถิ่นสูสากล 

••  คำปรารภอธิการบดี  •• 
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8. การวิจัยเพื่อการพัฒนาการเรียนการสอน 

9. การวิจัยสถาบันเพื่อพัฒนาระบบการบริหารจัดการคุณภาพ 

 

ลุมน้ำสาละวิน ซ่ึงประกอบดวยลุมน้ำยอย 4 ลุมน้ำ คือ ลุมน้ำสาละวิน (ฝงไทย) ลุมน้ำเมย ลุมน้ำปาย 

และลุมน้ำยวม พืน้ท่ีสวนใหญอยูในจังหวดัเชียงใหม (อำเภออมกอย) จงัหวัดตาก (อำเภอแมสอด อำเภอทาสองยาง) 

พื้นท่ีดังกลาวแลวมีความหลากหลายทางชีวภาพ วัฒนธรรม และระบบนิเวศอุดมสมบูรณดวย

ทรัพยากรธรรมชาติ การพัฒนาไมเทาเทียมภูมิภาคอื่นๆ และผลงานการวิจัยในระดับมหภาคยังมีนอย 

ดวยเหตุผลดังกลาวแลว มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จึงมอบเงินงบประมาณใหผูชวยศาสตราจารย 

ชูสิทธ์ิ ชูชาติ จำนวน 200,000 บาท (สองแสนบาทถวน) เพื่อทำการวิจัยตอบสนองพันธกิจของมหาวิทยาลัย 

ใน “กลุมเร่ืองท่ีควรวิจัยเรงดวน” ขอ 1 การวิจัยเก่ียวกับการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ ขอ 5  

การวิจัยเพื่อบริหารจัดการทองเท่ียว 

บัดน้ีงานวิจัยดังกลาวไดเสร็จส้ินแลว และไดพิมพเผยแพรจำนวน 1,000 เลม โดยใชงบประมาณ 
ดังกลาวเพื่อแจกจายใหหนวยงานท่ีเกี่ยวของและนักวิจัยนำไปใชประโยชน ในการพัฒนาจังหวัดแมฮองสอน

อยางย่ังยืน 

ขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารยชูสิทธ์ิ ชูชาติและคณะท่ีผลิตงานวิชาการใหแกมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏเชียงใหม ต้ังแตวนัท่ี 1 มิถุนายน 2552 จนถึงวันท่ี 30 มิถุนายน 2553 รวมหนังสือ 6 เรื่อง 2 ชิ้นงาน 

1. หนงัสือโครงการหลวงพระราชกรณยีกจินวมินทรมหาราชาเพ่ือปวงประชาราษฎร จำนวน 1,000 เลม 

2. หนงัสือโครงการหลวง : การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพยีงบนยอดดอย 365 วนั จำนวน 1,000 เลม 

3. หนังสือของดีหลังพื้นท่ี สะลวง - ข้ีเหล็ก จำนวน 1,000 เลม 

4. แผนพับโครงการพัฒนาทองถิ่นชุดการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ชุดใหญ 2,000 ชุด 

5. แผนพับโครงการหลวงพัฒนาทองถิ่นชุดการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ชุดเล็ก 5,000 ชุด 

6. หนังสืออุตสาหกรรมทองเท่ียว 1,000 เลม 

7. คูมือการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 1,000 เลม 
8. งานวิจัย เรื่อง การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ในมิติเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดแมฮองสอน 

จำนวน 1,000 เลม 

อาจารยทานใดหรือหนวยงานใดตองการผลงานทางวิชาการดังกลาวแลวติดตอขอรับไดที่ สถาบันวิจัย
และพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

หวังวาผลงานดังกลาวแลว ไดนำไปใชใหเกิดประโยชนคุมคาแกชุมชนและทองถิ่นตอไป 

 
 

 

   

  ผูชวยศาสตราจารย ดร.เรืองเดช วงศหลา 

  อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน (The Sustainable 

Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province) 

 

ผูวิจัย ผศ.ชูสิทธ์ิ ชูชาติ Asst.Pros.Choosit Choochat 

 

ทรัพยากรการทองเท่ียวทางธรรมชาติ ลุมน้ำสาละวินกอใหเกิดระบบนิเวศปา และความหลากหลาย 

ทางชีวภาพ มีอุทยานแหงชาติที่สำคัญ เชน อุทยานแหงชาติน้ำตกแมสุรินทร อุทยานแหงชาติสาละวิน และ

อุทยานแหงชาติแมเงา แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติยังประกอบดวย น้ำตก น้ำพุรอน แกงในแมน้ำ ถ้ำซ่ึงมี
หินงอกหินยอยสวยงามบางถ้ำมีโลงผีแมน และลำธารไหลลอดภายในถ้ำ แหลงทองเท่ียวประเภทถ้ำจัดเปน

แหลงทองเท่ียวระดับโลกของอำเภอปางมะผา 

จังหวัดแมฮองสอนเปนเมืองทองเท่ียวที่มีทรัพยากรการทองเท่ียวทั้งดานธรรมชาติและวัฒนธรรม

หลากหลายนาประทับใจเปนแหลงทองเที่ยวที่มีอัตลักษณของตนเองเทียบเทาระดับนานาชาติไดในบางแหลง

ทองเท่ียว เชน ระบบนิเวศปาลุมน้ำสาละวิน ระบบถ้ำของจังหวัดแมฮองสอน และความสวยงามของภูมิประเทศ

ซ่ึงสอดคลองกับภูมิอากาศในฤดูหนาว 

ความหลากหลายของกลุมชาติพันธุ และวัฒนธรรมมีความเปนอัตลักษณของจังหวัดเปนแหลงทองเท่ียว 

ไดระดับประเทศไมใชระดับนานาชาติ เพราะวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไดปรับตัวแปรเปล่ียนจากเดิมจน

ทำใหไมมีจุดเดนระดับนานาชาติ 

การทองเที่ยวทุก ๆ อำเภอของจังหวัดแมฮองสอนมีเฉพาะฤดูหนาวซ่ึงเกิดจากความนาประทับใจของ 

ภูมิอากาศกลมกลืนกับภูมิประเทศและวัฒนธรรมของชุมชน ปายเปนอำเภอที่มีการทองเท่ียวหนาแนนท่ีสุด  

แตก็เบาบางในฤดูรอนและฤดูฝน ดังน้ันทุกอำเภอของจังหวัดแมฮองสอนมีนักทองเที่ยวปละ 3 เดือน คือ 
พฤศจิกายน ธันวาคม และมกราคม นอกจากเดือนดังกลาวแลวนักทองเท่ียวเบาบาง 

จากการวิเคราะห (SWOT) เรื่องการทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอน เกี่ยวกับเรื่องทรัพยากร 
การทองเท่ียว การมีสวนรวมของชุมชน ปจจัยพื้นฐานทางการผลิต ส่ิงอำนวยความสะดวก นักทองเท่ียว 

นโยบายของรัฐและการสงเสริมการตลาด 

ผลการวิเคราะห พบจุดแข็งและโอกาสมากกวาจุดออนและอุปสรรค ท้ังจุดออนและอุปสรรคก็สามารถ 
แกไขได และไดเสนอกลยุทธในการแกไขไว 8 ประการ คือ 

• กลยุทธพัฒนาทรัพยากรการทองเท่ียว 

• กลยุทธการมีสวนรวมของชุมชน 

• กลยุทธสรางผูประกอบการ 

• กลยุทธสรางปจจัยพื้นฐานการผลิตและส่ิงอำนวยความสะดวก 

••  บทคัดยอ  •• 
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• กลยุทธจัดหานักทองเท่ียวเชิงคุณภาพ 

• กลยุทธสงเสริมการตลาด 

• กลยุทธดานการติดตามผลและประเมินผล 

 

เนื่องจากอาชีพหลักของแมฮองสอน คือ การเกษตร ราษฎรสวนใหญเปนสังคมชาวนา (Pesantry)  

มีการทองเที่ยวเพียงปละ 3 เดือน มีอุปสรรคในเร่ืองการขนสงและเปนเมืองที่คอนขางเปราะบางทางดาน

ทรัพยากรธรรมชาติ และความหลากหลายทางวัฒนธรรม (Culfural Diversity) 
ดังนั้น จังหวัดแมฮองสอน จึงควรมีเอกลักษณของตนเอง ในการจัดการทองเที่ยวอยางย่ังยืน ยึดหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผสมผสานกับเกษตรทฤษฎีใหมในสังคมชาวนาหรือใชการทองเท่ียวในมิติ

เศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) ในกลุมสังคมชาวนา 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 

ง



Title: The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  

Researcher: Asst.Pros.Choosit Choochat 

 

The natural tourism resources along Salween river basin originate the forest ecosystem and biodiversity 

which also create many important national parks such as, Salween National Park, Mae Surin National Park, 

and Mae-Ngao National Park. The natural tourist attractions also include waterfalls, hot springs, cataracts, 

stalactite and stalagmite caves, and streams. Moreover, caves in Pang Ma Pha district are considered as the 
world’s famous attractions. 

The culture and races diversity which considered the identity of the province is currently not enough 

to become the international tourist attractions. The culture of each race has transformed away from its origin 

that reduce its value to attract the international interests. The Mon and Burmese arts are not adorn enough to 

become the world’s tourist attraction. 

Winter is the high season for Mae Hong Son because the city blends naturally with the surrounded 

atmosphere especially in Pai where people usually visit around November to January. Therefore, all districts 

in Mae Hong Son are famous only three moths a year. 

According to the SWOT analysis in tourism industry in Mae Hong Son about the natural tourism 

resources, community cooperation, basic production factors, facilities for tourists, government policy, and 
marketing promotion. 

The results show more of the strengths and opportunities than the weaknesses and threats. There are 
seven strategies to work out with the weaknesses and threats: 1) tourism resources development 2) community 

cooperation 3) creating business ownership 4) creating basis production factors and facilities 5) finding 
qualitative tourists 6) supporting marketing activities 7) conducting the monitoring and evaluation. 

The main profession of people in Mae Hong Son is farming. Thus, they are all living in a peasantry 

society with only three month of tourism. The major threats in this city are the limited ways of transportation 
and the sensitivity of natural resources and cultural diversity. 

As above mentioned, Mae Hong Son has to create its individual significance in sustainable tourism 
and maintain the philosophy of sufficiency economy. Moreover, in the peasantry society, people should be 

aware and understand the real meaning of the new agriculture theory and tourism in sufficiency economy. 

••  Abstract  •• 
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งานวิจัย เรื่อง การพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืนในรูปแบบการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

จังหวัดแมฮองสอน เปนงานวิจัยท่ีไดรับงบประมาณสนับสนุน จากมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ซ่ึงไดรับ 

ความเห็นชอบจากอธิการบดี ผูชวยศาสตราจารย ดร. เรืองเดช วงศหลา และคณะกรรมการบริหารมหาวิทยาลัย 

มอบหมายใหขาพเจาทำงานวิจัยเรื่องนี้ ขาพเจาตองขอขอบคุณผูบริหารทุกทานท่ีใหความไววางใจใหขาพเจา

ทำงานวิจัยในลักษณะมหภาคและเปนงานวิจัย เพื่อนำผลไปพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ตามนโยบายของ

ประเทศและจังหวัดแมฮองสอน 

ขาพเจาขอขอบคุณบุคลากรในภาคราชการและภาคเอกชนของจังหวัดแมฮองสอน อันประกอบดวย 

ผูวาราชการจังหวัด นายอำเภอ ผูอำนวยการการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สำนักงานแมฮองสอน ผูอำนวยการ
การกีฬาและการทองเท่ียว จังหวัดแมฮองสอน นายกองคการบริหารสวนจังหวัดแมฮองสอน หัวหนาศูนย

โครงการพัฒนาตามแนวพระราชดำริ จังหวัดแมฮองสอน ผูบริหารในสวนภูมิภาคของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ 

และส่ิงแวดลอม กระทรวงเกษตรและสหกรณ เจาหนาท่ีโครงการหลวง และบุคลากรในองคการบริหารสวนทองถ่ิน 

ภาคเอกชนขอขอบคุณประธานหอการคาจังหวัดแมฮองสอน ผูบริหารในสมาคมการทองเที่ยวและ

มัคคุเทศก ผูบริหารโรงแรม บริษัทนำเท่ียว และมัคคุเทศกจำนวน 30 คน ที่ไดสละเวลาใหขอมูลอยางเปน

ทางการและไมเปนทางการตามวัตถุประสงคของผูวิจัย 

พี่นองในชุมชนกลุมชาติพันธุในหมูบาน ไดใหขอมูลและชวยเหลือขาพเจาเปนอยางดีในการรวบรวม

ขอมูล 

ขอขอบคุณ รองศาสตราจารยชยาภรณ ชื่นรุงโรจน นักศึกษาปริญญาโทสาขาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน

จำนวน 20 คน ในการชวยเก็บรวบรวมขอมูล 

ขอขอบคุณอยางย่ิงสำหรับผูเก็บรวบรวมขอมูลอยางใกลชิด ติดตามไปหลาย ๆ พื้นท่ีและชวยเหลือ
ขาพเจาอยางมาก บุคคลเหลาน้ีประกอบดวย คุณวิสันต ศรีวิมาลา, คุณปญญา จันทสอน, คุณมยุรี บุณยฤทธ์ิ และ 

คุณวรรณเพ็ญ ชูชาติ ขอขอบคุณ คุณธนุตพร ชูชาติ ที่ชวยเปนลามภาษาญ่ีปุน ถายภาพและรวบรวมขอมูล  

ขอขอบคุณ นายชางวีระ อบุลรตัน นายชางแหงกรมทางหลวงแผนดิน ทีท่ำใหขาพเจารูจกัลุมน้ำสาละวิน 
มากข้ึนต้ังแต พ.ศ. 2517 และนับจากน้ันมาชีวิตก็ไปสัมผัสแมฮองสอนมากย่ิงข้ึน 

ปยมิตรเกา ผูรวมทุกขรวมสุขและทำใหขาพเจาเรียนรูแมฮองสอนมากย่ิงข้ึน ตลอดระยะเวลาอยู

ประจำแมฮองสอน 3 ป และไป - กลับ อีก 6 เดือน เราไดเดินทางไปในเขตพ้ืนท่ีกันดารท้ัง 7 อำเภอ ในพันธกิจ
ของราชการ ผลจากการปฏิบัติงานดังกลาวแลว มีประโยชนอยางย่ิงตอการเขียนงานวิจัยเรื่องนี้ ขาพเจาตอง 

ขอขอบคุณปยมิตรเหลาน้ี อันประกอบดวยอาจารยวินัย ไชยวงคญาติ, ดร.ณัฏฐพร จักรวิเชียร, อาจารยประสิทธ์ิ  

ฉิมบุญมา และเจาหนาท่ีทุกคน 

••  กิตติกรรมประกาศ  •• 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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ขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.อรพินทร ศิริบุญมา คณบดีคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

ผูชวยศาสตราจารยมนตรี ศิริจันทรชื่น ผูอำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา นอง ๆ ในสาขาการทองเท่ียว 

และการโรงแรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมทุกคน ที่สนับสนุนและใหกำลังใจเปนอยางดี 

ขาพเจาต้ังใจอยางแนวแนวาในปจฉิมวัยของชีวิต ขาพเจาจะรับใช “มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม”  

ใหดีที่สุด เพื่อตอบแทนคุณแผนดิน 

ขอไดรับการคารวะและขอบพระคุณจากผูวิจัย 

 

   
   

  (ผศ. ชูสิทธ์ิ ชูชาติ) 

  1 กรกฎาคม 2553 
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บทท่ี 1 

บทนำ 



บทท่ี 1 
 

บทนำ 
 

 
ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

 

แมฮองสอน เปนจังหวัดหน่ึงต้ังอยูในภาคเหนือของประเทศไทย อยูในเขตลุมน้ำ สาละวิน ซ่ึงประกอบดวย  

4 ลุมน้ำ คือ ลุมน้ำสาละวิน ลุมน้ำปาย ลุมน้ำยวม และลุมน้ำเมย พื้นท่ีดังกลาวแลวอยูในเขตทิวเขาถนนธงชัย
ตะวันตก ซ่ึงมีระดับความสูงของภูมิประเทศต้ังแต 1,250 เมตร ถึง 2,000 เมตร เหนือระดับน้ำทะเลปานกลาง 

ลักษณะภูมิประเทศและระบบลุมน้ำดังกลาวแลวกอใหเกิดระบบนิเวศปาท้ังปาผลัดใบและไมผลัดใบ ปาผลัดใบ

ไดแก ปาเบญจพรรณ ปาเต็งรังแคระ ปาเต็งรังแลง ปาไมผลัดใบ เชน ปาสนเขา ปาดิบเขา ปาดิบแลง ในเขต
ลุมน้ำสาละวิน 

ระบบนิเวศปาในเขตลุมน้ำสาละวิน กอใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ และทรัพยากรการทองเท่ียว

ทางธรรมชาติ เชน น้ำตก แกง ถ้ำ หนาผา พันธุสัตว พันธุพืช ฯลฯ 

ในดานความหลากหลายทางวัฒนธรรม จังหวัดแมฮองสอนมี 7 อำเภอ คือ อำเภอเมือง อำเภอขุนยวม 

ติดตอกับรัฐคะยา อำเภอแมลานอย อำเภอแมสะเรียง อำเภอสบเมย ติดตอกับรัฐคะยิน อำเภอปางมะผา  

อำเภอปาย ติดตอกับรัฐฉาน 

ในรัฐตาง ๆ ของสหภาพพมาในปจจุบันประกอบดวยประชาชนกลุมไทยใหญ คะยิน (กะเหรี่ยง) คะยา  

(กะเหรี่ยงแดง) คะยัง (กะเหรี่ยงคอยาว) ตองสู (ปะโอ) เกโค เกบา กลุมชาติพันธุอื่น ๆ ไมนอยกวา 30 เชื้อชาติ  

(www.wikipedia.org/ethnicgroups in Burma 10 June 2010) 

พรมแดนของรัฐซ่ึงติดตอกันในบริบทของประวัติศาสตร และวัฒนธรรม ต้ังแตสมัยลานนา  

ถึงกรุงรัตนโกสินทร หรือตั้งแตฉาน คะยา กะเหรี่ยง เปนเอกราชจากพมา กอนพมาตกเปนเมืองขึ้นของอังกฤษ  

(พ.ศ. 2429 - 2491) จนกระท่ังพมาไดรับเอกราชและจัดการปกครองออกเปนสหภาพพมา แบงการปกครองออก

เปน 7 สเตท (state) สำหรับเขตท่ีมีชนชาติอื่น ๆ อยูมาก และ 7 เขตการปกครอง (Division) ซ่ึงมีพมาอยูมาก  

(Myanmar Guide Map, 2000) 

ในยุคเผด็จการทหารจาก พ.ศ. 2505 - ถึงปจจุบัน ไดกอใหเกิดการอพยพเคลื่อนยายประชากรจากพมา

เขาสูจังหวัดแมฮองสอน และจังหวัดชายแดนติดตอกับพมาอยางมากมาย ท้ังอยูในคายอพยพ นอกคายอพยพ 

และแรงงานอพยพ 
ตลอดระยะเวลาของประวัติศาสตรและวัฒนธรรมการเคล่ือนยายผูคนจากพมาเขาสูแมฮองสอน 

อยางตอเน่ือง จึงกอใหเกิดความหลากหลายทางดานศิลปะ และวัฒนธรรม จนตกผลึกเปนอัตลักษณของตนเอง 

ความงดงาม ความนาประทับใจในมิติของความหลากหลายทางธรรมชาติ และวัฒนธรรมไดถูกปกปด

ซอนเรน เพราะขาดการโฆษณาประชาสัมพันธ และการขนสงท่ีสะดวกรวดเร็ว 

แมฮองสอน ไมมีกรมรถไฟหลวง สงเสริมการทองเท่ียวระหวางภาคกลาง (กรุงเทพฯ) กับภาคเหนือ 
ไมมีเพลง “วังบัวบาน” ภาพยนตร “สาวเครือฟา” “สามปอยหลวง” แมฮองสอนมีแต “รอยตรีพรอม” ท่ีทาง

ราชการสงตัวมาอยูชายแดนเมืองไกล ตองเดินปา นั่งชาง แทนการโดยสารรถไฟ หรือรถยนต นี่คือสภาพของ

แมฮองสอนกอน พ.ศ. 2500 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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เสนทางวัวตาง มาตาง (ชูสิทธ์ิ ชูชาติ, 2546) เสนทางเดินทัพแตโบราณไดเริ่มพัฒนาเปนเสนทาง

รถยนตในสงครามโลกคร้ังท่ี 2 (พ.ศ. 2482 - 2488) เม่ือญี่ปุนเริ่มสรางเสนทางจากบานแมมาลัย อำเภอแมแตง 

จังหวัดเชียงใหม ใน พ.ศ. 2485 ผานบานปาแป เมืองปาย ปางมะผา แมฮองสอน ขุนยวม ผานวัดตอแพ  

บานหวยตนนุนเขาสูพมา และไดตัดเสนทางเดินทัพเกาจากฮอดสูกองลอย แมสะเรียง แมลานอย จนถึงขุนยวม 

เสนทางสายฮอด - แมสะเรียง ซ่ึงเปนเสนทางเดินทัพโบราณต้ังแตสมัยอาณาจักรลานนายุคแรก 

 (พ.ศ. 1839 - 2101) (มังทรารมเชียงใหม, 2522) จากเชียงใหมไปหงสาวดี ไดพัฒนาเปนเสนทางดินลูกรังแคบ ๆ 

ผานภูเขาและปาทึบหลัง พ.ศ. 2495 และไดกลืนชีวิตของนักสรางทางผูเสียสละดวยโรคไขปา และอุบัติเหตุ 

 

รูปที่ 1.1  ตัวอยางผูเสียสละจากการสรางทาง 
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เสนทางรถยนตที่ญี่ปุนใชเพื่อการเดินทัพเขาสูพมา ไดพัฒนาเปนเสนทางรถยนตสาย 1095 (เชียงใหม-

ปาย) และ 108 จาก ฮอดไปแมฮองสอนในปจจุบัน 

เสนทางดินลูกรังจากแมสะเรียง - สูขุนยวม และแมฮองสอน และเสนทางดินลูกรังจากแมมาลัยถึง 

ปาย ปางมะผา และแมฮองสอนทำใหการคมนาคมสะดวกรวดเร็วขึ้นหลัง พ.ศ. 2510 

เม่ือการคมนาคมทางบกเร่ิมสะดวกข้ึน นักทองเท่ียวตางประเทศก็เร่ิมหลั่งไหลเขาสูแมฮองสอน 

มากย่ิงข้ึนประมาณ พ.ศ. 2525 ปาย ปางมะผา เปนเปาหมายหลักของการทองเท่ียวชาวตางประเทศในระยะแรก

กอนขยายสูแมฮองสอนและอำเภออ่ืน ๆ 

หลังจากนักทองเท่ียวตางชาติเขามามากย่ิงข้ึนพรอม ๆ กับการพัฒนาเสนทางรถยนต ในระหวาง  
พ.ศ. 2526 - 2530 เสนทางลาดยาง รวดเร็ว สะดวก สบาย ทำใหนักทองเท่ียวไทยตามนักทองเท่ียวตางชาติ 

เขามาภายหลังเพื่อการทองเท่ียว 

หลังปทองเท่ียวไทย พ.ศ. 2530 ปาย แมฮองสอน และปางมะผา ไดพัฒนาการทองเท่ียวอยางรวดเร็ว 

ในระหวาง พ.ศ. 2531 - 2540 กอนเกิดวิกฤติกาลเศรษฐกิจ “ฟองสบู” “เมืองแมฮองสอนไดขยายโรงแรมระดับ
ใหญ 100 กวาหองถึง 4 โรงแรม โดยหวังรับการทองเท่ียวท่ีขยายตัวเพิ่มข้ึน แตการขยายตัวมากเกินไป 

โดยไมคำนึงถึงศักยภาพในการรองรับ นักธุรกิจชาวเมืองแมฮองสอนก็สรุปบทเรียนไดพอสมควร 

การทำธุรกิจโรงแรมในปจจุบันจึงไมขยายตัวใหญเกินไปเพราะฤดูกาลทองเท่ียวในเมืองแมฮองสอน 

มีเพียง 3 เดือนเทาน้ัน คือฤดูหนาว (พฤศจิกายน - มกราคม) สำหรับชาวยุโรปอาจมีฤดูฝน เดือนสิงหาคม 

กันยายน มีนักทองเท่ียวระหวางประเทศแถบยุโรปเขามาทองเท่ียวบาง 

ปาย หลังจากขยายเสนทางรถยนตหลัง พ.ศ. 2525 ก็มีนักทองเท่ียวตางชาติเขามาเพ่ิมมากข้ึน  

แลวติดตามดวยคนไทย 

ในชวง พ.ศ. 2544 เปนตนมา คนไทยเร่ิมมาเท่ียวปายมากกวาคนตางชาติ การลงทุนทางธุรกิจทองเท่ียว

ทุก ๆ สาขาเพ่ิมมากย่ิงข้ึน คนในทองถิ่นปรับตัวเองเขาสูธุรกิจการทองเท่ียวขนาดเล็กต้ังแต พ.ศ. 2525 และยังคง

ดำเนินติดตอมาจนถึงปจจุบัน 

นักลงทุนตางจังหวัด เริ่มเขามาซ้ือท่ีดินจากคนในเมืองปายแลวเปล่ียนพื้นท่ีการเกษตรเปนโรงแรม  

รีสอรท รานอาหาร ฯลฯ เปนธุรกิจขนาดใหญข้ึนกวาเดิม 

ชาวตางชาติซ่ึงแตงงานกับหญิงไทยเขามาทำธุรกิจการทองเท่ียวแขงขันกับธุรกิจชุมชนชาวเมืองปาย 

อุทกภัยในเมืองปาย ป พ.ศ. 2548 มิไดทำใหนักลงทุนตระหนักถึงภัยธรรมชาติ แตราวกับวาอุทกภัย

ครั้งน้ันเปนการกวาดลางซ่ึงส่ิงช่ัวรายและธุรกิจขนาดเล็กใหลมหายตายจากไป การลงทุนในธุรกิจขนาดใหญ

เพิ่มข้ึนอยางขวางทางเดินของน้ำปา การกระทำดังกลาวราวกับวา “มนุษยสามารถพิชิตธรรมชาติได” 

ภาพยนตรเรื่องแลวเรื่องเลาถายทำเมืองปาย ชวยโฆษณาใหปายมิไดแตกตางจาก “สาวเครือฟา  
รอยตรีพรอม” หรือ “สามปอยหลวง” ในอดีตของนครเวียงพิงค 

สินคาและบริการทางดานการทองเท่ียว (Tourism Supply) ในเมืองปายขยายตัวมากย่ิงข้ึน แตความ

ตองการทางดานการทองเท่ียว (Tourism Demand) ก็มิไดลดลงกลับเพิ่มข้ึนตามกระแสของคนไทย ดังน้ันราคา

สินคาจึงมิไดตกต่ำในฤดูกาลทองเท่ียว  

ลักษณะการเพ่ิมข้ึนของสินคาและความตองการจะตองถึงจุดของความไมสมดุลตามหลักเศรษฐศาสตร  
ในท่ีสุดก็นำไปสูการลนเหลือของสินคาและบริการ (Over Supply) การขาดศักยภาพการรองรับในทางเศรษฐศาสตร

สินคาและบริการขายในราคาถูกต่ำกวาจุดคุมทุน การกระหน่ำกันลด แลก แจก แถม เพื่อความอยูรอด  

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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การขาดศักยภาพในการรองรับทางจิตวิทยา คือ นักทองเท่ียวเขามาแลวผิดหวัง ตามท่ีคาดหวังไว เชน คนแนน

เกินไป แหลงทองเท่ียวเส่ือมโทรม ฯลฯ การขาดศักยภาพในการรองรับทางสังคม คือ วัฒนธรรมวิถีชีวิต 

เปล่ียนแปลงไปจากเดิม วัฒนธรรมเกาท้ังชีวิต วัฒนธรรม และศิลปะวัฒนธรรมขาดหายไปของใหมเขามาแทนท่ี

ศักยภาพในการรองรับทางส่ิงแวดลอมเกิดปญหา เกิดขยะ ความสกปรก น้ำเสีย อากาศเสีย เสียงดัง 

ทรัพยากรธรรมชาติถูกทำลาย (Sloan, Legrand and Chen, 2009 ; Wearing and Nell, 2009) 

การขยายตัวทางดานสินคาและบริการซ่ึงเกิดข้ึนจากการขยายตัวของความตองการแบบ “แฟชั่น” หรือ 

“เหอตามกันไป” การขาดศักยภาพในการรองรับหลาย ๆ ดาน ซ่ึงเกิดข้ึนจากการขาดการวางแผนการพัฒนาอยาง

ยั่งยืน และการกลาลงทุนของนักลงทุนตางแดนบนเสนกราฟแหงการเติบโตทางดานเงินตราและนักทองเท่ียว 

เสนกราฟยอมดำเนินไปตามกฎของการลดนอยถอยลง (Law of Diminishing Return) หรือเสนกราฟทรงระฆัง

คว่ำ เม่ือถึงจุดสูงสุดแลวคอย ๆ ลดต่ำลง (Plog, 2001 : 16) 

นั่นหมายถึงวาการทองเท่ียวที่ขาดการวางแผนพัฒนาอยางย่ังยืน เสนทางขางหนามุงสู “เปลวเพลิง 

และเหวลึก” 
จังหวัดแมฮองสอน ถึงแมมีพื้นท่ีใหญเปนอันดับ 3 ของภาคเหนือ และอันดับ 7 ของประเทศ แตพื้นท่ี

รอยละ 88 ประกอบดวยระบบนิเวศปา และภูเขา มีที่ราบแคบ ๆ ระหวางหุบเขาเปนที่ต้ังชุมชนมาแตโบราณ 

ที่ราบกวางระหวางหุบเขาเล็กนอย เชน ที่ราบเมืองปาย ท่ีราบแมสะเรียง - สบเมย ที่ราบชานเมืองแมฮองสอน 

เปนตน 

การทองเท่ียวมีเพียงบางฤดูกาล ปละประมาณ 3 เดือน ในฤดูหนาว อีก 9 เดือน นักทองเท่ียวมาเล็กนอย  

ไมสามารถขยายธุรกิจเปนการทองเท่ียวขนาดใหญเฉพาะทางไดเพราะไมคุมกับการลงทุน 

จากพื้นฐานของสังคมเกษตร หรือสังคมชาวนาของประชาชนในแมฮองสอน และการทองเท่ียวมีเพียง

บางฤดูกาล มีจุดจำกัดในดานการคมนาคม ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ดังน้ันคนในชุมชนควรทำการทองเท่ียวควบคู

กับการเกษตรแบบผสมผสาน ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม เพื่อใหเกิดรายไดหลายทาง 

เพื่อปองกันปญหาตาง ๆ ที่เกิดข้ึนในอนาคต จึงไดจัดการวิจัยเพื่อเสนอแนะรูปแบบการทองเท่ียว 

อยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง หรือการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีเปาหมายและวัตถุประสงค

ดังตอไปน้ี 

 

เปาหมาย 
 

เพื่อประเมินผลและกำหนดรูปแบบการทองเท่ียวท่ีเหมาะสมกับจังหวัดแมฮองสอน 

 
วัตถุประสงค 

 

1. เพื่อศึกษาภูมิหลังและแหลงทองเท่ียวจังหวัดแมฮองสอน 

2. เพื่อวิเคราะห (SWOT) การทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักทองเท่ียวในอำเภอปาย 
4. เพื่อเสนอกลยุทธในการพัฒนาการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 
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ขอบเขตการวิจัย 
 

ขอบเขตดานพ้ืนที่ 

การวิจัยครั้งน้ีไดเก็บรวบรวมขอมูลทั้ง 7 อำเภอของจังหวัดแมฮองสอนในเขตพื้นที่ลุมน้ำสาละวิน 

ที่มีสวนเก่ียวของกับการทองเท่ียว 

 

ขอบเขตดานเน้ือหา 

ไดศึกษาประวัติความเปนมาและบริบททางดานการทองเท่ียว มีการวิเคราะห (SWOT) และเสนอ

กลยุทธในการพัฒนาตามหลักการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

เฉพาะกรณีของอำเภอปาย ซ่ึงเปนพื้นท่ีทองเท่ียวท่ีแตกตางจากอำเภออ่ืน ๆ ของจังหวัดแมฮองสอน 

เพราะอำเภอปายเปนแหลงทองเที่ยวระดับประเทศท่ีนานาชาติรูจัก ส่ิงอำนวยความสะดวกทางดานการทองเที่ยว

ก็แตกตางจากอำเภออ่ืน จึงไดมีการศึกษาเจาะลึกการทองเท่ียวในอำเภอปายเปนกรณีพิเศษ 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 

ประเภทของการวิจัย 

การวิจัยเรื่องนี้จำแนกประเภทตามลักษณะของขอมูล ขอมูลสวนหนึ่งเปนการวิจัยเชิงปริมาณ  

(Quantitative Research) และขอมูลสวนหนึ่งเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผลจากการรวบรวม

ขอมูลท้ัง 2 แบบ ไดนำมาตรวจสอบ วิเคราะห แลวเสนอขอมูลในลักษณะพรรณนาวิเคราะหเพ่ือตอบคำถาม 

การวิจัยและใหขอเสนอแนะ 

 

ประชากร 

ประชากรประกอบดวย ทรัพยากรการทองเที่ยว ส่ิงอำนวยความสะดวกดานการทองเที่ยว การขนสง 
สาธารณูปโภค ผูประกอบการธุรกิจทองเท่ียว บุคลากรภาครัฐ นักวิชาการ นักทองเท่ียว และผูมีสวนรวมอื่น ๆ 

ใน 7 อำเภอของจังหวัดแมฮองสอน 
 

กลุมตัวอยาง 

ผูประกอบการธุรกิจการทองเท่ียว จำนวน 30 คน 

บุคลากรภาครัฐ จำนวน 30 คน 

นักวิชาการและผูมีสวนรวม จำนวน 30 คน 

นักทองเท่ียว จำนวน 350 คน 
 

ส่ิงอำนวยความสะดวก 

ระบบการขนสง และสาธารณูปโภคทั้ง 7 อำเภอ ประมาณ 100 ตัวอยาง 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แบบสัมภาษณอยางเปนทางการ 

2. แบบสัมภาษณอยางไมเปนทางการ 

3. แบบประเมินผลความพึงพอใจนักทองเท่ียว 

4. แบบบันทึกการสัมภาษณกลุมยอย 

5. แบบการสังเกตและประเมินผลการสังเกตของนักวิชาการและผูมีสวนรวม 

6. แผนที่ แผนผัง 

7. อุปกรณทางดานการส่ือสาร 

 
การรวบรวมขอมูล  

 

คณะผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลดังตอไปน้ี 
1. ศึกษาเอกสารชั้นตน (Primary Source) จากหนวยงานราชการที่เกี่ยวของ และศึกษาเอกสาร 

ชั้นสอง (Secondary Source) จากหนังสือพิมพ วารสาร ตำรา งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ฯลฯ 

2. ออกสำรวจสถานท่ีของกลุมประชากรแลวสำรวจสถานท่ีเจาะลึกของกลุมตัวอยาง อยางนอย  

4 ครั้ง เพื่อใหเกิดความเขาใจและจดจำกิจกรรมตาง ๆ ได 

3. บันทึกภาพกลุมตัวอยาง เขียนบันทึกประสบการณที่ไดประสบ แลวต้ังคำถามในการวิจัย 

4. ศึกษากรอบแนวความคิด ทฤษฎี แลวสรางแบบสอบถามอยางเปนทางการ และไมเปนทางการ 

เพื่อการสนทนากลุม การสัมภาษณรายบุคคล และการวิเคราะหรวมกับผูเกี่ยวของ 

5. การสำรวจพื้นท่ีเพื่อการเรียนรู การสังเกต การศึกษาผลกระทบดานตาง ๆ พรอมกับสัมภาษณ 

ชาวบานและผูที่เกี่ยวของ 

6. ประเมินผลความพึงพอใจของนักทองเท่ียวจำนวน 350 คน 

7. คณะผูวิจัยกำหนดเสนทางการทองเท่ียวและกิจกรรมการทองเท่ียวรวมกับเจาหนาท่ีผูเกี่ยวของ 
ชาวบาน และผูประกอบการดานการทองเท่ียว 

8. คณะผูวิจัยวิเคราะหความเปนไปได และความสอดคลองกับหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎี
ใหม และการทองเท่ียวอยางย่ังยืน  

9. เสนอการทองเท่ียวอยางย่ังยืน กิจกรรมการทองเท่ียว กลยุทธการทองเท่ียวบนพ้ืนฐานของแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง และหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

 

การตรวจสอบขอมูล 
 
การตรวจสอบขอมูลเชิงปริมาณ ตรวจสอบจากความสมบูรณของขอมูลในการตอบแบบสอบถามวา

เปนไปตามแบบแผนท่ีกำหนดไวหรือไม การแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมก็นำมาวิเคราะหพิจารณาในการแปรผล

ของขอมูล 

การตรวจสอบขอมูลเชิงคุณภาพใชวิธีการตรวจสอบแบบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation) คือ 

เอกสาร สัมภาษณ สังเกต วาผลออกมาตรงกันหรือแตกตางกันเพราะอะไร 
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ขอมูลเชิงคุณภาพ ขอมูลเชิงปริมาณ ไดนำมาเปรียบเทียบผลวาสอดคลองกันหรือไมเพื่อใหเกิดความ

นาเช่ือถือ 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณใชสถิติแบบอนุมานสถิติ (Inferential Statistics) ซ่ึงสามารถนำผล 

การวิเคราะหไปสูกลุมประชากรเปาหมายได 

การวิเคราะหใชคาเฉล่ีย (Mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชคาพิสัย (Range) 

ดังน้ี 

คาเฉล่ียระหวาง 4.51 - 5.00 หมายถึง มากท่ีสุด 

คาเฉล่ียระหวาง 3.51 - 4.50 หมายถึง มาก 

คาเฉล่ียระหวาง 2.51 - 3.50 หมายถึง ปานกลาง 
คาเฉล่ียระหวาง 1.51 - 2.50 หมายถึง นอย 

คาเฉล่ียระหวาง 1.00 - 1.50 หมายถึง นอยที่สุด 

การวิเคราะหขอมูลในเชิงคุณภาพ กระทำพรอม ๆ กับการรวบรวมขอมูล การตรวจสอบขอมูล  

แลวบันทึกผลที่เกิดข้ึน พิจารณาวาสอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎี หรือไมเพราะเหตุใด มีการประชุมยอยระหวาง

นักวิจัย และผูมีสวนรวมในการวิเคราะหขอมูล 

 
การเสนอขอมูล 

 

การเสนอขอมูล ไดเสนอขอมูลทั้งเชิงปริมาณจากแบบสอบถาม แบบประเมินผลจากการสังเกตของ

คณะผูวิจัย และขอมูลในเชิงคุณภาพหลังจากการตรวจสอบวิเคราะหแลวในลักษณะการพรรณนาวิเคราะห  

มีรูปภาพ แผนภูมิ ตาราง และกราฟประกอบ 

 
ขอตกลงเบื้องตน 

 
รายงานการวิจัยเขียนข้ึนจากกรอบแนวคิดสากล เร่ือง การทองเท่ียวอยางย่ังยืน ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และทฤษฎีใหม หรือรวมเรียกวา การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 
การทองเที่ยวอยางยั่งยืน (Sustainable Tourism) หมายถึง กิจกรรมหรือรูปแบบธุรกิจทองเท่ียว 

ทุกประเภทท่ีเนนการพัฒนาเศรษฐกิจใหเจริญงอกงามควบคูกับการอนุรักษสังคม และส่ิงแวดลอมใหเกิดความ

ยั่งยืนสงผลกระทบทางลบนอยที่สุด การใชทรัพยากรในวันน้ีตองเอื้ออาทร เผื่อแผถึงลูกหลานในอนาคต 

การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) หมายถึง การทองเท่ียวท่ีเนนพ้ืนท่ีธรรมชาติแตไมละเลยวัฒนธรรม 

ที่เก่ียวของกับระบบนิเวศเปนกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีใหชุมชนรวมวางแผน เกิดผลประโยชนตอชุมชน  

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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จัดกิจกรรมในเชิงอนุรักษ และสงผลกระทบตอทรัพยากรนอยท่ีสุด นอกจากน้ีตองใหนักทองเท่ียวเกิดความรู

ใหมควบคูกับการพักผอนหยอนใจ 

ศักยภาพในการรองรับ (Carrying Capacity) หมายถึง ความจุของพ้ืนท่ีหรือบุคคลในการรองรับ 

นกัทองเท่ียว การบริการ ส่ิงอำนวยความสะดวก เชน ทีพ่กั รานอาหาร รานขายของท่ีระลกึ ฯลฯ ณ สถานท่ีนัน้ ๆ 

วาอยูในจุดท่ีไมเกินความสมดุลในการรองรับ 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (The Philosoply of Sufficiency Economy) หมายถึง ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวคิดท่ีเกิดจากแนวพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวท่ีตองการใหประชาชนใช

หลักทางสายกลาง คือ พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี โดยมีเง่ือนไขความรู คุณธรรมในการดำเนิน

ชีวิตและประกอบธุรกิจ ทั้งน้ีเพื่อนำพาตนเองและสังคมไปสูเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรมท่ีสมดุล 

ยั่งยืน กาวหนา พรอมรับตอการเปล่ียนแปลง 

ทฤษฎีใหม (The New Theory) หมายถึง การนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชปฏิบัติใน

สังคมชาวนาหรือสังคมเกษตรกรโดยแบงออกเปน 3 ข้ัน ขั้นท่ี 1 พัฒนาใหเกษตรกรมีความพอเพียงในการเล้ียง
ตัวเองและครอบครัวได โดยยึดหลักการเกษตรแบบผสมผสาน ขั้นท่ี 2 ใหเกษตรกรรวมตัวกันในรูปกลุมหรือ

สหกรณเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจในระดับชุมชนใหเขมแข็ง สรางภูมิคุมกันจากภายนอกได ข้ันท่ี 3 เม่ือชุมชน

เขมแข็งระบบเศรษฐกิจชุมชนดีแลว ก็สรางเครือขายกับหนวยงานภายนอกชุมชนเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน

เขาสูระดับชาติใหสามารถอยูไดอยางย่ังยืน เม่ือมั่นคงแลวอาจทำธุรกิจอื่น ๆ ควบคูกับการเกษตรแบบผสมผสาน 

การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) หมายถึง กิจกรรม 

การทองเท่ียวหรือธุรกิจของสาขาการทองเท่ียวท่ีนำหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืนมาผสมผสานกับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหมในสังคมชาวนา หรือในชุมชนท่ีการทองเที่ยวเกิดข้ึนบางฤดูกาลไมตอเนื่อง

ตลอดป 

สังคมชาวนา (Peasantry) คือ คนในชุมชนชนบท หรือชานเมืองที่ประกอบอาชีพ ทำนา ทำไร  

ทำสวน การประมง เล้ียงสัตว รับจาง คาขายเล็ก ๆ นอย ๆ เปนอาชีพหลัก บางคร้ังเรียกวา เกษตรกร 

ลุมน้ำสาละวิน (Salween Basin River) หมายถึง เขตพื้นท่ีของลุมน้ำสาละวินในประเทศไทย  
ซ่ึงประกอบดวยแมน้ำสำคัญ 4 สาย คือ แมน้ำสาละวิน แมน้ำเมย แมน้ำปาย และแมน้ำยวม นอกจากนี้ 

ยังประกอบดวยลำธาร และลำหวย ซ่ึงไหลลงสูสายน้ำดังกลาวแลว ลุมน้ำสาละวินพื้นท่ีสวนใหญอยูในจังหวัด

แมฮองสอน พื้นท่ีสวนนอยอยูในจังหวัดตาก และเชียงใหม 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

1. ความรูเรื่องการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง เผยแพรสูชุมชนมากย่ิงข้ึน 

2. ชุมชนไดตระหนักถึงผลกระทบจากการทองเที่ยวและดำเนินการทองเที่ยวบนพื้นฐานศักยภาพ 
ในการรองรับ 

3. ชุมชนมีรายไดเพิ่มข้ึนจากการทองเท่ียว 

4. เกิดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และวัฒนธรรมมากข้ึนกวาเดิม 

5. เกิดการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในชุมชน 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 



บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของแบงออกเปน 2 ตอน แนวความคิดท่ีเกี่ยวของ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

แนวคิดท่ีเกี่ยวของ ประกอบดวย 

• หลักการจัดกิจกรรมการทองเท่ียวในสังคมชาวนา 

• การทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

• ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

• ทฤษฎีใหม 
• การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ ประกอบดวยผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการทองเที่ยวอยางย่ังยืน ซ่ึงเกี่ยวของกับ

จังหวัดแมฮองสอน และลุมน้ำสาละวิน 

 
หลักการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวในสังคมชาวนา 

ความตองการเดินทางทองเท่ียวของนักทองเท่ียวมิไดเกิดข้ึนตลอดป เปล่ียนแปลงตามฤดูกาล เทศกาล 

เศรษฐกิจ ปญหาการเมือง ความปลอดภัย ฯลฯ การทองเท่ียวจึงคอนขางเปราะบาง ยืดหยุนมาก ระยะเวลา 

การทองเท่ียวในเวลารอบป ในเมืองมีมากกวาชนบท ซ่ึงเกิดข้ึนตามเทศกาล ฤดูกาล หรือกิจกรรมในระยะส้ัน ๆ  

ดังน้ันสังคมชาวนา จึงควรทำการเกษตรทฤษฎีใหม ควบคูกับการทองเท่ียว 

กิจกรรมทางธุรกิจท่ีจัด ไดแก 
• ที่พักขนาดเล็ก 

• รานอาหาร รานเคร่ืองด่ืมเพื่อสุขภาพ 
• การนวดสมุนไพร การอบสมุนไพร 

• การจัดกิจกรรมเพื่อสุขภาพ 

• การขายของท่ีระลึก 

• การขายผลิตผลดานการเกษตร 

• การจัดนำเท่ียว 
• การจัดกิจกรรมแสดงทางวัฒนธรรม  

 ฯลฯ 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 

12



การจัดธุรกิจทองเที่ยวในชุมชนนอกเขตเมือง หรือในสังคมชาวนา โดยหลักวิชาการแลว ตองยึด

หลักการตอไปน้ี 

• สรางโดยใชพืน้ฐานสถาปตยกรรมทองถิน่ วสัดุในทองถิน่ใหกลมกลนืกับธรรมชาตแิละวัฒนธรรม 

เพื่อใหเกิดการสรางงาน สรางรายไดแกทองถิ่น และปองกันการรั่วไหลของเงินออกนอกหมูบาน (Sloan and 

Chen, 2009) 

• สรางโดยใชพื้นฐานของวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถิ่น เพราะเปนการร้ือฟนอนุรักษวัฒนธรรมดวย 

และชาวบานเห็นคุณคาของวัฒนธรรม 

• กิจกรรมการทองเท่ียวตองสงเสริมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ปองกันส่ิงแวดลอม เชน อากาศ 

น้ำ เสียง ขยะ ฯลฯ มิใหเนาเสีย (Wearing and Neil, 2009) 

• กิจกรรมการทองเท่ียวท่ีดี ตองพัฒนาดานเศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอม และสังคมไดอยางกลมกลืน  

“มิใชเห็นแกเงิน จนทำลายวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ ฯลฯ” เพราะการทองเท่ียวชนิดน้ีไมย่ังยืน บอนทำลาย 

ลูกหลานในอนาคต 
• ชาวบานตองรวมความคิดในการแกปญหาของชุมชนและประสานกับชุมชนอื่น รวมทั้งหนวยงาน

ภาครัฐ 

• ชาวบานตองจัดการทองเท่ียวโดยใชหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืน จัดการพ้ืนท่ีตามหลักทฤษฎีใหม

ผสมผสานกับธุรกิจการทองเท่ียว และใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิตและธุรกิจ 

 

การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง โดยการสรางกิจกรรมทางเศรษฐกิจในสังคมชาวนา ดวยการ 

ใชทฤษฎีใหม การทองเท่ียวอยางย่ังยืนเปนเรือนราง และใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนสมองหรือ 

จิตวิญญาณ ก็สามารถนำระดับครอบครัว ระดับชุมชน มุงสูระดับประเทศพัฒนาไดอยางย่ังยืนและเกิด 

ความม่ันคง 
 
การทองเที่ยวอยางยั่งยืน (Sustainable Tourism) 

 

การทองเท่ียวอยางย่ังยืนเพิ่งเกิดข้ึนในประเทศตาง ๆ เม่ือประมาณ 20 กวาปมาน้ีเอง (หลัง พ.ศ. 2535) 

หรือหลังจากการตกผลึกของแนวคิดการพัฒนาอยางย่ังยืน (พ.ศ. 2530) หมายถึง การพัฒนาเพื่อตอบสนอง 

ความตองการของคนในปจจุบันแตก็คงสภาพไวเพื่อคนในอนาคต การพัฒนาตองกระทำอยางเก้ือกูลทั้ง 3 ดาน 

คือ เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอม (ทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพ อากาศ น้ำ เสียง ขยะ ฯลฯ) และ

สังคม (ศิลปะ วัฒนธรรม) เพื่อตอบสนองความตองการของมนุษยอยางกลมกลืน ม่ันคง สามารถคงสภาพเดิม 

ไวไดจนถึงลูกหลานในอนาคต (Blackburn, 2007 and Holden, 2008) 

การทองเที่ยวอยางย่ังยืนไดแนวคิดมาจากการพัฒนาอยางย่ังยืนโดยยึดหลักการพัฒนา 3 อยาง 
เชนเดียวกัน 

การทองเท่ียวอยางย่ังยืน หมายถึง การทองเท่ียวที่มีการจัดการทรัพยากรทั้งหมดเพ่ือตอบสนอง 

ความตองการดานเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพของมนุษย ในขณะเดียวกันก็ตองรักษาวัฒนธรรมความม่ันคง

ของระบบนิเวศ ความหลากหลายทางชีวภาพและค้ำจุนชีวิตใหม่ันคง (Sloan, Legrand and Chen, 2009) 
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การทองเที่ยวอยางย่ังยืน คือ การทองเท่ียวที่กอใหเกิดผลกระทบอยางเบาบาง (Low Impact) ตอ

ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมในทองถิ่น ขณะเดียวกันก็ตองชวยใหเกิดการกระจายรายได 

และการจางงานตอคนในทองถิ่น (Weaver, 2007) 

 

การทองเที่ยวกอใหเกิดการกระจายรายได การจางงาน  

องคการการทองเที่ยวโลก (WTO) ไดกำหนดหลักการจัดการทองเท่ียวอยางย่ังยืนไว 7 ประการ ดังน้ี  

(www.Sustainabletourism 30 May 2010) 

1. การจัดการทองเท่ียวตองอยูภายใตขีดความสามารถการรองรับได (Carrying Capacity) ทางดาน

เศรษฐกิจ จิตวิทยา ส่ิงแวดลอม และสังคม 

2. ตองตระหนักถึงความตองการของชุมชนทองถ่ิน เปดโอกาสใหมีสวนรวมและกระจายประโยชน

สูทองถิ่นอยางเปนธรรม (Local Needs/Participation Benefit)  

3. กิจกรรมตาง ๆ ที่เก่ียวของกับการทองเท่ียวตองใหประสบการณท่ีมีคุณคาตอผูมาเยือน (Quality 
Experience) 

4. ใหผูมาเยือน หรือนักทองเท่ียวไดเรียนรูและเขาใจเก่ียวกับทรัพยากรการทองเท่ียวและผูคน

ทองถิ่น (Learning and Understanding) 

5. เนนการออกแบบสิง่อำนวยความสะดวกท่ีสะทอน หรอืกลมกลนืกบัธรรมชาติ หรอืสถาปตยกรรม 

ทองถิ่น และพยายามใชวัสดุที่หาไดในทองถิ่น (Nature and Local Architecture) 

6. ผสมผสานการทองเที่ยวแบบยั่งยืนสูแผนการพัฒนาระดับทองถิ่น ภูมิภาค และระดับประเทศ  

(Integrated Development) 

7. พัฒนาฐานขอมูลเพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการติดตามตรวจสอบและตัดสินใจ (Data-Base) 

 

ในป พ.ศ. 2550 (ค.ศ. 2007) สมาคมธุรกิจการทองเที่ยวนานาชาติ (ATTO 2007) ไดรวมกันกำหนด
แนวทางในการจัดธุรกิจทองเท่ียวใหมสรุปไดดังน้ี (Bramwell, 2007) 

1. การทองเท่ียวตองพิทักษส่ิงแวดลอม (พืช สัตว ภูมิประเทศ ฯลฯ)  

2. การทองเท่ียวตองเคารพวัฒนธรรมในทองถิ่น 

3. การทองเท่ียวตองกอใหเกิดผลประโยชนตอชุมชน 

4. การทองเท่ียวตองอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

5. การทองเท่ียวตองกอใหเกิดมลภาวะ (อากาศเสีย น้ำเนา เสียงดัง ขยะ) นอยที่สุด 
 

“เราจะจัดทองเที่ยวแบบไหน หรือ My Way” 
 
ในป พ.ศ. 2551 (ค.ศ. 2008) มูลนิธิสหประชาชาติรวมกับองคการทองเท่ียวโลก และองคกรระดับโลก

ที่เก่ียวของอีก 27 องคกรไดกำหนด “เกณฑสำหรับการทองเท่ียวอยางยั่งยืน” (Criteria for Sustainable 

Tourism) ไว สรุปไดดังน้ี 

• จัดระบบการบริหารจัดการอยางมีประสิทธิภาพเพื่อใหเกิดการบรรลุผลตามเปาหมายของการ

ทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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• การทองเท่ียวตองกอใหเกิดประโยชนสูงสุดทางสังคมและเศรษฐกิจแกชุมชนทองถ่ินและสราง

ผลกระทบนอยที่สุด 

• การทองเท่ียวตองกอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกมรดกทางวัฒนธรรม และสรางผลกระทบนอยที่สุด 

• การทองเท่ียวตองกอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกส่ิงแวดลอม และสรางผลกระทบนอยที่สุด 

 

แนวโนมของการจัดธุรกิจการทองเท่ียวท้ังรูปแบบของธุรกิจการนำเท่ียว ธุรกิจโรงแรม ธุรกิจ 

รานอาหารและเคร่ืองด่ืม ธุรกิจการขายของท่ีระลึก ธุรกิจการขนสง และธุรกิจบริการอื่น ๆ ตางก็มีเปาหมาย 

ในการเดินทางไปสูการทองเท่ียวอยางย่ังยืนแทบท้ังส้ิน 

การจัดการธุรกิจทองเที่ยวในชุมชนก็ควรจัดใหสอดคลองกับแนวโนมสากลตามแบบนานาประเทศ 

ที่พัฒนาแลว 

การจัดกิจกรรมการทองเท่ียวรูปแบบตาง ๆ ในพ้ืนท่ีการเกษตรทฤษฎีใหม การใชปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในการประกอบธุรกิจและดำเนินชีวิตก็เปนวิธีการหนึ่งในการนำไปสูเปาหมายของการทองเที่ยวอยาง
ยั่งยืนหรือการทองเท่ียวท่ีเกิดผลประโยชนทางเศรษฐกิจ อนุรักษฟนฟู สังคม และส่ิงแวดลอมควบคูกันอยาง

สมดุล 

 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (The Philosophy of Sufficiency Economy) 

 

หลักเศรษฐกิจพอเพียง (The Sufficiency Economy) เปนรากศัพทใหม ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

ทรงมีพระราชดำรัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 4 ธันวาคม 2539 และไดมีพระราชดำรัสอยางตอเนือ่ง

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา พ.ศ. 2540, 2541, 2542 และ 2543 (พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภมิูพล- 

อดุลยเดช, 2551) หลังจากประสบปญหาเศรษฐกิจอยางรุนแรง เพราะดำเนินนโยบายเศรษฐกิจทุนนิยมอยาง

ผิดพลาด 

เศรษฐกิจแบบเล้ียงตัวเอง (Self - Sufficiency Economy) คือ ระบบเศรษฐกิจท่ีมีการผลิตเพื่อสงคาเชา 
สวย ภาษี แรงงานขาดระบบกรรมสิทธ์ิในท่ีดิน ผลผลิตท่ีเหลือเล็กนอยตกเปนของแรงงานหรือผูผลิตในระบบ

การผลิตดังกลาวแลวมีการคาขายแลกเปล่ียนส่ิงของหายาก หรือของมีคา แตการคาขายก็เบาบาง (อังรี ปแรน, 

2535) 

ดานสังคมวัฒนธรรม แรงงานหรือไพรมีความจงรักภักดีตอเจานายหรือขุนนาง ซ่ึงตนเองสังกัด  

เปนระบบอุปถัมภซ่ึงมีบุญคุณตอกัน ศาสนาเปนตัวยึดเหน่ียวคนในสังคมใหอยูรวมกันอยางสันติสุข 
อยางไรก็ตามในระบบการผลิตเพ่ือเล้ียงตัวเอง หรือระบบศักดินาสวามิภักด์ิ (Feudalism) ในประวัติศาสตร

โลกทั้งยุโรป และเอเชีย ตางก็มีการรบพุงและทำสงครามหรือมีความขัดแยงในสังคม 

ระบบสังคมไทยในสมัยโบราณก็มิไดแตกตางจากระบบศักดินาหรือระบบการผลิตของประเทศอ่ืน ๆ 
ในหลักการสำคัญ เชน เรื่องกรรมสิทธ์ิที่ดิน พันธกิจระหวางไพรกับขุนนาง และหลักการของศาสนา 

ยุโรปเริ่มเปล่ียนระบบเศรษฐกิจแบบเล้ียงตัวเองต้ังแตคริสตศตวรรษท่ี 13 และคอย ๆ ผานยุคพาณิชย

นิยม (Mercanlism) ในระหวางคริสตศตวรรษท่ี 16-18 แลวเขาสูยุคทุนนิยมในคริสตศตวรรษท่ี 19 และ 20 

ประเทศไทยถูกบังคับใหเขาสูการคาเสรีในกลางคริสตศตวรรษท่ี 19 โดยสนธิสัญญาเบาวริง แตกวา

จะไดปรับโครงสรางทางสังคมโดยการเลิกทาส เลิกไพร สรางปจจัยพื้นฐานทางการผลิตเพ่ือรองรับระบบ
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ทุนนิยมไดดำเนินการในปลายคริสตศตวรรษท่ี 19 และตนคริสตศตวรรษท่ี 20 ระบบการพัฒนาคนเปนอุปสรรค

สำคัญในการปรับตัวเขาสูระบบใหมทั้งดานทุนนิยม นวัตกรรมท่ีเกิดจากเทคโนโลยีใหมและระบบการศึกษา 

 

ปญหาการทำใหประเทศทันสมัย (Modernization) ตามแบบตะวันตกทำใหเกิดการปฏิวัติ รัฐประหาร

ทางการเมือง ความเหล่ือมล้ำทางเศรษฐกิจ และปญหาสังคม 

ความตองการของอำนาจรัฐในการพัฒนาประเทศใหทันสมัย และคนในสวนหนึ่งก็ดำเนินรอยตาม

นโยบายของรัฐ ชุมชนซึ่งเคยมีแรงเกาะเก่ียวกันเหนียวแนน เริ่มออนแอ กระแสตานมีบางเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง

เพื่อนำสังคมเปน “สมัยใหม” โดยกระบวนการผลักดันจากภายใน (ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2553) แตก็เบาบาง 

และถดถอย 

ในทามกลางความเปล่ียนแปลงใหทันสมัยทั้งภาคเมืองและชนบท แตเช้ือเกาก็ยังคงหลงเหลืออยูบาง

ทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอมท่ีตองการทำใหประเทศเปน “สมัยใหม” ภายใตกระบวนการ 

ที่ผลักดันจากภายใน (ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2553)  
การเกิดข้ึนของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในทศวรรษที่ 2550 จึงเปนการเกิดข้ึนของราชาศัพทใหม

ที่มีรากฐานจากการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ศาสนาและส่ิงแวดลอมซ่ึงเกิดข้ึนจากรากฐานของบริบท

ในอดีตท่ีผสมผสานกับเทคโนโลยีใหมอยางคลองจอง ลงตัวแลวเกิดนวัตกรรม คือ หลักเศรษฐกิจพอเพียง และ

ทฤษฎีใหม (The New Theory) หรือภาคปฏิบัติที่ใชหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

แบบพอเพียง ซ่ึงฝรั่งเรียก Self - Sufficiency Economy ที่ไหนทำแบบ Self - Sufficiency Economy คือ 

เศรษฐกิจพอเพียงกับตัวเอง เราก็อยูไดตองไมเดือดรอน (พระราชดำรัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว วันท่ี  

4 ธันวาคม พ.ศ. 2541 ในสุนทร กุลวัฒนวรพงค, 2544)  

คำวาพอเพียงมีความหมายอีกอยางหนึ่ง มีความหมายกวางออกไปอีก ไมไดหมายถึงการมีพอสำหรับ

ใชเองเทาน้ัน แตมีความหมายวาพอมีพอกิน พอมีพอกินน้ี ถาใครไดมาอยูที่นี่ในศาลาน้ีเม่ือไหร 20, 24 ป เม่ือป 

2517 ถึง 2541 นี้ก็ 24 ปใชไหม วันนั้นไดพูดวาเราควรจะปฏิบัติใหพอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ก็แปลวาเศรษฐกิจ

พอเพยีงนัน่เอง ถาแตละคนพอมพีอกนิกใ็ชได ยิง่ถาท้ังประเทศพอมพีอกนิกย็ิง่ดี และประเทศไทยเวลาน้ันก็เริ่มจะ 
ไมพอมีพอกิน บางคนก็มีมาก บางคนก็ไมมีเลย สมัยกอนนี้พอมีพอกินมาสมัยนี้ชักจะไมพอมีพอกิน จึงตองมี 

นโยบายท่ีจะทำเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือที่จะใหทุกคนมีพอเพียงได ใหพอเพียงน้ีก็หมายความวามีกินมีอยู 

ไมฟุมเฟอย ไมหรูหราก็ได แตวาพอ แมบางอยางอาจจะดูฟุมเฟอย แตถาทำใหมีความสุข ถาทำไดก็สมควรท่ีจะ
ทำ สมควรท่ีจะปฏิบัติ อันน้ีก็ความหมายอีกอยางของเศรษฐกิจ หรือระบบพอเพียง 

เม่ือปที่แลวตอนท่ีพูดพอเพียง แปลในใจ แลวก็ไดพูดออกมาดวยวาจะแปลเปน Self-Sufficiency  

(พึ่งตนเอง) ถึงไดบอกวาพอเพียงแกตนเองแตความจริงเศรษฐกิจพอเพียงน้ีกวางขวางกวา Self-sufficiency คือ 
Self-Sufficiency นั้นหมายความวา ผลิตอะไรท่ีมีพอที่จะใช ไมตองไปขอซ้ือคนอื่น อยูไดดวยตนเอง 

“แตพอเพียงน้ีมีความหมายกวางขวางย่ิงกวาน้ีอีก คำวาพอก็เพียงพอ เพียงน้ีก็พอ ดังน้ันเองคนเราถา
พอใจความตองการ ก็มีความโลภนอย เม่ือมีความโลภนอยก็เบียดเบียนคนอ่ืนนอย ถาทุกประเทศมีความคิดอันน้ี

ไมใชเศรษฐกิจ มีความคิดวาทำอะไรตองพอเพียง หมายความวาพอประมาณ ไมสุดโตง ไมโลภอยางมาก คนเรา

ก็อยูเปนสุข พอเพียงน้ีอาจจะมีมาก อาจจะมีของหรูหราก็ได แตวาตองไมไปเบียดเบียนคนอ่ืน ตองใหพอประมาณ

ตามอัตภาพ พูดจาก็พอเพียง ทำอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง” 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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“ฉะน้ันความพอเพียงน้ีกแ็ปลวา ความพอประมาณและความมีเหตุผล” (พระราชดำรัสพระบาทสมเด็จ- 

พระเจาอยูหัว วันท่ี 4 ธันวาคม พ.ศ. 2541) 

หลักเศรษฐกิจพอเพียงมิใชเส้ือเกราะเพ่ือปองกันทุนนิยม หรืออาวุธสำหรับตอตานการรุกรานฝายใด 

เศรษฐกิจพอเพียงเปนแตเพียงแนวทางในการประกอบธุรกิจและดำเนินชีวิตท่ีมีพื้นฐานจากระบบการเมือง 

เศรษฐกิจ สังคม ศาสนา วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม ในอดีตท่ียังหลงเหลืออยูบางในชุมชนทามกลางกระแสการ

พัฒนาประเทศใหทันสมัยโดยมิไดยึดรากฐานเดิม และสังคมไทยยังมีเศรษฐกิจ วัฒนธรรม 2 ระบบ คือ เศรษฐกิจ

ชุมชน และเศรษฐกิจชาติ (ดูรายละเอียดใน วิชิตวงค ณ ปอมเพชร, 2549 และฉัตรทิพย นาถสุภา, 2548)  

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ทางสายกลางที่มีความเกี่ยวของกับเรื่อง พอประมาณ มีเหตุผล และ 

มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี โดยอาศัยเงื่อนไขของความรูคูคุณธรรมเพื่อนำชีวิตและประเทศชาติไปสูเศรษฐกิจ สังคม 

ส่ิงแวดลอมท่ีสมดุล ม่ันคง ย่ังยืน หรือนำไปสูการพัฒนาอยางย่ังยืน ตามหลักการของประเทศในเครือสหประชาชาติ

ซ่ึงไดประชุมหาขอตกลงเก่ียวกับเร่ืองการพัฒนาอยางย่ังยืนมาต้ังแต พ.ศ. 2515 แลวคอย ๆ ตกผลึกเดนชัดข้ึน 

ในตนทศวรรษท่ี 2540  
เศรษฐกิจพอเพียงหรือระบบเศรษฐกิจท่ีพ่ึงตนเองไดตามแนวพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

นั้น อาจมองไดใน 2 ลักษณะใหญ ๆ คือ 

เศรษฐกิจพอเพียงหมายถึงความสามารถของชุมชนเมือง รัฐ ประเทศ หรือภูมิภาคหนึ่ง ๆ ในการผลิต

สินคา และบริการทุกชนิดเพื่อเล้ียงสังคมน้ัน ๆ ไดโดยไมตองพึ่งพาปจจัยตาง ๆ ที่เราไมไดเปนเจาของ 

เศรษฐกิจพอเพยีงในระดับบุคคล คือ ความสามารถในการดำรงชีวติไดอยางไมเดือดรอนมีความเปนอยู

อยางประมาณตนตามฐานะ ตามอัตภาพ ที่สำคัญไมหลงใหลไปตามกระแสของวัตถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ  

ไมพันธนาการอยูกับส่ิงใด 

กลาวโดยสรุป คือ หันกลับมายึดเสนทางสายกลางในการดำรงชีวิต 

หลักการพึ่งตนเอง อาจจะแยกแยะโดยยึดหลักสำคัญอยู 5 ประการ คือ 

1. ดานจิตใจ ทำตนใหเปนท่ีพึ่งตนเอง มีจิตสำนึกที่ดี สรางสรรคใหตนเองและชาติโดยรวมมีจิตใจ

เอ้ืออาทร ประนีประนอม เห็นประโยชนสวนรวมเปนท่ีต้ัง 
2. ดานสังคม แตละชมุชนตองชวยเหลือเกือ้กลูกนั เช่ือมโยงกันเปนเครือขายชมุชนท่ีแข็งแรงเปนอสิระ 

3. ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ใหใชและจัดการอยางฉลาด พรอมทั้งหาทางเพ่ิมมูลคา 

โดยใหยึดอยูบนหลักการของความย่ังยืน 

4. ดานเทคโนโลยี จากสภาพแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงรวดเร็วเทคโนโลยีที่เขามาใหมมีทั้งดีและไมดี 

จึงตองแยกแยะบนพ้ืนฐานของภูมิปญญาชาวบานและเลือกใชเฉพาะท่ีสอดคลองกับความตองการตามสภาพ
แวดลอมและควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปญญาของเราเอง 

5. ดานเศรษฐกิจ แตเดิมนักพัฒนามักมุงท่ีการเพิ่มรายได และไมมีการมุงท่ีการลดรายจายในภาวะท่ี

เศรษฐกิจวิกฤตเชนเวลาน้ีจึงตองปรับทิศการพัฒนาใหม คือตองมุงลดรายจายกอนเปนสำคัญ โดยยึดหลักพออยู 
พอกิน พอใช 

ดังพระราชกระแสที่วา “หากพวกเรารวมมือรวมใจกันทำสัก 1 ใน 4 ประเทศชาติของเราก็สามารถ

รอดพนจากวิกฤตได...” (สุนทร กุลวัฒนวรพงค, 2544) 

หลักเศรษฐกิจพอเพียงเกิดข้ึนจากหลักการพื้นฐานของสังคมไทยในอดีต ประยุกตใหเขากับหลักการ

พัฒนาอยางย่ังยืนของโลกในปจจุบัน ทั้งน้ีเพื่อความอยูรอดปลอดภัยของมนุษยชาติ 

The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  • 
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เงื่อนไขของความรูเปนสิ่งสำคัญที่สุดในการอยูรวมกับผูอื่นอยางเทากันในโลกปจจุบัน แตถาขาด

คุณธรรมก็เทากับใชความรู กดข่ี ขูดรีด เอารัดเอาเปรียบคดโกงและทำลายส่ิงแวดลอมของโลก 

ดังน้ัน ความรูจึงคูกับคุณธรรมภายใตการดำเนินงานโดยยึดทางสายกลาง คือ พอประมาณสำหรับ

ตนเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ มีเหตุผลในการคิดการกระทำ การตัดสินใจบนพ้ืนฐานสติปญญาและ

ขอมูล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดีโดยยึดหลักของศีลธรรมหรือศาสนา 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หรือหลักเศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาท่ีศึกษาแลวเขาใจงาย แตปฏิบัติ

ยากสำหรับบุคคลท่ีขาดเง่ือนไขของความรูคูคุณธรรมทางสายกลาง และลงมือทำ (ดูรายละเอียดใน เสรี พงคพศิ, 

2550)  

ธุรกิจในปจจุบันตองใชความรู เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมจึงอยูรอด แตถาอยูรอดระยะยาวตองใชคุณธรรม

ประกอบดวย 

 
ทฤษฎีใหม (The New Theory) 

 

พื้นฐานของสังคมไทย กอนทศวรรษท่ี 2530 เปนสังคมเกษตร หลังจากการขยายตัวของภาคธุรกิจ

เมืองหรือธุรกิจทุนนิยม เขาสูชุมชนมากย่ิงข้ึน ภาคอุตสาหกรรมขยายตัวเพิ่มข้ึนแทนท่ีภาคการเกษตรเกิดการ

ขายปจจัยในการผลิตเชนท่ีดิน ผันตัวเองจากแรงงานภาคเกษตรสูแรงงานรับจางในอุตสาหกรรม เกิดการจางงาน 

การผลิตเฉพาะทาง การผลิตแบบ 1 คนผลิตไดหลาย ๆ อยางตามแนวคิดในการผลิตของสังคมชาวนา  

ไดเปล่ียนแปลงเขาสูแนวคิดของการผลิตในระบบทุนนิยมแบบองครวมเกิดการผลิตเฉพาะทาง แบงงานกันทำ

ใชเคร่ืองจักร (นำเขา) แทนแรงคน ระบบกรรมสิทธ์ิเสรีทำใหเกิดลักษณะ “มือใครยาวสาวไดสาวเอา” ระบบ

ทุนนิยมซ่ึงมีอำนาจทางการเมืองหนุนหลัง มีสวนอยางย่ิงในการเปล่ียนแปลงโครงสรางของระบบการเกษตร - 

ชลประทาน ซ่ึงพัฒนาอยางตอเน่ืองต้ังแตรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (พ.ศ. 2411 - 2453) 

หรือประมาณ 100 ป มาแลว และเนนหนักมากย่ิงข้ึนต้ังแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ซ่ึงเริ่มต้ังแต 

พ.ศ. 2504 จนถึงปจจุบัน (พ.ศ. 2553) พื้นท่ีดินชลประทานดังกลาวแลวถูกพัฒนาเปนโรงงานอุตสาหกรรม  
ศูนยธุรกิจอสังหาริมทรัพย นิคมอุตสาหกรรม และชุมชนใหม  

ผลของการพัฒนาไดทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอมในทางลบมากกวาทางบวก เพราะการพัฒนาประเทศใหทันสมัยโดยไมยึดรากฐานของสังคมเดิม 

ระบบจตุสดมภซ่ึงใชในสังคมไทยกอนการพัฒนาประเทศตามแบบตะวันตก ต้ังแต พ.ศ. 2435 หรือ 

100 กวาปมาแลว เนนใหเห็นวา เวียง วัง คลัง นา มีความสำคัญตอโครงสรางของสังคมไทย หลังการเปล่ียนแปลง 

“กรมนา” เปน “เกษตราธิการ” พัฒนาระบบชลประทาน ปศุสัตว และการเกษตรสาขาอ่ืน ๆ นี่คือบทสรุปท่ีแสดง

วา ประเทศไทยซ่ึงอยูในเขตปาฝนรอนชื้น (The Tropical Rainforest) และเขตมรสุมมีความเหมาะสมอยางย่ิงกับ

สังคมเกษตรและพัฒนาการอยางตอเนื่องใหสอดคลองกับนวัตกรรมใหม แตไมใชทุบท้ิงทำลาย 
เขตปาฝนรอนชื้นและเขตมรสุมเปนเขตท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพเหมาะสมอยางย่ิงในการ

ทำการเกษตรเพ่ือเลี้ยงตัวเองและประชากรโลก ประวัติศาสตรการลาอาณานิคมเปนตัวบงช้ีวาแผนดินเขตมรสุม

ในเอเชียอุดมสมบูรณดวยความหลากหลายทางชีวภาพ จึงตองยึดเปนอาณานิคมเพื่อไดผลผลิตไปเล้ียงประชากร

โลกในเขตขาดแคลน เชน ยุโรป ในสมัยพาณิชยนิยม (Mercantilism) ในระหวาง พ.ศ. 2100 - 2300 หรือ 

กอนสมัยทุนนิยม (Capilalism)  

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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ในทามกลางความเปล่ียนแปลงของสังคมไทยท่ีสงผลกระทบตอระบบการเกษตรแบบเกา ระบบ

ชลประทานไมท่ัวถึงจึงทำใหเกิดการขาดแคลนน้ำ การเขามาของเทคโนโลยีแบบนำเขาผนวกกับระบบการเกษตรเพ่ือ

ขายทำใหสังคมชาวนาซ่ึงใชเทคโนโลยีแบบนำเขาและระบบการผลิตเพ่ือขายตองตกเปน “เหย่ือ” ของ “ผูลา” 

ในระบบทุนนิคมไรความเอ้ืออาทร 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซ่ึงทรงสนพระทัยและมีความหวงใยราษฎรมาต้ังแตเริ่มเสวยราชสมบัติ

ใน พ.ศ. 2489 และเสด็จพระราชดำเนินไปท่ัวราชอาณาจักรไทยในระยะแรก พ.ศ. 2495 - 2510 และเสด็จ

พระราชดำเนินเพื่อชวยเหลือราษฎรอยางติดตอกันมาจนถึงปจจุบันจากการด้ันดนพระราชดำเนินดวยพระบาท

เพราะขาดทางรถยนต จนถึงสมัยถนนดินลูกรังเขาถึงหมูบานใชไดดีเฉพาะฤดูแลง 

พระราชดำริในการทำใหสังคมชาวนาเกิด “ความพอเพียง” ในครอบครัวกอนสูระบบเศรษฐกิจชุมชน

ในการผลิตเพื่อขาย เฉพาะเก่ียวกับเรื่องทฤษฎีใหม (The New Theory) ไดเกิดข้ึนอยางเปนรูปธรรมคร้ังแรก เม่ือ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานพระราชดำริเม่ือป พ.ศ. 2531 ใหเจาหนาท่ีมูลนิธิชัยพัฒนาไปหาซ้ือ

ที่ดินติดกับวัดมงคลชัยพัฒนา ตำบลหวยบง อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี จำนวน 1 แปลง เน้ือที่ 16-2-
23 ไร ซ่ึงตอมาไดขุดสระน้ำ ที่ดินดังกลาวไดจากการซ้ือและการถวาย ตอมาในป พ.ศ. 2535 ไดมีการจัดซ้ือ

พรอมกับรับบริจาคเพ่ิมเติมอีก จำนวนเน้ือที่ 15-2-24 ไร รวมเน้ือที่ทั้งส้ิน 32-0-47 ไร เพื่อดำเนินการพัฒนาดาน

การเกษตรตามแนว “ทฤษฎีใหม” (สุนทร กุลวัฒนวรพงค, 2544) เพื่อใหชุมชนท่ีพึ่งตนเองไมได กอนทำตาม

ทฤษฎีใหมสูชุมชนท่ีพึ่งตนเองได ข้ันท่ี 1 (Self - Reliance) สูชุมชนเปนอิสระข้ันท่ี 2 (Independent) และพึ่งพิง

กันกับโลกภายนอก ข้ันท่ี 3 (Interdependent) (ชัยอนันต สมุทวณิช, 2541)  

มนูญ มุกขประดิษฐ (2535) ไดใหสาระสำคัญของทฤษฎีใหมไวดังน้ี ทฤษฎีใหม คือ การใหเกษตรกร

จัดการใชประโยชนจากที่ดิน ซ่ึงถือครองจากการประมาณการถัวเฉลี่ย ครอบครัวละประมาณ 10-15 ไร ใหได

ประโยชนสูงสุดโดยมีน้ำไวใชไดตลอดปโดยสมควรแบงพื้นท่ีดินเพื่อเกษตรกรรมดังนี้ 

สวนท่ีหนึ่ง 30% ขุดสระน้ำเพื่อเก็บกักน้ำในฤดูฝนเสมือนโองขนาดใหญ 

สวนท่ีสอง 30%  ใชสำหรับทำนาปลูกขาวไวบริโภค 

สวนท่ีสาม 30%  ทำแปลงพืชไรนาสวนผสม ปลูกผกัสวนครัวไวบรโิภคหรอืเหลอืขายเปนรายไดเสรมิ 

สวนท่ีส่ี 10% ที่อยูอาศัย 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดพระราชทานแนวพระราชดำริและทรงทดลองปฏิบัติเก่ียวกับเร่ือง

ทฤษฎีใหม สรุปสาระสำคัญได 3 ข้ัน 
 

ทฤษฎีใหม : ขั้นที่หน่ึง 

(1) ถาพูดอยางสรุปท่ีสุด เปนวิธีปฏิบัติของเกษตรกรท่ีเปนเจาของท่ีดินจำนวนนอย แปลงเล็ก  
(ประมาณ 15 ไร) 

(2) หลักสำคัญ : ใหเกษตรกรมีความพอเพียงโดยเล้ียงตัวได (Self Sufficiency) 

(3) มีการผลติขาวบริโภคพอเพยีงประจำป โดยถอืวาครอบครัวหนึง่ทำนา 5 ไร จะมีขาวพอกนิตลอดป 

ขอนี้เปนหลักสำคัญของทฤษฎีนี้ 

(4) เพือ่การนีจ้ะตองใชหลกัวา ตองมีนำ้ 1,000 ลกูบาศกเมตรตอไร ฉะน้ัน 5 ไรตองมี 5,000 ลกูบาศกเมตร 

แตละแปลง (15 ไร) ทำนา 5 ไร ทำพืชไรหรือไมผล ฯลฯ 5 ไร (10 ไร) จะตองมีน้ำ 10,000 ลูกบาศกเมตรตอป 

สระน้ำ 3 ไร ลึก 4 เมตร จุประมาณ 19,000 ลูกบาศกเมตร (19,200 ลูกบาศกเมตร) ที่อยูอาศัยและอ่ืน ๆ 2 ไร  

รวมท้ังหมด 15 ไร 

The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  • 

19



(5) อปุสรรคสำคัญท่ีสุดคือ อางเก็บน้ำ หรอืสระ ทีไ่ดรบัน้ำใหเต็มเพียงปละ 1 คร้ัง จะมีการระเหยวันละ 

1 เซนติเมตรโดยเฉล่ียในวันท่ีฝนไมตก หมายความวา ในปหนึ่งถานับวาแหง 300 วัน ระดับน้ำของสระจะลดลง 

3 เมตร (ในกรณีนี้ 3 ใน 4 ของ 19,000 ลูกบาศกเมตร น้ำท่ีใชไดจะเหลือ 4,700 ลูกบาศกเมตร) จึงตองมีการเติม

น้ำเพื่อใหเพียงพอ 

(6) มีความจำเปนท่ีจะมีแหลงน้ำเพิ่มเติม สำหรับโครงการวัดมงคลชัยพัฒนาไดสรางอางเก็บน้ำบรรจุ 

800,000 ลูกบาศกเมตร สำหรับเล้ียง 3,000 ไร 

(7) ลำพังอางเก็บน้ำ 800,000 ลูกบาศกเมตร จะเลี้ยงได 800 ไร (โครงการวัดมงคลชัยพัฒนามีพื้นท่ี 

3,000 ไร แบงเปน 200 แปลง) อางน้ีจึงเล้ียงได 4 ไร/แปลง 

ลำพังสระในแปลงเล้ียงได 4.75 ไร จึงไดเห็นวาหม่ินเหมมาก (4.75 ไร บวก 4.00 ไร เทากับ 8.75 ไร) 

ถาคำนึงวาในระยะท่ีไมมีความจำเปนท่ีจะใชน้ำ หรือมีฝนตกมากจะเก็บไวไดในอางและในสระสำรองไว 

สำหรับเม่ือตองการ อางและสระจะทำหนาท่ีเฉล่ียน้ำฝน (Regulator) จึงเขาใจวาในระบบน้ีน้ำจะพอ 

(8) ปญหาใหญอีกขอหนึ่ง คือ ราคาการลงทุนคอนขางสูง เกษตรกรจะตองไดรับความชวยเหลือจาก
ภายนอก (ทางราชการ มูลนิธิ และเอกชน) แตคาดำเนินการไมส้ินเปลืองสำหรับเกษตรกร  

(ทฤษฎีใหม : มูลนิธิชัยพัฒนา วันท่ี 15 มีนาคม 2537) 

 

ทฤษฎีใหม : ขั้นที่สอง 

เม่ือต้ังศูนยบริการท่ีวัดมงคลชัยพัฒนาและแปลงตัวอยางที่ “ทางดิสโก” สำเร็จแลว เกษตรกรก็เริ่มเขา

วิธีการ ขอใหดำเนินการในท่ีดินของตนเอง เม่ือไดผลก็ตองเร่ิมข้ันตอนท่ีสองคือใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูป

กลุมหรือสหกรณรวมแรงใน 

(1) การผลิต (พันธุพืช เตรียมดิน ชลประทาน ฯลฯ) 

(2) การตลาด (ลานตากขาว ยุง เครื่องสีขาว การจำหนายผลผลิต) 

(3) การเปนอยู (กะป น้ำปลา อาหาร เครื่องนุงหม ฯลฯ) 

(4) สวัสดิการ (สาธารณสุข เงินกู) 
(5) การศึกษา (โรงเรียน ทุนการศึกษา) 

(6) สังคมและศาสนาดวยความรวมมือของหนวยราชการ มูลนิธิ และเอกชน 
(ทฤษฎีใหม : มูลนิธิชัยพัฒนา วันท่ี 13 มีนาคม 2538) 

 

ทฤษฎีใหม : ขั้นที่สาม 

ติดตอรวมมือกับแหลงเงิน (ธนาคาร) และแหลงพลังงาน (บริษัทน้ำมัน) ต้ังและบริการโรงสี (2)  

ต้ังและบริหารรานสหกรณ (1, 3) ชวยลงทุน (1, 2) ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต (4 ,5, 6) ทั้งน้ี ทั้งฝายเกษตรกร 

และฝายธนาคารกับบริษัทจะไดรับประโยชน 
เกษตรกรขายขาวในราคาสูง (ไมถูกกดราคา) ธนาคารกับบริษัทซ้ือขาวบริโภคในราคาต่ำ (ซ้ือขาวเปลือก

ตรงจากเกษตรกรมาสีเอง) (2) เกษตรกรซ้ือเคร่ืองอุปโภคในราคาต่ำ (เปนรานสหกรณ ราคาขายสง) (1, 3) 

ธนาคารกับบริษัทสามารถกระจายบุคลากรได 

(ทฤษฎีใหม : มูลนิธิชัยพัฒนา วันท่ี 13 กุมภาพันธ 2538) 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 

20



การแบงพื้นท่ี การจัดกิจกรรมเก่ียวกับทฤษฎีใหมอาจปรับเปล่ียนใหสอดคลองกับบริบทของสังคม

และพื้นท่ีภายใตการยึดหลักการ 3 ประการ และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) 
 

การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง เกิดจากการผสมผสานแนวคิด หรือทฤษฎีในเร่ือง การทองเท่ียว

อยางย่ังยืน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหม และสังคมชาวนา เม่ือผสมผสานอยางกลมกลืนแลวก็เกิด

การตกผลึกในรูปแบบการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ความหมาย 

การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) เปนรูปแบบการทองเท่ียว

ซ่ึงนำไปสูหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืนไดเปนอยางดี เชนเดียวกับการทองเท่ียวอยางย่ังยืนรูปแบบอ่ืน ๆ 
การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การทองเท่ียวท่ียึดหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืนผสมผสาน

การดำเนินธุรกิจการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง กิจกรรมการทองเท่ียวชนิดน้ีเหมาะกับธุรกิจการทองเท่ียว

ของสังคมชาวนา (Peasantry) ซ่ึงประกอบการเกษตรแบบผสมผสานจัดกิจกรรมการทองเท่ียวในลักษณะของ

ที่พักบนพื้นฐานการกอสรางโดยใชวัสดุและวัฒนธรรมในทองถิ่นผสมผสานกับเทคโนโลยีท่ีทันสมัย  

รานอาหารและเคร่ืองด่ืมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ รานขายของท่ีระลึก บริการดานสุขภาพ การจัดนำเท่ียวและ 

การบริการ ฯลฯ กิจกรรมท่ีจัดตองสอดคลองกับภูมิปญญาชาวบาน (Local Wisdom) ท่ีใชเทคโนโลยี (Technology) 

เขามาชวยเพื่อใหเกิดนวัตกรรม (Innovation) ที่ทำใหงานบริการเกิดความพึงพอใจแกผูบริโภค และสอดคลอง

กับการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

ประวัติความเปนมา จากพัฒนาของการทองเท่ียวไทยในรอบ 50 ป (พ.ศ. 2553) มีความเจริญกาวหนา

ทั้งทางดานเศรษฐกิจ การอนุรักษพื้นฟูวัฒนธรรม การขยายตัวเพิ่มข้ึนของนักทองเท่ียวและบริการดานการ

ทองเที่ยวสูระดับมาตรฐานโลก การทองเที่ยวใหผลประโยชนแกเมืองมากกวาชุมชน ทั้ง ๆ ท่ีชุมชนเปนแหลง
ทรัพยากรการทองเที่ยวทั้งดานธรรมชาติและวัฒนธรรม จุดออนอีกอยางหน่ึง คือ ชุมชนไมเขมแข็งพอที่จะ 

ตอรองกับการขยายตัวทางดานการทองเท่ียวสูชมุชนอยางเสมอภาคและเปนธรรม นอกจากน้ีชมุชนยังขาดความรู

ในเร่ืองการทองเท่ียวและการทองเท่ียวในชุมชนสวนมากเกิดข้ึนบางฤดูกาลเทาน้ัน เชน ภาคเหนือฤดูหนาว 

ชายทะเลฤดูรอน ยกเวนเมืองใหญมีการเดินทางทองเท่ียวตลอดป แตสำหรับชุมชนเล็ก ๆ แลวเกิดข้ึนเฉพาะ

ฤดูกาล หรือเทศกาลเทาน้ัน 

ปรากฏการณแรก คือ การทองเที่ยวไมไดเกิดข้ึนตลอดปในชุมชนเล็ก ๆ แตหนาแนนแออัดเฉพาะ

เทศกาลหรือฤดูกาล 

ปรากฏการณที่สอง คือ บุคคลภายนอกเขาไปซ้ือปจจัยการผลิตดานการเกษตรของชุมชน ลงทุน
ประกอบธุรกิจการทองเที่ยว และชุมชนก็เลิกอาชีพการเกษตรหรืออาชีพดั้งเดิมประกอบอาชีพบริการดาน 

การทองเท่ียว สังคมวัฒนธรรม ส่ิงแวดลอมเดิมลมสลาย เพราะขาดการพัฒนาอยางย่ังยืน 

ปรากฏการณที่สาม คือ เม่ือนักทองเที่ยวมาเฉพาะฤดูกาล หรือเทศกาล ธุรกิจเกิดการขาดทุน  

“สายปานยาวอยูได สายปานส้ันลมสลาย” 
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รูปที่ 2.1  ที่พักขนาดเล็กแบบตาง ๆ 

คำถามของสถาบันการศึกษาซ่ึงสอนสาขาอุตสาหกรรมทองเที่ยว คือ จะชวยชุมชนเล็ก ๆ อยางไร  

นักศึกษามาจากชุมชนซ่ึงมีทรัพยากรการทองเท่ียว และมีนักทองเท่ียวบางฤดูกาล ทำไมไมสรางหลักสูตรให

สอดคลองกับบริบทของทองถิ่น พัฒนาวิชาชีพในสาขาอุตสาหกรรมทองเท่ียวใหเกิดการเรียนรูทั้งระบบสากล

และระบบทองถ่ิน เชน ใหเรียนรูทั้งการบริหารโรงแรมขนาดใหญ และการบริหารโรงแรมขนาดเล็กในทองถ่ิน 

เนนการสอนอาชีพเกี่ยวกับทองถิ่น เชน การเกษตรท่ีสูง การประมงน้ำต้ืน การออกแบบของท่ีระลึก ฯลฯ ควบคู

กับการเรียนอุตสาหกรรมทองเท่ียว 

ทั้งน้ีเพื่อใหผูเรียนซึ่งตองประกอบธุรกิจของตนเอง ภายใตปจจัยการผลิตซ่ึงเปนท้ังจุดแข็งและโอกาส

รองรับ เชน มีที่ดินชายทะเล เขตภูเขา ริมแมน้ำ ทุงนา ฯลฯ ไดเปนผูประกอบการขนาดเล็กในระยะแรก เพราะ

การทองเท่ียวไมเกิดข้ึนตลอดปจึงตองประกอบธุรกิจอื่น ๆ ควบคูกับการทองเท่ียว 

ดวยเหตุผลดังกลาวแลว หลักสูตรการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงระดับปริญญาตรี จึงเกิดข้ึน

ครั้งแรกในป พ.ศ. 2550 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เขตพ้ืนท่ีแมฮองสอน เพราะสอดคลองกับหลัก 

ภูมิสังคมและศรัทธา เช่ือม่ันในหลักเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหม หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
วาเปนแนวทางนำเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมไปสูความย่ังยืน สมดุล พรอมรับกับการเปล่ียนแปลง 

การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักของการทองเท่ียวอยางยั่งยืน ผสมผสานกับแนว 

พระราชดำริ กระแสพระราชดำรัส หลกัการทรงงาน และการทดลองปฏิบติัจริงในเร่ืองปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
และทฤษฎีใหมคงเปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจดานการทองเท่ียวท่ีทำใหเศรษฐกิจชุมชนเขมแข็ง (ดูรายละเอียดใน 

ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2553 ; วิชิตวงค ณ ปอมเพชร : 2549 และเสรี พงคพิศ, 2550) 

กิจกรรมการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนประกอบดวย กิจกรรมการเกษตรแบบผสมผสาน 

หรอื การเกษตรทฤษฎีใหมเปนอาชีพหลัก สำหรับชมุชนชายทะเล การประมง คอื อาชพีหลกั อาชพีรองซ่ึงเกดิขึน้

เฉพาะฤดูกาล คือ การทองเที่ยว อาจจัดกิจกรรมทางเศรษฐกิจไดดังน้ี 

การจัดธุรกิจท่ีพักขนาดเล็กในรูปแบบ Ecolodge Camping Site หรือ Guest House (ดูรายละเอียดใน  

ชูสิทธ์ิ ชูชาติ, 2553) 
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รูปที่ 2.2  การแปรรูปอาหารจากแปลงเกษตรสูผูบริโภค 

การจัดรานอาหารและเคร่ืองด่ืมเพ่ือสุขภาพจากผลผลิตของการเกษตรทฤษฎีใหมซ่ึงเกษตรกรผลิตเอง

ก็นำผลผลิตสวนหนึ่งแปรรูปเปนอาหาร เครื่องด่ืม อาหารแหง อาหารหมักดอง อาหารกระปอง จำหนาย 

แกนักทองเท่ียว 

สปาขนาดเล็ก การอบนวดสมุนไพร การใชภูมิปญญาทองถ่ินเก่ียวกับประโยชนของสมุนไพร  

การนวดแผนโบราณก็เปนกิจกรรมอยางหน่ึงซ่ึงนักทองเท่ียวสนใจและชวยใหเกิดการผอนคลาย 

 

รูปที่ 2.3  กิจกรรมการนวดสมุนไพร 

การจัดกิจกรรมเพื่อสุขภาพ ในปจจุบันสนใจเก่ียวกับสุขภาพของตนเองมากข้ึน คนท่ีพักแรมประเภท 

รีสอรทหลายแหงปรับเปล่ียนเปน Resort และ Spa คือ ที่พักเพื่อบำรุงสุขภาพจัดใหมีสถานท่ีออกกำลังกาย  
จัดอาหาร เครื่องด่ืมสมุนไพรเพื่อสุขภาพ ฝกโยคะ บางแหงจัดท่ีพักทั้งสงเสริมสุขภาพและปฏิบัติธรรม 

การจัดกิจกรรมนำเท่ียวในชุมชน ชุมชนมีแหลงทองเท่ียวท้ังทางธรรมชาติ และวัฒนธรรม ซ่ึงเปน

เอกลักษณของตนเอง การจัดทองเท่ียวในชุมชน โดยชุมชนจึงเปนกิจกรรมอยางหน่ึงซ่ึงนาสนใจ ตัวอยางการจัด

นำเท่ียวในชุมชน เชน การนำเท่ียววัด หรือโบราณสถาน การนำเท่ียวศึกษาระบบนิเวศปา การนำเท่ียวทาง 

ทะเล ฯลฯ 
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รูปที่ 2.4   การจัดนำเท่ียวในชุมชน 

การจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม การจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม เชน การบายศรีสูขวัญ การผูกขอมือ 

การแสดงทางวัฒนธรรม หรือการรวมประเพณีจริง ๆ ในวัฒนธรรมของทองถิ่นเปนกิจกรรมอยางหน่ึง 

ซ่ึงนักทองเท่ียวสนใจอยางย่ิง 

รูปที่ 2.5  ประเพณีการฟอนโตของชาวไทยใหญ 

การขายของที่ระลึก ของที่ระลึกเปนสินคาท่ีผลิตข้ึนโดยใชวัสดุในทองถิ่น แรงงานทองถิ่น ภูมิปญญา

ทองถ่ิน สะดวกในการพกพาและจัดเปนเอกลักษณของทองถ่ินน้ัน ๆ นักทองเท่ียวตองการซ้ือของท่ีระลึก 

เพื่อเตือนความทรงจำในการมาเท่ียว ประดับบานเรือน ฝากญาติมิตร 
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รูปที่ 2.6  การขายของท่ีระลึกท่ีอำเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน 

การจัดกิจกรรมเพื่อการทองเที่ยวในชุมชน สามารถจัดไดหลากหลายรูปแบบมากกวาน้ี ท้ังน้ีให

สอดคลองกับส่ิงแวดลอมของทองถิ่น และอยาลงทุนมากเกินไป จัดธุรกิจขนาดเล็ก เพราะการทองเที่ยว 

ในชุมชนของเรามีเพียงบางฤดูกาลเทาน้ัน ปละ 2-3 เดือน ดังน้ันตอง ยึดทางสายกลาง พอประมาณ (อาชีพหลัก

ของเรา คอื การเกษตร) มเีหตุผล (ศกึษาขอมลูรอบดานในการตัดสินใจ) มภีมูคิุมกนัในตัวทีดี่ (ชางข้ีอยาข้ีตามชาง 

เพ่ือนสายปานยาว เราสายปานส้ัน ไมใชเงินถุงเงินถัง) และอยาลืมทำอะไรตองมีความรูในส่ิงน้ัน และยึดคุณธรรม 

ในการดำรงชีพ 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเร่ือง การทองเท่ียวอยางย่ังยืนในจังหวัดแมฮองสอนมีไมต่ำกวา 30 เรื่อง  

แตสวนใหญเปนการทองเท่ียวภายในชุมชน ระดับหมูบาน หรือตำบล ในจังหวัดแมฮองสอน 
สำหรับงานวิจัยในเครือขายท่ีกวางออกไประดับอำเภอ จังหวัด หรือลุมน้ำ ยกตัวอยางบางเร่ือง 

ที่เกี่ยวของไดดังน้ี 

 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ และคณะ (2545)  
ไดวิจัยโครงการสำรวจที่พักประเภทเกสทเฮาสในจังหวัดเชียงใหมและจังหวัดแมฮองสอน โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อสำรวจจำนวนเกสทเฮาสท ระบบการตลาดเกสทเฮาส และพฤติกรรมของผูบริโภค หรือ 

นักทองเท่ียวที่พักในเกสทเฮาทเพื่อการศึกษาถึงปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเก่ียวกับเกสทเฮาส 

ผลของการวิจัยพบวา เกสทเฮาสในจังหวัดเชียงใหมมีขนาดใหญกวา และจำนวนหองโดยเฉล่ียมากกวา

เกสทเฮาสในจังหวัดแมฮองสอน แตในสวนของลักษณะทางกายภาพเกสทเฮาสในจังหวัดแมฮองสอนจะมี

ลักษณะท่ีสอดคลองกับระบบนิเวศ (Ecolodge) มากกวาเม่ือวัดความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีพำนัก 

ในเกสทเฮาสของท้ังสองจังหวัด ผลปรากฏวานักทองเท่ียวมีความพึงพอใจในเกสทเฮาสของจังหวัดเชียงใหม
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มากกวา โดยเฉพาะในการบริการและความปลอดภัยของเกสทเฮาส ผลที่ตามมาก็คือ นักทองเท่ียวใชเวลา 

ที่พำนักในเกสทเฮาสของจังหวัดเชียงใหมยาวนานกวา และใชจายเพื่อการทองเท่ียวตอวันมากกวาท่ีพำนัก 

ในเกสทเฮาสของจังหวัดแมฮองสอน สำหรับผูประกอบการธุรกิจเกสทเฮาส ไดใหความคิดเห็นตาง ๆ ในการ

ประกอบธุรกิจเกสทเฮาส รวมท้ังไดเปดเผยประเด็นปญหาตาง ๆ ปญหาหลักที่พบคือ ปญหาการขาดแคลน 

เงินทุนในการขยายธุรกิจ ปญหาการจดทะเบียนการเปนเกสทเฮาสที่ถูกตองตามกฎหมาย ปญหากฎหมายท่ีใชกับ

โรงแรมนำมาใชกับเกสทเฮาส และปญหาการแขงขันท่ีสูงข้ึนรวมท้ังการตัดราคาและแยงลูกคา จากการสำรวจ

พบวา ประเด็นปญหาหลักเหลาน้ีเปนประเด็นเดียวกันท่ีพบทั้งในเกสทเฮาสของจังหวัดเชียงใหมและจังหวัด

แมฮองสอน 

 

อุดร วงษทับทิม และคณะ (2545)  

วิจัยเร่ือง ชุมชนกับการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ และวัฒนธรรม ตำบลแมฮ้ี อำเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน 

เปาหมายของโครงการวิจัยเพื่อศึกษาปญหาผลกระทบจากการทองเท่ียวในดานส่ิงแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม 
และวัฒนธรรม การวิจัยยังตองการหาองคความรูเพื่อสรางรูปแบบการทองเท่ียวเชิงนิเวศวัฒนธรรม 

จากการปฏิบัติงานวิจัยรวมกับชุมชน ไดขอสรุปท่ีสำคัญดังน้ี 

• ชุมชนเห็นคุณคาของธรรมชาติส่ิงแวดลอม ผืนปา ตนน้ำมีความสำคัญตอวิถีชีวิตความเปนอยู 

ชุมชนมุงเนนการอนุรักษทรัพยากรปาไมซ่ึงเปนแหลงตนน้ำ โดยดำเนินการสำรวจเสนทางทองเท่ียว และ

กำหนดเสนทางทองเท่ียวไมใหมีการตัดถนนเขาไปในผืนปา ลดการกอผลกระทบจากการทองเท่ียวใหนอยท่ีสุด 

ทั้งในทางตรงและทางออม 

• ชุมชนมีสวนรวมโดยตรงในการศึกษาปญหาการทองเท่ียว และผลกระทบท่ีชุมชนอาจไดรับจาก

การทองเท่ียว การเดินปาศึกษาธรรมชาติในชุมชน นักทองเท่ียวตองเดินเขาไปโดยมีชาวบานเปนคนนำทาง 

• โครงสรางฐานรากเศรษฐกิจชุมชนเปนการเกษตรกรรมปลูกขาว ถั่วเหลือง กระเทียม และ 

สัตวเลี้ยง ตองการใหกิจกรรมการทองเท่ียวเปนเพียงรายไดเสริมของชุมชนเทาน้ัน 

• ชุมชนตองการรักษารากเหงาทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาด้ังเดิม มีการต้ังรับและปรับตัวใหเขากับ
กระแสของการทองเท่ียวท่ีขยายเขามาในชุมชน ดวยการกอต้ังพิพิธภัณฑชุมชน เผยแพรวิถีแหงวัฒนธรรมและ

ภูมิปญญา เพื่อใหนักทองเที่ยวไดแลกเปลี่ยนเรียนรูดานวัฒนธรรม มิใชเปนการขายวัฒนธรรม พรอมท้ังมี

บทบาทสำคัญในการดำเนินงานดานการอนุรักษรากเหงาทางวัฒนธรรม และฟนฟูภูมิปญญาด้ังเดิม ทั้งนิทาน

พื้นบาน (ปลอเลอเปลอ) และลำนำพ้ืนบาน (ทา) 

• ในดานการตลาดชุมชนพ้ืนท่ีวิจัยเตรียมดำเนินการประสานงานดานการตลาด ดวยการเจรจากับ

บริษัททองเท่ียวในแนวอนุรักษใหจัดสงนักทองเท่ียวเขาไปทองเท่ียวยังน้ำตกแมเย็น น้ำตกแมปง โบราณสถาน

ของชนชาติลัวะ และแลกเปล่ียนเรียนรูดานวัฒนธรรมกับชนเผาปกาเกอะญอ 

• ในดานปญหาและขอจำกัดชาวบานมีขอจำกัดในดานภาษาตางประเทศ ทำใหการส่ือสารกับ 
นักทองเท่ียวชาวตางชาติที่ เดินทางมาทองเท่ียวในชุมชนไมชัดเจนเทาท่ีควร บางคร้ังนักทองเท่ียวเกิด 

ความสับสนไมเขาใจ หรือเขาใจคลาดเคล่ือนผิดไปจากเจตนาท่ีมุงจะส่ือ 

• มีความแตกตางท้ังในดานภาษาและวัฒนธรรม นักทองเที่ยวขาดความรูความเขาใจในเร่ือง

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวติความเปนอยูของคนในทองถิ่น 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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สมศักด์ิ คงแดง และคณะ (2547)  

ไดวิจัยเร่ือง การเสริมสรางศักยภาพชุมชนท่ีเอื้อตอการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ และวัฒนธรรมชุมชน

บานรักไทย งานวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ และวัฒนธรรมชุมชน

แลวความคาดหวังจากผลงานการวิจัยนั้นยังมุงเนน ผลสัมฤทธ์ิตอการกอใหเกิดความเขมแข็งของชุมชนบานรัก

ไทย ตอการแกไขปญหาเศรษฐกิจ สังคม และผลแสวงหาแนวทางปองกันการหวนกลับของปญหายาเสพติด

อยางย่ังยืนไดอยางไร 

ทีมงานวิจัยไดใชเวลาตลอด 2 ปเต็มรวมกับประสบการณอันยาวนานของหัวหนาโครงการวิจัยที่อยู

และปฏิบัติงานรวมกับชุมชนในพื้นท่ีหมูบานรักไทย มานานกวา 14 ป ท่ีมีสวนชวยใหการเก็บเกี่ยวขอมูลของ

ชุมชนบานรักไทยเพื่อศึกษาและทำความเขาใจกับปญหา และความตองการแกไขปญหาของชุมชน 

จากการศึกษาและพัฒนารวมไปกับกระบวนการวิจัย ไดกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงตอการพัฒนา

ศักยภาพของชุมชนหลายดาน จนชุมชนสามารถกาวไปสูความสามารถในการจัดการทองเท่ียวของชุมชนท่ี

สามารถดึงดูดนักทองเท่ียวใหสนใจเขามาเท่ียวชมอยางตอเนื่องมากกวาปท่ีผานมาจนกอใหเกิดความเช่ือมั่นตอ
การลงทุนสราง และขยายกิจการใหม ๆ เพิ่มข้ึนในกลุมของผูท่ีมีกำลังเงินทุนในพ้ืนท่ี 

อยางไรก็ตามกลุมคนสวนใหญของชุมชนมากกวา 80% ที่ยังมีฐานะยากจน ยังคงตองการการพัฒนา

หนุนเสริมงบประมาณดานการลงทุนจากภาครัฐ และภาคเอกชนอยางตอเน่ืองตอไป รวมถึงการสนับสนุนดาน

การประชาสัมพันธการทองเท่ียวของหมูบานโดยบทบาทของสำนักงานการทองเท่ียวแหงประเทศไทยรวมกับ

ชุมชน 

การสนับสนุนวิชาการ และงบประมาณการลงทุน ผานหนวยงานราชการท่ีควรจะมีเวลาและใหโอกาส

กบัชุมชนในการเขาไปหาชุมชน อยูรวมกับชุมชน เรียนรูจากชุมชน เริม่จากส่ิงท่ีชาวบานรู สรางจากส่ิงท่ีชาวบาน 

มีไมทำแบบแยกสวน แตทำอยางเปนระบบ ไมทำอะไรแบบเบ้ียหัวแตก ไมชวยใหบรรเทาทุกขแตตองชวย 

ใหเขาพนทุกข 

ซ่ึงในสวนของทีมงานนักวิจัยทองถิ่นท่ีเปนผลผลิต จากโครงการวิจัยโครงการน้ีทุกทานยินดีและ 

รอท่ีจะประสานความรวมมือ ทั้งทางดานแนวคิดและกิจกรรมเพ่ือการพัฒนา การทองเท่ียวของหมูบานรักไทย 
เพื่อรวมพัฒนาศักยภาพของชุมชนบานรักไทย และสงเสริมหมูบานรักไทยใหเปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีคุณภาพ

อยางย่ังยืน เพื่อตอบสนองนโยบายสนับสนุนการทองเท่ียวตามยุทธศาสตรการพัฒนาจังหวัดแมฮองสอนตอไป 
 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ และคณะ (2550)  

ไดวิจัยเร่ือง โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริในเขตพ้ืนท่ีอำเภอเมือง การวิจัยเร่ืองน้ี มีวัตถุประสงค 

เพื่อรวบรวมขอมูลและผลสัมฤทธ์ิ ที่เกิดข้ึนจากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ ในพื้นท่ีอำเภอเมือง 

จังหวัดแมฮองสอน และเพื่อเสนอคูมือการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงมีอัตลักษณแตกตางจากการ

ทองเท่ียวอยางย่ังยืนรูปแบบอ่ืน ๆ  
การดำเนินการวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพรวบรวมขอมูลจากเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ  

การรวมกิจกรรมจริง ๆ หรือการเก็บขอมูลภาคสนามหลาย ๆ ครั้ง โดยคณะผูจัดเพื่อทดสอบความนาเชื่อถือ 

ไดกลุมตัวอยางประกอบพ้ืนท่ีโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริในเขตอำเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน  

The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  • 
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ผลการวิจัยสรุปสาระสำคัญไดดังน้ี  

1. โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัดแมฮองสอน เกิดข้ึนต้ังแต พ.ศ. 2523 ถึง พ.ศ. 2549 

ไดเกิดโครงการสำคัญตาง ๆ จำนวน 118 โครงการ ถานับรวมถึง พ.ศ. 2550 อาจมากกวา 130 โครงการ  

2. การดำเนินงาน ไดรับความรวมมืออยางดีจากหนวยงานของกระทรวงตาง ๆ โดยการประสานงาน 

ของจังหวัดแมฮองสอน และหนวยงานราชการทหารกองทัพบก  

3. โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ ทำใหชาวบานมีชีวิตความเปนอยูดีข้ึนกวาเดิม โดยเฉพาะ

อยางย่ิงดานการเกษตร แตชาวบานตองการใหชวยเหลือตอไปอกี เพราะยงัไม “พอเพยีง” และขยายสูหมูบานอ่ืน ๆ  

4. ลักษณะของการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency Economy) มีลักษณะ

เฉพาะดังน้ี  

4.1 การทองเท่ียว ยึดหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในรูปแบบ การทองเท่ียวเชิงนิเวศ การทองเท่ียว

เชิงเกษตร การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ฯลฯ  

4.2 การดำเนินกิจกรรมการทองเท่ียว ตองยึดหลัก “ความพอเพียง” คือความพอประมาณ  
ความมีเหตุผลและภมิูคุมกันในตัวทีดี่ หรอืการทองเท่ียวตองยดึหลกั “เศรษฐกิจพอเพยีง” และเนนเรือ่ง “ทฤษฎีใหม”  

4.3 เปนการทองเท่ียวเพื่อการศึกษาผลงานอันเน่ืองมาจากพระราชดำริมากกวา การทองเท่ียว 

เพื่อพักผอนหยอนใจ  

4.4 การทองเท่ียว ตองมีการรื้อฟน อนุรักษ เห็นคุณคาวัฒนธรรม และทรัพยากรธรรมชาติจังหวัด

แมฮองสอน  

 

นัทธปราชญ นันทิวัฒนกุล และเกยูร ใยบัวกลิ่น (2550) 

ไดวิจัยเรื่องรูปแบบและกระบวนการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสรางความเขมแข็งของ

ชุมชนและสังคมใหเปนรากฐานท่ีม่ันคง และปรับโครงสรางเศรษฐกิจใหสมดุลและย่ังยืน การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค

เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตัวชี้วัดระดับความพอเพียงของชุมชน 

และศึกษารูปแบบการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเก็บขอมูลปฐมภูมิจากแบบสอบถาม  
100 ครวัเรอืน การสัมภาษณเชงิลึก การสนทนากลุมและการสังเกตการณในชุมชนคลองสัมปทวน จงัหวัดนครปฐม 

ชุมชนคลองสาน จังหวัดปทุมธานี และชุมชนคลองฝรั่ง จังหวัดนนทบุรี ซ่ึงเปนชุมชนตนแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
ป 2549 

ผลการวิจัยคนพบวา การประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบวาครัวเรือนกลุมตัวอยางมีการ 

นำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชรอยละ 94.59 โดยมีการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ในระดับปานกลางรอยละ 58.56 ระดับมาก รอยละ 29.73 และระดับนอยที่สุด รอยละ 5.41 เปนสามลำดับแรก 

สวนสมาชิกในครัวเรือนกลุมตัวอยางมีระดับการนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชอยูในระดับปานกลาง 

รอยละ 53.15 ทั้งน้ีไมพบปญหาการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เม่ือใชแบบสอบถามจะพบวาทุก
ครัวเรือนกลุมตัวอยางในทุกชุมชนจะไมมีปญหาและอุปสรรคในการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

แตในการสัมภาษณและการสนทนากลุมกลับพบวาประชาชนมีปญหาและอุปสรรคในการประยุกตใชใหเขากับ

สถานการณทางเศรษฐกิจในปจจุบันเม่ือวัดระดับความพอเพียงโดยพิจารณาตัวชี้วัดไดเปน 4 องคประกอบไดแก 

1) ตัวช้ีวัดดานเศรษฐกิจ 2) ตัวชี้วัดดานสังคม 3) ตัวช้ีวัดดานการเมือง และ 4) ตัวช้ีวัดดานส่ิงแวดลอม พบวา

ชุมชนท้ังสามชุมชนมีระดับความพอเพียงในระดับมาก รูปแบบและแนวทางการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจ

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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พอเพียงหลังจากศึกษาขอมูลทั่วไป และกำหนดตัวชี้วัดระดับความพอเพียงแลว คณะนักวิจัยไดสังเคราะห 

รูปแบบและแนวทางการประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรวมกับประชาชน ซ่ึงพบวารูปแบบและแนวทาง

การประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของท้ังสามชุมชนน้ีมี 2 รูปแบบคือ การประยุกตใชจากภายใน และ 

การประยุกตใชจากภายนอก ทั้งน้ีไดหาแนวทางการขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดวย โดยมีรูปแบบ 

และแนวทาง 3 รูปแบบ ไดแก รูปแบบผูนำชุมชน รูปแบบความรวมมือ และรูปแบบเครือขาย 

 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ (2551)  

ไดเสนอรายงานวิจัยการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนเขตพ้ืนท่ีลุมน้ำสาละวิน (อำเภอแมสะเรียง 

และสบเมย) ในมิติเศรษฐกิจพอเพียง  

การวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบริบทของการทองเท่ียว อำเภอสบเมย และแมสะเรียง 

เพื่อวิเคราะห จุดออน จุดแข็ง โอกาส และขอจำกัดหรืออุปสรรค แลวเสนอกลยุทธ ในการพัฒนาการทองเท่ียว

อยางย่ังยืน บนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การดำเนินการวิจัย ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ รวบรวมขอมูลจากเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ  

การอภปิรายกลุม การรวมกิจกรรมจรงิ ๆ หรอืการเก็บขอมลูภาคสนามหลาย ๆ ครัง้ เพือ่ทดสอบความนาเช่ือถอืได 

กลุมตัวอยางประกอบดวย ประชากร ทรัพยากรการทองเท่ียว บริการดานการทองเท่ียวในเขตอำเภอสบเมย 

และแมสะเรียง  

ผลการวิจัยสรุปสาระสำคัญดังน้ี  

• พื้นท่ีเขตลุมน้ำยวมซ่ึงเปนท่ีราบติดตอระหวางอำเภอแมสะเรียงกับสบเมยเคยเปนเมืองหนาดาน

อาณาจักรลานนาไมนอยกวา 600 ป  

• อำเภอแมสะเรียงและอำเภอสบเมยในปจจุบันซ่ึงอยูในเขตลุมน้ำสาละวิน และเขตลุมแมน้ำยวม  

มีความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรม เปนเอกลักษณของตนเอง ยังเปนส่ิงดึงดูดใจทางดานการทองเท่ียว 

• พื้นท่ีอำเภอสบเมยประกอบดวยภูเขาและปาไมรอยละ 97.80 ที่ราบแคบ ๆ รอยละ 2.20 อำเภอ 

แมสะเรียง เปนเขตภูเขาและปาไมรอยละ 90 
ประชากรของ 2 อำเภอ ประกอบดวย กะเหรี่ยง (73%) นอกจากน้ันเปนคนไทยใหญ ลัวะ มง และไทย

มุสลิม ประชากรดังกลาวแลวประกอบอาชีพการเกษตรเปนหลักประมาณรอยละ 90 
ในดานการพัฒนาการทองเท่ียว 

ขาดถนนซ่ึงใชไดตลอดปเชื่อมตอระหวาง อำเภอกับตำบลท่ีอยูหางไกล ขาดระบบไฟฟา การประปา 

และการสื่อสาร ในหมูบานหางไกล ขาดส่ิงอำนวยความสะดวกในดานการทองเที่ยว เชน ท่ีพัก รานอาหาร  

รานขายของท่ีระลึก ศูนยบริการนักทองเท่ียว ฯลฯ 

นักทองเท่ียวมีเพียงฤดูหนาว (พฤศจิกายน-มกราคม) ระยะวันพักเพียง 1-2 วัน ชาวบานสวนใหญไมมี

สวนรวมในกิจกรรมและรับผลประโยชนจากการทองเท่ียว 
จากจุดแข็งและโอกาส ในเร่ืองนโยบายการสงเสริมการทองเที่ยว ความโดดเดนและเปนเอกลักษณ 

ในเร่ือง ระบบนิเวศปา ความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรม จึงสามารถพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนได

โดยใชหลักของทฤษฎีใหม และหลักเศรษฐกิจพอเพียง มีวิธีการสรางกลยุทธ ดังน้ี 
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การพัฒนาทรัพยากรส่ิงแวดลอม การมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน การสรางระบบการคมนาคม 

สาธารณูปโภค การบำบัดน้ำเสีย การเก็บขยะอยางถูกวิธี การสรางส่ิงอำนวยความสะดวก การสงเสริมการตลาด 

การจัดหานักทองเท่ียวเชิงคุณภาพ การพัฒนาผูประกอบการ การสงเสริมการตลาด การกำหนดนโยบายของรัฐ 

โดยใชหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืน และการติดตามผล ประเมินผล 

 

สถาบันเพ่ือสรางความเขมแข็งใหชุมชน (NICE) มหาวิทยาลัยนเรศวร สถาบันอุดมศึกษาเครือขาย  

(Nodes) (2552) 

ไดวิจัยเรื่อง โครงการพัฒนาศักยภาพของหมูบาน/ชุมชน (SML) ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ประจำปงบประมาณ 2551 การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินผลการดำเนินงานโครงการพัฒนาศักยภาพ

ของหมูบานและชุมชน (SML) ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประจำปงบประมาณ 2551 โดยมีวัตถุประสงค

เฉพาะ 5 ประการ คือ 1) เพื่อประเมินบริบทการดำเนินงานโครงการพัฒนาศักยภาพของหมูบานและชุมชน  

(SML) ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2) เพื่อประเมินปจจัยนำเขาในการดำเนินงานโครงการ  
3) เพื่อประเมินกระบวนการการดำเนินงานโครงการ 4) เพื่อประเมินผลการดำเนินงานโครงการ ซ่ึงแยกเปน  

4.1) เพื่อประเมินประสิทธิผลของโครงการ 4.2) เพื่อประเมินผลกระทบของการดำเนินงานโครงการ  
4.3) เพื่อประเมินความย่ังยืนของโครงการ 4.4) เพื่อประเมินการถายโอนความรูและประสบการณจากโครงการ 

และ 5) เพื่อศึกษาปจจัยท่ีสงเสริมความสำเร็จและประมวลปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการดำเนิน

โครงการ 

 

สรุปผลการวิจัย  

1. ลักษณะท่ัวไปของโครงการ SML สวนใหญเปนโครงการดานการเกษตร คิดเปนรอยละ 48.35 

รองลงมา คือ ดานสาธารณูปโภค รอยละ 23.12 ดานการสงเสริมรายได/อาชีพ รอยละ 15.52 ดานสวัสดิการ

ชุมชนรอยละ 10.19 ดานการอนุรักษและรักษาศิลปวัฒนธรรมรอยละ 1.43 และดานอื่น ๆ เชน การซอมแซม 

ปรับปรุงส่ิงกอสราง และการจัดซ้ือวัสดุ ครุภัณฑ ฯลฯ นอยท่ีสุด รอยละ 1.39 มีการทำบัญชีทรัพยสินประเภท
ตาง ๆ ทำทะเบียนเงินทุนหมุนเวียน ทำทะเบียนท่ีดินหรือสิ่งกอสราง และมีการทำทะเบียนครุภัณฑนอยที่สุด 

2. การประเมินการดำเนินงานโครงการพัฒนาศักยภาพของหมูบานและชุมชน (SML) ตามแนว
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2.1 ดานบริบทของโครงการ SML 

 โครงการ SML มีความสอดคลองกับบริบทของชุมชน อยูในระดับมาก 

2.2 ดานปจจัยนำเขาของโครงการ SML 

 โครงการ SML มีปจจยันำเขาในการดำเนินงานอยูในระดับมาก ท้ังในภาพรวมและแตละรายการ 

2.3 ดานกระบวนการดำเนินงานโครงการ SML 
 โครงการ SML มีกระบวนการดำเนินงานอยูในระดับมากท้ังในภาพรวมและแตละรายการ

เม่ือเรยีงลำดับจากมากไปหานอย 3 รายการแรก ไดแก มีการเปดโอกาสใหสมาชิกไดแสดงความคิดเห็น รองลงมาคือ 

การจัดซ้ือ จัดจางมีความโปรงใส ตรวจสอบได มีการบริหารจัดการและใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจำกัดเพื่อใหเกิด

ประโยชนสูงสุดแกสวนรวม โดยยึดหลักความคุมคา และสมาชิกในชุมชนมีสวนรวมในการวางแผนและตัดสินใจ 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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2.4 ดานการประเมินผลการดำเนินโครงการ 

2.4.1 ผลการประเมินประสิทธิผล ในเชิงปริมาณตามความคิดเห็นของผูใหขอมูล 3 กลุม คือ 

ประธานและคณะทำงาน ประชาชน และภาคราชการ ใหผลสรุปท่ีสอดคลองกันวาโครงการ SML ที่ไดดำเนิน

การน้ันมีลักษณะโครงการเปนไปตามหลักการของโครงการ SML คือ เพิ่มศักยภาพในการหารายได เสริมสราง

คุณภาพชีวิตและความเปนอยู รวมทั้งเพิ่มศักยภาพในการลดรายจาย และโครงการมีผลการดำเนินงานตาม

วัตถุประสงคโดยรวมอยูในระดับมากในเร่ือง 

• สงเสริมการมีสวนรวมคิด-รวมทำ ในการแกไขปญหาของสวนรวม 

• เสริมสรางและสงเสริมความพรอมและพัฒนาศักยภาพของประชาชนเพื่อการ 

พลิกฟนหมูบาน/ชุมชนใหมีพลังขับเคล่ือนสูการแกไขปญหาความยากจน 

• สรางโอกาสและสงเสริมภาวะผูนำใหประชาชนในระดับหมูบาน/ชุมชน 

• เสริมสรางและสงเสริมประชาธิปไตยระดับหมูบาน/ชุมชน 

• เสริมสรางและปลูกจิตสำนึกในการบริหารงบประมาณ/ดำเนินการกิจกรรม 
รวมกันท่ียึดหลักการบริหารแบบตรงไปตรงมา โปรงใส สามารถตรวจสอบได และความมีอยูจริงของเอกสาร

หลักฐานตาง ๆ ที่ใชประกอบในการบริหารงบประมาณท่ีไดรับการจัดสรรจากรัฐบาล 

• เตรียมความพรอมของประชาชนและชุมชนในการรองรับการกระจายอำนาจ 

การปกครองสูทองถิ่นท่ีเต็มรูปแบบในอนาคตอยางมีประสิทธิภาพ 

2.4.2 การประเมินผลดานผลกระทบของโครงการ SML โครงการ SML มีผลตอ 

การเปล่ียนแปลงดำเนินชีวิตของคนในชุมชนในทางเพ่ิมข้ึน ท้ังในดานคนในชุมชนดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง คนในชุมชนพอใจในส่ิงท่ีตนมี คนในชุมชนมีโอกาสแสดงความสามารถของตนเอง คนในชุมชนรูจัก

เสียสละ คนในชุมชนไมเบียดเบียนผูอื่น คนในชุมชนมีความเปนอยูที่ดีข้ึน คนในชุมชนใชเงินอยางประหยัด 

คนในชุมชนกำหนดเปาหมายการทำงานของตนอยางสมเหตุสมผล คนในชุมชนทำงานสำเร็จตามเปาหมาย 

คนในชุมชนสามารถแกปญหาดานเศรษฐกิจ การเงิน ดวยตัวเอง คนในชุมชนมีการวางแผนและควบคุม 

การใชจายเงิน คนในชุมชนเห็นแกประโยชนสวนรวม คนในชุมชนมีความรักสามัคคีกัน คนในชุมชนเกิด 

การเรยีนรูในการทำงานรวมกัน ปญหาความเดือดรอนของชมุชนลดลง คนในชุมชนสามารถรวมกันแกปญหาได 

และภาระของคนในชุมชนลดลง 

2.4.3 ผลการประเมินดานความย่ังยืนของโครงการ SML ทั้งประธาน คณะทำงาน และ

ประชาชน มีความเห็นวาโครงการ SML มีความย่ังยืนในระดับมาก คนในชุมชนมีความพึงพอใจตอโครงการ 

SML สามารถดำเนินการตอไปไดถึงแมจะมีการเปล่ียนแปลงรัฐบาลหรือถึงแมจะไมไดรับงบประมาณเพ่ิมเติม 
2.4.4 การดำเนินโครงการ SML ทำใหคนในชุมชนเกิดการเรียนรูที่ดีเกิดจากการท่ีทุกฝาย

สรางเครือขายของการเช่ือมโยงประสบการณ เกิดสังคมการเรียนรู และสังคมคุณธรรม โดยมุมมองของการเรียนรู

ของคนในชุมชนเห็นวา ชาวบานไดเรียนรูถึงความสำคัญของการมีสวนรวมในการแสดงความคิด การมีสวนรวม 
ในการตัดสินใจ อันจะสงผลประโยชนตอชุมชนรูจักเวทีประชาคม 
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3. ผลการศึกษาปจจัยที่สงเสริมความสำเร็จ และปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการดำเนิน

โครงการ 

3.1 ปจจัยที่สงเสริมความสำเร็จในการดำเนินโครงการ SML ในภาพรวมระดับประเทศ ไดแก  

1) ความรวมมือของคนในชุมชน 2) ความรูความสามารถและคุณธรรมของผูนำและคณะกรรมการดำเนินโครงการ 

3) การบริหารจัดการท่ีโปรงใส ตรวจสอบได 4) มีหนวยงานภาครัฐและหนวยงานอื่นคอยใหการสนับสนุน

แนะนำ 5) เปนโครงการท่ีตอบสนองความตองการของชุมชนอยางแทจริง 6) ความเขมแข็งของชุมชน 7) ปจจัย

เกี่ยวกับคุณลักษณะของคณะกรรมการดำเนินโครงการ เชน มีความรูประสบการณในการทำงาน มีความซ่ือสัตย 

ไมเห็นแกประโยชนสวนตน 8) มีภูมิปญญาทองถิ่นรับเปนท่ีปรึกษาโครงการ และ 9) เปนโครงการท่ีตอยอดจาก

โครงการเดิม 

3.2 ผลการศึกษาปญหาอุปสรรคในการดำเนินโครงการ SML พบวา ปญหาในดานอุปสรรคของ

โครงการในดานบริบท ที่ผูใหขอมูลสวนใหญใหขอมูลวาปญหาอุปสรรคในการดำเนินโครงการ คือ การจำกัด

ประเภทของโครงการอยูในกรอบ ทำใหไมกอใหเกิดความคิดใหม  
ในดานผลผลิต ผูใหขอมูลสวนใหญมีความเห็นวาส่ิงท่ีเปนปญหาอุปสรรค คือ โครงการสวนใหญ

เนนการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานสาธารณูปโภค เพราะในพ้ืนท่ีชนบทยังขาดการพัฒนาอยางท่ัวถึง 

3.3 ผลการศึกษาขอเสนอแนะในการดำเนินโครงการ SML พบวา มีขอเสนอแนะเก่ียวกับบริบท

ของโครงการ คือ ควรเนนโครงการสรางอาชีพของชุมชน หรือผลิตภัณฑชุมชนเพ่ือเพิ่มรายไดและลดรายจาย  

มีงานทำและมีรายไดที่ยั่งยืน คิดเปนรอยละ 8.52 รองลงมาคือ ควรเปนโครงการท่ีสามารถดำเนินการอยาง

ตอเน่ือง คิดเปนรอยละ 8.01 และควรเนนการจัดทำโครงการท่ีเปนการสรางงานเขาถึงอาชีพของชุมชนสวนใหญ 

โดยหมูบานควรเปนผูรับผลประโยชนมากกวาผูรับเหมา คิดเปนรอยละ 6.48 

4. ขอเสนอแนะดานแนวทางการดำเนินโครงการ 

4.1 ภาครัฐสวนกลาง 

4.1.1 ควรเพิ่มการประชาสัมพันธในหลายรูปแบบ 
4.1.2 ควรมีเจาหนาท่ีคอยตอบขอสงสัย 

4.1.3 ควรมีเจาหนาท่ีที่มีความเปนกลางคอยติดตามและประเมินความกาวหนา 
4.1.4 ควรมีการประชุมระดมความคิดเพ่ือปรับเปล่ียนกฎระเบียบของโครงการ SML ใหมี

ความสะดวกในการปฏิบัติ 
4.2 ภาครัฐสวนภูมิภาค 

4.2.1 ควรมีสำนักงานหรือผูรับผิดชอบโครงการ SML ระดับจังหวัด อำเภอ และตำบล 

เพื่อใหคำปรึกษาและติดตามเปนหูเปนตาแทนรัฐบาล 

4.2.2 ควรมีความชัดเจนวาขาราชการตำแหนงใดบางท่ีตองรวมดูแลโครงการ SML 

4.2.3 ควรจัดสัมมนาแลกเปล่ียนเรียนรู การดำเนินโครงการ SML ในระดับจังหวัดหรือ
ระดับกลุมจังหวัด 

4.3 ระดับคณะกรรมการและประชาชน 

4.3.1 ควรใหความใสใจในโครงการ SML มากข้ึนเพื่อจะไดแกปญหาและจัดสวัสดิการของ
หมูบานดวยตนเอง 

4.3.2 ควรมีการจัดเวทีสนทนาแลกเปล่ียนเรียนรูแบบเคล่ือนท่ีไปตามหมูบาน/ชุมชน  

เพื่อใหประชาชนเขาใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อันจะทำใหสังคมอยูรอดอยางย่ังยืน 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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วินัย โสมดี และคณะ (2553)  

ไดวิจัยเร่ือง การจัดการความรูเพื่อพัฒนาการออกแบบผลิตภัณฑ และวิเคราะหศักยภาพธุรกิจชุมชน 

ตำบลแมคือ ตำบลลวงใต ตำบลสันปูเลย ตำบลปาเม่ียง และตำบลแมฮอยเงิน อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความตองการชุมชนเก่ียวกับการพัฒนาผลิตภัณฑและศักยภาพ

ชุมชน การศึกษารูปแบบผลิตภัณฑในดานแนวความคิด กลวิธีการออกแบบ ข้ันตอนการผลิต ภูมิปญญาชาวบาน 

ทัศนคติ สภาพแวดลอม ตนทุนทางธรรมชาติที่สงผลกระทบตอรูปแบบผลิตภัณฑ รวมไปถึงการจัดการความรู

ดานการออกแบบพัฒนาสรางสรรคผลิตภัณฑชุมชนโดยผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบ และการจัดการความรู 

เพื่อการวิเคราะหศักยภาพดานการจัดการการตลาด การผลิต และการดำเนินงานดานธุรกิจชุมชนบนพ้ืนฐาน

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเพื่อการพัฒนาชีวิตและเศรษฐกิจชุมชนใหยั่งยืนดวย

กระบวนการจัดการความรู และการใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ รวมกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

ผลการศึกษาพบวา ชุมชนมีความตองการท่ีจะพัฒนาผลิตภัณฑ และศักยภาพในกลุมตนเองเพ่ือ 

การพฒันาความรู และความเชีย่วชาญในการผลติและการออกแบบผลติภณัฑ และการศกึษาดานรปูแบบผลติภณัฑ
และผลวิธีการออกแบบกลุมธุรกิจชุมชนมีการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑเปนการรวมกันแสดงความคิดเห็น

โดยมีประธานกลุมเปนผูควบคุมดูแลการผลิตและการออกแบบ สวนข้ันตอนการผลิตเปนการถายทอดกลวิธี

ปฏิบัติงานจากประธานกลุมไปสูสมาชิกภายในกลุมหลังจากน้ันสมาชิกภายในกลุมจะเปนผูถายทอดใหแก

สมาชิกคนอ่ืน ๆ ตอไป การจัดการความรูดานการออกแบบพัฒนาสรางสรรคผลิตภัณฑชุมชน ศักยภาพดาน 

การจัดการ การตลาด การผลติและการดำเนินงานดานธุรกจิชุมชน พบวา จากการมีกลุมธุรกจิชุมชนไดรบัการบริการ

ความรูดานตาง ๆ จากคณะผูวิจัยและวิทยากร รวมถึงจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู สงผลใหกลุมธุรกิจชุมชนมีความ

พรอมในการพัฒนาตนเองและการปฏิบัติงานใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน อีกท้ังสามารถนำหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในการจัดการธุรกิจของตน ในการดำเนินงานเพ่ือพัฒนาชีวิตและเศรษฐกิจ

ชุมชนใหยั่งยืนตอไป 

 

อัญชลี โสมดี และคณะ (2553)  

ไดวิจัยเร่ือง การจัดการความรูเพื่อพัฒนาการออกแบบผลิตภัณฑ และวิเคราะหศักยภาพธุรกิจชุมชน 

ตำบลแมโปง และตำบลสันปูเลย อำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความตองการชุมชน เก่ียวกับการพัฒนาผลิตภัณฑและศักยภาพ
ชุมชน การศึกษารูปแบบผลิตภัณฑในดานแนวความคิด กลวิธีการออกแบบ ข้ันตอนการผลิต ภูมิปญญาชาวบาน 

ทัศนคติ สภาพแวดลอม ตนทุนทางธรรมชาติที่สงผลกระทบตอรูปแบบผลิตภัณฑ รวมไปถึงการจัดการความรู

ดานการออกแบบพัฒนาสรางสรรคผลิตภัณฑชุมชนโดยผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบ และการจัดความรูเพื่อ 

การวิเคราะหศักยภาพดานการจัดการการตลาด การผลิต และการดำเนินงานดานธุรกิจชุมชนบนพื้นฐานปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเพ่ือการพัฒนาชีวิตและเศรษฐกิจชุมชนใหย่ังยืนดวยกระบวนการ
จัดการความรู และการใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพรวมกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

ผลการศึกษาพบวา ชุมชนมีความตองการท่ีจะผลิตภัณฑ และศักยภาพในกลุมตนเองเพื่อการพัฒนา

ความรู และความเช่ียวชาญในการผลิตและการออกแบบผลิตภัณฑ และการศึกษาดานรูปแบบผลิตภัณฑ และ

กลวิธีการออกแบบกลุมธุรกิจชุมชนนับเปนการทำงานแบบอุตสาหกรรมขนาดเล็ก ทำงานรวมกันเปนหมูคณะ

ไมมีการแบงแยกความถนัด มีการเรียนรู และจดจำไดดวยตนเอง ข้ันตอนการทำงานสวนใหญจะเปนแบบทำเอง
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ทุกขั้นตอน การจัดการความรูดานการจัดการการตลาด การผลิต การดำเนินงานธุรกิจชุมชน พบวา กลุมธุรกิจ

ชมุชนมีความพรอมในการพัฒนาตนเอง และยังสามารถปฏิบติังานใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน โดยเปนการนำหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในการปฏิบัติงาน และจัดการธุรกิจของตนในการดำเนินงานเพ่ือพัฒนา

ชีวิตและเศรษฐกิจชุมชนใหเจริญกาวหนาตอไป 

ขอเสนอแนะในการวิจัย ควรมีการศึกษาถึงบทบาท และโครงสรางขององคกร เพื่อใหงายตอการ

ประสานงาน หรือทำใหงายตอการขับเคลื่อนกระบวนการใหดานตาง ๆ เพื่อลดขั้นตอนการทำงานท่ีไมเกิด

ประโยชน และกำหนดใหทุกตำบลดำเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมโดยเนนกระบวนการปฏิบัติจริง

ทุกข้ันตอน อีกท้ังควรศึกษาความตองการของตลาดท้ังตางประเทศ และในประเทศท่ีมีตอผลิตภัณฑแตละ

ประเภท เพื่อศึกษาและนำมาเปนขอมูลในการผลิตสินคาใหตรงตามความตองการของผูบริโภคตอไป 

 

จากการศึกษาวิเคราะหงานวิจัยการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในรูปแบบตาง ๆ ของจังหวัดแมฮองสอน  

ไดคนพบลักษณะท่ีสอดคลองกันหลายประการ ไดแก 
ธุรกิจการทองเท่ียว เชน ที่พัก รานอาหาร รานขายของท่ีระลึก การจัดนำเท่ียว ฯลฯ เปนธุรกิจขนาดเล็ก 

การทองเท่ียวมีเฉพาะในฤดูหนาว (พฤศจิกายน - มกราคม) นอกฤดูกาลอื่น ๆ การทองเท่ียวซบเซา 

กิจกรรมการทองเท่ียวเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีในเมืองและชุมชนชาวนา ซ่ึงประกอบอาชีพดานการเกษตร 

และสังคมชาวนาตองการประกอบอาชีพการทองเท่ียวเปนอาชีพเสริม เพราะยังขาดความพรอมในดานความรู 

และประสบการณดานอาชีพการทองเท่ียว 

พื้นท่ีโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ ซ่ึงดำเนินงานโดยใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

และการเกษตรทฤษฎีใหม เหมาะสมในการจัดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

การวิจัยในเรื่อง การนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการประกอบอาชีพการเกษตรและธุรกิจ

ชุมชนแขนงอ่ืน ๆ สามารถผสมผสานดำเนินการไดอยางกลมกลืนไดผลดีท้ังในดานเศรษฐกิจ สังคม และ

ส่ิงแวดลอม 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความสอดคลองกับบริบทของชุมชนของสังคมไทย (ระดับมาก)  
ทั้งในภาพรวมและแตละรายการ นอกจากนี้ยังสงเสริมใหมีสวนรวมคิด รวมทำในการแกปญหา เสริมสราง  

และสงเสริมความพรอมและพัฒนาศักยภาพ เสริมสรางและสงเสริมประชาธิปไตยระดับหมูบาน ชุมชน  

และเตรียมความพรอมของประชาชนในการกระจายอำนาจ 

งานวิจัยดานการทองเท่ียวดังกลาวแลวขอบเขตของพ้ืนท่ี เจาะลึกระดับหมูบาน ตำบล หรือระดับ

อำเภอ แตงานวิจัยเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทำในระดับจังหวัดและประเทศ แตงานท้ังสองประเภท

ก็มิไดวิจัยเกี่ยวกับการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเนนประชากรสังคมชาวนา การเกษตรทฤษฎีใหม 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืนระดับจังหวัด 

ดังน้ันงานวิจัยเร่ืองน้ีจึงมีวัตถุประสงคแตกตางจากงานวิจัยดังกลาวมาแลว 
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บทท่ี 3 
 

ขอมูลเบ้ืองตนจังหวัดแมฮองสอน 



บทท่ี 3 
 

ขอมูลเบื้องตนจังหวัดแมฮองสอน 
 

 
ภูมิศาสตร - ประวัติศาสตร 

จังหวัดแมฮองสอน ต้ังอยูทางภาคเหนือไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศไทย ระหวางเสนรุง 

(ละติจูด) ที่ 17 องศา 38 ลิปดา - 19 องศา 48 ลิปดาเหนือ และเสนแวง (ลองติจูด) ที่ 97 องศา 20 ลิปดา - 98 องศา 

39 ลิปดาตะวันออก ซ่ึงหางจากกรุงเทพมหานครมากท่ีสุดในภาคเหนือ มีระยะทางประมาณ 924 กิโลเมตร  

มีพื้นท่ีประมาณ 12,681.259 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 7,925,812.5 ไร ซ่ึงใหญเปนอนัดับ 3 ของภาคเหนือ 

และเปนอันดับ 7 ของประเทศ มีความยาวจากเหนือจรดใตประมาณ 250 กิโลเมตร และกวางประมาณ  

95 กิโลเมตร  
ทิศเหนือและทิศตะวันตก ติดตอกับประเทศสหภาพพมา รวม 3 รัฐ คือ รัฐฉานตอนใต รัฐคะยา และ

รัฐคอทูเล โดยมีเทือกเขาถนนธงชัยตะวันตก แมน้ำสาละวิน และแมน้ำเมย เปนแนวพรมแดนกั้นระหวาง

ประเทศ  

ทิศใต ติดตอกับอำเภอทาสองยาง จังหวัดตาก โดยมีแมน้ำยวม และแมน้ำเงา เปนแนวเขตจังหวัด  

ทิศตะวันออก ติดตอกับ อำเภอเวียงแหง อำเภอเชียงดาว อำเภอแมแตง อำเภอแมแจม อำเภอฮอด และ 

อำเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม โดยมีเทือกเขาถนนธงชัยกลาง และเทือกเขาถนนธงชัยตะวันออกเปนแนวเขต

จังหวัด  

โดยทุกอำเภอของจังหวัดแมฮองสอน จะมีแนวพรมแดนติดตอกับประเทศสหภาพพมา รวมความยาว

ประมาณ 483 กิโลเมตร โดยเปนพรมแดนท่ีเปนพ้ืนดินประมาณ 326 กิโลเมตร เปนแมน้ำประมาณ 157 กิโลเมตร  

(แยกเปนแมน้ำสาละวิน 127 กิโลเมตร และแมน้ำเมย 30 กิโลเมตร)  
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รูปที่ 3.1  แผนท่ีจังหวัดแมฮองสอน 

http://travel.maehongson-strategy.net/map.bmp 
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พื้นท่ีสวนใหญของจังหวัดแมฮองสอน เปนทิวเขาสูงสลับซับซอน และยังคงเปนปาไมตามธรรมชาติ

ที่อุดมสมบูรณ โดยมีพื้นท่ีปาไมที่ เปนปาสงวนแหงชาติ ประมาณ 6,976,650 ไร คิดเปนรอยละ 88.02  

ที่อุดมสมบูรณ โดยมีทิวเขาเรียงตามแนวทิศเหนือ-ใต ขนานกัน ซ่ึงมีทิวเขาท่ีสำคัญ คือ ทิวเขาแดนลาว อยูทาง

ตอนเหนือสุดของจังหวัด เปนแนวแบงเขตแดนประเทศไทยกับประเทศสหภาพพมา และทิวเขาถนนธงชัย  

ซ่ึงประกอบดวยทิวเขาเรียงขนานกัน 3 แนว คือ ทิวเขาถนนธงชัยตะวันตก เปนแนวเขตแดนไทย - สหภาพพมา 

ทิวเขาทิศตะวันออกของจังหวัด เปนแนวแบงเขตระหวางจังหวัดแมฮองสอนกับเชียงใหม ยอดเขาท่ีสูงท่ีสุด คือ 

ยอดเขาแมยะ อยูบริเวณทิวเขาถนนธงชัยตะวันออก ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของจังหวัดในเขตอำเภอปาย 

ซ่ึงสูงจากระดับน้ำทะเลประมาณ 2,005 เมตร 

รูปที่ 3.2  ลักษณะภูมิประเทศจังหวัดแมฮองสอน 
http://maps.google.co.th 
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จังหวัดแมฮองสอนเปนจังหวัดท่ีมีภูมิอากาศแบบรอนชื้น โดยในฤดูรอนจะมีอากาศรอนจัด อากาศ

หนาวจัดในฤดูหนาว และฝนจะตกชุกในฤดูฝน นอกจากน้ีจังหวัดแมฮองสอน มีหมอกปกคลุมตลอดท้ังป ทั้งน้ี 

มีสาเหตุเน่ืองจากลักษณะภูมิประเทศท่ีเปนหุบเขาสูง มีพื้นท่ีอยูบนท่ีสูงเหนือระดับน้ำทะเล ทำใหมีอุณหภูมิสูง

ในตอนกลางวันเน่ืองจากถูกแสงแดด สวนในตอนกลางคืนจะไดรับอิทธิพลจากลมภูเขา ทำใหอากาศเย็นลง

อยางรวดเร็ว ซ่ึงเม่ือความรอนในตอนกลางวันลอยตัวขึ้นปะทะกับความช้ืนของอากาศ จึงทำใหเกิดหมอก

ปกคลุม โดยท่ัวไปในตอนกลางคืนสภาพภูมิอากาศจะมีความแตกตางกันอยางชัดเจนท้ัง 3 ฤดูกาล  

ฤดูรอน เริ่มต้ังแตชวงระหวางกลางเดือนกุมภาพันธ - กลางเดือนพฤษภาคม จะมีอากาศรอนอบอาว  

ฤดูฝน เริม่ต้ังแตชวงกลางเดือนพฤษภาคม - เดือนตุลาคม จะไดรบัอทิธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต

ทำใหอากาศชุมชื้นฝนจะตกชุกมาก ซ่ึงจะมีปริมาณมากท่ีสุดในเดือนสิงหาคม  

ฤดูหนาว เริม่ต้ังแตชวงเดือนตุลาคม - กลางเดือนกุมภาพันธ โดยไดรบัอทิธิพลจากลมมรสุมตะวันออก

เฉียงเหนือและความกดอากาศสูงจากประเทศจีน อากาศจะหนาวเย็นมาก (www.maehongson.go.th 7 เมษายน 

2553) 
ในดานประวัติศาสตรที่ ต้ังของจังหวัดแมฮองสอนในปจจุบันเพิ่งไดรับการยกระดับเปนเมือง 

ใน พ.ศ. 2417 “พญาสิงหนาทราชา หรือ ชานกะเล” ชาวไทยใหญเปนเจาเมืองคนแรกใน พ.ศ. 2433  

พระยาศรีสหเทพปลัดทูลฉลอง กระทรวงมหาดไทยข้ึนมาตรวจราชการ ในหัวเมืองมณฑลตะวันตกเฉียงเหนือ 

ไดปรึกษากับพระยาริศราชกิจ ขาหลวงใหญเจาผูครองนครเมืองในมณฑลตะวันตกเฉียงเหนือ จัดระเบียบการ

ปกครองใหม คือรวมเมืองแมฮองสอน เมืองขุนยวม เมืองยวม (แมสะเรียง) และเมืองปาย เขาเปนหนวยปกครอง

เดียวกันเรียกวา “บริเวณเชียงใหมตะวันตก” ต้ังท่ีวาการแขวง (เทียบเทาเมือง) ที่เมืองขุนยวม โดยต้ังให 

นายโหมดเปนนายแขวง (แจงความเสนาบดีกระทรวงมหาดไทย ลงวันท่ี 11 กรกฎาคม ร.ศ. 119)  

ใน พ.ศ. 2446 ยายที่วาการจากเมืองขุนยวมไปตั้งท่ีเมืองยวม (แมสะเรียง) และเปลี่ยนชื่อจากบริเวณ

เชียงใหมตะวันตกเปนบริเวณพายัพเหนือ ในป พ.ศ. 2453 โปรดเกลาฯ ใหรวมเมืองแมฮองสอน เมืองยวม และ

เมืองปาย ต้ังเปนเมืองจัตวาข้ึนกับมณฑลพายัพ และยายท่ีวาการเมืองมาต้ังท่ีเมืองแมฮองสอนพรอมกับโปรดเกลาฯ 

ใหพระยาศรสุรราช (เปล้ือง) เปนเจาเมือง (ผูวาราชการจังหวัดแมฮองสอน) เปนคนแรก พ.ศ. 2476 เลิกการ
ปกครองที่เปนมณฑลและต้ังเปน “จังหวัดแมฮองสอน” บริหารราชการตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย

มาจนกระท่ังทุกวันน้ี 
 

ในปจจุบนัจังหวัดแมฮองสอน แบงเขตการปกครองออกเปน 7 อำเภอ คือ อำเภอเมือง อำเภอแมสะเรียง 

อำเภอปาย อำเภอขุนยวม อำเภอแมลานอย อำเภอสบเมย และอำเภอปางมะผา มี 44 ตำบล (ไมรวมตำบลจองคำ 

ซ่ึงอยูในเขตเทศบาลเมืองแมฮองสอน) มี 415 หมูบาน มีองคกรปกครองสวนทองถิ่น 48 แหง ประกอบดวย  

• องคการบริหารสวนจังหวัด 1 แหง  

• เทศบาลเมือง 1 แหง  
• เทศบาลตำบล 4 แหง  

• องคการบริหารสวนตำบล 44 แหง  
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สรุปเขตการปกครองของจังหวัดแมฮองสอน  

1. อำเภอเมืองแมฮองสอน มี 6 ตำบล, 68 หมูบาน, อบจ.1 แหง, เทศบาลเมือง 1 แหง, อบต. 6 แหง  

2. อำเภอแมสะเรียง มี 7 ตำบล, 77 หมูบาน, เทศบาลตำบล 1 แหง, อบต. 7 แหง  

3. อำเภอปาย มี 7 ตำบล, 62 หมูบาน, เทศบาลตำบล 1 แหง, อบต. 7 แหง  

4. อำเภอขนุยวม มี 6 ตำบล, 43 หมูบาน, เทศบาลตำบล 1 แหง, อบต. 6 แหง, สภาตำบล 2 แหง  

5. อำเภอแมลานอย มี 8 ตำบล, 69 หมูบาน, เทศบาลตำบล 1 แหง, อบต. 8 แหง  

6. อำเภอสบเมย มี 6 ตำบล, 58 หมูบาน, อบต. 6 แหง  

7. อำเภอปางมะผา มี 4 ตำบล, 38 หมูบาน, อบต. 4 แหง  

(www.maehongson.go.th 7 เมษายน 2553)  

รูปที่ 3.3  แสดงอำเภอตาง ๆ ของจังหวัดแมฮองสอน 

http://skeena.siam2web.com/?cid=470147 
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ถาพิจารณาทางดานประวัติศาสตรการปกครอง ตัวเมืองแมฮองสอนซ่ึงเปนท่ีต้ังจังหวัดแมฮองสอน

ปจจุบันเกิดข้ึนในป พ.ศ. 2417 แตถาพิจารณาประวัติศาสตรเมืองแมฮองสอนในภาพรวมของทุก ๆ อำเภอ  

(พ.ศ. 2553 มี 7 อำเภอ) แลว จังหวัดแมฮองสอนก็เปนจังหวัดเกาแกควบคูกับอาณาจักรสยามและลานนา 

ไมต่ำกวา 650 ปลวงมาแลว แตที่ต้ังของจังหวัดไมไดอยูที่เมืองแมฮองสอนในปจจุบัน แตอยูที่เมืองยวมใต 

อำเภอแมสะเรียง ริมฝงแมน้ำยวม ลักษณะเชนนี้ก็มิไดแตกตางจากจังหวัดนาน ซ่ึงเมืองเดิมเริ่มจากนันทบุรี 

ในเขตอำเภอปว กอนยายมาอยูในอำเภอเมืองนานในปจจบุนั สำหรับประวัติของจังหวดัอ่ืน ๆ กมี็ลกัษณะเชนเดียวกนั 

รูปที่ 3.4  เมืองยวมใตโบราณ 

ตำนานพระธาตุจอมมอญ อำเภอแมสะเรียง ซ่ึงบันทึกวา พระเจากือนา (ครองราชย พ.ศ. 1898 - 1928) 

เปนผูสรางน้ันแสดงวา เมืองยวมใตมีผูคนต้ังถ่ินฐานมาแลวไมนอยกวา 650 ป ลวงมาแลว 

รูปที่ 3.5  พระธาตุจอมมอญ 
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ใน พ.ศ. 1952 ทาวลก (พระเจาติโลกราช) โอรสพระเจาสามฝงแกน ครองเมืองพราว วังหิน (อำเภอ

พราว จังหวัดเชียงใหม) ทำความผิดอาชญาถูกเนรเทศไปอยูเมืองยวมใต  

ใน พ.ศ. 1985 ทาวลกสามารถแยงชิงราชสมบัติจากพระราชบิดาแลวปราบดาภิเษกเปนกษัตริยองคที่ 9 

แหงอาณาจักรลานนา ทรงพระนามวา พระศรีสุธรรมติโลกราช (ประชุมพงศาวดาร ฉบับหอสมุดแหงชาติเลม 2, 

2507) หรือ พระเจาติโลกราช (พ.ศ. 1985 - 2030) 

หลักฐานทางโบราณคดี เชน เนินดิน กำแพงดิน เครื่องปนดินเผา ก็ยังมีหลักฐานของเมืองยวมใต  

ริมแมน้ำยวม อำเภอแมสะเรียงในปจจุบัน 

รูปที่ 3.6  กำแพงดินเมืองยวมใต 

เมืองยวมใต อาจเปนเมืองหนาดานของลานนาเขตตะวันตกริมฝงแมนำ้สาละวินในหนังสือ “มังทรารบ

เชียงใหม” ไดบรรยายการกวาดตอนคนเชียงใหมไปพมาในป พ.ศ. 2156 ไววา “เชลย” ไดเดินทางจากเชียงใหม

ผานจอมทอง ฮอด กองลอย เมืองยวม เมืองราง (ผาปูน) เมาะตะมะไปสูหงสาวดี 

รูปที่ 3.7  แผนที่แสดงเสนทางการกวาดตอนเชลยศึกจากเชียงใหม - หงสาวดี 
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จากหลักฐานตาง ๆ ดังกลาวแลวจึงยืนยันไดวาเมืองยวมใตเปนเมืองเกาต้ังแตสมัยอาณาจักรลานนา 

เมืองปาย (อำเภอปาย) ก็มีหลักฐานทางประวัติศาสตรเกี่ยวกับเร่ืองราวการเดินทัพของสมเด็จ 

พระนเรศวรมหาราช (พ.ศ. 2133 - 2148) และการสรางพระพุทธรูปไมสักท่ีเมืองปาย ประกอบกับเมืองปาย 

มีที่ราบริมแมน้ำกวางใหญ เมืองปายก็นาจะเปนชุมชนโบราณกอนกลุมไทยใหญอพยพเขามาอาศัยใน 

ยุคตนกรุงรัตนโกสินทร 

รูปที่ 3.8  สมเด็จพระนเรศวรมหาราชท่ีวัดน้ำฮู เมืองปาย 

จากหลักฐานซ่ึงยกตัวอยางมาแลว ดังน้ันประวัติศาสตรของจังหวัดแมฮองสอนก็ไมควรเริ่มตน 

เม่ือประมาณ 100 กวาปมาน้ีเอง ประวัติศาสตรจังหวัดแมฮองสอนควรเร่ิมตนยาวนานกวาน้ัน อยางนอยก็  

600 กวาปมาแลว (ในยุคประวัติศาสตร) ถายุคกอนประวัติศาสตร “ยุคของผีแมน” อาจไมนอยกวา 10,000 ป 

รูปที่ 3.9  โลงผีแมนในถ้ำอำเภอปางมะผา 

การชำระประวัติศาสตรใหม อาจทำใหเกิดขอเท็จจริงวาแมฮองสอนก็เปนจังหวัดเกาแกจังหวัดหนึ่ง

ของประเทศไทย ส่ิงเหลาน้ีมีประโยชนในดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม และความเขาใจของผูคนในปจจุบัน 

ตอ “กำพืดเดิม” ในอดีตวามีความยาวนานอยางไร นี่คือเหตุผลสำคัญอยางหน่ึงในการสรางชาติ และความเขาใจ

ในชาติอยางถูกตอง 
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ประชากร 
 

ประชากรจังหวัดแมฮองสอนคอนขางหลากหลายทางกลุมชาติพันธุ เนื่องจากเปนจังหวัดชายแดน

ติดตอกับสหภาพพมา และหางไกลศูนยกลางการปกครองสวนกลาง ภูมิประเทศเปนภูเขาและปาไม  

อุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติ บริบททางดานภูมิศาสตรประกอบกับพัฒนาการปกครองของไทย และ

สหภาพพมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันทำใหเกิดการอพยพประชากรจากสหภาพพมาเขาสูจังหวัดอ่ืน ๆ ตามแนว

พรมแดนทิศตะวันตกของประเทศไทย รวมท้ังจังหวัดแมฮองสอน 

ประชากรในจังหวัดแมฮองสอนประกอบดวยกลุมชาติพันธุตอไปน้ี คือ คนเมือง ไทยใหญ กะเหร่ียง

สะกอ กะเหรี่ยงโปว กะเหรี่ยงแดง (คะยา หรือ คาเรนนี่) ลัวะ ลีซู ลาหู มง ตองสู (ปะโอ) จีนฮอ มุสลิมจาก

สหภาพพมาและบังคลาเทศ จีน นอกจากน้ียังมีกลุมอพยพซ่ึงไมไดสิทธ์ิในสัญชาติไทย ไดแก คะยัง หรือ  

ปะดอง (กะเหรี่ยงคอยาว) และกะเหร่ียงหูยาว ซ่ึงอาศัยอยูในแมฮองสอน นอกเขตพ้ืนท่ีคายอพยพ 

We are Mae Hong Son 

รูปที่ 3.10  แสดงความหลากหลายของกลุมชาติพันธุ 
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ประชากรดังกลาวแลว เชน คนเมือง (คนไทย) ลัวะ ไทยใหญ จากหลักฐานทางประวัติศาสตรและ

โบราณคดี ไดอาศัยอยูในอำเภอแมสะเรียงไมนอยกวา 650 ป ลวงมาแลว สำหรับชนเผาลัวะ อาจยาวนานกวา 

1,000 ป 

รูปที่ 3.11  ขุนหลวงวิลังคะตนตระกูลลัวะในลานนา 

ไทยใหญ เปนกลุมท่ีอพยพเขามาอยางตอเนื่องต้ังแตสมัยกรุงศรีอยุธยา กรุงรัตนโกสินทร และ 

สมัยปจจบุนั การสงครามระหวางกลุมไทยใหญดวยกนักเ็ปนสาเหตุหนึง่ของการอพยพเชนกรณีของ “ชานทะเล” 

กะเหรีย่ง อพยพขามแมนำ้คง (สาละวิน) เขาสูชายแดนภาคตะวันตกของประเทศไทยไมนอยกวา 200 ป 

ลวงมาแลวเน่ืองจากถูกพมารุกราน 

มง ลาหู ลีซอ อพยพเขามาภายหลังไมถึง 100 ป เพราะตองการแสวงหาพ้ืนท่ีทำกินใหม 

ในยุคท่ีอังกฤษปกครองพมา (พ.ศ. 2429 - 2491) ชนชาติกะเหรี่ยง ไทยใหญ ตองสู ไดอพยพเขามาใน

แมฮองสอนมากย่ิงข้ึน สาเหตุหนึ่งคือ การทำธุรกิจไมสักกับบริษัทในเครือของอังกฤษ และอีกสาเหตุหนึ่ง
ตองการแสวงหาท่ีทำกินใหม 

ในระหวาง พ.ศ. 2505 - ปจจุบัน สหภาพพมาปกครองโดยคณะทหารอยางตอเนื่อง และปฏิเสธการ
ปกครองตัวเองใหแกชนกลุมอื่น ๆ ในพมา ยะไข และคะฉ่ิน กลุมชาติพันธุดังกลาวแลวไดจัดต้ังกองกำลังติด

อาวุธตอสูกับรัฐบาลทหารพมา เชน มอญ กะเหร่ียง คะยา ไทยใหญ ต้ังแตชุด BSPP. (The Burma Socialist 

Programme พ.ศ. 2505 - 2540) และ SPDC. (The State Peace and Development Council พ.ศ. 2540 - ปจจุบัน)  

(ชูสิทธ์ิ ชูชาติ, 2550) 

การสูรบทำใหไทยใหญ กะเหรี่ยง คะยา และกลุมชาติพันธุอื่น ๆ อพยพเขาสูแมฮองสอนมากย่ิงข้ึน 

การอพยพในปจจุบัน เขามาโดยการหลบหนีซุกซอนในปา ปจจุบันจัดใหอยูในคายอพยพ ยายถ่ินมา
อาศัยกับเครือญาติจนบางคนไดสัญชาติไทยหรือบางกลุมยังไมได นอกจากนี้ยังเขามาอาศัยในแมฮองสอน

ลักษณะสมณเพศ คือ บวชพระ บวชเณร จำพรรษาอยูในวัด 

ดวยเหตุผลดังกลาวแลว จังหวัดแมฮองสอนจึงเปนจังหวัดเกาแกจังหวัดหน่ึงของประเทศไทยท่ีมีความ

หลากหลายทางวัฒนธรรมมากกวาจังหวัดอ่ืน ๆ อีกจำนวนมาก 
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ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ผนวกกับความหลากหลายทางธรรมชาติจึงเปนจุดแข็งและจุดขาย

สำคัญในมิติของการสงเสริมการทองเท่ียวแตไมใชการทองเท่ียวแบบมวลชน (Mass Tourism) ตองเปน 

การทองเท่ียวอยางย่ังยืนอยางใดอยางหน่ึงก็ได 

รูปที่ 3.12  จิตรกรรมฝาผนังวัดศรีบุญเรือง 

อำเภอแมสะเรียง  จังหวัดแมฮองสอน 

สถานท่ีทองเที่ยว 
 

สถานท่ีทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอนมีทุกอำเภอ สถานท่ีบางแหงจัดเปนแหลงทองเท่ียวระดับโลก 

เพราะความสวยงาม นาประทับใจ แปลกประหลาด และหายาก สถานท่ีทองเที่ยวท่ีสำคัญจัดแบงเปนรายอำเภอ

ไดดังน้ี 

 

สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอเมือง 

(http://travel.maehongson-strateay.net/meung.php)  

 

อนุสาวรียพญาสิงหนาทราชา  
ต้ังอยูตนถนนขุนลุมประพาส เดิมทีนามทานชื่อ ‘ชานกะเล’ เปนชาวไทยใหญไดรวบรวมผูคน 

ต้ังหมูบานช่ือ “บานขุนยวม” ตอมาไดยกขึ้นเปนเมือง ถึงป พ.ศ. 2417 จึงไดเปล่ียนชื่อเปนเมืองแมฮองสอน และ

พระเจาอินทวิชยานนทเจาผูครองนครเชียงใหมไดยกบรรดาศักด์ิชานกะเลเปน “พญาสิงหนาทราชา” และแตงต้ัง

ใหเปนเจาเมืองแมฮองสอนคนแรก 
 

วัดพระธาตุดอยกองมู 

ต้ังอยูบนดอยกองมู เขตเทศบาลเมืองแมฮองสอน วัดน้ีมีความสำคัญมากท่ีสุดวัดหน่ึงในจังหวัด 

เปนศูนยรวมศรัทธาของชาวเมือง กลาวกันวาใครท่ีมาแมฮองสอนแลวไมไดไปท่ีนี่ถือวายังมาไมถึง ทั้งน้ีเดิมชื่อ 

“วัดปลายดอย” ต้ังอยูบนยอดดอยกองมู พระธาตุเจดียของวัดน้ีสรางข้ึนเปนแหงแรกในแมฮองสอน ประกอบดวย 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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พระเจดีย 2 องค องคใหญสรางโดย “จองตองสู” เม่ือ พ.ศ. 2403 สวนเจดียองคเล็ก สรางโดยพญาสิงหนาทราชา 

เม่ือ พ.ศ. 2417 ตอมาจึงเปล่ียนช่ือเปน “วัดพระธาตุดอยกองมู” ตามนามท่ีต้ัง นอกจากเปนศาสนสถานสำคัญ

แลวยังเปนจุดชมวิวของเมืองแมฮองสอนดวย เพราะสามารถเห็นภูมิประเทศของเมืองแมฮองสอน และเทือกเขา 

ถนนธงชัยที่สลับซับซอน 

รูปที่ 3.13  วัดพระธาตุดอยกองมู 

วัดจองคำและวัดจองกลาง 

วัดจองคำและวัดจองกลางเปรียบเสมือนเปนวัดแฝด เพราะต้ังอยูในกำแพงเดียวกัน เม่ือมองจาก

ดานหนาวัดจองคำจะอยูทางดานซายมือ สวนวัดจองกลางจะอยูทางดานขวามือ วัดจองคำและวัดจองกลางต้ังอยู

กลางเมอืงแมฮองสอน และเปนเสมือนสญัลกัษณทางวัฒนธรรมของเมอืงไทยใหญแหงน้ี เพราะวดัท้ังสองสรางข้ึน

โดยชางชาวไทยใหญเม่ือป พ.ศ. 2340 เปนศิลปะแบบไทยใหญที่แปลกตาและงดงามมาก โดยวัดจองคำ 

มีพระประธานขนาดใหญเรียกวา “หลวงพอโต” มีขนาดหนาตักกวางถึง 4.85 เมตร สรางเม่ือ พ.ศ. 2477 โดยชาง

ฝมือชาวพมา เหตุที่เรียกวัดจองคำเน่ืองมาจากเสาวัดประดับดวยทองคำเปลว สวนวัดจองกลางมี พระพุทธสิหิงค 

จำลองปดทองเหลืองอรามท้ังองคและยังมีส่ิงท่ีนาแวะชมคือตุกตาไมแกะสลักฝมือชางพมาเร่ืองพระเวสสันดร

ชาดก จำนวน 37 ตัว นอกจากน้ียังมีภาพเขียนสีบนแผนกระจกท่ีงดงามมาก 

 

รูปที่ 3.14  วัดจองคำ และวัดจองกลาง 
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วัดหัวเวียง 

วัดหัวเวียงหรือวัดกลางเวียง ต้ังอยูกลางใจเมืองบนถนนสิงหนาทบำรุง ใกลกับส่ีแยกไฟแดง  

เปนท่ีประดิษฐานของพระเจาพาราละแขง ซ่ึงเปนพระพุทธรูปทรงเคร่ืองประจำเมืองท่ีมีความงดงามมาก  

มีประวัติวาหลอจำลองจาก “พระมหามุนี” พระเจาพาราละแขงองคจริง ณ เมืองมัณฑะเลย ประเทศพมา 

โดยลุงจองโพหยา เปนผูอัญเชิญมา เดิมสรางเปนทอนๆ ทั้งหมด 9 ทอน ลองมาตามลำน้ำปาย มาประกอบ 

ที่วัดพระนอนแลวจึงมาประดิษฐานท่ีวัดน้ี นอกจากน้ีดวยเหตุท่ีต้ังอยูในยานชุมชนกลางใจเมือง จึงมีการจัด

กิจกรรมทางประเพณีตลอดป นับเปนสถานท่ีอกีแหงหน่ึงท่ีคนตางถ่ินนิยมมาเท่ียวชมวัฒนธรรมไทยใหญ 

 

วัดก้ำกอ 

อยูทีเ่ชงิดอยทางข้ึนพระธาตุดอยกองม ูอยูตรงขามกับวดัพระนอน ชือ่วดัเปนภาษาไตแปลวา ดอกบุนนาค 

ซ่ึงถือเปนไมศักด์ิสิทธ์ิชนิดหน่ึง เชื่อกันวาเปนตนไมท่ีพระศรีอริยเมตไตรยประทับตอนตรัสรู วัดถ้ำกอเปน 

วัดเกาแกคูเมืองแมฮองสอน สรางเม่ือป พ.ศ. 2433 มีสถาปตยกรรมท่ีงดงาม มีลักษณะเดนเปนพิเศษตางจาก 
วัดอ่ืนคือ มีหลังคาคลุมทางเดินท่ีเลนระดับลดหลั่นกันลงมาตามความลาดเอียงของพื้นท่ีต้ังแตซุมทางเขาไป

จนถึงศาลา 
 

วัดพระนอน 

วัดพระนอนเปนวัดเกาแกที่สำคัญอีกแหงหน่ึงของแมฮองสอน ต้ังอยูเชิงดอยกองมู เปนวัดท่ีสรางข้ึน

โดยชายาเจาเมืองแมฮองสอน และถือเปนวัดประจำตระกูลเจาเมืองแมฮองสอน เปนที่ประดิษฐานพระพุทธรูป

ปางไสยาสนองคใหญ ศิลปะแบบไทยใหญขนาดยาว 12 เมตร มีพุทธลักษณะงดงาม นอกจากนี้ยังมีพระยืน 

ปางหามญาติ ศิลปะไทยใหญ อุโบสถหลังคาทรงปราสาทและสิงหคูขนาดใหญงดงาม 2 ตัว สรางโดย 

พญาสิงหนาทราชาตัวหนึ่ง และพระนางเม๊ียะอีกตัวหนึ่งอยูเชิงบันไดทางข้ึนพระธาตุดอยกองมูเดิม 

 

ถ้ำปลา 

อยูหางจากตัวเมือง 18 กิโลเมตรไปทางทิศเหนือ ตามเสนทางแมฮองสอน-ปาย ต้ังอยูบริเวณเชิงเขา 

ที่บานหวยผา ตำบลหวยผา มีลักษณะเปนธารน้ำท่ีไหลมาจากถ้ำใตภูเขาตลอดเวลา ดานหนาเปนวังน้ำ มีปลา

พลวงจำนวนมากมาชุมนุมอยูหนาปากถ้ำ ชาวบานจึงเรียก “ปลามุง” เปนท่ีอัศจรรยแกผูพบเห็นวาเหตุใดปลา

เหลาน้ีจึงมารวมกันอยูที่หนาถ้ำ ถ้ำปลาอยูในความดูแลของวนอุทยานถ้ำปลา บริเวณอุทยานฯ หนาแนนไปดวย

ตนไม และไดปรับปรุงใหเปนแหลงทองเท่ียว มีการตกแตงสถานท่ีใหเหมาะสมแกการพักผอน ติดตอสอบถาม

ไดที่ทำการอุทยานแหงชาติถ้ำปลา-น้ำตกผาเส่ือ โทร. 0-5361-9036 

 

ภูโคลนคันทรี่คลับ 
ใชทางหลวงหมายเลข 1095 สายแมฮองสอน-ปาย ระยะทางประมาณ 6 กิโลเมตร เลี้ยวซายไปตาม

ถนนเขาหมูบานกุงไมสัก-บานหวยนาขาน อีก 4 กิโลเมตร จะพบภูโคลนอยูทางขวามือ โคลนท่ีพบนับเปนหนึ่ง

ในสามแหลงของโลกที่มีการคนพบโคลนที่นำมาใชในการเสริมสรางสุขภาพความงามใหกับผิวพรรณของเรา 

นอกเหนือจากโคลนใตทะเล Dead Sea และโคลนภูเขาไฟ เน่ืองจากมีแรธาตุที่มีประโยชน เชน แคลเซียม ที่ชวย

ปรับความสมดุลของผิว โบรไมดมีฤทธ์ิฆาเช้ือโรค แมกนีเซียมชวยเสริมสรางและซอมแซมเซลลผิวที่ 
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เส่ือมสภาพ เปนตน เปนแหลงท่ีสามารถทองเท่ียวไดตลอดท้ังป ภูโคลน ใหบริการในรูปแบบของเนเชอรัลสปา 

และมีสระน้ำแรธรรมชาติ สอบถามรายละเอียดไดที่ โทร. 0-5361-2265 

รูปที่ 3.15  ภูโคลน 

น้ำตกผาเส่ือ 

น้ำตกแหงน้ีอยูในเขตตำบลหมอกจำแป จากตัวเมืองไปตามทางข้ึนสูพระตำหนักปางตอง ไหลมาจาก

น้ำตกแมสะงาในเขตพมา อยูในความดูแลของวนอุทยานแหงชาติ ปกคลุมดวยไมใหญใหความรมร่ืนเปนอยางดี 

มีน้ำตกท้ังหมด 6 ชั้น ชั้นบนสุดอยูในปาลึกใชเวลาเดินทาง 1 ชั่วโมง คือน้ำตกแมสะงากลาง ถัดออกมาเปนชั้น

ผายาว ผาลาด ผาเสื่อ ผาซอม ชั้นท่ีคนนิยมท่ีสุด คือ ผาเส่ือ ซ่ึงมีน้ำตกลงกระทบแผนหินกระเด็นเปนฝอย  

สองขางมีแผนหินลักษณะคลายเส่ือปูลาดอยูเปนจำนวนมาก การเดินทางสะดวกเปนทางลาดยางตลอด ชวงท่ี

น้ำตกมีน้ำมากท่ีสุดในเดือนสิงหาคมถึงกันยายน ติดตอสอบถามไดที่ทำการอุทยานแหงชาติถ้ำปลา-น้ำตกผาเส่ือ 

โทร. 0 5361 9036 

รูปที่ 3.16  น้ำตกผาเส่ือ 
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พระตำหนักปางตอง 

อยูในเขตตำบลหมอกจำแป สามารถเดินทางไปโดยใชเสนทางเดียวกับทางเขาวนอุทยานผาเส่ือตอไป

อีกประมาณ 5 กิโลเมตร ตามถนนสายหวยขาน บานนาปาแปก เปนทางข้ึนเขาตลอด ตัวเรือนประทับแรมต้ังอยู

บนยอดเขาสูงท่ีบานปางตอง ในโครงการพัฒนาพืน้ท่ีสูงปางตอง เปดใหเขาชมทุกวนั ต้ังแตเวลา 08.30 - 16.30 น. 

รูปที่ 3.17  พระตำหนักปางตอง 

โครงการพระราชดำริปางตอง (ปางอุง) - บานรวมไทย 

หมูบานรวมไทย ต้ังอยูในท่ีสูง หางจากตัวเมืองแมฮองสอนประมาณ 44 กิโลเมตร ความชุมชื้น 

ในหนาฝน ทำใหเราตองเดินทางฝาไอหมอก ไปยังหมูบานท่ีอยูเหนือเมฆ ประกอบดวย 24 ครัวเรือนอยูกันอยาง

มีความสุข ดวยความงามของปาสนท้ัง 2 ใบ และ 3 ใบ ท่ีโอบลอมรอบทะเลสาบ ภายในโครงการฯ มีสวน 

ไมดอก ไมผลเมืองหนาวท่ีสวยงาม ใหไดศึกษาเปนจำนวนมากแถมยังใหความรูเก่ียวกับพันธุไมตาง ๆ ดวย

ขอความท่ีนาอาน สวนปางอุง เกิดข้ึนเพ่ือใหมีพันธุพืชท่ีกลมกลืนกับสภาพภูมิประเทศบนท่ีสูง และโครงการฯ 
อนุญาตใหกางเต็นทพักแรมในสถานท่ีที่กำหนดได เว็บขอมูล http://ruamthai.maehongson-strategy.net 

รูปที่ 3.18 บานรวมไทย 
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บานรักไทย (แมออ) 

ต้ังอยูตำบลหมอกจำแป หางจากตัวเมืองแมฮองสอนประมาณ 44 กิโลเมตร บานรักไทหรือบานแมออ

เปนหมูบานสุดทายกอนถึงชายแดนไทย-พมา ประชากรในหมูบานสวนใหญอพยพหนีภัยมาจากทางตอนใตของ

จีนในชวงการเปล่ียนแปลงการปกครองเปนระบบคอมมิวนิสต บริเวณหมูบานมีทะเลสาบสวยงาม นักทองเท่ียว

สามารถเที่ยวชมวิถีชีวิตวัฒนธรรมจีนฮอซึ่งยังคงสืบทอดประเพณีไวหลายอยางท้ังภาษาพูด ภาษาเขียน ลักษณะ

บานบางสวนเปนบานแบบเกาทำจากดินเหนียวผสมฟางขาว รวมท้ังอาหารตำรับจีนตอนใตแถบมณฑลยูนนาน 

นอกจากน้ียังสามารถชิมชาเลิศรสจากชาพันธุดีซ่ึงมีจำหนายในหมูบาน เชน ชาชิง ชาอูหลง 

รูปที่ 3.19  บานรักไทย 

เรือนประทับแรมโปงแดง  

อยูหางจากตัวเมืองไปทางทิศใตประมาณ 5 กิโลเมตร ต้ังอยูภายในโครงการพระราชดำริทาโปงแดง  

มีแปลงทดลองปลูกพืชผลไมตางๆ แยกซายมือไปประมาณ 2 กิโลเมตร เปนท่ีต้ังของเรือนประทับแรม ต้ังอยูบน
เนินเขาเล็ก ๆ ดานหนามีแมน้ำปายไหลผาน รอบๆ มีไมดอก ไมประดับปลูกไวอยางสวยงามมาก 

 
บานน้ำเพียงดิน 

อยูในเขตตำบลผาบอง เปนสถานท่ีที่นักทองเท่ียวนิยมลองเรือตามลำน้ำปาย ผานบานหวยเด่ือ 

ไปจนถึงบานน้ำเพียงดินโดยเรือหางยาว ใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง ตลอดเสนทางท่ีลองเรือไปตามลำน้ำจะผาน

ระลอกน้ำท่ีลดระดับลดหล่ันกันไปคลายธารน้ำตก นับเปนทัศนียภาพท่ีงดงามแปลกตาโดยมีเรือหางยาว  

บานน้ำเพียงดิน คือ วิถีชีวิตของชาวปาดอง (กะเหร่ียงคอยาว) นอกจากน้ีมีจุดแวะชมกะเหร่ียงคอยาวเผาปะดอง

ที่บานในสอย อยูหางจากตัวเมืองไปทางทิศตะวันตกประมาณ 40 กิโลเมตร ติดชายแดนไทย - พมา และ 
บานหวยเสือเฒา หางจากตัวเมือง 15 กิโลเมตร 

 

The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  • 

51



ถ้ำน้ำเพียงดิน 

ถ้ำน้ำเพียงดิน เปนถ้ำหินปูนภายในมีความกวางพอสมควร ลึกประมาณ 50 เมตร มีหินยอยสวยงามอยู

ท่ัวไป บริเวณปากถ้ำเปนท่ีต้ังของวัดถ้ำน้ำเพียงดิน ทางวัดมีการเขาไปปรับปรุงตกแตงในถ้ำบาง เชน นำพระพุทธรูป

ไปไวในถ้ำและปากถ้ำ และส่ิงแปลกคือมีน้ำไหลออกจากตัวถ้ำตลอดเวลา 

 

บอน้ำรอนผาบอง 

เปนบอน้ำรอนท่ีมีแรกำมะถันเจืออยู ต้ังอยูในละแวกชุมชนผาบอง ออกไปทาง อำเภอขุนยวม ประมาณ  

10 กิโลเมตร (โดยใชเสนทางหมายเลข 108 เกา) แวดลอมดวยพื้นท่ีทางการเกษตรของชาวบาน ภายหลังทางการ

ไดกั้นแนวเขตชัดเจน แลวจัดแตงพื้นท่ีโดยรอบบอน้ำรอนใหเปนสวนสาธารณะสำหรับใหประชาชนไดมา

พักผอน มีเนื้อท่ีประมาณ 4 ไร สวนตัวบอน้ำรอนไดกอปูนเปนขอบบอ และทำทางเดินรอบบอดวยอุณหภูมิ

ความรอนของบอยังไมสูงเพียงพอท่ีจะตมไขสุก และสามารถใหนักทองเท่ียวอาบน้ำแรได โดยคาบริการ  

หองเด่ียว 50 บาท/หอง และหองรวม 400 บาท/หอง 
 

น้ำตกผาบอง 

ต้ังอยูบานผาบองมีอีกชื่อหนึ่งวา น้ำตกดำขอน เพราะเกิดจากสายน้ำของหวยดำขอนที่ไหลตกมาตาม

หนาผาสูงชันลดหล่ันกัน สูงประมาณ 40 เมตร น้ำตกต้ังอยูริมทางหลวงหมายเลข 108 หางจากตัวเมืองแมฮองสอน  

12 กิโลเมตร 

 

เขื่อนผลติไฟฟาพลังน้ำบอง 

ทางทิศใตของตัวเมืองแมฮองสอนประมาณ 12 กโิลเมตร เปนเข่ือนก้ันลำน้ำแมละมาด ผลติกระแสไฟฟา 

เพื่อนำมาใชในตัวเมืองแมฮองสอน ในบริเวณตัวเข่ือนมีศาลาพักผอนทามกลางบรรยากาศท่ีสดช่ืน 

 

หมูบานแมวไมโครเวฟ (บานยอดดอย)  

อยูสูงกวาระดับน้ำทะเล 1,000 เมตร หางจากตัวเมืองไปทางทิศใตใชเสนทางแมฮองสอน-อำเภอ 

ขุนยวม ไปหมูบานปาลานประมาณ 32 กิโลเมตร แลวเลี้ยวซายข้ึนเขาอีก 8 กิโลเมตร เปนหมูบานชาวไทยภูเขา 

เผามง มีความเปนอยูอยางเรียบงายท่ียังรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีด้ังเดิมอยางเครงครัด 

 

น้ำตกซูซา 
อยูในเขตบานสุยะ ตำบลหวยผา เปนน้ำตกท่ีทะลุจากซอกเขาเปนทางยาว ขนานกันไปกับลำน้ำ  

ความยาวประมาณ 100 เมตร 

 
โฮมสเตยบานหวยฮี้ 

เปนหมูบานชาวกะเหร่ียง เรียกตัวเองวา “ปกากญอ” เปนหมูบานจำนวน 28 หลังคาเรือน (ขนาดเล็ก) 

มีประชากรราว 50 คน อยูในพ้ืนท่ีตำบลหวยปูลิง อำเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน หางจากตัวเมืองแมฮองสอน 

26 กิโลเมตร เปนถนนลูกรัง เสนทางแมฮองสอน-เฟรนริมธารรีสอรท-บานแมสะกึด-วัดจันทร ใชเวลาเดินทาง

โดยรถยนตประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาที กิจกรรมทองเที่ยวที่สำคัญคือ พักโฮมสเตย ศึกษาวิถีชีวิตความเปนอยู
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ของชาวกะเหร่ียง, ชมกลวยไมปารอยกวาชนิด, เดินปาเสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาติดอยปุย, กางเต็นทสัมผัส

อากาศหนาวบนดอยปุยซึ่งสูงจากระดับน้ำทะเลกวา 1,700 เมตร 

 

ยอดดอยปุย  

มีลกัษณะเปนลานกวางลดหล่ันกนัเปนช้ัน อยูในเขตบานหวยฮี ้ตำบลหวยปลูงิ เปนยอดเขาท่ีสูง 1,752 เมตร 

 

กังหันน้ำผลิตน้ำมันงา 

ต้ังอยูในเขตหมูบานสบสอย หางจากอำเภอเมือง ประมาณ 15 กิโลเมตร สามารถซ้ือของที่ระลึกได

โดยเฉพาะน้ำมันงา และสามารถชมการใชพลังน้ำในการผลิตน้ำมันงา  

 

หมูบานในสอย 

ต้ังอยูในเขตตำบลปางหมู ภายในหมูบานจะมีสถานท่ีทองเที่ยว 2 แหง คือ หมูบานกะเหร่ียงคอยาว 
และน้ำตกสอยดาว ลักษณะเดนของหมูบานนี้ยังมีกะเหรี่ยงแดงอีกดวย  

 

น้ำฮูหายใจ 

อยูในเขตตำบลผาบอง มีลักษณะเปนแองน้ำขนาดเล็ก ๆ อยูในถ้ำและจะมีน้ำไหลออกมาจากถ้ำทุก ๆ 

45 นาที กอนที่น้ำจะไหลทุกครั้งจะมีเสียงดังคลายลมหายใจ ชาวบานจึงเรียกวาน้ำฮูหายใจ  

 

หมูบานพะโขโหลและอางเก็บน้ำแมฮองสอน 

ต้ังอยูท่ีหมู 10 ตำบลปางหมู เปนหมูบานชาวเขาเผากะเหร่ียงกอนเขาหมูบานจะเปนท่ีต้ังของอางเก็บน้ำหวย

แมฮองสอน  

 

น้ำตกหวยปูลิง 

ต้ังอยูที่หมูที่ 7 ตำบลหวยปูลิง เสนทางการเดินทางเสนทางเดียวกับดอยปุย แตตองเดินทางเขาไปอีก

ประมาณ 30 กิโลเมตร  

 

บานนาปาแปก 
เปนหมูบานชาวเขาเผามง (แมว) อยูในพืน้ท่ีตำบลหมอกจำแป เสนทางการเดินทางเปนเสนทางเดียวกบั

การเดินทางไปยังน้ำตกผาเส่ือและพระตำหนักปางตองอีกท้ังยังเปนท่ีต้ังโครงการธนาคารอาหารชุมชนแหงแรก 

(Food Bank) ของจังหวัดแมฮองสอน  

 
หนองจองคำ 

เปนสวนสาธารณะต้ังอยูใจกลางเมืองเปนหนองน้ำท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ มีน้ำตลอดท้ังป เปน

สถานท่ีพักผอนหยอนใจของชาวแมฮองสอนและนักทองเท่ียว และใชสถานท่ีจัดงานประเพณีสำคัญ ๆ ของ

จังหวัด  
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ศูนยศิลปาชีพจังหวัดแมฮองสอน 

ต้ังอยูในเขตเทศบาลเมืองแมฮองสอนเปนท่ีรวมและจำหนาย ผลิตภัณฑศิลปาชีพ และของกลุมอาชีพ

ในโครงการ  

รูปที่ 3.20  ศูนยศิลปาชีพจังหวัดแมฮองสอน 

สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอขุนยวม 

(http://travel.maehongson-strategy.net/khunyum.php) 

 

วัดตอแพ  

เปนวัดเกาแก อยูฝงขวาของลำน้ำยวม ต้ังอยูที่บานตอแพ ตำบลแมเงา หางจากบริเวณตลาดขุนยวม

ประมาณ 7 กิโลเมตร บริเวณวัด มีวิหารขนาดใหญแบบพมา สรางอยางวิจิตรสวยงามมาก ภายในวัดมีผามาน

โบราณศิลปะพมา มีพระเจดียทรงเคร่ืองแบบมอญ เปนเจดียฐานแปดเหล่ียม ยอดประดับฉัตรโลหะเจ็ดช้ัน ต้ังอยู

คูกบัวิหารโถงศิลปะไทยใหญ มีหลงัคาสลับซอนเปนชัน้ วจิติรตระการตา ทัง้เจดียและวิหารต้ังเดนอยูกลางลานวัด 

โดยมีกำแพงแกวลอมรอบ และรายลอมดวยสถาปตยกรรมไทยใหญขนาดเล็ก เชน ศาลาสรงน้ำ ศาลาบอน้ำ ฯลฯ 
และนอกจากน้ันตัวหมูบานตอแพยังเปนชุมชนเกาแหงหน่ึงของแมฮองสอนท่ียังคงรักษาบรรยากาศแบบ

ไทยใหญไวอยางดี 

รูปที่ 3.21  วัดตอแพ 
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วัดมวยตอ  

(วัดพระธาตุ) เปนวัดใหญที่สุดในอำเภอขุนยวม คำวา “มวยตอ” ในภาษาไทยใหญแปลวา “พระธาตุ” 

วัดน้ีก็คือวัดพระธาตุ ภายในวัดมีเจดียทรงเครื่องแบบมอญ ลอมรอบดวยพระเจดียบริวารยอดประดับดวยฉัตร

โลหะ แขวนกระดิ่งโดยรอบ จัดเปนเจดียที่มีความงดงามอีกแหง ทุกปเมื่อถึงวันข้ึน 10-15 ค่ำ เดือน 12 ทางวัด 

จะจัดงานประเพณีเขาวงกต ถือเปนงานประจำปงานใหญที่สุดของวัด 

รูปที่ 3.22  วัดมวยตอ 

อุทยานแหงชาติน้ำตกแมสุรินทร  

อยูในเขตบานแมสุริน หางจากอำเภอ ประมาณ 50 กิโลเมตร อุทยานแหงชาติน้ำตกแมสุรินทรนี้  

มีเน้ือที่ทั้งส้ิน 247,875 ไร ประกาศเปนอุทยานแหงชาติ เม่ือวันท่ี 29 ตุลาคม 2524 จุดเดนของน้ำตกแมสุรินทร 

คือ เปนน้ำตกขนาดใหญทีง่ดงามมาก มีศาลาสำหรับใหนกัทองเท่ียวชมนำ้ตกในมุมท่ีดีทีสุ่ด และสามารถมองเห็น

เทือกเขาหินปูนขนาบน้ำตกท้ังซายขวา การเดินทางไปทางเดียวกันกับทุงดอกบัวตอง แตเลยเขาไปอีกประมาณ  
5 กิโลเมตร เปนน้ำตกช้ันเดียวสูงประมาณ 100 เมตร ไหลจากหนาผาสูงลงมาเบ้ืองลางอยางสวยงาม จัดวา

เปนน้ำตกท่ีสูงมากแหงหน่ึงของประเทศไทย สามารถเดินทางเขาไปถึงน้ำตกท่ีอยูเบ้ืองลางไดในฤดูแลง 

รูปที่ 3.23  น้ำตกแมสุรินทร 
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ทุงบัวตอง  

ต้ังอยูบนดอยแมอูคอ เขตบานแมสุริน ตำบลยวมนอย มีพื้นท่ีครอบคลุม 515 ไรดอกบัวตองจะบาน 

พรอม ๆ กัน และจะบานอยูเพียงประมาณ 4 สัปดาห คือในชวงเดือนพฤศจิกายน เดินทางตามทางหลวงหมายเลข 108 

แลวแยกเขาเสนทางหลวงหมายเลข 1263 ประมาณ 26 กิโลเมตร ทุงดอกบัวตองดอยแมอูคอจะบานสะพร่ังดึงดูด

นักทองเท่ียวใหเขามาเยือน และชมความงดงามของทองทุงท่ีเต็มไปดวยสีเหลืองสมปกคลุมเต็มเทือกเขา  

ทุงบัวตองอยูในเขตบานสุรินทร ตำบลแมยวมนอย มีพื้นท่ีครอบคลุมบริเวณประมาณ 1,000 ไร สามารถติดตอ

สอบถามเพ่ิมเติมไดที่ ที่วาการอำเภอขุนยวม โทร. 0-5369-1108 และนักทองเท่ียวสามารถพักแรมโดยวิธี 

กางเต็นทได บริเวณหนวยที่ทำการอุทยานแหงชาติน้ำตกแมสุรินทรพรอมทั้งบริการใหเชาเต็นทและผาหม  

โทร. 0-5361-2996, 08-1724-7275 

รูปที่ 3.24  ดอยแมอูคอ 

น้ำตกแมยวมหลวง  
เปนน้ำตกขนาดเล็ก อยูทางทิศใตของทุงบัวตอง อยูหางจากทุงบัวตอง 11 กิโลเมตร หางจากอำเภอ 

ขุนยวม 15 กิโลเมตร 
 

น้ำพุรอนหนองแหง  

อยูในเขตบานหนองแหง ตำบลเมืองปอน หางจากอำเภอประมาณ 26 กิโลเมตรเปนน้ำพุขนาดกลาง 

 

ศูนยวัฒนธรรมทองถิ่นอำเภอขุนยวม (พิพิธภัณฑทหารญ่ีปุน)  
ต้ังอยูบริเวณตรงขามวัดมวยตอ เปนศูนยรวมศิลปหัตกรรมของชายไทยใหญและชาวไทยภูเขาตาง ๆ 

นอกจากน้ียังมีสวนการแสดงเร่ืองราวทางประวัติศาสตรสมัยสงครามโลกคร้ังท่ี 2 เสนทางปาย-ขุนยวม อันเปน

เสนทางยุทธศาสตรของกองทัพญี่ปุน ที่สรางข้ึนเปนเสนทางลำเลียงอาวุธ และเสบียงอาหารเพื่อที่จะไปยังพมา 

โดยเปนพิพิธภัณฑที่เก็บรวบรวมสิ่งของเครื่องใช ยุทโธปกรณ และยานยนตของทหารญี่ปุนท่ีทิ้งไว พรอมทั้ง 

มีภาพเกาหายากเก่ียวกับกองทัพญี่ปุน และเหตุการณสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ใหชมมากมาย 
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บานเมืองปอน 

อยูบนทางหลวงสาย 108 ขุนยวม-แมลานอย หางจากตัวอำเภอไปทางทิศใตประมาณ 13 กิโลเมตร 

เมืองปอนยังรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมแบบไทยใหญด้ังเดิมเหมาะแกการศึกษาทางประวัติศาสตร 

ในเขตบานเมืองปอนมีพิพิธภัณฑสงครามโลกคร้ังท่ี 2 

 

รูปที่ 3.25  พิพิธภัณฑญี่ปุน 

โครงการอนุรักษสัตวปา - รักษาพันธุไม 

เปนโครงการเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ภายในอุทยานแหงชาติน้ำตก

แมสุรินทร ซ่ึงครอบคลุมเขตอำเภอขุนยวม และอำเภอเมือง มีเน้ือที่ 247,875 ไร ประกาศเปนอุทยานแหงชาติ 

เม่ือวันท่ี 29 ตุลาคม 2524 ภายในสถานท่ีประกอบดวยกรงเพาะเลี้ยงและอนุบาลสัตวปา, พันธุไมประจำถิ่น 

และเปนท่ีพักผอนหยอนใจดวย 

 
หนองเขียว 

ลักษณะเปนพ้ืนราบบนสันเขาและมีอางน้ำตามธรรมชาติขนาดใหญ มีหญาปกคลุม ระยะทางประมาณ  
12 กิโลเมตร เปนถนนดินลูกรังใชไดเฉพาะฤดูแลงเทาน้ัน อุทยานฯ มีบริการบานพักและอนุญาตใหนำเต็นท 
ไปต้ังคายพักแรม   

 

น้ำตกแมอูคอ 
ต้ังอยูบรเิวณดอยแมอคูอ ใกลทุงบัวตอง มีความสูงประมาณ 30 เมตร เปนน้ำตกช้ันเดียว ตกจากรองหนิ

ขนาดใหญ ตอนกลางของสายน้ำมีรองหินกวางสามารถเดินเขาไปชมน้ำตกได  
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สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอแมลานอย 

(http://travel.maehongson-strateay.net/ml.php) 

 

ถ้ำแกวโกมล 

สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ และสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชสยามกุฎราชกุมาร เสด็จเยี่ยม

ชมถ้ำเม่ือวันท่ี 10 พฤศจิกายน 2536 ทรงพระกรุณาโปรดเกลาพระราชทานนามวา “ถ้ำแกวโกมล” มีความหมาย

วา “ถำ้แหงแกวอนังาม” ต้ังอยูหมูที ่14 บานหวยมะไฟ ตามเสนทางหลวงสายท่ี 108 ถงึหนาโรงพยาบาลแมลานอย 

เลี้ยวเขาไปบานหวยมะไฟ ถนนเปนคอนกรีต ระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร กอนถึงถ้ำทางข้ึนคอนขางชัน 

โปรดขับรถดวยความระมัดระวังโดยเฉพาะกอนหรือหลังฝนตก ภายในถ้ำแบงออกเปน 5 หอง ความแวววาว

ของผลึกแรแคลไซต สีขาวใสท่ีเคลือบฉาบผนังภายในถ้ำแกวโกมล หรือที่เรียกกันวา “ถ้ำน้ำแข็ง” ถูกคนพบโดย

บังเอิญเมื่อวิศวกรสำรวจเหมืองแรของสำนักงานทรัพยากรธรณีแมฮองสอน ขุดเจาะอุโมงคเขาไปตามสายแร 

ลักษณะถ้ำมีผนังแวววาว ยิ่งยามตองแสงไฟผลึกแรดูงดงามด่ังเกล็ดน้ำแข็ง ถ้ำเชนนี้พบไดเพียง 3 แหงในโลก 
คือประเทศออสเตรเลีย ประเทศจีน และประเทศไทย เขตพ้ืนท่ีบริเวณรอบถ้ำในรัศมี 200 เมตร ครอบคลุมเน้ือที่ 

51 ไร 1 งาน 4 ตารางวา เวลาทำการ 8.30 - 16.30 น. ทุกวันไมเวนวันหยุดราชการ 

 

รูปที่ 3.26  ถ้ำแกวโกมล 

หมูบานละวา  

หมูบานละวา (ลัวะ) แมละอูบ ตำบลหวยหอม เปนหมูบานเขตติดตอระหวาง อำเภอแมแจม จังหวัด

เชียงใหม อำเภอแมลานอย และอำเภอแมสะเรียง มีลักษณะวัฒนธรรม การสรางท่ีอยูอาศัย การแตงกายและ

อุปนิสัยแตกตางไปจากชาวไทยภูเขาเผาอื่น ๆ โดยท่ีต้ังอยูบนยอดดอยสูงซ่ึงมีทิวทัศนสวยงามการคมนาคม
สะดวกจึงเปนท่ีแปลกตาแปลกใจแกนักทองเท่ียวมากทีเดียว 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 

58



รูปที่ 3.27  บานลัวะ 

บานกะเหรี่ยงหวยหอม  

ต้ังอยูที่ตำบลหวยหอม อำเภอแมลานอย หางจากบานละอูบ ประมาณ 4 กิโลเมตร ตามเสนทางสาย 

1266 ราษฎรเครงศาสนาและสุภาพออนโยน หมูบานเปนที่ต้ังของศูนยพัฒนาชาวเขา ราษฎรไดรับการพัฒนา  

ใหสามารถทำผาจากขนแกะ ปลูกไมผลเมืองหนาว และอ่ืน ๆ และยังเปนหมูบานตัวอยางของชาวเขาดวย 

 

บานกะเหรี่ยงแมสะกั๊วะ  

ต้ังอยูในเขตตำบลทาผาปุม หางจากอำเภอประมาณ 13 กิโลเมตร เปนทางข้ึนเขา บานเรือนแถบเชิงเขา

ดูแปลกตา ในฤดูแลงจะมองเห็นภาพดอกไมปา ใบไม เปนสีสมสวยงามมาก และมีแหลงน้ำตกใกลหมูบานดวย 

ราษฎรยังคงความเคยชินกับธรรมชาติและลักษณะชาวเขาด้ังเดิมไว 

รูปที่ 3.28  บานกะเหร่ียง 
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น้ำตกดาวดึงส 

เปนน้ำตกท่ีสวยงามมากแหงหนึ่ง อยูในเขตบานทุงรวงทอง ตำบลแมลานอย หางจากอำเภอ 

ไปประมาณ 6 กิโลเมตร สายน้ำไหลผานซอกหินลดหล่ันกันเปนชั้นๆ โดยเฉพาะในหนาน้ำหรือฤดูฝน 

 

ถ้ำแมหุ  

อยูเขตบานปาหมาก ตำบลแมลานอย หางจากอำเภอไปทางทิศตะวันออก ประมาณ 7 กิโลเมตร  

มีทางแยกจากทางหลวงหมายเลข 108 ไปตามทางเขาเหมืองแร เอส.พี.ไมนนิ่ง ถ้ำน้ีลึกประมาณ 15 เมตร ภายใน

ประกอบดวยหินงอกหินยอยที่สวยงามมาก 

 

บอน้ำรอนแมหุ 

อยูติดกับเหมืองแร เอส.พี.ไมนนิ่ง ฝงหวยแมหุ ซ่ึงเปนบอน้ำรอนที่มีความรอนสูงตมไขใหสุกได 

 
น้ำตกแมนาจาง 

ลักษณะน้ำตกแมนาจางเปนน้ำตกท่ีตกจากหนาผาสูงมี 3 ชั้น แตละชั้นมีความสูงโดยประมาณ 5 เมตร 

บริเวณน้ำตกเปนปาสมบูรณ ติดถนนสายหวยผึ้ง - แมนาจาง ซ่ึงเปนถนนดินลูกรงั กวาง 6 เมตร เกิดจากลำหวย

แมนาจางกับลำหวยปลาก้ังไหลมาบรรจบกัน การเดินทางโดยรถยนตขับเคล่ือน 4 ลอ โดยใชเสนทางบานแมโถ -

แมนาจาง ระยะทางประมาณ 67 กิโลเมตร และจะตองเดินเขาไปน้ำตก ประมาณ 100 เมตร 

 

น้ำตกนทีราชันต 

ต้ังอยูที่หมู 6 บานแมสะก๊ัวะ ตำบลทาผาปุม อำเภอแมลานอย ลักษณะน้ำตกนทีราชันยเปนน้ำตกท่ีตก

จากผาขนาดกวาง 10 เมตร สูงประมาณ 20 เมตร เดินทางโดยรถยนต เสนทางแมลานอย - หวยหอม จากทางแยก

ไปถึงน้ำตกระยะทางประมาณ 17 กิโลเมตร และตองเดินเทาเขาไปน้ำตกประมาณ 100 เมตร 

 
วัดแมปาง  

เดิมชื่อ “สำนักสงฆปาริมธาราวาส” จัดสรางเม่ือวันท่ี 30 มิถุนายน 2537 บนเน้ือที่ 19 ไร 2 งาน ต้ังอยู
ที่หมู 1 บานแมปาง ตำบลสันติคีรี อำเภอแมลานอย เปนท่ีสักการะบูชาของชาวจังหวัดแมฮองสอน และจังหวัด
ใกลเคียง พระอุโบสถงดงามมาก วัดแมปางหางจากท่ีวาการอำเภอแมลานอย ประมาณ 12 กิโลเมตร 

 

น้ำตกแมปางหรือปางชมพู  
อยูที่บานแมปาง หมูที่ 1 ตำบลสันติคีรี หางจากอำเภอประมาณ 7 กิโลเมตร ยังพบน้ำตกอีกแหงหนึ่ง

อยูที่บานแมแป หมูที่ 2 ตำบลสันติคีรี  
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สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอแมสะเรียง 

(http://travel.maehongson-strategy.net/mr.php) 

 

ทุงดอกบัวตองดอยแมเหาะ 

ริมทางหลวงหมายเลข 108 หลักกิโลเมตรท่ี 84 นอกจากดอกบัวตองดอยแมอูคอ แมฮองสอนยังมี 

ทุงดอกบัวตองอีกแหงหน่ึงคือ ดอยแมเหาะ แตเน่ืองจากสภาพพ้ืนท่ีและการประชาสัมพันธทีน่อยกวาดอยแมอคูอ 

จึงทำใหเปนท่ีรูจักของนักทองเท่ียวนอยกวา ในชวงเดือน พ.ย.-ธ.ค. สองฟากถนนและภูเขาของดอยแมเหาะ 

จะเต็มไปดวยสีเหลืองของดอกบัวตองซ่ึงเปนพันธุเดียวกับท่ีดอยแมอูคอ แมพื้นท่ีจะนอยกวาแตในเร่ืองความ

สวยงามน้ันมีไมแพกัน ทั้งยังสามารถเดินทางไดสะดวกมากกวา นักทองเท่ียวสามารถหยุดชมความงามไดตลอด

ระยะทาง 

 

อุทยานแหงชาติสาละวิน 
ต้ังอยูรมิฝงแมนำ้สาละวิน หรอืแมนำ้คง ซ่ึงก้ันพรมแดนระหวางไทยกับสหภาพเมียนมาร ในหนาหนาว

และหนาแลงระดับน้ำในแมน้ำสาละวินจะลดลง สามารถเห็นหาดทรายขาวละเอียดท้ังสองฝงสลับกับกอนหิน

ขนาดใหญ โดยเฉพาะหนาหนาวสายหมอกจะปกคลุมท่ัวท้ังลำน้ำเปนบรรยากาศท่ีสวยงามมาก นอกจากน้ี

ปาเบญจพรรณสองขางทางจะเร่ิมผลัดใบ เปล่ียนจากสีเขียวเปนสีแดงอมสมใหนักทองเท่ียวไดชื่นชมความงาม 

สวนหนารอนประมาณเดือน เม.ย. หิมะบนภูเขาทางทิเบตจะละลายลงมา ทำใหแมน้ำใสมากกวาปกติ แตถาเปน

หนาน้ำจะมีแกงท่ีมีกระแสน้ำไหลรุนแรง และทิวทัศนไมงดงามนัก ทั้งน้ีหากตองการท่ีจะพักแรมบริเวณใด  

ควรแจงเจาหนาท่ีอุทยานใหทราบ เพื่อความปลอดภัยและปองกันปญหาตามแนวชายแดน ติดตอสอบถาม  

โทร. 08-1366-7356 

 

รูปที่ 3.29 อุทยานแหงชาติสาละวิน 
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รูปที่ 3.30  วัดอุทธยารมณ 

วัดกิตติวงศ  

ต้ังอยูในเขตเทศบาลตำบลแมสะเรียง มีพระบรมสารีริกธาตุประดิษฐานอยู พรอมกับเก็บคัมภีรโบราณ

ที่คนพบไดในถ้ำผาแดงริมฝงแมน้ำสาละวิน เม่ือ พ.ศ. 2511 ที่จารึกประวัติศาสตรความสัมพันธระหวางลานนา

กับประเทศพมา 

 

วัดแสนทอง 

เปนวัดแรกท่ีสรางในอำเภอแมสะเรียง สรางเม่ือป พ.ศ. 2336 ภายในวัดมีพระพุทธรูปท่ีสำคัญอยู  

2 องคคือ “พระเพชร” หรือ “พระสิงหหนึ่ง” พระพุทธสิหิงค ปางมารวิชัย หลอดวยทองสัมฤทธ์ิ หนาตัก 12 นิ้ว 

และ “พระแสนทอง” เปนพระพุทธรูปปางมารวิชัย หลอดวยทองสัมฤทธ์ิ หนาตัก 24 นิ้ว ศิลปะสมัยเชียงแสน 

ที่มีความเกาแกและงดงามมากองคหนึ่ง ในชวงสงกรานตทุกปจะมีการแหพระเพชร และพระแสนทองรอบเมือง

ใหชาวบานไดสรงน้ำ เคารพสักการะ 

 
วัดจองสูง หรือวัดอุทธยารมณ 

สรางข้ึนเม่ือป พ.ศ. 2381 ภายในวัดมีเจดียทรงมอญเกาแกอายุกวา 100 ป อยู 3 องค เจดียดานตะวันตก 

สรางเม่ือตนรัชกาลท่ี 6 เจดียองคกลางไมปรากฏวาสรางในสมัยใด เดิมทีเปนพระเจดียเกาเหลือแคคร่ึงองคและ 

มีผอบทองรูปเตาบรรจุพระบรมสารีริกธาตุอยูขางใน ภายหลังไดทำการบูรณะใหมจนเสร็จในป พ.ศ. 2499 และ

เจดียองคตะวันออกเดิมเปนวิหารแบบไทยใหญ หลังคาซอนเปนช้ัน ภายในประดิษฐานพระพุทธรูปกออิฐ  

9 องค ตอมาไฟไหมวิหารหมด เหลือเพียงองคพระพุทธรูปจึงไดทำการสรางพระเจดียครอบพระพุทธรูปท้ัง 

9 องคไว เม่ือถึงวันเพ็ญเดือน 3 ของทุกป ทางวัดจะจัดงานประเพณีนมัสการพระเจดียข้ึน 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 

62



วัดศรีบุญเรือง 

เดิมช่ือ “วัดจองหมากแกง” เพราะมีตนมะขามใหญอยูทางทิศตะวันตกของกุฏิสงฆ (ภาษาไทยใหญ

เรียกมะขามวา หมากแกง) สรางโดยตุเจาศรีวิชัย ประมาณป พ.ศ. 2450 เปนวัดท่ีมีพื้นท่ีคอนขางนอย แตโดดเดน

ดวยความอลังการของศิลปะแบบไทยใหญ หลังคาซอนเปนชั้น ประดับสังกะสีฉลุลวดลายละเอียดมาก เปนจอง

ขนาดใหญ 3 หลังติดกัน ภายในจองมีภาพเขียนเร่ืองพระเวสสันดรชาดก โดยฝมือชางชาวพมา วัดแหงน้ีต้ังอยู

ติดกับวัดจองสูง และมีทางเดินเชื่อมถึงกัน 

รูปที่ 3.31  วัดศรีบุญเรือง 

วัดพระธาตุจอมมอญ 

ต้ังอยูที่ หมู 9 ตำบลบานกาด วัดพระธาตุจอมมอญเปนหน่ึงในส่ีเจดียประจำมุมเมือง คือ จอมแจง 

จอมทอง จอมกิตติ และจอมมอญ เปนพระเจดียเกาแกต้ังอยูบนยอดเขาทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของเมือง เม่ือ

ข้ึนไปแลวนักทองเที่ยวสามารถมองเห็นภาพเมืองแมสะเรียงท่ีปรากฏอยูเบ้ืองลาง เปนภาพของบานเรือน 
ที่ซอนตัวอยูในหุบเขา ลอมรอบดวยทุงนา และสายน้ำยวมท่ีไหลคดเค้ียวผานลับตาไปตรงชองเขาทางใต  

ชาวบานถือวาเปนพระธาตุที่มีความศักด์ิสิทธ์ิองคหนึ่งมีงานฉลองในเดือน ก.ค. ของทุกป 

รูปที่ 3.32  วัดพระธาตุจอมมอญ 
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วัดพระธาตุจอมแจง 

ต้ังอยูที่บานจอมแจงทางเขาเมืองแมสะเรียงใกลกับวัดพระธาตุจอมทอง ภายในมีพระธาตุคูบานคูเมือง 

และศิลปกรรมลานนา มีรูปแบบผสมผสานมีลวดลายสวยงาม 

รูปที่ 3.33  วัดพระธาตุจอมแจง 

วัดพระธาตุจอมทอง 

อยูที่หมู 1 ตำบลแมสะเรียง หางจากอำเภอแมสะเรียงประมาณ 1 กิโลเมตร มีพระพุทธรูปที่มีขนาด

ใหญที่สุดกอสรางดวยสถาปตยกรรมศิลปลานนาประดิษฐานอยูบนยอดเขา สามารถชมทิวทัศนเมืองแมสะเรียง

ไดทั้งเมืองโดยเฉพาะยามพระอาทิตยตกดิน 

รูปที่ 3.34  วัดพระธาตุจอมทอง 
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รูปที่ 3.35  วัดพระธาตุจอมกิตติ 

วัดพระธาตุจอมกิตติ 

อยูที่หมู 1 ตำบลแมยม มีเจดียสีขาวยอดสีทอง ขางในบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ ประดิษฐานอยูบน

ยอดเขา สถูปศิลปคลายลานนา มีงานฉลองในวันข้ึน 8 ค่ำ เดือนมิถุนายนของทุกป 

น้ำตกแมสวรรคนอย 

อยูในวนอทุยานแมสวรรคนอย ดอยแมเหาะ ตามทางหลวงสาย 108 ออบหลวง - แมสะเรยีง เปนนำ้ตก  

ที่สวยงาม สภาพปาท่ีแวดลอมอยูในสภาพท่ีสมบูรณ เปนท่ีพักผอนและสามารถเลนน้ำตกได 

 

วัดพระสุพรรณรังสี 

ลักษณะเปนวัดท่ีตกแตงดวยสถาปตยกรรมสวยงาม โดยเฉพาะศาลาเปรียญ ศิลปกรรมลวดลายฉลุ
แบบพมาผสมผสานศิลปไทยใหญ ต้ังอยูที่ริมแมน้ำยวมในเขตเทศบาลตำบลแมสะเรียง 

 
ผาทอพะมะลอ 

เปนกลุมสตรีทอผา บานพะมอลอ ตำบลบานกาศ อำเภอแมสะเรียง เปนกลุมทอผาท่ีออกแบบลายเปน
ลักษณะต้ังแตด้ังเดิมของชาวกะเหรี่ยงสกอร โดยการคัดสรรและถักทอ ใหเปนลายท่ีทันสมัยลักษณะผาทอ 

มีหลายชนิด เชน ผาหม ผาคลุมเตียง ผาถุง ฯลฯ 

 

ศูนยศิลปาชีพ (สาขาแมสะเรียง) 

เปนศูนยรวมผาทอและศิลปหัตถกรรมของสมาชิก มีผาทอท่ีใชสีธรรมชาติและรูปแบบตางๆ ของ
ผลิตภัณฑ เชน กระโปรง เส้ือกันหนาว เส้ือกั๊ก และชุดของชาวกะเหร่ียง รวมท้ังงานฝมือจากการทอกรอบรูป 

กลองใสของกระจุกระจิก ที่ใสซองจดหมาย กระเปาสตางค และยามทอใบจ๋ิว ฯลฯ 
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ถ้ำเงา 

ต้ังอยูทีห่มู 2 ตำบลบานกาศ หางจากตัวอำเภอแมสะเรียงประมาณ 4 กโิลเมตร ภายในถ้ำจะมีพระพทุธรูป

ศักด์ิสิทธ์ิประดิษฐานอยู  

 

สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอสบเมย 

http://travel.maehongson-strategy.net/sm.php 

 

แมสามแลบ 

เปนชื่อของหมูบาน ต้ังอยูริมน้ำสาละวิน (น้ำคง) อยูในตำบลแมสามแลบ หางจากอำเภอประมาณ  

62 กิโลเมตร ตามเสนทางหมายเลข 1086 เปนแหลงท่ีนักทองเท่ียวนิยมลองเรือตามลำน้ำสาละวิน ซ่ึงมีลักษณะ 

เปนหุบเขาสูงชัน ฝงตรงขามเปนเขตประเทศสหภาพพมา  

 

รูปที่ 3.36  บานแมสามแลบ รูปที่ 3.37  แมน้ำยวม 

รูปที่ 3.38  แมน้ำสาละวิน 
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หมูบานสวยงามบานแมลามาหลวง 

เปนหมูบานชาวเขา ซ่ึงอยูกินอยางสงบท่ีต้ังอยูกลางหุบเขา ระยะทางจากท่ีต้ังอำเภอสบเมยถึงหมูบาน

ประมาณ 32 กิโลเมตร เปนทางรถยนต 27 กิโลเมตร และเดินทางเทาประมาณ 5 กิโลเมตร 

รูปที่ 3.39  บานแมลามาหลวง 

ลองแกงแมเงา  

บานแมเงา ตำบลแมสวด เปนเสนทางคมนาคมทางน้ำท่ีเหมาะสำหรับลองแพเพื่อผจญภัยอยางแทจริง

สภาพสองฝงเปนธรรมชาติที่สวยงามระยะทางจากอำเภอท้ังทางรถยนตรวมกับทางน้ำถึงบานสบอุมโละ 

ประมาณ 35 กิโลเมตร  

รูปที่ 3.40  ลองแกงแมเงา 

ที่มา : อุทยานแหงชาติแมเงา 
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น้ำตกแมริด  

ต้ังอยูในเขตหมูที่ 1 ตำบลกองกอย เปนน้ำตกขนาดกลางมีความสวยงามตามธรรมชาติครบถวน และ 

มีน้ำไหลตลอดประยะทางประมาณ 58 กิโลเมตร โดยทางรถยนต และเดินทางเทาประมาณ 3 กิโลเมตร  

 

พระธาตุผาผา และอนุสาวรียครูบาผาผา 

ต้ังอยูบานผาผา หมูที่ 1 ตำบลแมคะตาน ถนนแมสะเรียง - สบเมย เปนปูชนียสถานบรรจุอัฐิครูบา 
ผาผาเกจิอาจารยชื่อดังของแมสะเรียงและชาวเหนือ 

รูปที่ 3.41  พระธาตุผาผา 

บานเลโคะ 

บานเลโคะ หมูที่ 1 เปนหมูบาน OTOP กลุมจักสานในหมูบานมีโฮมสเตย 

รูปที่ 3.42  เครื่องจักสานบานเลโคะ 
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อุทยานแหงชาติแมเงา 

อุทยานแหงชาติแมเงา บานแมเงา หมูที่ 8 ตำบลแมสาด อำเภอสบเมย จังหวัดแมฮองสอน อุทยาน 

แหงชาติแมเงา ภูมิประเทศประกอบดวยภูเขา และระบบนิเวศปาดิบเขา ปาเบญจพรรณ และปาเต็งรัง มีสัตวปา

ชุกชุม มีแมนำ้ท่ีสำคัญ ไดแก แมน้ำเงา แมน้ำริด แมน้ำยวม แมน้ำเหลาน้ีไหลลงสูแมน้ำสาละวิน 

ในเขตอุทยานแหงชาติ มีสถานที่ทองเที่ยว เชน น้ำตกโอโละโกร สูง 100 เมตร น้ำตกแมวะหลวง 

น้ำตกตาดลม น้ำตกแมแจ น้ำตกแมละออ น้ำตกบูรณะประภา ถ้ำอมกิ ถ้ำปลา จุดชมวิวดอยปุยหลวง ฯลฯ 

รูปที่ 3.43  ภายในอุทยานแหงชาติแมเงา 
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ในดานวัฒนธรรม เขตอุทยานแหงชาติแมเงาเปนสถานท่ีต้ังถ่ินฐานของกะเหรี่ยง ซ่ึงคอนขางอนุรักษ

วัฒนธรรมเดิมไวอยางดี สาเหตุหนึ่งเพราะหางไกลความเจริญและการคมนาคม 

 

สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอปาย 

(http://travel.maehongson-stategy.net/pai.php) 

 

วัดกลาง  

ต้ังอยูในเขตตำบลเวียงใต ภายในวัดมีพระเจดียองคใหญศิลปะไทยใหญแทประดิษฐานอยูกลางลานวัด 

มีเจดียทรงมอญรายลอมโดยรอบใตเจดียทำเปนซุมประดิษฐานพระพุทธรูปประจำวันเหนือฐานเจดียองคใหญ 

ทำเปนมณฑปยอดมงกุฎ  

 

วัดน้ำฮู  
ต้ังอยูท่ีหมูที่ 5 ตำบลเวียงใต หางจากตัวอำเภอปาย ไปทางทิศตะวันตกประมาณ 3 กิโลเมตร เปนท่ี

ประดิษฐานของเจาพออุนเมือง ซ่ึงเปนพระพุทธรูปศักด์ิสิทธ์ิ ทำดวยโลหะทองสัมฤทธ์ิหนาตักกวาง 28 วา  

สูง 30 นิ้ว พระเศียรกลวงสวนบนเปดได และมีน้ำขังอยู อายุประมาณ 500 ป 

รูปที่ 3.44  พระพุทธรูปวัดน้ำฮู 

น้ำตกหมอแปง  

ต้ังอยูที่หมูที่ 4 บานหมอแปง ตำบลแมนาเติง หางจากตัวอำเภอปายประมาณ 8 - 9 กิโลเมตร บริเวณ

รอบน้ำตกมีปายางรมรื่นและมีชาวเขาเผามูเซอแดงอาศัยอยูใกลเคียง  
 

น้ำตกแมเย็น 

อยูที่บานแมเย็น ตำบลแมฮี้ หางจากอำเภอปายประมาณ 13 กิโลเมตร เปนน้ำตกขนาดสูง 4 ชั้น และ

สวยงามท่ีสุดของอำเภอการเดินทางเขาไปเท่ียวใชเวลาในการเดินทางประมาณ 3 - 5 ชั่วโมง  
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กองแลน  

ต้ังอยูที่หมูที่ 10 บานรองแหยง ตำบลทุงยาว หางจากอำเภอปายประมาณ 7 กิโลเมตร เปนหนาผาสูง 

คลายกับแกรนแคนยอนสหรัฐอเมริกา คลายแพะเมืองผี จังหวัดแพร มีทิวทัศนสวยงามแปลกตาพรอมกับ 

ความต่ืนเตน ในการเดินชมไปตามแนวหนาผาสูงชัน 

รูปที่ 3.45  กองเเลน 

น้ำพุรอนเมืองแปง  

ต้ังอยูท่ีบานเมืองแปง ตำบลเมืองแปง หางจากอำเภอปายประมาณ 7 กิโลเมตร อุณหภูมิน้ำรอนประมาณ  

95 องศาเซลเซียส พุงข้ึนเปนระยะ ๆ  

 

น้ำพุรอนโปงรอน  

ต้ังอยูที่บานโปงรอน ตำบลแมฮี้ หางจากอำเภอปายประมาณ 12 กิโลเมตร เปนน้ำพุรอนท่ีไหลมาจาก
ใตดิน อุณหภูมิน้ำรอนจัดประมาณ 80 องศาเซลเซียส  

 
หมูบานกะเหรี่ยงแมปง  

ต้ังอยูหมูที่ 4 ตำบลแมฮี้ เปนชาวเขาท่ีมีภาษาเขียนเปนของตนเอง และมีความเจริญทางดานอารยธรรม

คอนขางสูง  

 

เจดียพระธาตุแมเย็น 
อยูที่บานแมเย็น ตำบลแมฮี้ เปนเจดียที่สรางสมัยใดไมปรากฏตั้งอยูบนเนินสูงและเมื่อขึ้นไปนมัสการ

องคพระธาตุแมเย็นจะมองเห็นทิวทัศนของอำเภอปายเปนจุดสังเกตของผูโดยสารเคร่ืองบินวาเปนอำเภอปาย 

  

หวยจอกหลวง  

ต้ังอยูบริเวณปาแมยะ ตำบลแมฮี้ หางจากอำเภอปายประมาณ 43 กิโลเมตร  
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รูปที่ 3.46  อุทยานแหงชาติหวยน้ำดัง 

หวยน้ำดัง 

ต้ังอยูทีห่มูที ่7 ตำบลเวียงเหนือ ติดตอกบัเขตอำเภอแมแตง จงัหวัดเชียงใหม เปนท่ีต้ังของโครงการหลวง

พัฒนาตนน้ำของกรมปาไม  

 

น้ำตกมวงสรอย  

อยูในเขตบานมวงสรอย หมูที่ 3 ตำบลแมนาเติง อยูหางจากอำเภอปายประมาณ 8 กิโลเมตร เปนน้ำตก

ที่ตกจากท่ีสูงมีน้ำไหลตลอดท้ังป ไมมีถนนท่ีรถเขาถึงได  

 

 

สถานท่ีทองเที่ยวในเขตอำเภอปางมะผา 

(http://travel.maehongson-strategy.net/ph.php) 

 

ถ้ำน้ำลอด  

ต้ังอยูทีห่มู 1 บานถ้ำลอด ตำบลถ้ำลอด หางจากอำเภอเมืองปางมะผาประมาณ 10 กโิลเมตร เปนถ้ำธารน้ำ

ขนาดใหญลึก 2.5 กิโลเมตร เกิดจากลำน้ำลางเซาะและกัดกรอนรอยแยกของหินปูนลอดผานภูเขาและทะลุออก
อีกดานหน่ึงเกิดเปนถ้ำขนาดใหญ และมีถ้ำขนาดเล็กภายในถ้ำจะประกอบดวยถ้ำถึง 3 คูหา คือ “ถ้ำเสาหิน”,  

“ถ้ำตุกตา”, “ถ้ำผีแมน” บริเวณรอบถ้ำมีบรรยากาศรมร่ืน เปนธรรมชาติของปาเขา  

 

ถ้ำแมละนา (ลัดนา)  
ต้ังอยูที่หมูที่ 1 บานแมละนา ตำบลปางมะผา เปนถ้ำท่ียาวท่ีสุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต มีความยาว

ประมาณ 14 กิโลเมตร  

 
ถ้ำผาเผือก  

หางจากทางหลวงหมายเลข 1095 15 กิโลเมตร ถือวาเปนถ้ำท่ีลึกท่ีสุดเทาท่ีมีการสำรวจ ถ้ำผาเผือก 

อยูที่เชิงผาใหญสีขาว ปากถ้ำกวางถึง 100 เมตร  
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ถ้ำผีแมน  

หางจากอำเภอไปทางตัวจังหวัดประมาณ 1 กิโลเมตร ภายในถ้ำมีทอนซุงไมสักมีดามไมมือจับปลาย

ทอน พบชิ้นสวนกระดูกมนุษย เครื่องปนดินเผา และเคร่ืองมือเครื่องใชเหล็กท่ีเกาจนข้ึนสนิม 

  

ถ้ำน้ำบอผี  

มีลักษณะเปนปลองขนาดใหญตองปนลงไปตามแนวผาชันกวาง 100 เมตร บริเวณกนเหวของถ้ำ 
น้ำบอผี ปกคลุมดวยปาดิบมีตนไมสูงกวา 30 เมตร การเดินทางตองเดินจากบานลุกขาวหลาม ผานปาและภูเขา 

ใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง 

รูปที่ 3.47  เสนทางเดินสูถ้ำน้ำบอผี 

ถ้ำผามอญ  

เปนถ้ำท่ีมีความสวยงามมาก ภายในถ้ำมีหินงอกหินยอยที่งดงาม  

 

ถ้ำผาแดง 

เปนถ้ำธารลอดขนาดเล็กยาว 1 กิโลเมตร เดินทะลุไดและเท่ียวไดเฉพาะฤดูแลงเทาน้ัน  
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ถ้ำปางคำ (ปางคาม)  

แยกจากทางหลวงหมายเลข 1095 ข้ึนเหนือไปอีก 25 กิโลเมตรไปบานปางคาม ถ้ำน้ีมีลักษณะเปน 

ถ้ำธารลอดยาว 800 เมตร ประกอบดวยหินสีรูปตาง ๆ สวยงาม  

 

ถ้ำน้ำลาง  

ถือวาเปนถ้ำท่ีใหญที่สุดแหงหน่ึงในโลก ถ้ำน้ีจะเท่ียวไดเฉพาะหนาแลงเทาน้ัน 

  

ถ้ำน้ำตกซูซา  

การเดินทางเปนการเดินทางดวยเทา ใชเวลาประมาณ 3 - 4 ชั่วโมง จึงจะถึงถ้ำ ในถ้ำจะมีธารน้ำใหญ 

เดินเขาไปประมาณ 800 เมตร จะพบน้ำตกใตดิน แมน้ำของเบ้ืองหลังน้ำตก คือ หนาผาสูง และน้ำจากน้ำตกน้ี

ไหลมาจากปากถ้ำท่ีเชิงผา 

 
ถ้ำเมืองแพม 

ต้ังอยูหมูที่ 5 ตำบลถ้ำลอด หางจากท่ีวาการอำเภอ 20 กิโลเมตร ภายในถ้ำมีหินงอก หินยอย 

 

ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม 

จังหวัดแมฮองสอนมีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมท่ีสำคัญท่ีนิยมปฏิบัติสืบทอดกันมาแต

โบราณจนถึงปจจุบัน คือ  

1. งานประเพณีปอยสางลองหรืองานบวชลูกแกวเปนประเพณีบวชสามเณรเพ่ือใหบุตรหลานไดมี

โอกาสศึกษาพระธรรมคำส่ังสอนของพระพุทธเจางานน้ีจัดใหมีขึ้นชวงเดือนมีนาคม - เมษายน ชวงปดเทอม 

ฤดูรอน  

2. งานประเพณีจองพาราประเพณีสวนหนึ่งในงานเทศกาลออกพรรษา เทศกาลน้ีจัดใหมีข้ึนระหวาง

วันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 11 ถึงวันแรม 8 ค่ำ เดือน 11 (ปอยเหลินสิบเอ็ด)  

3. ประเพณีลอยกระทงจัดข้ึนในวันเพ็ญเดือนสิบสอง  

4. ปอยจาติ (งานบ้ังไฟและกอเจดียทราย) เทศกาลเดือนหก 

รูปที่ 3.48 งานประเพณีปอยสางลอง 
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การแสดงศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน 

1. กา  

2. รำไต  

3. กาแลว หรือการฟอนดาบ  

4. กิ่งกะหลา หรือรำกินรี  

5. จาดไต (ลิเกไทยใหญ)  

6. เฮ็ดกวาม  

7. กาลาย หรือลายกา 

รูปที่ 3.49  รำก่ิงกะหลา  

รูปที่ 3.50  สถานท่ีศึกษากลุมชาติพันธุ ชนชาติไต (ไทยใหญ) 

วิทยาลัยแมฮองสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

อาหาร 

จังหวัดแมฮองสอน มีอาหารไทยใหญมากมายหลายชนิด เชน ขาวสม ขาวก้ันจ้ิน (ขาวคลุกเลือดหมู

หอใบตองน่ึง) ขางปอง ขนมอาละหวา สวนทมิฬ เปงมง ขาวซอยตัด ถั่วแปยี ถั่วแปหลอ ถั่วฟูซิง สาระฟู ขาวปุก 
เปนตน 
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นอกจากไทยใหญแลว แตละกลุมชาติพันธุก็มีอาหารแตกตางกันออกไป แตยังไมนิยมกันอยางแพรหลาย 

อาหารจากปลาน้ำจืดนานาชนิดในเขตลุมน้ำสาละวิน สามารถปรุงอาหารไดทุกรสชาติ นอกจากน้ี

ระบบนิเวศปาสาละวิน ก็ยังมีผักนานาชนิดในการประกอบอาหารแบบพ้ืนบาน 

รูปที่ 3.51  ปลาแมน้ำสาละวิน 

แมฮองสอน จังหวัดชายแดนไทย - สหภาพพมา ซ่ึงมีภูมิประเทศเปนภูเขาระบบนิเวศปา และท่ีราบ

แคบ ๆ ระหวางหุบเขา ไดเกิดชุมชนเล็ก ๆ แลวพัฒนาการมาเปนเมือง มีหลักฐานทางประวัติศาสตรและโบราณคดี 

ไมนอยกวา 650 ป หรือยาวนานกวาน้ัน ถาเร่ิมต้ังแตยุคกอนประวัติศาสตร ซ่ึงมนุษยไมมีภาษาเขียนและอาศัยอยู

ตามถ้ำ เพิง ผา 

แมฮองสอนเปนจังหวัดท่ีมีความยาวนานทางประวัติศาสตร และปรากฏหลักฐานใหเห็นเดนชัด 

นอกจากน้ียังมีความหลากหลายทางชีวภาพ และวัฒนธรรมจึงเปนปจจัยสำคัญในการสงเสริมการทองเท่ียว

อุปสรรคดานการขนสง และสภาพภูมิศาสตร เชน อุทกภัย หมอกควัน อากาศรอน จึงทำใหแมฮองสอนมีการ
ทองเท่ียวเฉพาะฤดูหนาว 

อยางไรก็ตาม ถึงแมวาไดแกไขอุปสรรคเก่ียวกับระบบการขนสง และการพัฒนาส่ิงอำนวยความ
สะดวกอ่ืน ๆ แมฮองสอนก็ควรดำเนินการทองเท่ียวอยางย่ังยืนเพ่ือรักษาวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ 
ส่ิงแวดลอมของแมฮองสอนไวใหยั่งยืนตอไป มิใชถูกทำลายอยางยอยยับเพราะ “อำนาจเงิน” จากการทองเท่ียว 
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รูปที่ 3.52  ส่ิงประทับใจ (Attraction) ในสำนักงานอุทยานแหงชาติสาละวิน 
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รูปที่ 3.53  ส่ิงประทับใจ (Attraction) ในสำนักงานอุทยานแหงชาติแมเงา 
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รูปที่ 3.54  ศิลปะแบบพมาในแมสะเรียง 
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รูปที่ 3.55  โลงผีแมนในถ้ำอำเภอปางมะผา 
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บทท่ี 4 
 

จุดแข็ง จุดออน โอกาส และขอจำกัด 



บทท่ี 4 
 

จุดแข็ง จุดออน โอกาส และขอจำกัด 
 

การวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และขอจำกัด (อุปสรรค) เกิดจากองคประกอบหลายประการ 

ดังน้ี 

 

ประสบการณตรง 

หัวหนาโครงการวิจัยเขามาเก็บขอมูลเพื่อการวิจัยในจังหวัดแมฮองสอน ในป พ.ศ. 2521 พ.ศ. 2524  

พ.ศ. 2527 พ.ศ. 2536 พ.ศ. 2550 พ.ศ. 2551 และ พ.ศ. 2552 ตางกรรมตางวาระกัน เปนผูใหการอบรมมัคคุเทศก

ของจังหวัดแมฮองสอนติดตอกัน 3 ครั้ง และเปนอาจารยประจำในวิทยาลัยแมฮองสอน ระหวาง พ.ศ. 2549 -

2551 รวม 3 ป ออกสำรวจหมูบานในอำเภอตาง ๆ ทุก ๆ อำเภอ (แตไมครบทุกหมูบาน) จึงเกิดประสบการณดวย
ตนเองอยางตอเนื่อง 

ประสบการณตรงดังกลาวแลว เปนพ้ืนฐานอยางหน่ึงในการวิเคราะหขอมูล 

จากการศึกษาดังกลาวแลว ไดวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และขอจำกัดตามแนวคิดของทฤษฎี

การทองเท่ียวแบบย่ังยืน ระบบการตลาดบนพ้ืนฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงออกไดในประเด็นตอไปน้ี 

• ทรัพยากรการทองเท่ียว 

• การมีสวนรวมของชุมชน 

• ปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก 

• นักทองเท่ียว 

• นโยบายของรัฐ 

• การสงเสริมการตลาด 

 
ทรัพยากรการทองเที่ยว 

 

จุดแข็ง 

จังหวัดแมฮองสอน มีทรัพยากรการทองเท่ียวท้ังทางดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม และธรรมชาติ

อยางมีเอกลักษณ โดดเดน และนาประทับใจในการทองเท่ียว พื้นที่ของจังหวัดน้ีมีมนุษยอาศัยต้ังแตสมัยหิน 
และมีหลักฐานปรากฏถึงปจจุบัน 

 

ประวัติศาสตรวัฒนธรรม 
ในดานประวัติศาสตร จังหวัดแมฮองสอนมีประวัติศาสตรอันยาวนานไมต่ำกวา 600 ป และสราง

เหตกุารณสำคัญไดอยางตอเนือ่ง เชน จารกึเกีย่วกบัพระธาตจุอมมอญบนัทึกวา พระเจากอืนา (พ.ศ. 1898 - 1928) 

ใหโอรสคือ พระเจาแสนเมืองมาสรางพระธาตุจอมมอญ (ในปจจุบันอยูในเขตตำบลบานกาด อำเภอแมสะเรียง) 

และตอมาไดบูรณะใหมในสมัยสมเด็จพระนเรศวรมหาราช (พ.ศ. 2133 - 2148) เรื่องราวของทาวลก โอรส

พระเจาสามฝงแกน (พ.ศ. 1959 - 1990) แหงอาณาจักรลานนา ถูกเนรเทศมาอยูเมืองยวมใต (อำเภอแมสะเรียง) 
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ตอมาไดรับการสนับสนุนจากเจาเมืองยวม ทำใหทาวลกยกกองทัพไปตีเมืองเชียงใหม ไดใน พ.ศ. 1985 และ

เสด็จข้ึนครองราชย ทรงพระนามวา พระเจาติโลกราช (พ.ศ. 1985 - 2030) 

รูปที่ 4.1  เมืองยวมใตโบราณสถานและโบราณวัตถุ 

ในชวงสมัยที่ลานนาสูญเสียเอกราชใหแกพมา (พ.ศ. 2101 - 2317) เทพสิงหก็ไดรวบรวมทหารและ

ประชาชนจากเมืองยวม เขายึดเมืองเชียงใหมกลับคืนจากพมาใน พ.ศ 2250 เชียงใหมจึงเปนเอกราชจากพมา 

ไดในระยะส้ันๆ และถูกพมายึดครองอีกใน พ.ศ. 2306  

ใน พ.ศ. 2352 เจาอปุราชธรรมลงักา แหงเชยีงใหม ไดมาตรวจเมอืงยวมใต แลวเลยไปถงึฝงแมนำ้สาละวิน 

ผูกมิตรกับ “เมืองยางแดง” (รัฐคะยา) แลวใหสัตยาบันตอกันวา 

“ตราบใดท่ีนำ้คงบหาย เขาควายบซือ่ ถ้ำชางเผอืกบยบุ เมอืงเชยีงใหมกบัเมอืงยางแดงยงัคงเปนไมตรกีนั 

ตราบน้ัน” (พระฤทธิศร แสนนาม, 2535: 36)  
ตอมาก็มี “พระอริยะ” เกิดข้ึนท่ีลุมน้ำยวม คือ ครูบาผาผา (พ.ศ. 2432 - 2504) เปนท่ีเคารพนับถือของ

ประชาชนในเขตสองฝงลุมน้ำสาละวิน 

ในสวนอำเภอปาย ก็มีหลักฐานทางโบราณคดี กำแพงดินและคูเมืองโบราณของเวียงเหนือ ณ หลังวัด

ศรีดอนชัย ตำบลเวียงเหนือ อำเภอปาย พระพุทธรูปเกาแกอายุเกือบ 700 ป และการบันทึกเรื่องราวติดตอกันมา

วาเวียงเหนือหรือเมืองนอยไดสรางข้ึนกอนสมัยพระเจาติโลกราช และพระเจาติโลกราชไดยึดครองเวียงเหนือ
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เปนสวนหน่ึงของอาณาจักรลานนา ในสมัยสมเด็จพระนเรศวรมหาราชก็ไดใหกองทัพสวนหน่ึงมาต้ังม่ันท่ี 

เวียงเหนือหรือเมืองนอย ปายจึงมีหลักฐานเปนเมืองโบราณเมืองหนึ่งของแมฮองสอน 

ประวัติศาสตรของจังหวัดแมฮองสอนเริ่มเกิดข้ึนท่ีเมืองยวม และเมืองปายเม่ือ 650 ป ลวงมาแลว  

แตตอมาเม่ือลานนาไทยสูญเสียเอกราชแกพมาในระหวาง พ.ศ. 2101 - 2317 เรื่องราวของเมืองเหลาน้ีก็ยังคง 

ปรากฏหลักฐานในประวัติศาสตรติดตอมาถึงสมัยลานนาไทยเปนประเทศราชของกรุงเทพฯ (พ.ศ. 2317 - 2435) 

แลวยกเลกิประเทศราชรวมอำนาจเขาสูสวนกลาง เรือ่งราวของเมืองปาย เมืองยวม เมืองขนุยวม และแขวงมวยตอ  

(อำเภอเมือง) ก็ปรากฏหลักฐานในประวัติศาสตรอยางตอเนื่อง 

ดังน้ันประวัติศาสตรเมืองแมฮองสอนคงไมเกิดข้ึนในป พ.ศ. 2417 ที่เมืองขุนยวมแลวยายมาอยูที่ 

แขวงมวยตอเปล่ียนสถานภาพเปนจังหวัดใน พ.ศ. 2465 ประวัติศาสตรของจังหวัดแมฮองสอนยาวนานควบคูกับ

การเกิดรัฐชาติสุโขทัย และลานนา 

รูปที่ 4.2  อนุสรณสถานครูบาผาผา 

ศิลปะและวัฒนธรรม 

จังหวัดแมฮองสอนมีลักษณะภูมิประเทศ ซ่ึงประกอบดวยปาไมและภูเขา ขาดการคมนาคม ติดตอกับ

เชียงใหมและกรุงเทพฯ ประกอบกับมีพรมแดนของรัฐและวัฒนธรรม ติดตอกับ มอญ พมา ไทยใหญ กะเหรี่ยง 

คะยา ฯลฯ การเคล่ือนยายของประชาชนกลุมตางๆ ดังกลาวแลว ไดอพยพยายถ่ินฐานขามลุมน้ำสาละวินเขาสูยัง

ฝงไทย หรือลานนา มาต้ังแตสมัยโบราณ ไมต่ำกวา 600 - 700 ป ตามหลักฐานทางประวัติศาสตร และโบราณคดี 

หรือยาวนานกวาน้ัน จากหลักฐานในตำนาน หรือประวัติหมูบาน 

การเคล่ือนยายผูคน ประกอบกับปฏิสัมพันธทางการเมือง และวัฒนธรรม นอกจากทำใหดินแดน 

ในเขตลุมน้ำสาละวินเกิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม และตกผลึกเปนอัตลักษณ แตกตางจากเมืองอื่นๆ  
ในลานนา เชน เชียงใหม ลำพูน ลำปาง เชียงราย ฯลฯ 

วัด โบราณสถานหลายแหง เชน กลุมวัดพระธาตุ 4 จอม อยูในอำเภอแมสะเรียงซ่ึงสรางอยูบนเนินสูง 

เปรียบเหมือนปอมปราการ 4 ทิศ อันเปนส่ิงศักด์ิสิทธ์ิปกปองเมือง และสังเกตความเคล่ือนไหวของขาศึก ศัตรู 

พอคา ตลอดจนภัยธรรมชาติ วัดและโบราณสถาน ซ่ึงเปนศิลปะด้ังเดิมแบบมอญ พุกาม แลวประยุกตมาเปน

ศิลปะแบบพมาผสมไทยใหญ ปรากฏเดนชัดในวัดศรีบุญเรือง วัดจองสูง (วัดอุทยารมณ) วัดมันตะเล ฯลฯ 
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รูปที่ 4.3  วัดในลุมแมน้ำสาละวิน  พื้นฐานจากศิลปะมอญโบราณ 

ในตัวอำเภอเมืองแมฮองสอน ซ่ึงไดยกฐานะเปนเมืองใน พ.ศ. 2417 ไดพัฒนาไปอยางรวดเร็ว เพราะ
การคาไมสักของบริษัทในกลุมอังกฤษ พลเมืองในบังคับอังกฤษ เชน พมา ไทยใหญ ปะโอ กะเหรี่ยง ฯลฯ ซ่ึงเขา

มาทำธุรกิจไมสักไดรับสิทธิสภาพนอกอาณาเขตในดานการศาล ถึงแมทำผิดในเมืองไทย แตตองข้ึนศาลอังกฤษ 

และใชกฎหมายอังกฤษ 

กลุมธุรกิจคาไมสัก เม่ือร่ำรวยข้ึนก็สรางวัดและโบราณสถาน โบราณวัตถุตามแบบศิลปะของตนเอง

ซ่ึงมีรากฐานมาจากมอญ และพุกามโบราณ 

ดังน้ัน วิหาร เจดีย หรือโบราณสถานอ่ืนในเขตลุมน้ำสาละวิน และจังหวัดแมฮองสอนจึงแตกตางจาก

จังหวัดอ่ืน ๆ ของประเทศไทยซ่ึงอยูหางไกลจากสหภาพพมา 

ในดานกลุมชาติพันธุ กลุมคนด้ังเดิมกอนต้ังเมืองแมฮองสอน (พ.ศ. 2417) ไดแก คนเมือง ลัวะ 

กะเหรี่ยง ไทยใหญ สำหรับมง ลีซู ลาหู มง คะยา ปะโอ มุสลิม จีนฮอ และคนจีน อพยพเขามาต้ังถ่ินฐานภายหลัง

ไมเกิน 100 ป 

กลุมชาติพันธุในจังหวัดแมฮองสอนทุก ๆ อำเภอ ยังคงรักษาวัฒนธรรมเดิมไว เพราะมีจิตสำนึก 
ในการอนุรักษ ประกอบกับการหางไกลการขนสง การส่ือสาร และนวัตกรรมใหมจากโลกภายนอก 

วัฒนธรรมอันหลากหลายดังกลาว จึงเปนความนาประทับใจและเปนปจจัยดึงดูดดานการทองเท่ียว 
 

รูปที่ 4.4  ตัวอยางกลุมชาติพันธุในจังหวัดแมฮองสอน 
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กิจกรรมและประเพณี 

วัฒนธรรมของชาวไทยใหญ กอใหเกิดกิจกรรมและประเพณีหลายอยาง แตกตางจากภาคเหนือ 

จังหวัดอ่ืนๆ ประเพณีที่สำคัญของชาวไทยใหญ ไดแก งานปอยเหลินสิบเอ็ด (ประเพณีออกพรรษา) งานสิบสอง

มนลองผองไต (ประเพณีลอยกระทง) งานปอยสางลอง (งานบวชเณร) งานอองจอต (งานดับไฟเทียน หรืองาน

แหไมเก๊ียะ) งานจาต่ี (งานจุดปองไฟ) นอกจากน้ียังมีการละเลนพื้นเมือง เชน ฟอนกา (ฟอนโต) กาแลว  

(ฟอนดาบ) กิ่งกะหลา (รำกินรี) จาดไต (ลิเกไทยใหญ) 

กลุมชาติพันธุอื่น ๆ ตางก็มีกิจกรรม และประเพณีของตนเองเชนเดียวกัน เชน ประเพณีขึ้นปใหม  

ประเพณีไหวผี การจัดพธีิกรรมตาง ๆ 

 

ธรรมชาติ 

แมน้ำสาละวินเปนแมน้ำนานาชาติ ตนน้ำเกิดในประเทศทิเบต ไหลผานมณฑลยูนนาน (จีน) รัฐฉาน,

รัฐคะยา(พมา) ไทยในเขตในจังหวัดแมฮองสอน (แมสะเรียงและสบเมย) เปนเสนกั้นพรมแดนไทย - พมา  
ยาว 118 กิโลเมตร พื้นท่ีลุมน้ำสาละวินในเขตไทยประกอบดวยพื้นท่ีบางสวนของจังหวัดแมฮองสอน เชียงใหม

และตาก ประกอบดวยพื้นท่ีลุมน้ำ 4 สาขา คือ แมน้ำสาละวิน แมน้ำยวม แมน้ำปาย แมน้ำเมย มีพื้นท่ีลุมน้ำ 

ในประเทศไทย 19,120 ตารางกิโลเมตร เขตลุมน้ำสาละวิน มีปลาไมนอยกวา 200 ชนิด ปลาเฉพาะเขตลุมน้ำ  

เชน ปลาแข ปลาเพีย้ ปลาเสือตอ ปลาหมูคอ ปลาสะแงะ ปลาหวา ปลาเข้ียวไก ฯลฯ ปลาบางชนิดตัวโต 30 - 40 

เซนติเมตร ยาวต้ังแต 70 - 120 เซนติเมตร งานวิจยัเรือ่งวิถแีมนำ้ วถิปีาของปกากญอ จากกลุมตัวอยาง 50 หยอมบาน 

พบวา เขตอำเภอสบเมย - แมสะเรียงมีพันธุปลาชาวบานรับประทานเปนอาหารถึง 70 ชนิด ปลาหนัง 22 ชนิด 

ปลาเกล็ด 48 ชนิด (www.prachatai.com)  

รูปที่ 4.5  ปลาสาละวิน 
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เฉพาะในเขตรักษาพันธุสัตวปาสาละวินมีสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 40 ชนิด นก 122 ชนิด (นกประจำพ้ืนท่ี 

108 ชนิด) สัตวสะเทินน้ำสะเทินบก และสัตวเล้ือยคลานไมนอยกวา 38 ชนิด (www.dnp.go.th/wildifenew/ 

animconservedepview.) 

ระบบนิเวศปาลุมน้ำสาละวิน ทั้ง 4 ลุมน้ำ เปนระบบนิเวศท่ีโดดเดนเปนเอกลักษณ มีความหลากหลาย

ทางชีวภาพ และทรัพยากรธรรมชาติคอนขางสมบูรณ กอน พ.ศ. 2520 ลุมน้ำสาละวิน อุดมสมบูรณดวยพันธุไม 

และสัตวปา เชน เกง วัวแดง กระทิง เลียงผา นกเงือก นกยูง ไกฟา ชะนี ชางปา และสัตวปาอื่นๆ นานาชนิด 

ลุมน้ำสาละวิน ยังมีอุทยานแหงชาติที่สามารถรักษาความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศและ 

ความหลากหลายทางชีวภาพ อทุยานแหงชาตท่ีิทกุคนช่ืนชอบ ไดแก อทุยานแหงชาติสาละวิน อทุยานแหงชาติแมเงา 

อุทยานแหงชาติน้ำตกแมสุรินทร อุทยานแหงชาติถ้ำปลา - น้ำตกผาเส่ือ นอกจากน้ียังมีวนอุทยานและ 

เขตรักษาพันธุสัตวปา 

รูปที่ 4.6  อุทยานแหงชาติสาละวิน 

จังหวัดแมฮองสอนมีเขตรักษาพันธุสัตวปา ไดแก เขตรักษาพันธุสัตวปาสาละวิน แมยวมฝงขวา  

ลุมน้ำปาย สันปนแดนดอยเวียงหลา แมเลา - แมแสะ (แมฮองสอน - เชียงใหม) เขตรักษาพันธุสัตวปา  

เปนสถานที่เพื่อการอนุรักษสัตว ดูแลสัตวตามธรรมชาติ นอกจากนี้ยังเปนสถานที่เพื่อการวิจัยไมเหมาะสม
สำหรับนักทองเท่ียวแบบมวลชน 

ในอำเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน มีถ้ำสวยงาม และมีโลงผีแมนอยูภายในถ้ำ ถ้ำท่ีสำคัญไดแก  

ถ้ำลอด ถ้ำผีแมน ถ้ำปางคาม ถ้ำแมละนา ถ้ำผามอน ถ้ำเมืองแพม ถ้ำผาเผือก ถ้ำแมละนาเปนถ้ำลอดยาว  

14 กิโลเมตร นอกจากน้ียังมีน้ำบอผี หรือหุบเขาซ่ึงเกิดจากการทรุดตัวของแผนดิน 
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รูปที่ 4.7  น้ำบอผี 

นอกจากถ้ำแลว แมฮองสอนยังมีน้ำตก ทุงบัวตอง การลองแกงในแมน้ำปาย การลองเรือในแมน้ำ

สาละวิน ระบบนิเวศปาท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพ และอำเภอสบเมยเปรียบเสมือนเพชรเม็ดงามท่ีรอ 

เจียรนัย 

 

จุดออน 

ทรัพยากรการทองเท่ียวทางดานวัฒนธรรม และธรรมชาติดังกลาวแลว ถึงแมมีจุดแข็งหรือจุดเดน  

แตก็มีจุดออนในตัวทรัพยากรเอง ดังน้ี 

โบราณสถาน เชน เจดีย วัด ถึงแมวามีอัตลักษณเปนของตนเอง แตกตางจากสถาปตยกรรมในลานนา 

แตขนาดเล็กเกินไป การใชวัสดุก็ไมพิถีพิถันหรือปราณีตเทาท่ีควร เชน องคเจดีย เพียงแตทาสีทองแทน 

การลงรักปดทอง 

เมืองยวมโบราณ ก็เปนเมืองรางไมไดพัฒนาเปนแบบเมืองโบราณ คงท้ิงรางไวเปนแตเพียงสำนักสงฆ 
ทรพัยากรการทองเทีย่วทางธรรมชาติถงึแมวามีระบบนเิวศปาลุมน้ำแมปาย ลุมแมนำ้ยวม แมนำ้สาละวิน 

มีความหลากหลายทางชีวภาพมากกวาพื้นท่ีอื่นๆ ของประเทศไทยหลายแหง แตระบบนิเวศปาเขตดังกลาวแลว 

ก็ถูกบุกรุกจากชาวบาน เพื่อทำสวน ทำไร และสรางบานเรือน มีการสัมปทานไมในเขตปาสาละวินต้ังแต  

ตนพุทธศตวรรษท่ี 25 จนถึง พ.ศ. 2532 สัตวปาขนาดใหญ เชน ชาง วัวแดง เสือ หมี เกง หมูปา ฯลฯ ซ่ึงเคย

ชุกชุมในอดีตกอน พ.ศ. 2515 ก็ลดนอยลงเพราะระบบนิเวศปาถูกทำลาย ท้ังวิธีการท่ีถูกตองตามกฎหมาย และ 

ไมถูกตอง 

ปญหาเร่ืองโครงการสรางเข่ือนสาละวินในอนาคตก็จะกระทบตอระบบนิเวศและความหลากหลาย

ทางชีวภาพ และวัฒนธรรมอยางย่ิง 
 

โอกาส 

ทรัพยากรธรรมชาติประเภท ดิน ปาไม สัตวปา เปนทรัพยากรธรรมชาติที่ใชแลวหมดไป แตสามารถ

ฟนคืนใหมได เม่ือมีองคประกอบของระบบนิเวศท่ีเหมาะสม สภาพทางภูมิศาสตรของปาสาละวินมีดิน 

ที่อุดมสมบูรณมากกวาดินลูกรังปนกรวด หิน หรือทราย และมีความช้ืนปริมาณน้ำฝนมาก ดังน้ันการกลับฟน
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ของระบบนิเวศปาจึงเกิดข้ึนไดอยางแนนอนถาประชาชนไมบุกรุก มีความรูในเร่ืองระบบนิเวศปา เห็นคุณคา

และเกิดจิตสำนึก 

การประกาศจัดต้ังอุทยานแหงชาติ วนอุทยานแหงชาติ หนวยปองกันรักษาปา เขตรักษาพันธุสัตวปา 

สถานีพัฒนาและสงเสริมการอนุรักษสัตวปา สถานีเพาะเล้ียงสัตวปา ซ่ึงอยูในความรับผิดชอบของสำนักบริหาร

พื้นที่อนุรักษที่ 16 สาขาแมสะเรียง ประกอบกับการจัดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของหนวยงานอื่นๆ  

ในกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม กระทรวงเกษตรและสหกรณ และรวมท้ังหนวยงานของรัฐ

กระทรวงอ่ืนๆ คงจะปกปองผืนปาสาละวินใหเปนระบบนิเวศปาท่ีสมบูรณ มีความหลากหลายทางชีวภาพ  

แตประชาชนในทองถิน่ตองใหความรวมมอืและเหน็คณุคาของระบบนเิวศปามากกวา “ไรมะเขอืสม ไรกะหลำ่ปล”ี 

หรือการปลูกพืชเชิงเด่ียวแทนที่การใชทฤษฎีใหม (The New Theory) และปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ขอจำกัด 

ขอจำกัดในเร่ืองการฟนฟูทรัพยากรการทองเที่ยวข้ึนอยูกับนโยบายการพัฒนา งบประมาณ กำลังคน 
และการเห็นคุณคาของผูเกี่ยวของ หรือผูมีสวนไดเสีย 

นโยบายการพัฒนา งบประมาณ กำลังคน เปนความรับผิดชอบของภาครัฐบาล ต้ังแตระบบการบริหาร

ราชการสวนกลาง สวนภูมิภาค และสวนทองถ่ิน ซ่ึงมีความรับผิดชอบในทรัพยากรการทองเท่ียวดังกลาวแลว 

จะมองเห็นคุณคาและสนับสนุนงบประมาณ และกำลังคนมากนอยเพียงใด 

ในดานประชาชนในทองถิ่น ก็ไมเห็นคุณคาของทรัพยากรการทองเที่ยวเทาท่ีควร นอกจากนี้ยังมี 

การบุกรุก ทำลาย จับจอง ในลักษณะของการปลูกพืชเชิงเด่ียว ทำไรหมุนเวียน ฯลฯ แบบเกาๆ ซึ่งสงผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอมอยางรายแรง “วันเวลาเปลี่ยน ส่ิงแวดลอมเปลี่ยนแปลง ความรูจิตสำนึกของคนก็ควรปรับเปลี่ยน 
ใหสอดคลองกลมกลนืกบัส่ิงแวดลอม เพือ่ปองกนัไมใหส่ิงแวดลอมทำลายมนษุยและสิง่มชีวีติอืน่ๆ” แลวเปลีย่นโลก 

“โลกสีแดง” แทน “โลกสีเขียว” 

รูปที่ 4.8  การทำลายปาไมเพื่อทำไร 

จิตสำนึกของมนุษยเปนขอจำกัดอยางหน่ึงในการพัฒนาทรัพยากรการทองเท่ียว อนึ่งการพัฒนาบน

ความหลากหลายทางชีวภาพและการสรางความม่ันคงของฐานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม ก็เปนยุทธศาสตรขอ 4 

ในยุทธศาสตร 5 ขอ ของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 10 พ.ศ. 2550 - 2554 (แผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 10, 2550 : 152 - 171) 

The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  • 

89



รูปที่ 4.9  ปาอนุรักษชาวกะเหร่ียง 

การมีสวนรวมของชุมชน 
 

ชุมชนในทองถิ่นเปนผูมีสวนไดเสียอยางหน่ึง ซ่ึงเกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยว  

ทั้งไดรับผลประโยชน เสียผลประโยชนและการจัดการใหเกิดความย่ังยืน 

 

จุดแข็ง 

ประชาชนในเขตลุมน้ำยวม ลุมน้ำเมย ลุมน้ำปาย และสาละวินประมาณรอยละ 90 เปนเกษตรกร 

ประกอบอาชีพอื่นเสริมบางถึงแมวาระบบการผลิตเปล่ียนจากระบบการผลิตเพ่ือยังชีพเปนระบบการผลิต 

เพื่อขาย แตจิตวิญญาณเดิมก็ยังมีพื้นฐานในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และใชทรัพยากรอยางอนุรักษ  

แตในปจจุบันบางหมูบานมีการผลิตเพื่อขายมากเกินไป จึงใชทรัพยากรอยางลางผลาญ 

กลุมชาติพันธุกะเหร่ียง ซ่ึงเปนกลุมชาติพันธุสวนใหญในเขตลุมน้ำดังกลาวแลว มีความคิดในเร่ือง 

“ใชน้ำรักษน้ำ ใชดินรักษดิน” เปนทุนเดิมอยูแลว กะเหร่ียงมีการจัดพื้นท่ีทำกินแบบไรหมุนเวียน การทำนา 
ข้ันบันได เล้ียงสัตวและปลูกพืชผักสวนครัว ในการทำมาหากิน มีขอหามหลายอยางในการใชทรัพยากรธรรมชาติ 

เชน ตาเดโดง (พื้นท่ีกิ่วดอย) พื้นท่ีหัวนา ปาขุนหวย ตาขัวโข (พื้นท่ีปาชาเกา) ปาเดปอ (ปาแขวนสายสะดือ) 

ฯลฯ เหลาน้ีกะเหรี่ยงในสมัยอดีตไมแผวถางเปนไรนา หรือสรางบาน เพราะเคารพในผีและส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ ดังน้ัน

ปาพิธีกรรม ปาขุนน้ำ ปาดงใหญ (เกอะเนอะม่ือ) ฯลฯ กะเหรี่ยงจะไมทำลายอยางเด็ดขาด การอนุรักษดิน น้ำ ปา 

เปนวัฒนธรรมด้ังเดิมของกะเหรี่ยงและคนไทย (ชาวนา) ในอดีต (ดูรายละเอียดในชูสิทธิ์ ชูชาติ, 2538) แตได 

สูญสลายไปในระบบการผลิตเพื่อขาย และการปรับตัวเขาสูวัฒนธรรมใหม โดยมิไดอยูบนพื้นฐานภูมิปญญาเดิม 
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จุดออน 

เม่ือชาวบานซ่ึงอยูรวมกับทรัพยากรการทองเท่ียวขาดความรู จิตสำนึก เปล่ียนวัตถุประสงคในการ

ผลิต จากการผลิตเพ่ือบริโภคเปนการผลิตเพ่ือขายในระบบทุนนิยม เปล่ียนจากการเกษตรแบบผสมผสาน คือ

ปลูกพืชหลายๆ ชนิด เล้ียงสัตวมีชีวิตวิญญาณอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม การปรับเปล่ียนเปน

ระบบการผลิตเพื่อขาย การปลูกพืชเชิงเด่ียวดวยพื้นท่ีจำนวนมาก 

ดังน้ัน การบุกรกุทำลายปาเพือ่ปลกูกะหลำ่ปลี มะเขือเทศ ฟกทอง ขิง ฯลฯ จงึปรากฏใหเหน็อยางเดนชดั 

ภายใตการลมสลายของวัฒนธรรมเกา และเกิดปญหาความยากจน หนี้สิน ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรถูกทำลาย

อยางยอยยับ การปลูกพืชเชิงเด่ียวของชาวบาน ประมาณเกือบ 30 ป โดยเร่ิมตนปลูกกะหล่ำปลี มะเขือเทศ  

แตก็ไมสามารถทำใหชาวบานร่ำรวยกลับเพิ่มหน้ีสินในป พ.ศ. 2551 กะหล่ำปลีราคาขายสงท่ีบานแมเหาะ

กิโลกรัมละ 1 - 1.50 บาท แตตนทุนกิโลกรัมละ 2 บาท จึงมีแตขาดทุน หนี้สินสะสม และทรัพยากรถูกทำลาย

อยางยอยยับ 

จุดออนอีกอยางหน่ึง คือ ในปจจุบันกลุมชาติพันธุไดปรับตัวเขาสูความทันสมัย และละท้ิงวัฒนธรรม
เดิมของตนเองทำอะไรเพ่ือสวนตัวมากกวาสวนรวม 

 

โอกาส 

นโยบายของรัฐบาล นโยบายของจังหวัดแมฮองสอนในการยอมรับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ  

มีความพอประมาณ มีเหตุผลและภูมิคุมกันในตัวท่ีดี ภายใตเง่ือนไขแหงความรอบรูและคุณธรรมในการนำชีวิต

และสังคมสูความย่ังยืน ประกอบกับ ทฤษฎีใหม (The New Theory) ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

ทรงประทานใหเปนแนวทางในการประกอบอาชีพการเกษตรแบบผสมผสานและอยางยั่งยืนใหแกเกษตรกร  
(พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช, 2549 ; สุเมธ ตันติเวชกุล, 2549 ; สมพร เทพสิทธา, 2549 

และสุนทร กุลวัฒนวรพงศ, 2544) 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม นักเศรษฐศาสตรวิเคราะหวาเหมาะสมกับระบบการผลิตใน

สังคมไทยปจจุบัน โดยเฉพาะอยางย่ิงสังคมหมูบาน (วิชิตวงค ณ ปอมเพชร, 2549 และฉัตรทิพย นาถสุภา, 2549) 

รวมทั้งสังคมเมืองในระบบอุตสาหกรรม และพาณิชยกรรม (หอการคาไทย, 2550) จากนโยบายของรัฐบาล 

นโยบายของจังหวัด และความเหมาะสมของสังคมไทยในการปรับตัวอยางกาวหนาและเทาทัน ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงและทฤษฎีใหม จึงเปนแนวทางและเคร่ืองมือท่ีสำคัญไปสูเปาหมายของการดำรงชีวิตท่ีดีข้ึน รวมท้ัง 

การจัดการทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเปนผลสืบเน่ืองจากการใชปรัชญาและวิธีการดังกลาวแลว 
 

ขอจำกัด 

ถึงแมหนวยงานภาครัฐทุกกระทรวงไดนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเขาสูหมูบาน พรอมท้ังจัดทำ

หมูบานตัวอยางทุกตำบล ซ่ึงไดผลอยางดีเปนรายบุคคล และกลุมบุคคลท่ีเก่ียวของ แตจิตสำนึกของชาวบาน
สวนใหญ ยังตกอยูภายใตวัฒนธรรมแบบทุนนิยม ตองการผลิตเพ่ือขาย ภายใตจุดจำกัดของความตองการจึง

ทำใหการดำเนินงานเกิดอุปสรรคในการไปสูเปาหมาย 

ในดานมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการทองเท่ียว ก็มีขอจำกัดของภาคราชการหลายหนวยงาน

ที่ไมไดยินยอมใหประชาชนมีสวนรวม การมีสวนรวมของประชาชน ตองเร่ิมจากกระบวนการวางแผน (Plan) 

ปฏิบัติ (Do) ตรวจสอบ (Check) และแกไขปรับปรุง (Act) การมีสวนรวมจะทำใหประชาชนเกิดผลประโยชน 
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ในดานเศรษฐกิจจากการทองเท่ียว ลดความขัดแยงและเกิดการจัดการทรัพยากรการทองเท่ียวอยางย่ังยืนภายใต

ขอตกลงรวมกัน การประนีประนอมระหวางหนวยงานของรัฐ เอกชน และชาวบาน 

ดังน้ัน การพลิกขอจำกัด หรืออุปสรรคใหเปนโอกาส และจุดออนใหเปนจุดแข็งจึงเกิดข้ึน ตามหลักการ

จัดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน และประสบผลสำเร็จมาแลวหลายหมูบานในประเทศไทย เชน หมูบานแมคำปอง 

อำเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม หรือการจัดการบานพักแบบโฮมสเตย (Home Stay) ของบาน เมืองปอน อำเภอ

ขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน เปนตน การมีสวนรวมของชุมชน เปนยุทธศาสตรขอ 1 (การพัฒนาคุณภาพคน)  

ขอ 2 (การสรางชุมชนใหเขมแข็ง) และขอ 3 (การปรับโครงสรางเศรษฐกิจใหสมดุลและย่ังยืน) ตามยุทธศาสตร

แผนพัฒนาเศรษฐกิจสังคมแหงชาติฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550 - 2554) 

 
ปจจัยพื้นฐานทางการผลิตและสิ่งอำนวยความสะดวก 

 

ปจจัยพื้นฐานทางการผลิตท่ีเกี่ยวของกับการทองเท่ียว ไดแก ระบบการขนสง (ประกอบดวยเสนทาง 
ยานพาหนะ สถานีการขนสง ผูประกอบการขนสง) การส่ือสาร การไฟฟา การประปา ระบบบำบัดน้ำเสีย ระบบ

การเก็บขยะท่ีถูกตองตามหลักการรักษาส่ิงแวดลอม 

ส่ิงอำนวยความสะดวก ไดแก ท่ีพัก (โรงแรม เกสทเฮาส รีสอรท โฮมสเตย ฯลฯ) รานอาหาร ภัตตาคาร  

รานขายของที่ระลึก บริการดานการใหขอมูลขาวสาร โรงพยาบาล การรักษาความปลอดภัย ฯลฯ ปจจัยพื้นฐาน

ทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก สามารถวิเคราะหไดดังน้ี 

 

จุดแข็ง 

ในเขตท่ีวาการอำเภอตาง ๆ ของจังหวัดแมฮองสอน มีบริการสาธารณูปโภคเฉพาะในเขตเทศบาล 

หรือเขตรับผิดชอบขององคการบริหารสวนตำบลท่ีมีประชากรหนาแนนเทาน้ัน มีถนนเช่ือมตอระหวางหมูบาน 

ใชไดทุกฤดูกาลมากข้ึนกวาเดิมแตไมทั่วถึง มีถนนสาย 108 และถนนสาย 1095 สามารถเช่ือมตอกับแมฮองสอน 

และเชียงใหม ถนนสาย 105 เชื่อมตอระหวางแมสะเรียงกับแมสอดและตาก นอกจากน้ียังมีทางหลวงจังหวัด
เช่ือมตอกับตำบลและแหลงทองเท่ียว 

ส่ิงอำนวยความสะดวก มีที่พักประเภทโรงแรม เกสทเฮาท รีสอรท ลานกางเต็นท 

นอกจากน้ีก็มีที่พักในเขตอุทยานแหงชาติ และโฮมสเตยของหมูบาน ที่จัดอยูในระดับมาตรฐาน  

ในเร่ืองความสะอาด และการบริการ รานอาหารเปดบริการในเวลากลางคืน 

ทุก ๆ อำเภอ มีโรงพยาบาลประจำอำเภอ สถานีตำรวจในการรักษาความปลอดภัย และท่ีวาการอำเภอ
ซ่ึงสามารถอำนวยความสะดวกใหแกนักทองเท่ียวไดในเวลาราชการ 
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รูปที่ 4.10  ที่พักในจังหวัดแมฮองสอน 

รูปที่ 4.11  เสนทางเขาสูอุทยานแหงชาติแมเงาถูกน้ำปา และแมน้ำเงากัดเซาะ เดือนสิงหาคม 2551 

จุดออน 

ปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก มีมากเพียงพอในอำเภอปาย อำเภอเมือง อำเภอ

อื่น ๆ ยังขาดแคลน การทองเท่ียว มีเฉพาะฤดูกาล เชน ฤดูหนาว แตฤดูกาลอื่น ๆ นักทองเท่ียวนอย ทุก ๆ อำเภอ  

ถนนเปนปจจัยสำคัญอยางหน่ึงในการเขาสูแหลงทองเท่ียว ถนนสาย 105, 108, 1095 อาจใชไดทุก

ฤดูกาล แตถนนเขาสูแหลงทองเท่ียวสำคัญ เชน ถนนเขาสูอุทยานแหงชาติแมเงา ถนนเขาสูหมูบานหัตถกรรม 

หรือถนนเขาสูแหลงทองเท่ียวธรรมชาติหลายแหงถูกตัดขาดในฤดูฝน ใชไดเฉพาะฤดูรอน และฤดูหนาวเทาน้ัน 

ลักษณะเชนน้ีมีทุกอำเภอของจังหวัดแมฮองสอน เชน อำเภอเมือง ตำบลหวยปูลิง อำเภอสบเมยมีหลายตำบล 

ทีถ่นนชำรุดในฤดูฝนใชไดเฉพาะฤดูรอนและฤดูหนาวเทาน้ัน ในเขตตำบลแมคง อำเภอแมสะเรียง หลายหมูบาน

ขาดแคลนถนน 
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รูปที่ 4.12  เสนทางเขาสูน้ำตกแมสวรรคนอยถูกน้ำปากัดเซาะตัดขาด เดือนสิงหาคม 2551 

จุดออนที่สำคัญอยางหน่ึงในการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน คือการสรางถนนเขาสูแหลงทองเท่ียว 

เพราะแหลงทองเที่ยวนั้นมีความเปราะบาง ดังน้ัน เม่ือสรางถนนแลวก็ตองตระหนักถึงศักยภาพในการรองรับ

ของพื้นท่ีประกอบดวย 

การพัฒนาสถานีขนสงใหไดมาตรฐานท่ีดี รวมทั้งการปรับปรุงยานพาหนะในการขนสง เพราะบาง

ฤดูกาลเอาเปรยีบผูโดยสารมากเกินไป (ผูโดยสารตองยนืต้ังแตแมสะเรียงถงึฮอด (เชียงใหม) สังเกตจากการแยงชงิกนั
ข้ึนรถโดยสารท่ีสถานีขนสงแมสะเรียงในวันศุกร หรือฤดูกาลทองเท่ียว) 

การบำบัดน้ำเสีย ระบบการเก็บขยะ แยกขยะ และการกำจัดขยะอยางถูกวิธี เปนจุดออนอยางหน่ึงท่ี

องคการบริหารสวนตำบล และเทศบาลไมสามารถจัดการได การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ตองจัดระบบ

บำบัดน้ำเสีย ระบบการเก็บแยกกำจัดขยะอยางถูกวิธี มิใช “แยกจากครัวเรือน แลวใสรวมในถุงขยะพลาสติก 

สีดำ แลวฝงกลบหรอืทิง้ในปา” การฝงกลบแบบน้ี วนัเวลา 30 ปผานพนไป ขยะบางอยาง เชน แกว พลาสติก ฯลฯ 

ยังไมยอยสลาย ตัวอยางเดนชัดสังเกตจากบอขยะเกาเขตบานทุงกองมู ตำบลปางหมู อำเภอเมือง จังหวัด

แมฮองสอน 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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รูปที่ 4.13  การเก็บขยะท่ีถูกวิธี 

รานอาหารในเขตอำเภอสบเมย บริเวณหนาอำเภอ มีจำหนายเฉพาะวันราชการ ท้ังน้ีเพราะไมมี 

นักทองเท่ียว เชนเดียวกับอำเภออื่น ๆ ถึงแมจะมีรานอาหารทุกวัน แตคอนขางซบเซานอกฤดูกาลทองเท่ียว 

รานอาหารและท่ีพัก ยานถนนแหลงพาณิชยติดกับริมฝงแมน้ำยวมและท่ีพักท่ีติดกับแมน้ำปาย  

ควรปรับปรุงดานส่ิงแวดลอมใหดีขึ้น “การใชทรัพยากรธรรมชาติ (แมน้ำ) เพ่ือแสวงหาผลประโยชนดานธุรกิจ 

ก็ควรจัดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติควบคูไปดวย” เพื่อใหเกิดความยั่งยืน 

 
“คิดในส่ิงที่ดีกวา เพื่อลูกหลานในอนาคต” 

 

โอกาส 

ที่ราบลุมน้ำสาละวิน ซ่ึงมีพื้นท่ีติดตอกันระหวางอำเภอแมสะเรียงและสบเมย มีแมน้ำสำคัญ 2 สาย คือ 

แมน้ำยวม และแมน้ำแมสะเรียงไหลผานสามารถสรางปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก 

ในดานการทองเที่ยวไดมาก ประกอบกับทรัพยากรการทองเท่ียวที่นาประทับใจ และการพัฒนาการขนสงท่ีดี  

นาจะทำใหแมสะเรียงและสบเมย มีนกัทองเท่ียวมากข้ึนและตลอดท้ังป มิใชเฉพาะฤดูหนาว และดอกบัวตองบาน

เทาน้ัน เพราะนักทองเท่ียวมาแลวไมแออัดเหมือนเมืองปาย 

 

ขอจำกัด 
ขอจำกัดหรือจุดดอย การลงทุนทางธุรกิจตองไดรับผลตอบแทนที่คุมคา และระยะเวลาในการชดใช

ทุนคืน ไมควรเกิน 5 - 10 ป ในการลงทุนมากกวา 10 ลานข้ึนไป แตปริมาณนักทองเท่ียวซ่ึงมีเฉพาะฤดูหนาว 

และนักทองเท่ียวมีปรมิาณนอย การทองเท่ียวเขตสบเมย แมสะเรียง แมลานอย ปางมะผา และขุนยวม เปนแตเพยีง
ทางผาน เพื่อเขาสูปายและเชียงใหม นี่คือขอจำกัดสำคัญในการลงทุนประกอบธุรกิจดานการทองเท่ียว 
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รูปที่ 4.14  เสนทางสีเขียวสูแมฮองสอนผานภูเขาและปาไม 

นักทองเที่ยว 
 

ในป พ.ศ. 2549 จำนวนนักทองเที่ยวระหวางประเทศเดินทางเขาเมืองไทย 13.82 ลานคน และในป  

พ.ศ. 2550 จำนวน 14.46 ลานคน เกิดรายไดในป พ.ศ. 2549 จำนวน 482,319 ลานบาท และ พ.ศ. 2550  

จำนวน 547,782 ลานบาท (TAT.Tourism Statistics) 

ในป พ.ศ. 2549 มีนักทองเท่ียวเขามาในแมฮองสอน 367,869 คน เปนคนไทย 214,909 คน และ 

ชาวตางประเทศ 152,960 คน เกดิรายได 1,629.48 ลานบาท ในป พ.ศ. 2551 ตองการใหมีรายไดเพิม่ข้ึนไมนอยกวา

รอยละ 5 หรือประมาณ 1,897 ลานบาท (www.Travelmaehongson.org) 

 

จุดแข็ง 

พิจารณาจากสถิติยอนหลังจังหวัดแมฮองสอนมีนักทองเท่ียวเพ่ิมข้ึนทุก ๆ ป การเดินทางมาแมฮองสอน
โดยรถยนต จักรยานยนต บนเสนทางสีเขียว (ระบบนิเวศปา) อากาศหนาวเย็น ดอกไมหลากสี มีมากข้ึนตาม
ปริมาณยานพาหนะท่ีจดทะเบียนเพิ่มข้ึน แมฮองสอนจึงเปนเสนทางผานระบบนิเวศปาท่ีนักทองเท่ียววัยหนุม

สาวปรารถนาจะขับข่ียานพาหนะมาเองเพ่ือการพักผอนและก่ึงผจญภัย 
 

จุดดอยหรือจุดออน 

จำนวนนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศดังกลาวแลว เปาหมายหลักในการทองเท่ียว คือ 

อำเภอปาย ปางมะผาและอำเภอเมือง โดยเฉพาะอำเภอเมืองในฤดูกาลทองเที่ยว นักทองเที่ยวระหวางประเทศ 

มีนอยกวาอำเภอปาย แตเนื่องจากอำเภอเมืองมีการขนสงทางอากาศ และนักทองเที่ยวมีวันเดินทางจำกัดเท่ียว  

1 - 2 วัน ดังน้ัน จึงทำใหอำเภอเมืองแมฮองสอนมีนักทองเท่ียวระหวางประเทศตลอดป โดยเฉพาะอยางย่ิงฤดูฝน 
เดือนสิงหาคม - กันยายน มีนักทองเท่ียวสเปนและอิตาเลียนเขามามากกวาอำเภอปาย 

สำหรับแมสะเรียง สบเมย ขุนยวม แมลานอย และปางมะผา ขาดการขนสงทางอากาศ นักทองเที่ยว

ระหวางประเทศซ่ึงเดินทางเปนหมูคณะ และมีเวลาจำกัดจึงไมสามารถเดินทางมาเยือนได 

นักทองเท่ียวระหวางประเทศ และนักทองเท่ียวชาวไทย จะมีการเดินทางมากก็เฉพาะฤดูหนาวเทาน้ัน 

ฤดูกาลอื่น ๆ มีนอยและเปนการเดินทางกลุมเล็ก ๆ ประมาณ 2-6 คน 
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โอกาส 

โอกาสการเดินทางของนักทองเท่ียว มาเท่ียวตลอดปยังมีอยูในอนาคต เพราะการสงเสริมการทองเท่ียว

ของสำนักงานการทองเท่ียวแหงประเทศไทย จังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงกำลังจัดการสงเสริมการทองเท่ียว ในป  

พ.ศ. 2551 อยางเปนรูปธรรม 

การสรางสนามบินเพื่อสะดวกในการเดินทางเปนปจจัยสำคัญอยางหน่ึง เพราะนักทองเท่ียวระหวาง

ประเทศมีเวลาสำหรับแมฮองสอนอยางจำกัดประมาณ 1 - 3 วัน เทาน้ัน 

 

ขอจำกัด 

จังหวัดแมฮองสอน มิใชเปาหมายหลักของนักทองเท่ียวเหมือนกับกรุงเทพมหานคร ภูเก็ต เชียงใหม 

ชลบุรี สุราษฎรธานี ฯลฯ เฉพาะในกลุมภาคเหนือตอนบน เชียงใหมมีนักทองเท่ียว 52% เชียงราย 14% ลำปาง 

7% แพร 7% ลำพูน 6% นาน 4% และแมฮองสอน 4% ถาพิจารณานักทองเท่ียวระหวางประเทศ 10 อันดับ ซ่ึงเขา

มาเท่ียวในประเทศไทย ประกอบดวย ญี่ปุน มาเลเซีย จีน เกาหลี ไตหวัน ฮองกง สิงคโปร อังกฤษ อเมริกันและ
เยอรมัน รสนิยมการทองเท่ียวของชนชาติเอเชีย 7 ประเทศ (ยกเวนญ่ีปุนรุนหนุมสาว) ชอบเท่ียวในเมืองมากกวา

ศึกษาธรรมชาติและเปนแบบการทองเท่ียวแบบมวลชน มากกวาการทองเท่ียวเชงินิเวศ หรอืการทองเท่ียวแบบเดินปา 

เยอรมันชอบชายทะเลมากกวาภูเขาในภาคเหนือ อเมริกันชอบความหรูหรา ทองเท่ียวในเมืองซ่ึงมี

ความพรอมมากกวาการทองเที่ยวแบบผจญภัย เหลือเพียงอังกฤษเทาน้ัน ที่ชอบการทองเท่ียวแบบเดินปา  

การทองเท่ียวเชิงนิเวศ และรูปแบบการทองเท่ียวอื่น ๆ 

ความหวังของแมฮองสอนในการสรางเปาหมายสำหรับนักทองเที่ยว 10 อันดับ ก็ยังมีอยูบางสำหรับ

ญี่ปุน อังกฤษ เยอรมันและชาติอื่น ๆ ในยุโรป ออสเตรเลียและนิวซีแลนด 

สำหรับชาติอื่น ๆ ในเอเชียในระดับ 7 ชาติ ดังกลาวแลว ทรัพยากรการทองเท่ียวและกิจกรรม 

การทองเท่ียว ไมสอดคลองกับรสนิยมของการทองเที่ยวแบบมวลชนของคนเอเชียหรือแมแตอัฟริกา 

ความหวังจึงขึ้นอยูกับคนไทย และ “ฝรั่ง” เทาน้ันหรือกลุมเอเชียที่มีการศึกษา มีรสนิยมในการชื่นชม

ธรรมชาติและวัฒนธรรม และบุคคลเหลาน้ีคือ “นักทองเที่ยวสีเขียว” (Green Tourist) ผูนำการทองเที่ยว 

สูการทองเที่ยวอยางย่ังยืน 

ถา “เงินมิใชเปาหมายหลักเพียงอยางเดียวและคิดถึงการพัฒนาอยางยั่งยืน เชน ประเทศที่มีการศึกษา

และพัฒนาแลว” 

 
นโยบายของรัฐ 

 

นับต้ังแตการจัดต้ังองคการสงเสริมการทองเท่ียวแหงประเทศไทย (อสท.) เม่ือ พ.ศ. 2503 และขยาย

ขอบขายของงานการทองเที่ยวใหมากข้ึนกวาเดิม เปล่ียนช่ือหนวยงานเปน การทองเท่ียวแหงประเทศไทย 

(ททท.) เม่ือ พ.ศ. 2522 
ในปจจุบันไดจัดต้ังกระทรวงการทองเท่ียวและการกีฬา ภารกิจดานการพัฒนาการทองเท่ียว ท้ังดาน

แหลงทองเท่ียว บริการดานการทองเท่ียว การพัฒนาบุคลากร การควบคุมดูแลหนวยธุรกิจการทองเท่ียวและ

มัคคุเทศก ฯลฯ เปนหนาท่ีของกระทรวงการทองเท่ียวและการกีฬา การทองเท่ียวแหงประเทศไทยทำหนาท่ีดาน

การตลาดท้ังในประเทศและตางประเทศ เพียงอยางเดียว 
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จุดแข็ง 

วิเคราะหจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับท่ี 10 พระราชบัญญัตินโยบายการทองเท่ียว  

พ.ศ. 2551 นโยบายของจังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงสงเสริมการทองเท่ียวและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม

ประกอบกับแผนการตลาดของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย และสำนักงานการทองเที่ยวแหงประเทศไทย 

จังหวัดแมฮองสอน คงจะทำใหการทองเท่ียวในเขตแมฮองสอนดีข้ึน อยางไรก็ตามชุมชนตองทบทวนและสรุป

บทเรียนเพื่อพัฒนาชุมชนตามหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืนใหดีข้ึนในอนาคตและเกิดการกระจายรายไดอยาง

เปนธรรม ภายใตความสมดุล (Balance) ระหวางความตองการของการทองเท่ียว ความตองการของชุมชน

ทองถิ่น และขีดความสามารถรองรับ (Carrying Capacity) ของทรัพยากรทองเท่ียวและส่ิงแวดลอม 

 
จุดออนและขอจำกัด 

ในเร่ืองนโยบายแหงชาติ ขอพิจารณาจุดออนและขอจำกัดพรอมๆ กัน จุดออนของภาคเอกชน คือ  

ชาวบานและนักธุรกิจ ชาวบานขาดความรอบรู ชื่นชมบูชาในแนวความคิดทุนนิยม “เงินตรา” เปนปจจัยสูงสุด
ของชีวิต บางคร้ังอาจไดมาโดยวิธีการผิดกฎหมาย การบุกรุกทรัพยากรธรรมชาติ การกระทำส่ิงผิดกฎหมาย คือ 

ตัวบงช้ีวาชาวบานมีวัฒนธรรมดังกลาวแลว อยางไรก็ตามชาวบานก็มีจุดแข็งในเร่ืองการรวมกลุมอนุรักษปา  

การรวมกลุมสหกรณ การรวมกลุมการผลิตในแนวทฤษฎีใหมและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ฯลฯ เกือบทุกตำบล 

แตยังนอยในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

นักธุรกิจดานการทองเท่ียว สวนมากมีจุดออนในการพัฒนาอยางย่ังยืน การดำเนินธุรกิจมุงการแสวงหา

กำไรเปนหลัก เปนส่ิงถูกตอง แตควรยึดหลักการพัฒนาอยางย่ังยืน และดำเนินธุรกิจการทองเท่ียวใหสอดคลอง

กับบริบทของจังหวัดแมฮองสอน หรือลุมน้ำสาละวิน ลุมน้ำยวมและลุมน้ำเมย เพราะนักทองเท่ียวมีปริมาณนอย

และทองเท่ียวเฉพาะฤดูหนาวเทาน้ัน 

แมฮองสอนมีศักยภาพในการรองรับต่ำในดานกายภาพ เชน ภูมิประเทศ การรับรูของประชาชน และ

สังคม วัฒนธรรม การขยายตัวดานการทองเท่ียวเพื่อมุงเนนเศรษฐกิจอยางเดียว จะทำใหแมฮองสอนยอยยับ 

ในระยะยาว 

ดังน้ันแมฮองสอนควรพัฒนาดานการเกษตร การพาณิชย การอุตสาหกรรม ฯลฯ ควบคูกับดาน 

การทองเท่ียว การทองเที่ยวแบบมวลชนมิใชเปาหมายหลักของแมฮองสอน 

แมฮองสอนควรจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืนบนพ้ืนฐานของทฤษฎีใหมและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

รูปที่ 4.15  ริมฝงน้ำยวม 
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โอกาส 

นบัต้ังแตการทองเท่ียวเปนรายไดหลกัของประเทศไทย ปรากฏอยางเดนชดัต้ังแต พ.ศ. 2525 เม่ือรายได

จากการทองเท่ียวสูงสุดเปนอันดับ 1 ของประเทศ มากกวาการสงสินคาออก รายจายจากการทองเท่ียวของ 

นักทองเท่ียวระหวางประเทศใน พ.ศ. 2549 เปนเงิน 482,319 ลานบาท เพิ่มข้ึนจากป 2548 รอยละ 31.29 และ 

ในป พ.ศ. 2550 ประมาณ 547,782 ลานบาท 

รายไดที่เพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง จึงทำใหรัฐบาลทุกสมัยมีนโยบายในการสงเสริมการทองเท่ียว 

พระราชบัญญัตินโยบายการทองเท่ียวแหงชาติ พ.ศ. 2551 มาตรา 3 ไดกลาววา “การบริหารและ

พัฒนาการทองเที่ยว” หมายความวา การจัดสรางและพัฒนาปรับปรุงแหลงทองเท่ียว การบริหารจัดการ 

แหลงทองเท่ียว การรักษาคุณภาพแหลงทองเท่ียว การจัดกิจกรรมการทองเท่ียว การพัฒนาบริการทองเท่ียว  

การพัฒนาบุคลากรการทองเที่ยว การสรางและเผยแพรองคความรูทางการทองเท่ียว การสรางสินคาทางการ

ทองเที่ยว การรักษาความปลอดภัยทางการทองเที่ยวหรือการอื่นใดท่ีเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว นักทองเที่ยวหรือ

อุตสาหกรรมการทองเท่ียว ไมวาโดยตรงหรือทางออมอันเปนการสนับสนุนใหเกิดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 
หมวด 1 มาตรา 5 ใหมีคณะกรรมการนโยบายการทองเท่ียวแหงชาติ เรียกโดยยอวา “ท.ท.ช.” ประกอบดวย

นายกรัฐมนตรีเปนประธานกรรมการ รัฐมนตรีวาการกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาเปนรองประธานกรรมการ 
รัฐมนตรีวาการกระทรวงคมนาคม รัฐมนตรีวาการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม รัฐมนตรี

วาการกระทรวงมหาดไทย รัฐมนตรีวาการกระทรวงวัฒนธรรม ปลัดกระทรวงกลาโหม ปลัดกระทรวงการ 

ตางประเทศ ปลัดกระทรวงพาณิชย ปลัดกระทรวงแรงงาน ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

เลขาธิการคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ผูอำนวยการสำนักงบประมาณ ผูบัญชาการ

ตำรวจแหงชาติ นายกสมาคมองคการบริหารสวนจังหวัดแหงประเทศไทย นายกสมาคมสันนิบาตเทศบาล 

แหงประเทศไทย และผูทรงคุณวุฒิ ซ่ึงนายกรัฐมนตรีแตงต้ังไมเกินเกาคน เปนกรรมการ 

ใหปลัดกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาเปนกรรมการและเลขานุการ และผูอำนวยการสำนักงาน

พัฒนาการทองเท่ียวและผูวาการการทองเท่ียวแหงประเทศไทยเปนกรรมการและผูชวยเลขานุการ 

กรรมการผูทรงคุณวุฒิซ่ึงนายกรัฐมนตรีแตงต้ังตามวรรคหน่ึง ใหแตงต้ังจากผูซ่ึงมีความเชี่ยวชาญ 
หรือประสบการณ ดานการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมทองเท่ียว การตลาด การโรงแรม การบริหารธุรกิจ  

ศิลปวัฒนธรรม หรือการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยตองแตงต้ังจากรายช่ือของผูซ่ึงสภา
อุตสาหกรรมทองเท่ียวแหงประเทศไทยเสนอไมนอยกวาสองคนแตไมเกินส่ีคน 

ใหคณะกรรมการมีอำนาจและหนาท่ี ดังตอไปน้ี 

1. จัดทำและเสนอนโยบาย ยุทธศาสตร หรือมาตรการเพ่ือสงเสริมการบริหารและพัฒนาการ

ทองเท่ียวตอคณะรัฐมนตรี เพื่อพิจารณาอนุมัติ 

2. จัดทำแผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติเสนอตอคณะรัฐมนตรีเพื่อพิจารณาอนุมัติ 

3. เสนอนโยบายและแนวทางการจัดทำความรวมมือระหวางประเทศเก่ียวกับการทองเท่ียวตอ 
คณะรัฐมนตรี 

4. ดำเนินการเพื่อใหมีการกำหนดเขตพัฒนาการทองเท่ียว 

5. พิจารณาใหความเห็นชอบและกำกับดูแลการดำเนินการตามแผนปฏิบัติการพัฒนาการทองเที่ยว

ภายในเขตพัฒนาการทองเท่ียว 

6. กำหนดและจัดใหมีการรับรองมาตรฐานเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวหรืออุตสาหกรรมทองเท่ียว 
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7. อำนวยการ ติดตาม ประเมินผล และตรวจสอบการดำเนินงานของหนวยงานของรัฐใหเปนไปตาม

แผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติและนโยบายหรือมาตรการเพ่ือการสงเสริมการบริหารและพัฒนาการทองเท่ียว 

8. กำกับการจัดการและบริหารกองทุน 

9. ปฏิบัติการอ่ืนตามท่ีกฎหมายกำหนดใหเปนอำนาจหนาท่ีของคณะกรรมการ หรือตามท่ี 

คณะรัฐมนตรีมอบหมาย 

 

ในหมวด 2 มาตรา 15 ไดกำหนดใหจัดทำแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ เสนอคณะรัฐมนตรี 

เพื่อพิจารณาอนุมัติและประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

ในหมวด 3 มาตรา 18 เม่ือมีการออกกฎกระทรวงกำหนดเขตพัฒนาการทองเท่ียวใดใหรัฐมนตรี

แตงต้ังคณะกรรมประจำเขตดังกลาวข้ึนคณะหน่ึงเรียกวา “คณะกรรมการพัฒนาการทองเท่ียว” ประกอบดวย 

ผูวาราชการจังหวัด ผูแทนหนวยงานของรัฐท่ีเกี่ยวของ ผูแทนองคกรปกครองสวนทองถิ่น ประธานหอการคา

จังหวัด ผูแทนสภาอุตสาหกรรมทองเท่ียวแหงประเทศไทย และผูทรงคุณวุฒิดานการทองเท่ียวจำนวนไมเกิน
สามสิบคนในสัดสวนท่ีใกลเคียงกันเปนกรรมการ โดยมีผูแทนกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาเปนกรรมการ

และเลขานุการ 

 

การแตงต้ังและการประชุมคณะกรรมการพัฒนาการทองเท่ียวใหเปนไปตามหลักเกณฑและวิธีการ 

ที่คณะกรรมการประกาศกำหนด 

มาตรา 19 ใหคณะกรรมการพัฒนาการทองเท่ียวดำเนินการจัดทำแผนปฏิบัติการพัฒนาการทองเท่ียว

ภายในเขตพัฒนาการทองเท่ียวของตน เสนอคณะกรรมการเพ่ือพิจารณาอนุมัติ และประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

แผนปฏิบัติการพัฒนาการทองเท่ียวตามวรรคหน่ึงตองจัดทำใหสอดคลองกับกฎหมายท่ีใชบังคับอยู

ภายในเขตและแผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ และอยางนอยตองกำหนดรายละเอียดเก่ียวกับแผนงาน 

การบริหารและพัฒนาการทองเที่ยวภายในเขตของตน หนวยงานที่มีหนาท่ีรับผิดชอบรวมทั้งระยะเวลา 

ในการดำเนินการ ทั้งน้ี ตามหลักเกณฑและวิธีการท่ีคณะกรรมการประกาศกำหนด 
พระราชบัญญัติฉบับน้ี มีหลักการอยางเดนชัดปรากฏในมาตรา 3 วา “สนับสนุนใหเกิดการทองเที่ยว

อยางย่ังยืน” และสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 (พรบ. 2550 - 2554)  

ไดกำหนดยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศไว 5 ยุทธศาสตร คือ ยุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพคน ยุทธศาสตร 

การสรางความเขมแข็งของชุมชน ยุทธศาสตรการปรับโครงสรางเศรษฐกิจใหสมดุลและย่ังยืน ยุทธศาสตร 

การสรางความม่ันคงของงานทรัพยากรและส่ิงแวดลอมและยุทธศาสตรการสรางธรรมาภิบาล 
พระราชบญัญัตินโยบายการทองเท่ียว พ.ศ. 2551 และแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 

(พ.ศ. 2550 - 2554) ซ่ึงเปนแผนท่ีนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหมมาเปนหลักในการวางแผน

พัฒนาประเทศ นโยบายดังกลาวแลวสอดคลองกับหลักการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ในมิติเศรษฐกิจ
พอเพียง ซ่ึงเหมาะสมสอดคลองกับจังหวัดแมฮองสอนเปนอยางย่ิง อยางไรก็ตามการพัฒนาก็ใชเศรษฐกิจ  

2 ระบบ คือ ระบบทุนนิยมและระบบเศรษฐกิจชมุชน ซ่ึงใชหลกัการของทฤษฎีใหมและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
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การสงเสริมการตลาด 
 

การสงเสริมการตลาด หมายถึง ชวงเวลาหน่ึงของการสงเสริมกิจกรรมการสงเสริมการขาย ถูกกำหนด

ข้ึนมาเพ่ือกระตุนใหลูกคาตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑขององคกร (Johnson, 2000:97) จุดประสงคในการสงเสริม 

การตลาด ไดแก การบอกกลาว การเราและการชักชวน การเตือนความทรงจำ กลยุทธในการสงเสริมการตลาด 

อาจกระทำไดโดยวิธีการดังน้ี คือ 

• การโฆษณาผานส่ือมวลชน สงจดหมาย ปายโฆษณา 

• การประชาสัมพันธผานส่ือมวลชน 

• การขายโดยบุคคล โดยขายทางโทรศัพท ขายแบบพบลูกคา 

• การสงเสริมการขาย โดยวิธีการลด แลก แจก การสะสมแตม การจับรางวัล ฯลฯ 

• การสงเสริมการตลาดดังกลาวแลว สามารถประยุกตใชกับการสงเสริมการตลาดการทองเท่ียว  

ซ่ึงจัดโดยภาครัฐบาลและภาคเอกชน ซ่ึงเก่ียวของกับธุรกิจน้ันๆ 
 

จุดแข็ง 

ภาคเอกชน ไดรวมกลุมการสงเสริมการทองเที่ยวในภาคเหนือ หรือการทองเที่ยวในลานนา กระจาย

ไปยังจังหวัดตางๆ นอกจากน้ีภาคเอกชนยังมีการรวมกลุมการทองเท่ียวระดับจังหวัด และระดับอำเภอ ทำงาน

ประสานกันอยูเสมอ 

ภาครัฐบาล รัฐบาลไดประกาศ “ปแหงการทองเที่ยวไทย พ.ศ. 2551 - 2552” ไดกำหนดยุทธศาสตร 

การทองเท่ียวภาคเหนือ (สำนักนโยบายและยุทธศาสตร, 2551) ไว 6 ยุทธศาสตร คือ 

• ยุทธศาสตรอำนวยความสะดวกใหแกนักทองเท่ียว 

• ยุทธศาสตรพัฒนาทางตลาด สงเสริมการตลาดเดิม และสรางตลาดใหม 

• ยุทธศาสตรการพัฒนาแหลงทองเท่ียว 

• ยุทธศาสตรการพัฒนาบุคลากรดานการบริหารจัดการ 

• ยุทธศาสตรการสรางความปลอดภัย สาธารณสุขข้ันมูลฐานและสุขอนามัย 

• ยทุธศาสตรดานการมีสวนรวมของประชาชนและชุมชนในการพัฒนาการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีภาคเหนือ 

• ยุทธศาสตรการสรางความเช่ือมโยงกับประเทศเพ่ือนบาน 
 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทยซ่ึงมีหนาท่ีหลักในการดำเนินงานดานการตลาดไดวางแผนการสงเสริม

การทองเท่ียวภาคเหนือ เพื่อสงเสริมปการทองเท่ียวไทย พ.ศ. 2551 - 2552 สรุปสาระสำคัญดังน้ี (การทองเท่ียว
แหงประเทศไทย, 2551) 

• แผนการสงเสริมการตลาดชวง Green Season 

• แผนงานสงเสริมตลาดปงบประมาณ 2553 

• การสงเสริมตลาดนักกอลฟ 

แผนงานดังกลาวแลว ผลประโยชนอาจตกอยูกับจังหวัดทองเที่ยวหลัก เชน เชียงใหม เชียงราย  

แตแมฮองสอนก็อาจเปนผลพลอยไดบาง จากนักทองเท่ียวชาวตางประเทศและนักทองเท่ียวในประเทศ 
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สำนักงานการทองเท่ียวแหงประเทศไทย จังหวัดแมฮองสอนไดสงเสริมการตลาด เนนหนักในจังหวัด

แมฮองสอนหลายประการท้ังท่ีตอบรับนโยบายจากสวนกลางและคิดข้ึนเอง ไดแก การเปดเสนทางทองเท่ียว  

8 เสนทาง ประกอบดวย 

1. จากจังหวัดเชียงใหม มายังอำเภอปาย และเขาสูจังหวัดแมฮองสอน 

2. จากจังหวัดเชียงใหม มายังอำเภอฮอด - อำเภอแมสะเรียง เขาสูจังหวัดแมฮองสอน 

3. จากจังหวัดเชียงใหม มายังอำเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม ผานอำเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน 

และเขาสูตัวจังหวัดแมฮองสอน 

4. จากจังหวัดเชียงใหม มายังตำบลบานจันทร อำเภอกัลยาณิวัฒนา และเขาสูอำเภอปาย จังหวัด

แมฮองสอน 

5. จากจังหวัดเชียงราย อำเภอฝาง เขาสูอำเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เขาสูอำเภอปาย จังหวัด

แมฮองสอน 

6. จากจังหวัดตาก - อำเภอแมสอด เขาสูอำเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน 
7. จากจังหวดัลำปาง อำเภอเถนิ เขาสูอำเภอดอยเตา - อำเภอฮอด จงัหวัดเชียงใหม เขาสูอำเภอแมสะเรียง  

จังหวัดแมฮองสอน 

8. จากจังหวัดเชียงใหม มายังตำบลบานจันทร อำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม มายังตำบล 

หวยปูลิง อำเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน 
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โครงการ “ทองเท่ียวแมฮองสอนหนาฝน ยลธรรมชาติ” หรือ “GreenSeason” โครงการน้ีจะทำให 

นักทองเท่ียวมาเยือนแมฮองสอนมากข้ึนในฤดูฝนและประทับใจในทรัพยากรการทองเท่ียวทางธรรมชาติ 

ที่สวยงาม แตอาจพบอุปสรรคบางเก่ียวกับภัยธรรมชาติและการคมนาคม เชน ถนนถูกตัดขาดจากน้ำปากัดเซาะ 

โครงการสงเสริมการทองเท่ียว 3 แม คือ แมสอด แมสะเรียงและแมฮองสอน การทองเท่ียว 

แหงประเทศไทย สำนักงานแมฮองสอน ไดจัดพิมพแผนท่ีและรายการนำเท่ียว ส่ิงอำนวยความสะดวกใน 

การทองเท่ียว เผยแพรใหแกผูเดินทางท้ังในกรุงเทพมหานครและจังหวัดท่ีเก่ียวของ การเดินทางจากกรุงเทพมหานคร

เขาสูจังหวัดตาก-แมสอด-ทาสองยาง (จังหวัดตาก)-สบเมย-แมสะเรียง-แมลานอย-ขุนยวม-อำเภอเมือง จังหวัด

แมฮองสอน 

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย สำนักงานแมฮองสอน ไดสงเสริมการขายซ้ำอีกเพื่อเปนการตอกย้ำดวย

การโฆษณา ประชาสัมพันธและจัดทำแผนพับ นอกจากน้ีไดนำส่ือมวลชน ทองเท่ียวอำเภอแมลานอย แมสะเรียง 

สบเมย และอำเภออื่น ๆ 

ในระดับอำเภอ นายเดชา สัตถาผล นายอำเภอแมสะเรียง กำลังพัฒนาและสงเสริมการทองเท่ียว  
ที่สำคัญ ไดแก 

1. การสรางศูนยวัฒนธรรมของอำเภอแมสะเรียงเพื่ออธิบายประวัติศาสตร ศิลปะ วัฒนธรรมของ

อำเภอแมสะเรียงจัดเปนศูนยขอมูลการทองเท่ียว ซ่ึงนักทองเท่ียวควรไปเยือนเปนอันดับแรก เม่ือมาแมสะเรียง

ปจจุบันน้ีเสร็จแลว 

2. ประเพณีหลายวัฒนธรรม เปนการจัดแสดงกิจกรรมวัฒนธรรมเดนๆ ในรอบ 1 ป และจะจัดเปน

พิเศษในฤดูกาลทองเท่ียว 

3. การพัฒนาแหลงทองเที่ยวพระธาตุ 4 จอม ใหมีส่ิงอำนวยความสะดวกสบาย และเกิดสาระ 

ความรูมากย่ิงข้ึน 

4. อุทยานสักทอง เปนศูนยเพาะเลี้ยงไมสักและการเรียนรูเกี่ยวกับไมสักทอง เพราะไมสักทองเปน

ทรัพยากรธรรมชาติด้ังเดิมของแมสะเรียง และในอดีตอุตสาหกรรมปาไมเจริญรุงเรืองในเขตลุมน้ำยวมและ

สาละวิน 
สำนักบริหารพื้นท่ีอนุรักษที่ 16 สำนักอุทยานแหงชาติ กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เปนหนวยงานภาครัฐเขตสบเมยและแมสะเรียง ที่สนับสนุน

สงเสริมดานการตลาดเปนอยางดี มีการจัดทำแผนพับอุทยานแหงชาติสาละวิน อุทยานแหงชาติแมเงา อุทยาน

แหงชาติเชียงใหม ลำพูน แมฮองสอน อุทยานแหงชาติภาคเหนือ แผนพับเสนทางศึกษาธรรมชาติ และปายแสดง

ทิศทางไปอุทยาน การจัดทำขอมูลเผยแพรทางอินเตอรเน็ต www.dnp.go.th การจัดต้ังศูนยบริการนักทองเที่ยว

อุทยานแหงชาติสาละวิน พรอมท้ังการจัดท่ีพักและส่ิงอำนวยความสะดวกอ่ืนๆ 

อำเภอแมสะเรียง อำเภอสบเมย มีแหลงทองเท่ียวทางธรรมมชาติ เชน น้ำตก ถ้ำ ระบบนิเวศปา แมน้ำ

สาละวิน แมน้ำเงา แมน้ำยวม ฯลฯ ที่สามารถจัดกิจกรรมการทองเท่ียวไดอยางดี ถามีการโฆษณาประชาสัมพันธ
และจัดการทองเท่ียวแบบอนุรักษ 

ภาครัฐจึงเปนสวนสำคัญในการสรางจุดแข็งใหแกการทองเท่ียวในดานการสงเสริมการตลาด 
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จุดออน 

ในทามกลางการสงเสริมของภาครัฐ แตภาคเอกชนคอนขางออนแอในการสงเสริมในลักษณะ 

ภาพรวมของอำเภอยกเวนอำเภอปายและอำเภอเมือง ทั้งน้ีอาจเปนเพราะภาคเอกชนจัดเปนหนวยธุรกิจขนาดเล็ก 

และจำนวนนักทองเท่ียวมีนอย 

 

โอกาส 

จากพระราชบัญญัติ นโยบายการทองเท่ียว พ.ศ. 2551 หมวด 2 แผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ 

มาตรา 18 ซ่ึงกำหนดใหมี “คณะกรรมการทองเท่ียว” ในแตละเขตพัฒนาการทองเท่ียว ประกอบดวย  

ผูวาราชการจังหวัด ผูแทนหนวยงานของรัฐท่ีเกี่ยวของ ประธานหอการคาจังหวัด ผูทรงคุณวุฒิดานการทองเท่ียว 

ฯลฯ 

กฎหมายดังกลาว คงมีสวนผลักดันใหการสงเสริมการตลาดดีขึ้นกวาเดิมและกระจายอยางท่ัวถึง 

ทุกอำเภอ 
 

ขอจำกัดหรือจุดออน 

ขอจำกัดท่ีสำคัญอยางหน่ึง คือการประกาศรายช่ือ “คณะกรรมการทองเท่ียว” ในอนาคตจากภาค

ราชการ ภาคเอกชนและผูทรงคุณวุฒิ คณะกรรมการชุดดังกลาว ตองพิจารณาการทองเท่ียวหลายๆ มิติ มิใช

สงเสริมในทองถิ่นตนเอง และมุงประโยชนทางธุรกิจคือกำไรเปนสำคัญเพียงอยางเดียว ทั้งน้ีเพราะกระแส 

การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ในปจจุบันแตกตางจากกระแสการทองเท่ียวแบบมวลชน 

 

บทสรุป จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและขอจำกัด ในจังหวัดแมฮองสอน จุดแข็งในเร่ือง

ทรัพยากรการทองเท่ียว การสงเสริมการตลาด (จากภาครัฐ) และนโยบายของรัฐ ส่ิงเหลาน้ีสรางโอกาสใหพื้นท่ี

ลุมแมน้ำยวม แมน้ำสาละวินและแมน้ำปายพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน บนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ไดอยางเหมาะสมแตก็มีจุดออนและขอจำกัดหรืออุปสรรค ในเร่ืองการมีสวนรวมของชุมชน การขาดปจจัย
พื้นฐานการผลิตและส่ิงอำนวยความสะดวกและจำนวนนักทองเท่ียว ซ่ึงมีนอยและเขามาทองเท่ียวเพียงบาง

ฤดูกาล (ฤดูหนาว) 

อยางไรก็ตาม เพื่อความเขาใจยิ่งข้ึนไดสรุปบทวิเคราะหทั้ง 7 ประการ พรอมแนวทางยอ ๆ ไวดังน้ี  

(สำหรับกลยุทธศึกษาไดจากบทท่ี 6)  
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กรณีศึกษาเมืองปาย 



บทท่ี 5 
 

กรณีศึกษาเมืองปาย 
 

 
ภูมิหลัง 

 

ปายเปนเมืองโบราณเชนเดียวกับเมืองยวมใต (อำเภอแมสะเรียง) ข้ึนอยูกับอาณาจักรลานนา  

(พ.ศ. 1839 - 2101) มากกวา 650 ป ตำนานพ้ืนเมืองและจารึกท่ีวัดหลายแหงในเขตตำบลเวียงเหนือ กลาวสรุปวา 

ระหวาง พ.ศ. 1855 - 1860 ชาวไทยใหญ (ไต) ไดอพยพมาต้ังถ่ินฐานในเขตตำบลเวียงเหนือในปจจุบัน  

เชียงใหมตองการขยายอำนาจเขามายึดครองดินแดน แถบน้ีแตไมสำเร็จ (ปองพล อรุณฤกษ, 2552) ในรัชสมัย

พระเจาติโลกราช (พ.ศ. 1984 - 2030) จึงไดยกกองทัพมายึดเมืองนอย (ตำบลเวียงเหนือ อำเภอปาย) ประสบ 
ผลสำเร็จ และไดสงทาวบุญเรืองไปครองเมืองนอย (ตำนานพ้ืนเมืองเชียงใหม ฉบับเชียงใหม 700 ป) 

ผูวิจัยไดเดินทางเขาไปสำรวจเมืองเกาในเขตตำบลเวียงเหนือ อำเภอปาย ไดพบหลักฐานทางโบราณคดี เชน 

กำแพงดิน คูเมือง พระพุทธรูปอายุมากกวา 600 ป และโบราณสถานในวัดหลายแหงจากการสัมภาษณพระสงฆ 

และชาวบานสามารถอธิบายประวัติศาสตรของเวียงเหนือไดเปนอยางดี 

รูปที่ 5.1  เมืองโบราณในเขตตำบลเวียงเหนือ 
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เวียงเหนือ เปนเมืองเกาซ่ึงข้ึนอยูกับเชียงใหมมาโดยตลอด ในป พ.ศ. 2416 ไดยายเวียงเหนือมาอยูที่ 

ทิศตะวันตกของแมน้ำปาย เรียกวา เวียงใต และเวียงใตไดรับการยกฐานะเปนอำเภอปายตามกฎหมาย 

การปกครองสวนภูมิภาคใน พ.ศ. 2454 

ในปจจุบัน (พ.ศ. 2553) ปาย แบงเขตการปกครองออกเปน 7 ตำบล ประกอบดวยตำบล 

1. เวียงใต 

2. เวียงเหนือ 

3. แมนาเติง 

4. แมฮี้ 

5. ทุงยาง 

6. เมืองแปง 

7. โปงสา 

มีอาณาเขตติดตอดังน้ี 
ทิศเหนือ ติดตอกับ เมืองปน จังหวัดตองยี รัฐฉาน 

ทิศตะวันออก ติดตอกับ อำเภอเวียงแหง อำเภอเชียงดาว อำเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 

ทิศใต  ติดตอกับ อำเภอสะเมิง และอำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม 

ทิศตะวันตก ติดตอกับ อำเภอเมือง แมฮองสอน อำเภอปางมะผา 

รูปที่ 5.2  แผนที่แสดงท่ีต้ังอำเภอปายและเขตติดตอ 

www.pateawthai.com/travel/view_d...de%3D153 
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ลักษณะภูมิประเทศ 
 

ปายอยูในเขตติดตอระหวางเทือกเขาแดนลาวทางทิศเหนือ และเทือกเขาถนนธงชัยทางทิศตะวันออก

และทิศใต ระบบนิเวศปาซ่ึงอุดมสมบูรณ มีความหลากหลายทางชีวภาพ ปจจุบันไดถูกทำลายอยางตอเน่ือง

ต้ังแตสมัยคาไมสัก (เริ่มตนประมาณ พ.ศ. 2420) จนกระท่ังถึงสมัยปดปา (พ.ศ. 2532) แตยังมีการบุกรุกปาจนถึง

ปจจุบัน 

ความสูงจากระดับน้ำทะเลปานกลางต้ังแต 470 เมตร ถึง 2,005 เมตร ทำใหเกิดปาสนเขา ปาดิบแลง 

ปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง และปาเต็งรังแลง 

ที่ราบลุมแคบ ๆ ของแมน้ำของแมน้ำปาย ลำหวยเล็ก ๆ ซ่ึงมีความสูงจากระดับน้ำทะเลปานกลาง 

ระหวาง 470 เมตร ถึง 650 เมตร จึงเปนแหลงเพาะปลูกท่ีอุดมสมบูรณในฤดูมรสุม 

เนื่องจากภูมิประเทศมีความสูงอยูในเขตระบบนิเวศปาและภูเขา จึงทำใหปายมีอากาศหนาวเย็นในฤดู

หนาว แตในฤดูรอยในปจจุบันน้ีอากาศคอนขางรอน เพราะปายต้ังอยูในหุบเขา และระบบนิเวศปาถูกบุกรุก
ทำลาย 

อยางไรก็ตามทุกฤดูกาล หลังจาก 03.00 น (3.00 A.M.) ถึง 8.00 น. (8.00 A.M.) อากาศในเมืองปาย  

ก็เย็นสบายดี เหมาะแกการพักผอน 

 
ประชากร 

 

ประชากรใน พ.ศ. 2553 มีจำนวน 48,695 คน ประกอบดวย คนไทย ไทยใหญ แขกมุสลิม ลีซอ ลาหู 

จีนฮอ มง และกะเหร่ียง 

 
ปายเมืองทองเที่ยว 

 
ทรัพยากรการทองเที่ยว 

อำเภอปายมีท้ังทรัพยากรการทองเท่ียวทางวัฒนธรรมและธรรมชาติท่ีสำคัญ ไดแก น้ำตก แกง กิจกรรม
ลองแกง การเดินปา ถ้ำ ระบบนิเวศปา น้ำพุรอน ฯลฯ (www.maehongson.go.th วันท่ี 20 เมษายน 2553) 

จากประวัติศาสตรอันยาวนานของปาย และตอเน่ืองมีความหลากหลายของกลุมชาติพันธุและวัฒนธรรม 

ประกอบกับการรักษาวัฒนธรรมเดิมไวได ลักษณะพ้ืนท่ีในเขตระบบนิเวศปาและภูเขา มีแมน้ำลำธารไหลผาน 

สูงจากระดับน้ำทะเลปานกลาง ต้ังแต 470 เมตร ถึง 600 เมตร (ในเขตชุมชน) จึงทำใหอากาศคอนขางหนาวเย็น

กวาเมืองแมฮองสอน (270 - 310 เมตร) เมืองแมสะเรียง (280 - 320 เมตร) และเมืองเชียงใหม (290 - 320 เมตร)  

ในฤดูหนาว แตก็รอนเทาเทียมกันในฤดูรอน ท้ังน้ีเพราะเปนเมืองในหุบเขา ที่ระบบนิเวศปาถูกทำลาย 
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รูปที่ 5.3  ภูมิประเทศเมืองปาย 

กำเนิดการทองเที่ยวเมืองปาย 
 

ถนนหมายเลข 1095 แมมาลัย - ปาย เคยเปนเสนทางพอคาวัวตาง เสนทางการคาขายและเสนทาง

เดินทัพระหวางเชียงใหมผานเมืองปายสูพมา สมัยอาณาจักรลานนา ตอมาในสงครามโลกคร้ังท่ี 2 (พ.ศ. 2482 -

2488) ญี่ปุนไดสรางเสนทางลำเลียงทหารใน พ.ศ. 2485 จากแมมาลัย (อำเภอแมแตง) ผานบาน ปาแป ปาย  

ปางมะผา (1095) อำเภอเมืองแมฮองสอน บานหวยโปง ขุนยวม (108) บานตอแพ หวยตนนุน เขาสูประเทศพมา 

หลังจาก พ.ศ. 2505 สำนักงานเรงรัดพัฒนาชนบท ไดเร่ิมปรับปรุงเสนทางลำเลียงทหารญี่ปุนเพื่อเปน

เสนทางรถยนตติดตอระหวางเชียงใหมกับปาย 

ประมาณ พ.ศ. 2520 ไดเริ่มมีนักทองเที่ยวเดินปาเขาสูเมืองปาย แลวขยายสูปางมะผา การพัฒนา 

ถนนสาย 1095 ระหวางแมมาลัย - แมฮองสอน ในระหวาง พ.ศ. 2521 - 2530 ทำใหการคมนาคมสะดวกข้ึน  
และถนนสามารถใชไดตลอดฤดูกาลในปลายทศวรรษท่ี 2530 (พ.ศ. 2527 - 2530) 

รูปที่ 5.4  ถนนสูเมืองปาย 
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เสนทาง 1095 (แมมาลัย - ปาย - แมฮองสอน) สามารถลดระยะทางและเวลาการเดินรถยนตเหลือเพียง 

209 กิโลเมตร ใชเวลาเดินทางในปจจุบัน 5 ชั่วโมง แตระยะทางเดิมเสนทาง 108 จากเชียงใหม - แมสะเรียง -

แมฮองสอน ระยะทาง 350 กิโลเมตร แลวตอจากแมฮองสอนถึงปายอีก 110 กิโลเมตร ใชระยะเวลาเดินทาง  

12 ชั่วโมง การเดินทางท่ีสะดวก รวดเร็ว ประกอบกับแรงดึงดูดจากทรัพยากรการทองเท่ียวทำใหปาย กลับกลาย

จากท่ีราบหุบเขาซ่ึงปลูกขาวและกระเทียม เปนแหลงทองเท่ียวเพื่อการพักผอนอยางแทจริงของชาวตางประเทศ

ในระยะเร่ิมตน 

จากการจัดแบงขนาดของท่ีพักตามจำนวนหอง โดยแบงออกเปน 5 ระดับ สามารถจัดแบงไดดังน้ี 

 

ตารางที่ 5.1 ตารางแสดงการจำแนกหองพักของโรงแรมในอำเภอปาย 

 

1 - 9 หอง 10 - 19 หอง 20 - 29 หอง 30 - 39 หอง 40 - 49 หอง 50 - 59 หอง 

42 
37.17% 

52 
46.02% 

8 
7.08% 

6 
5.31% 

4 
3.54% 

1 
0.88% 

จากตารางแสดงวา ที่พักสวนใหญเปนท่ีพักขนาดเล็ก จำนวนต่ำกวา 19 หอง รวมแลวถึงรอยละ 83.19 

ที่พักขนาดใหญที่สุด จำนวน 50 หอง มีเพียง 1 โรงแรม คิดเปนรอยละ 0.88 ลักษณะเชนน้ีในเร่ืองท่ีพักขนาดเล็ก

ก็มิไดแตกตางจากระยะเร่ิมตนเพียงแตแตกตางในเชิงปริมาณ มีจำนวนหองพักเพิ่มข้ึนถึง 3.4 เทาหรือจาก  

450 หอง เปน 1,526 หอง 

รูปที่ 5.5  โรงแรมหรูในเมืองปาย 
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ในดานราคาหองพัก ในป พ.ศ. 2545 ราคาหองพัก ต่ำกวา 100 - 300 บาท ประมาณรอยละ 90 สูงสุด 

ไมเกิน 500 บาท แตในปจจุบันราคาหองพัก ต้ังแต 200 - 2,000 บาทคิดเปนรอยละ 79.43 และราคาสูงสุด  

12,500 บาท นอกฤดูกาลทองเท่ียวและเทศกาลท่ีพักลดราคารอยละ 50 - 60 

รูปที่ 5.6  โรงแรมขนาดเล็กในเมืองปายใชวัสดุทองถิ่น 

การขยายตัวทางดานธุรกิจการทองเท่ียวของเมืองปายสงผลใหเกิดผลผลิตการทองเท่ียวลนตลาด  

(Over Tourism Supply) ทางดานท่ีพัก (Accommodation) บริษัทนำเท่ียว และรานอาหารและเครื่องด่ืมเพ่ือ

รองรับนักทองเท่ียว 

จากจำนวนเรือนแรม (Guest House) ขนาดเล็ก (ไมเกิน 25 หอง) ในป พ.ศ. 2545 มีจำนวนเพียง  

44 แหง รวมจำนวนหองพัก 450 หอง (ชูสิทธ์ิ ชูชาติ และคณะ, 2545) หลังจากน้ัน 8 ป คือในป 2553 มีจำนวน

เรือนแรมและท่ีพักนักทองเท่ียว (Accommodation) ขนาดใหญข้ึนและหลากหลาย จำนวน 113 แหง รวมหองพัก 

1,525 หลัง (เอกสารท่ีวาการอำเภอปายจังหวัดแมฮองสอน) จำนวนหองพักเพิ่มข้ึนจากเดิม 3.4 เทา แตจำนวน 
นักทองเท่ียวก็มาเย่ียมเยียนเฉพาะฤดูกาลเชนเดิมแตปริมาณเพ่ิมข้ึน 

จากการแจงนับจำนวนนักทองเท่ียวซึ่งพักในโรงแรมท่ีจดทะเบียนของผูวิจัยพบวา ในเดือนมกราคม  

พ.ศ. 2553 มีคนไทยจำนวน 20,150 คน นักทองเท่ียวตางชาติ 10,105 คน แตในเดือนมีนาคม 2553 มีจำนวน 

คนไทย 7,108 คน นักทองเท่ียวตางชาติ 3,115 คน 

จากการสำรวจในเดือนมีนาคม เมษายน และพฤษภาคม ปรากฏวาโรงแรมมีจำนวนหองพักวางการถือ
ครองหองพักไมเกินรอยละ 25 โรงแรมบางแหง และการสรางเต็นทพักปดกิจการช่ัวคราวจะเปดใหม 

ในฤดูหนาว ฝงตะวันออกของลำน้ำปายซ่ึงเคยเปนสถานท่ีกางเต็นทและท่ีพักชั่วคราวกลายเปนแปลงปลูกผัก 

หรือปลอยไวใหระบบนิเวศริมน้ำฟนตัวใหมในฤดูฝนแลวถูกสรางเปนท่ีพักชั่วคราวอีกครั้งในฤดูหนาว 
 

The Sustainable Tourism Development and Sufficiency Economy in Mae Hong Son Province  • 

117



รูปที่ 5.7  ฝงน้ำปายในฤดูกาลทองเท่ียว และนอกฤดูกาลทองเท่ียว 

ความพึงพอใจของนักทองเที่ยว 
 

การสรางผลผลิตดานการทองเที่ยวและการบริการตองคำนึงถึงความตองการและความพึงพอใจของ

นักทองเที่ยว แตไมใชตามใจนักทองเที่ยวจนเกิดความเสียหายตอการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

ดุลยภาพแหงความพอดีระหวางผูบริโภคกับผูผลิตตองอยูภายใตหลักของการพัฒนาอยางยั่งยืน 

จากการสำรวจความพึงพอใจของนักทองเท่ียวตางชาติและนักทองเท่ียวไทยโดยใชแบบสอบถาม

จำนวน 359 คน แบงเปนนักทองเท่ียวตางชาติ 264 คน นักทองเท่ียวไทย 95 คน และการสัมภาษณแบบสนทนา

แลกเปล่ียนความคิดเห็นจำนวน 80 คน รวมท้ังหมด 439 คน 

การประเมินคาจากแบบสอบถามใชหลักการของลิเคอรท (Likert’s Scaling) แบงคามัธยฐานออกเปน 

5 ระดับ 

• ระดับดีมาก 4.51 - 5.00 

• ระดับดี 3.51 - 4.50 

• ระดับปานกลาง 2.51 - 3.50 

• ระดับปรับปรุง 1.51 - 2.50 

• ระดับตองปรับปรุง 1.00 - 1.50 
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การประเมินผลความพึงพอใจของนักทองเท่ียวไทยแสดงไวในตารางท่ี 5.2 ดังน้ี 

 

ตารางที่ 5.2 ตารางแสดงความพึงพอใจของนักทองเท่ียวไทย 

คำถาม 
คาเฉลี่ย 
Mean 

ระดับ 
คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

Std.Deviation 

1 สภาพแวดลอมทางธรรมชาติอยูในระดับใด 3.18 พอใช 1.288 

2 สภาพแวดลอมทางวัฒนธรรมอยูในระดับใด 3.28 พอใช 1.209 

3 ทรัพยากรการทองเท่ียวธรรมชาตินาประทับใจหรือไม 3.24 พอใช 1.182 

4 ทรัพยากรการทองเท่ียว/วัฒนธรรม/ประวัติศาสตร นาประทับใจหรือไม 3.24 พอใช 1.164 

5 กิจกรรมท่ีจัดในฤดูกาลทองเท่ียว เชน ดนตรี กีฬา ฯลฯ เปนอยางไร 3.55 ดี 1.06 

6 ที่พักสอดคลองกลมกลืนกับธรรมชาติและวัฒนธรรมมากนอยเพียงใด 3.03 พอใช 1.005 

7 การบริการของพนักงาน (ที่พัก) อยูในระดับใด 3.27 พอใช 0.831 

8 ความสะอาด/ปลอดภัย อยูในระดับใด 3.28 พอใช 1.007 

9 การบริการของรานอาหารอยูในระดับใด 2.99 พอใช 0.995 

10 ความสะอาดของรานอาหารอยูในระดับใด 2.91 พอใช 1.177 

11 ราคาอาหารเหมาะสมหรือไม 2.75 พอใช 0.945 

12 ของท่ีระลึกมีอัตลักษณนาสนใจเพียงใด 3.35 พอใช 1.05 

13 การบริการดานหองน้ำ ปายชี้ทางความปลอดภัย ฯลฯ อยูในระดับใด 2.83 พอใช 1.108 

14 ถนนจากเชียงใหมหรือตากเขาสูแมฮองสอนมีเสนหมากนอยเพียงใด 4.28 ดี 0.883 

15 ถนนเขาสูแหลงทองเท่ียวอยูในระดับใด 3.20 พอใช 1.017 

16 การไฟฟา ประปา สาธารณูปโภคอ่ืน ๆ อยูในระดับใด 2.26 ปรับปรุง 1.196 

17 วัฒนธรรมของประชาชนในทองถ่ินนาประทับใจหรือไม 3.74 ดี 1.178 

18 การตอนรับของประชาชนในทองถ่ินและเจาหนาท่ีเปนอยางไร 3.81 ดี 1.085 

19 ความประทับใจในระดับรวม ๆ ทั้ง 19 ขอ อยูในระดับใด 3.02 พอใช 1.158 

20 ความตองการมาเยือนอีกของทานอยูในระดับใดเพราะอะไร 3.13 พอใช 1.489 

จากตารางแสดงใหเห็นวา นักทองเท่ียวไทยมีความพึงพอใจในการทองเท่ียวเมืองปายระดับปานกลาง 

รอยละ 75 ระดับดี รอยละ 20 และตองปรับปรุงรอยละ 5 ส่ิงท่ีตองปรับปรุงคือ การไฟฟา และสาธารณูปโภค 

อยางไรก็ตาม จากการสัมภาษณกับนักทองเท่ียวคนไทยซ่ึงพักในโรงแรมราคาท่ีพักต้ังแต 1,000 บาท

ข้ึนไป ก็พึงพอใจในเร่ือง หองพัก อาหาร และการบริการของโรงแรม อยางไรก็ตามในฤดูกาลทองเท่ียว  
ราคาท่ีพักสูงกวา มาตรฐานของการบริการและสินคา 
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ตารางที่ 5.3 แสดงความพึงพอใจของนักทองเท่ียวตางชาติ 

Question Mean Level Std.Deviation 

1 How is the environmental nature? 3.77 ดี 0.944 

2 How is the local culture? 3.89 ดี 1.007 

3 How is the natural resources? 3.55 ดี 1.081 

4 How is the cultural resources ? 3.41 พอใช 1.279 

5 How is the activities in tourism of the area? 3.77 ดี 1.112 

6 How is the harmony between lodges and environment  
(nature, culture) in this area ? 

3.58 ปานกลาง 1.154 

7 How is the Safe of lodges service? 3.63 ดี 1.102 

8 How is the level  and cleanliness? 3.39 ปานกลาง 1.145 

9 How is the 3 Gs. (good  food, good service and good atmosphere)  
 in restaurant or food shop? 

4.01 ดี 0.910 

10 How is the cleanliness of food shop (Restaurant)? 3.61 ดี 1.066 

11 How is the Price of food? 3.85 ดี 1.027 

12 How is souvenir in the area? 3.58 ดี 1.183 

13 How is the level of restroom? 3.20 ปานกลาง 1.249 

14 How is the road from Chiang Mai to Mae Hong son? 3.20 ปานกลาง 1.468 

15 How is the way to destination? 3.31 ปานกลาง 1.211 

16 How is the public utility? 3.14 ปานกลาง 1.201 

17 How is the local culture? 3.62 ดี 1.357 

18 How is the local hospitality? 3.93 ดี 1.230 

19 How is your attraction in all? 3.91 ดี 1.121 

20 How is your demand level to visit again? 4.00 ดี 1.063 

จากตารางแสดงใหเห็นวา นักทองเท่ียวตางชาติ มีความพึงพอใจในการทองเท่ียวเมืองปายระดับดี  

(3.51 - 4.50) รอยละ 65 ระดับปานกลาง (2.51 - 3.50) รอยละ 35 ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวตางชาติ 

ในภาพรวมดีกวานักทองเท่ียวไทย 

อยางไรก็ตามจากแบบสอบถาม ทั้งนักทองเท่ียวไทยและตางชาติ ไมตอบวาอยูในระดับดีมาก (4.51 -

5.00) แตตอบวาอยูในระดับดีคามัธยฐานสูงกวา 4 สำหรับนักทองเท่ียวชาวตางชาติมีเพียง 2 ขอ คือ ความ
ประทับใจในเร่ืองรานอาหาร (4.01) และความตองการในการกลับมาเยือนอีก (4.00) สำหรับนักทองเท่ียวไทย 

มีความพึงพอใจในเร่ืองถนนเขาสูแมฮองสอน (4.28) 

จากขอเสนอแนะในแบบสัมภาษณและจากการสนทนากับผูเกี่ยวของและนักทองเที่ยวเพิ่มเติมอีก 

จำนวน 80 คน กลุมตัวอยางใหแกไขเรื่องตอไปน้ีเรียงลำดับจากมากไปสูนอยไดดังน้ี 
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1. กระแสไฟฟาดับบอย ๆ 

2. เรื่องขยะ ถุงพลาสติก 

3. การเผาปา การเผาขยะ 

4. ตองการใหปรับปรุงสาธารณูปโภค 

5. ระบบการขนสง 

6. ความสะอาดของหองน้ำ และหองน้ำสาธารณะ 

7. คาบริการสินคาในฤดูกาลทองเท่ียวแพงเกินไป 

8. รานจำหนายเคร่ืองด่ืมมากเกินไปมาก 

9. ธรรมชาติวัฒนธรรมเปล่ียนแปลงไป 

10. ตองการอาหารเคร่ืองด่ืมท่ีปรุงจากพืช ผักปลอดสารพิษ หรือเกษตรอินทรีย 

11. อากาศรอนมาก 

12. ฤดูการทองเท่ียว ประชาชนแออัดยัดเยียด 
13. ตองการส่ิงแวดลอมแบบ “Quiet Atmosphere” 

14. ตองการพบกับ “Real Nature” 

 

ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวมีหลายประการ ดังน้ี 

• รักเมืองปาย จะกลับมาปายอีก ปายมีเสนหนาประทับใจ ปายมีรอยยิ้ม ฯลฯ 

• “I Love Pai” 

• “Good Place to relax” 

• “Pai is a chaming relaxed holiday destination” 

• “Pai is one of the loveliest places in Thailand” 

• “Very nice people very nice place just keep on going like this!” 

• “Very good everyone should visit” 
นี่คือ คำพูดจากใจจริงของนักทองเท่ียวท่ีเกิดจากความนาประทับใจของเมืองปาย 
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บทสงทาย 
 

จากท่ีราบหุบเขาแคบ ๆ ในเขตลุมน้ำปาย ซ่ึงมีความหลากหลายทางชีวภาพเพราะระบบนิเวศปา 

ที่สมบูรณในอดีต ปายจึงเกิดเปนชุมชนเมืองต้ังแตในอดีตไมนอยกวา 650 ป ลวงมาแลว ปาย คือ เมือง ๆ หนึ่ง 

ซ่ึงข้ึนอยูกับอาณาจักรลานนา และผานพัฒนาการทางประวัติศาสตรมาอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบันจากชุมชน

เกษตรแบบเล้ียงตนเองในระบบศักดินา (พ.ศ. 1855 - 2398) จนกระท่ังการแตกหนอของระบบทุนนิยม  

(พ.ศ. 2398 - 2520) ในเร่ืองการคาไมสัก การคาขาวเปลือกของพอคาวัวตาง เมืองปาย และจุดเร่ิมตนของ 

การทองเท่ียว (พ.ศ. 2520 - ปจจุบัน)  

พัฒนาการทางประวัติศาสตรในอดีต ตกผลึกเปนชีวิตวัฒนธรรมและศิลปวัฒนธรรม ประกอบกับ

ความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศปา ส่ิงเหลาน้ี คอื ทรพัยากรการทองเท่ียวทีม่อีตัลกัษณของเมอืงปาย 

ถาผูมีสวนเกี่ยวของ (Stakeholder) กับการทองเที่ยวนำประวัติศาสตร และภูมิปญญาเดิม (Local Wisdom) 

ประยุกตกับเทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อสรางนวัตกรรมการทองเที่ยว (Tourism Innovation) ปายจะเปนแหลง
ทองเที่ยวที่ยิ่งใหญระดับชาติและแตทั้งนี้ขึ้นอยูกับผูมีสวนเกี่ยวของกับการทองเที่ยวของเมืองปายจะเปน 

ตัวกำหนดวิสัยทัศนสรางพันธกิจ 
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บทท่ี 6 
 

กลยุทธในการพัฒนา 



บทท่ี 6 
 

กลยุทธในการพัฒนา 
 

แนวคิดในการวางแนวทางพัฒนา (Concept of Development)  
 

จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และขอจำกัด หรืออุปสรรคท้ังหมด 6 ดาน คือ 

• ทรัพยากรการทองเท่ียว 

• การมีสวนรวมของชุมชน 

• ปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก 

• นักทองเท่ียว 

• นโยบายของรัฐ 
• การสงเสริมการตลาด 

 

โดยยึดหลักทฤษฎีการพัฒนาอยางย่ังยืน การทองเท่ียวแบบย่ังยืนในรูปแบบตาง ๆ (Holden, 2007) เชน 

การทองเท่ียวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ประวัติศาสตรและสภาพปจจุบัน การใชทฤษฎีใหม และ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กับการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ทั้งธุรกิจขนาดเล็กและขนาดใหญ ;  

Wearing and Nail, 2009 ; Reisinger, 2009 and Slon, Legrand and Chen, 2009 

 
วิสัยทัศน (Vision) 

 

ภายในป พ.ศ. 2565 พืน้ท่ีจะเปนพืน้ท่ีการทองเท่ียวอยางย่ังยนืบนพ้ืนฐาน “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง”  

 
เปาหมาย (Goals)  

 

พื้นท่ีทุก ๆ อำเภอในจังหวัดแมฮองสอนสามารถดำเนินธุรกิจการทองเท่ียวอยางย่ังยืนควบคูกับ

การเกษตรทฤษฎีใหมบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และชุมชนตองไดรับผลประโยชนจากการ

พัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนอยางเปนธรรม 
 

กลยุทธ (Strategies)  
 
เพื่อใหสามารถตอบสนองแนวคิดในการพัฒนาวิสัยทัศน และเปาหมายของการพัฒนา ลุมน้ำสาละวิน 

(แมน้ำยวม, แมน้ำปาย, แมน้ำสาละวิน และแมน้ำเมย) ในเขตจังหวัดแมฮองสอน เพื่อการทองเท่ียวแบบย่ังยืน  

จึงไดกำหนดกรอบแนวทางการดำเนินงาน หรือกลยุทธไวดังน้ี  

• กลยุทธทรัพยากรการทองเท่ียว 

• กลยุทธการมีสวนรวมของชุมชน 
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• กลยุทธสรางผูประกอบการ 

• กลยุทธสรางปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก 

• กลยุทธจัดหานักทองเท่ียวเชิงคุณภาพ 

• กลยุทธนโยบายภาครัฐ 

• กลยุทธสงเสริมการตลาด 

• กลยุทธดานการติดตามและประเมินผล 
 
กลยุทธทรัพยากรการทองเที่ยว 

 

การอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติมีจุดแข็ง และโอกาสดำเนินงานไดอยางดี ภายใต

ความรับผิดชอบของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และชาวบานในชุมชน ในดานทรัพยากร

ทองเท่ียวทางวัฒนธรรม ไดรับการอนุรักษ ฟนฟู จากสถาบันการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงวัฒนธรรม
แหงชาติ และกลุมชาวบานในชุมชน เพือ่แกปญหา ขอจำกัด และจุดออนบางประการ ขอเสนอแนวทางดำเนินการ

ดังน้ี 

แนวทางดำเนินการ 

ทรัพยากรการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร - วัฒนธรรม 

1. ปรับปรุงแกไขประวัติศาสตรจังหวัดแมฮองสอน จากประวัติศาสตรเมืองแมฮองสอนเปน

ประวัติศาสตรของจังหวัดแมฮองสอนท้ัง 7 อำเภอ วามีรากฐานเก่ียวเนื่องกันอยางไร 

2. พฒันาเมืองโบราณของแมฮองสอน ซ่ึงมีหลกัฐานทางโบราณคดี เชน เมืองยวมใต อำเภอแมสะเรียง 

เวียงเหนือ อำเภอปาย และเมืองโบราณอ่ืน ๆ เมืองเกาดังกลาวแลว ยังมีคูเมืองและกำแพงเมือง 

3. จัดเสนทางเดินทองเท่ียววัดท่ีมีศิลปะแบบมอญ พมา ไทยใหญในเขตเทศบาลเมืองแมสะเรียง  

แบบคร่ึงวัน หรือหนึ่งวัน 

รูปที่ 6.1  ศิลปะแบบมอญ - พมา - ไทยใหญ 
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4. ฟนฟู อนุรักษ ศิลปะและวัฒนธรรมของหมูบานกลุมชาติพันธุในจังหวัดแมฮองสอน 

รูปที่ 6.2  ตนทีของกะเหร่ียงแดง 

รูปที่ 6.3 เสนทางญ่ีปุน 

5. ฟนฟู อนุรักษสถานท่ีสำคัญท่ีเกี่ยวกับประวัติศาสตรของจังหวัดแมฮองสอน เชน ชุมชนโบราณ 

เสนทางเดินทัพเสนทางคาขาย เปนตน 

6. จัดสรางหอวัฒนธรรมประจำอำเภอทุก ๆ อำเภอ หรือประจำชุมชน 

7. จัดกิจกรรม ประเพณีสำคัญท่ีเปนเอกลักษณของจังหวัดแมฮองสอน 
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ทรัพยากรการทองเที่ยวทางธรรมชาติ 
 

ทรัพยากรการทองเท่ียวทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของจังหวัดแมฮองสอน มีอัตลักษณเฉพาะตัว

แตกตางจากจังหวัดอ่ืน ๆ ในลานนาไทย และภาคอ่ืน ๆ ของประเทศไทย การสรางอัตลักษณเปนจุดขาย 

จึงจำเปนอยางย่ิง 

1. รักษาพ้ืนท่ีสีเขียว และความเปนธรรมชาติใหไดไมต่ำกวารอยละ 85 ของพื้นท่ีลุมน้ำสาละวิน 

และสาขา รวมท้ังมีมาตรการควบคุมการเจริญเติบโตของชุมชน สอดคลองกับสมรรถนะดานส่ิงแวดลอม 

และระบบนิเวศปา 

2. ควบคุมการพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหกลมกลืนสอดคลองกับธรรมชาติ และสนองตอบตลาด 

การทองเท่ียวเชิงนิเวศ และตลาดเฉพาะ (Niche Market) ควรแบงพื้นท่ียอยออกเปน 

 • พื้นท่ีธรรมชาติสันโดษ (คงธรรมชาติไว ไมมีการพัฒนาใด ๆ สามารถรองรับไดในกิจกรรม

ทองเท่ียวเชิงนิเวศ) 
 • พื้นท่ีธรรมชาติกึ่งสันโดษ (มีการพัฒนาบางเพื่อรองรับกิจกรรมทองเท่ียวที่อาจตองอาศัย 

ส่ิงอำนวยความสะดวกในการประกอบกิจกรรม แตยงัคงธรรมชาติเดิมไวได สามารถรองรบัไดทัง้การทองเทีย่วนเิวศ 

การทองเท่ียวชนบท/วิถีชีวิต)  

 • พื้นที่ทองเที่ยวธรรมชาติกึ่งพัฒนา ที่เนนการใหบริการและอำนวยความสะดวกสบายเปนหลัก 

เปนศูนยกลางการทองเท่ียวและการบริการ (มีการพัฒนาคอนขางเขมขน แตตองกำหนดรูปแบบและประเภท

ของการพัฒนาท่ีเนนกลมกลืนธรรมชาติ มีการปองกันผลกระทบส่ิงแวดลอมและประหยัดพลังงาน สำหรับ 

ผูทีร่กัธรรมชาติแตตองการพกัผอนอยางสบาย ๆ เชน กจิกรรมทองเท่ียวเพือ่สุขภาพ การประชุมสัมมนา เปนตน) 

 

รูปที่  6.4  ระบบนิเวศปาธรรมชาติ 
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3. ศึกษาทบทวนและกำหนดขีดความสามารถในการรองรับไดท้ังดานระบบนิเวศ เศรษฐกิจ และ

สังคม เพื่อเปนเคร่ืองมือในการควบคุมปริมาณนักทองเท่ียว การพัฒนาส่ิงอำนวยความสะดวกและการเจริญ

เติบโตของชุมชน 

4. มีการจัดการสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยวใหอยูในระดับมาตรฐานท่ีดี มีการบริหารจัดการ

น้ำเสีย ขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูลท่ีถูกสุขลักษณะ รวมท้ังควบคุมคุณภาพอากาศ และเสียง การใชพลังงานแบบ

ประหยัด และไมกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ฯลฯ 

รูปที่ 6.5  การเก็บขยะท่ีถูกวิธี 

5. กำหนดมาตรการในการจัดการส่ิงแวดลอมรูปแบบตาง ๆ เชน การเก็บภาษีส่ิงแวดลอม การจัดการ

ขยะโดยใชหลักผูนำขยะเขามาในเขตระบบนิเวศปา ตองเปนผูรับผิดชอบนำออกไปดวย (Carry in - Carry out 

Concept) ฯลฯ 

6. กำหนดวิธีการจัดเก็บและอัตราภาษีส่ิงแวดลอม อันเกิดจากการทองเที่ยว เพื่อนำมาใชในการฟนฟู 
รักษา และจัดการสภาพแวดลอมของแหลงทองเท่ียว และในขณะเดียวกันก็ใชมาตรการจูงใจ หรือใหรางวัลหรือ

ยกเวนภาษีเพื่อกระตุนใหทุกฝายรวมมืออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและรักษาสภาพแวดลอม 
7. จัดต้ังพื้นท่ีเพื่อเปนตัวแทนระบบนิเวศและเขตสงวนชีวมณฑลเพ่ือเสริมสรางความเขมแข็ง 

ดานเครือขายการอนุรักษระดับประเทศและระดับโลก 

8. สรางความรู ความเขาใจ และแสวงหาแนวรวมจากประชาชนและผูเกี่ยวของในพ้ืนท่ีในการดูแล

รักษาทรัพยากรทองเท่ียวและส่ิงแวดลอมใหมีประสิทธิภาพ และเปนไปในทิศทางเดียวกัน 
9. ฟนฟูระบบนิเวศ และความหลากหลายทางชีวภาพในเขตลุมน้ำสาละวินและสาขา 

10. ฟนฟูระบบนิเวศ ในลุมน้ำสาละวินและสาขาเพ่ือใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ โดยเฉพาะ

อยางย่ิงพันธุปลา และสัตวน้ำ ซ่ึงเปนลักษณะเฉพาะถ่ินของลุมน้ำสาละวิน 

11. ฟนฟูภูมิปญญาชาวบานในการอนุรักษระบบนิเวศปา เชน การนำสายสะดือทารกแขวนไวที่

ตนไมใหญ การเล้ียงผีขุนน้ำ การบวชปา การหามตัดทำลายปาพิธีกรรม ฯลฯ 
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รูปที่ 6.6  การบวชปา 

12. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ตองยินยอมใหประชาชนมีสวนรวม และรับ 

ผลประโยชนอยางยุติธรรม ภายใตเง่ือนไขการอนุรักษทรัพยากร 

13. รื้อฟน สรางกฎกติกาของหมูบานในการอนุรักษระบบนิเวศปา ควบคูกับมาตรการทางกฎหมาย 

รูปที่ 6.7  กฎของชาวบานในการรักษาปา 

14. ใหความรูแกนักเรียน เยาวชน ในเร่ืองการทองเท่ียวอยางย่ังยืน และการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจ

พอเพียง 

15. สำรวจและติดตามประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมและดานเศรษฐกิจสังคมอยางสม่ำเสมอ 
มีมาตรการปองกันแกไขและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีชัดเจนและเปนรูปธรรม 

16. ควรควบคุมการทำธุรกจิปางชาง เพือ่การทองเท่ียวใหเหมาะสมเพราะกระทบตอทรพัยากรธรรมชาติ 

17. สงเสริมใหชมุชนจัดการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพยีง หรอืการทองเท่ียวอยางย่ังยนืรูปแบบอ่ืน ๆ 

18. จุดขายของแมฮองสอน คือ พื้นท่ีสีเขียว และวัฒนธรรมทองถิ่น 
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รูปที่ 6.8  คิดใหม  เท่ียวใหม 
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รูปที่ 6.9  แสดงการจัดต้ังเครือขาย 

กลยุทธการมีสวนรวมของชุมชน 
 

กลยุทธการมีสวนรวมของชุมชน ใชกระบวนการของ ดร.เดมม่ิง (Dr.William E.Deming) วางแผน  

(Plan) ปฏิบัติ (Do) ตรวจสอบ (Check) แกไขปรับปรุง (Act) การมีสวนรวมของประชาชนตองอยูบนพื้นฐาน

ความรับผิดชอบตอทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 

แนวทางดำเนินการ 

1. ภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน ตองยอมรับในศักยภาพของชุมชน และภูมิปญญาทองถิ่น 

2. ใหความรู สงเสริมใหประชาชนในทองถิ่นใชทฤษฎีใหม ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ควบคูกับ 

การประกอบธุรกิจการทองเท่ียวขนาดเล็ก หรือการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

3. สรางเครือขายชุมชนทองถิ่น โดยใหชุมชนทองถิ่นประสานกับชุมชนทองถิ่น และชุมชนทองถิ่น

ประสานกับชุมชนเมือง และตางประเทศ หรือสรางเครือขายท้ังแนวต้ังและแนวนอน 

4. สงเสริมใหชุมชนจัดกิจกรรมการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

5. ประชาสัมพันธใหประชาชนทองถิ่นและผูเกี่ยวของทราบและเขาใจรวมกันถึงแนวทางการพัฒนา 

เพื่อใหเกิดการรวมมือกันทำงานในทิศทางและเปาหมายเดียวกัน ลดความขัดแยงจากการไมรูหรือรับรูขอมูล 

ที่ไมถูกตอง 
6. ประชาสัมพันธ สรางความรู ความเขาใจ และสำนึกท่ีดีใหแกประชาชนทองถ่ินในการรักษา

ส่ิงแวดลอม 

7. พัฒนาอาชีพ ฝมือแรงงาน ตลอดจนทักษะตาง ๆ ที่เ ก่ียวของกับการบริการและจัดการ 
การทองเท่ียวใหแกประชาชนทองถิ่นเพื่อคุณภาพของสินคา การบริการ และเพ่ิมรายได 

8. พัฒนาผลิตภัณฑทองถิ่นใหมีคุณภาพ เพ่ิมมูลคาของสินคา เชน โดยการออกแบบผลิตภัณฑจาก

วัสดุธรรมชาติ ภูมิปญญาและเทคโนโลยีใหมที่เหมาะสม 

9. สรางกลไกในการสนับสนุนใหเกิดวงจรการใชสินคาและผลิตภัณฑในทองถิ่นในธุรกิจ 

การทองเท่ียว 

ลุมน้ำในตางประเทศ 

ลุมน้ำเจาพระยา (ระดับประเทศ) 

ลุมน้ำปง (ระดับจังหวัด) 

ลุมน้ำปากพนัง ลุมน้ำเมย ลุมน้ำยวม ลุมน้ำปาย ลุมน้ำตาป 
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10. สนับสนุนการจัดต้ังองคกร และเครือขายทองถิ่นเพื่อจัดการการทองเที่ยวของชุมชนและจัดการ

ส่ิงแวดลอมในทองถิ่น โดยความรวมมือของสถาบันการศึกษาและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 

11. จัดใหมีการรับฟงความคิดเห็นรูปแบบตาง ๆ เชน เวทีชาวบาน ประชาพิจารณ ตูรับฟง 

ความคิดเห็น ฯลฯ เพื่อเปนชองทางใหประชาชนทองถิ่นไดเขามามีสวนรวมในการวางแผนและพัฒนา 

12. ชุมชนในเขตลุมน้ำปาย ลุมน้ำยวม ในบริเวณเขตเทศบาล ควรรวมกันแสวงหาผลประโยชนจาก

ลุมน้ำอยางอนุรักษฟนฟูเพื่อความย่ังยืน 

13. จัดต้ังกลุมอาสาสมัครติดตามความกาวหนาของการพัฒนาและการบริหารจัดการ รวมถึงทิศทาง

การใชงบประมาณ 
 
กลยุทธการสรางผูประกอบการ 

 

เน่ืองจากธุรกิจการทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอนเกือบทุกอำเภอ (ยกเวนอำเภอปาย และอำเภอเมือง 
ซ่ึงมีผูประกอบการรายใหญเล็กนอย) เปนธุรกิจทองเท่ียวขนาดเล็ก และมีนักทองเท่ียวบางฤดูกาล นักธุรกิจ

ประเภทชาวบานขาดความรู และไมสามารถยึดอาชีพการทองเท่ียวไดตลอดป 

แนวทางดำเนินการ 

1. จัดอบรมใหความรูแกชาวบานและนักธุรกิจขนาดเล็ก ในธุรกิจสาขาตางๆ ที่เกี่ยวของกับ 

การทองเท่ียว เชน ที่พัก รานอาหาร การขนสง รานขายของท่ีระลึก การจัดบริการนำเท่ียว ฯลฯ 

2. จัดอบรมเก่ียวกับหลักการบริการท่ีดีใหแกชาวบาน เพื่อใหงานบริการเกิด “Service Mind” หรือ

การบริการที่ “เต็มใจถูกตอง รวดเร็ว สุภาพออนนอม” แขกเกิดความประทับใจ 

3. จัดอบรมเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เร่ืองระบบการเก็บขยะ  

การบำบัดน้ำเสีย การอนุรักษพลังงาน ฯลฯ 

4. สงเสริมการทองเท่ียวอยางย่ังยืนใหกับชุมชน โดยใชหลักของทฤษฎีใหม และปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ทั้งน้ีเพื่อใหชุมชนมีอาชีพหลากหลาย เฉพาะการทองเท่ียวอยางเดียว ไมกอใหเกิดผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจซ่ึงชุมชนสามารถดำรงชีพอยูไดอยางพอเพียง 

5. สงเสริมใหชุมชนรวมกลุมกันในลักษณะสหกรณ และจัดการบริหารโดยชุมชน เพื่อใหธุรกิจของ
ชุมชนมีความเขมแข็งและสามารถตอรอง ปรับตัวใหเขากับการเปล่ียนแปลงทางธุรกิจได 

6. ผูประกอบการขนาดเล็กหรือชาวบานมีจุดออน และขอจำกัดในเร่ืองการตลาด การสงเสริมการขาย 

ภาครัฐตองสงเสริมใหความชวยเหลืออยางตอเนื่องในระยะแรกของการประกอบธุรกิจ จนกระท่ังผูประกอบการ

ขนาดเล็กรวมกลุมชวยเหลือซึ่งกันและกันไดจึงปลอยวาง และลดความชวยเหลือ 

7. จัดอบรมใหความรูใหมแกผูประกอบการในชุมชน 

8. การจัดกิจกรรมทางธุรกิจประเภทปางชาง ควรควบคุมอยางเครงครัด เพราะกระทบตอ
ทรัพยากรธรรมชาติเปนอยางย่ิง “ผูเล้ียงชาง ตองมีพ้ืนท่ีปลูกอาหารชาง ไมใชปลอยปา ทำลายทรัพยากรธรรมชาติ”  

ถาไมมีพืน้ท่ีทางราชการควรจัดพืน้ท่ีใหเชาปลูกอาหารชาง เพราะชางเปนท้ัง “สัตวเศรษฐกิจ” และ “สัตวอนรุกัษ”  

9. จัดองคกรเพื่อการตรวจสอบ ติดตาม ประเมินผลอยางตอเนื่อง เพื่อพัฒนาผูประกอบการขนาดเล็ก 
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รูปที่ 6.10  การอบรมใหความรู 

กลยุทธการสรางปจจัยพื้นฐานในการผลิต และสิ่งอำนวยความสะดวก 
 

ปจจัยพื้นฐานในการผลิตดานการทองเท่ียว ไดแก ระบบการคมนาคม ระบบสาธารณูปโภค ระบบ

บำบัดน้ำเสีย และระบบการกำจัดขยะและส่ิงปฏิกูล การพัฒนาการทองเท่ียวในปจจุบันมักละเลยเร่ือง การบำบัด

น้ำเสีย และการกำจัดขยะ เพราะเปนการลงทุนท่ีไมกอใหเกิดรายไดทางตรง จึงกอใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอมใน

แหลงทองเท่ียว ส่ิงอำนวยความสะดวกไดแก ที่พัก รานอาหาร รานขายของท่ีระลึก ศูนยบริการใหขอมูล

ทองเท่ียว ฯลฯ (Sloan and Chen, 2009) 

 

แนวทางดำเนินการ 

1. หนวยงานของรัฐตองสนับสนุนงบประมาณในการสรางถนนเชื่อมระหวางถนนสายหลัก คือ  

สาย 108 (เชียงใหม - แมฮองสอน) สาย 1095 (แมมาลัย - แมฮองสอน) และสาย 105 (ตาก - แมสะเรียง) กับ

แหลงทองเท่ียว และธุรกิจชุมชนซ่ึงจัดการทองเท่ียว การสรางถนนตองมีสภาพดี สามารถใชไดตลอดปทั้งฤดูฝน 

และฤดูหนาว ถนนเช่ือมระหวางตัวอำเภอทั้ง 7 อำเภอกับตำบลตาง ๆ ของจังหวัดแมฮองสอน โดยเฉพาะอยางย่ิง

อำเภอสบเมย แมสะเรียง ปางมะผา แมลานอย ขุนยวม ตองปรับปรุงอีกหลายตำบล บางตำบลเปนท่ีต้ังของแหลง

ทองเท่ียวในเขตอำเภอสบเมยมีแหลงทองเท่ียวประเภทถ้ำ น้ำตก ภูเขา ทะเลหมอก ที่สวยงามแตขาดถนนตอง

เดินเทา หรือถนนใชไดเฉพาะฤดูแลงเทาน้ัน 

2. การสรางถนนเขาสูอุทยานแหงชาติ หรือพื้นท่ีอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติประเภทอ่ืนๆ ควรจัด

สรางถนนถึงพื้นท่ีบริการ หรือพื้นท่ีนันทนาการเทาน้ัน ไมควรสรางถนนเขาสูแหลงทองเท่ียวในเขตพ้ืนท่ี
หวงหาม ควรใชเสนทางเดิน (Trail) เพื่อกอใหเกิดกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

3. สงเสริมใหหมูบานซ่ึงถนนตัดผาน สรางศักยภาพและเขารวมกิจกรรมดานการทองเท่ียว เพื่อกอ

ผลประโยชนใหเกิดข้ึนกับชุมชนอยางท่ัวถึง อยาใหชุมชนบนวา “ถนนผานหนาบาน กินแตฝุน หมูบานอ่ืน 

ไดรับผลประโยชน” 
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รูปที่ 6.11 ควรสรางทางเดินแทนการสรางถนนเขาพื้นท่ีอนุรักษ 

รูปที่ 6.12  สรางปจจัยพื้นฐานการผลิตใหตระหนักวา ระบบนิเวศปาเปราะบาง 

4. เรงรัดการสรางถนนเขาสูพื้นท่ีทองเที่ยว และเสนทางหลักของหมูบานใหสามารถใชไดตลอดป 

เชน ถนนจากท่ีวาการอำเภอสบเมยเขาสูหมูบานเลโคะ ซ่ึงเปนหมูบานหัตถกรรมและ Home Stay ถนนเลียบ

แมน้ำเงา ตำบลแมสวด ผานบานแมหลุย บานนาดอย บานอุมโละ จนถึงเขตสบโขงตอเขตกับอำเภออมกอย 

ถนนจากท่ีทำการอุทยานแหงชาติแมสะเรียงสูบานทาตาฝง ถนนเช่ือมตอจากบานแมสามแลบเขาสูหมูบานอ่ืนๆ 

เปนตน ถนนท่ีสรางข้ึนตองไมรบกวนระบบนิเวศปามากเกินไป คำนึงถึงศักยภาพในการรองรับ มากกวาความ

ทันสมัย สะดวก สบาย และผลประโยชนทางเศรษฐกิจอยางเดียว ท้ังน้ีเพราะระบบนิเวศปาเปราะบาง (Fragile)  

5. ระบบการสาธารณูปโภคในหมูบานนอกเขตเมือง การไฟฟา การประปาของรัฐอาจเขาไปไมทั่วถึง 

ดังน้ัน ควรจัดการสรางระบบไฟฟาดวยพลังงานท่ีสะอาด เชน พลังงานแสงอาทิตย พลังงานน้ำ เพื่อใชใน

หมูบาน การประปาควรใชระบบการประปาภูเขาท่ีถูกสุขลักษณะ 
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6. ระบบการสื่อสารในหมูบานขนาดเล็ก ที่ประกอบธุรกิจการทองเท่ียว ไมสามารถติดตอกับ

ภายนอกได ควรมีตัวแทนจำหนายในเขตตำบลหรืออำเภอที่มีการส่ือสาร 

7. จังหวัด อำเภอ เทศบาล องคการบริหารสวนตำบล ตองลงทุนในเรื่องระบบบำบัดน้ำเสีย และใช

มาตรการกฎหมายอยางมีประสิทธิภาพ 

8. เทศบาล องคการบริหารสวนตำบล ตองจัดระบบการเก็บขยะท่ีถูกวิธี มิใชใชวิธีการฝงกลบ ควรมี

การแยกขยะเปยก ขยะติดเช้ือ ขยะ Recycle ขยะประเภทโลหะ ฯลฯ 

9. อบรมใหความรู ปลูกจิตสำนึก กระทำเปนแบบอยางในการขจัดขยะและส่ิงปฏิกูล สรางแนว 

ความคิด “สีเขียว” ขยะทำใหโลกรอน ขยะทำลายส่ิงแวดลอม และสามารถเปล่ียนขยะเปนเงินได ถาทุกครัวเรือน

แยกขยะ การแยกขยะทำใหเกษตรกรลดการลงทุนในการใชปุยเคมี 

10. การสรางส่ิงอำนวยความสะดวก เชน ที่พักของนักทองเที่ยวประเภทตางๆ รานอาหาร รานขาย

ของท่ีระลึก ศูนยบริการขอมูลการทองเท่ียว ศูนยดูแลการจัดนำเท่ียว ความปลอดภัย ฯลฯ ตองจัดใหกลมกลืนกับ

ธรรมชาติ วัฒนธรรม ใชวัสดุในทองถิ่น และวัฒนธรรมทองถิ่น ตกแตงโดยการใชเทคโนโลยีเพื่อใหเกิดผลผลิต
ใหมที่มีคุณคาและกลมกลืน 

11. ปรบัปรุงถนนลาดยาวใหอยูในสภาพดีระหวางแมสะเรียงกบัแมสามแลบ ทาเรือรมิฝงแมนำ้สาละวิน 

12. สงเสริมการทองเท่ียวทางเรือ ชมวฒันธรรมชนเผา โขดหิน เกาะแกง ระบบนิเวศในแมนำ้สาละวิน 

13. ถนนไปสูถ้ำตาง ๆ ของอำเภอปางมะผา ถึงไมลาดยางทุกถ้ำ แตก็สามารถเดินทางไดสะดวกดี  

แตเสนทางข้ึนสูถ้ำบนภูเขา เชน ถ้ำผีแมน ตองปรับปรุงใหปลอดภัยมากกวาน้ี 

14. จัดใหมีการติดตามผล ประเมินผล และปรับปรุงแกไข 

รูปที่ 6.13  ถนนจำเปนสำหรับชาวบาน 

กลยุทธการจัดหานักทองเที่ยวเชิงคุณภาพ 
 

นักทองเท่ียวเชิงคุณภาพ คือ นักทองเท่ียวท่ีมีความรูในเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม เขาใจหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืน มาทองเท่ียวเพ่ือการพักผอนหยอนใจ แสวงหาความรูใหม และ

ชื่นชม ซาบซ้ึง (Appreciate) เห็นคุณคา (Value) ของทรัพยากรการทองเท่ียว (Reisinger, 2009 and Page, 2009) 
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นักทองเท่ียวประเภทดังกลาวแลว มีทั้งชาวตางประเทศและคนไทย ชาวตางประเทศสวนมากเปนกลุม

ยุโรป อเมริกาเหนือ ออสเตรเลีย นิวซีแลนด กลุมเอเชีย ไดแก ญี่ปุน และคนไทย “กลุมสีเขียว” 

เพื่อใหลุมน้ำสาละวินและลุมน้ำสาขา เปนพื้นท่ีการทองเที่ยวอยางย่ังยืนระดับประเทศ และระดับโลก 

การคัดเลือกนักทองเที่ยวและจำกัดสิทธินักทองเที่ยวบางประเภทจึงเปนส่ิงจำเปน เพื่อรักษาความสมดุล  

(Balance) ระหวางความตองการของการทองเท่ียว และขีดความสามารถในการรองรับหรือศักยภาพ (Carrying 

Capacity) ความสมดุลระหวางประโยชนที่ไดรับในปจจุบันกับประโยชนที่พึงไดรับในอนาคต 

 

แนวทางการดำเนินการ 

1. ประกาศจุดยืนใหชัดเจนวา พื้นท่ีเขตลุมน้ำสาละวินและลุมน้ำสาขา เปนเขตพื้นท่ีการทองเท่ียว

อยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง หรือการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง (Tourism and Sufficiency 

Economy)  

2. จัดการสงเสริมการตลาด เชน โฆษณา ประชาสัมพันธ ฯลฯ ดวยหลักการตามขอ 1 
3. จดัหาตลาดนักทองเท่ียวกลุมยุโรป อเมรกิาเหนือ ออสเตรเลีย นวิซีแลนด ญีปุ่น คนไทยกลุมอนุรกัษ 

4. เจาะกลุมตลาดเปาหมาย นักทองเท่ียวสีเขียว (Green Tourist) ตลาดเฉพาะกลุม (Niche Market) 

เชน นักศึกษา กลุมนิยมไพร กลุมอนุรักษสัตวปา กลุมศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ กลุมนักธรรมชาติ

วิทยา กลุมนักวัฒนธรรม กลุมนักมานุษยวิทยา ฯลฯ (Reisinger, 2009) 

 
กลยุทธนโยบายภาครัฐ 

 

ถาภาครัฐซ่ึงประกอบดวย รัฐบาล กระทรวงท่ีเกี่ยวของ จังหวัด อำเภอ เทศบาล องคการบริหาร 

สวนตำบล ฯลฯ ไดวิเคราะหเห็นแลววา ภูมิหลังทางประวัติศาสตร วัฒนธรรม ระบบนิเวศของลุมแมน้ำสาละวิน 

และลุมน้ำสาขายอย สภาพการต้ังถิ่นฐานของประชากร การประกอบอาชีพของประชากร ฯลฯ เหมาะสมกับการ

จัดการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ก็ควรสรางแนวทางดำเนินการเปนเอกลักษณของตนเอง 
แตกตางจากพ้ืนท่ีทองเท่ียวแบบมวลชน (Mass Tourism)  

 
แนวทางดำเนินการ 

1. ภายใตกฎหมาย พระราชบัญญัตินโยบายการทองเที่ยว พ.ศ. 2551 มาตรา 10 คณะกรรมการ

นโยบายการทองเท่ียวแหงชาติ ตองจัดทำแผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ เสนอตอคณะรัฐมนตรีเพื่อพิจารณา

อนุมัติ (1) กำหนดเขตพัฒนาการทองเท่ียว (4) และในพระราชบัญญัติดังกลาว มาตรา 3 ก็กลาววา “การบริหาร

และพัฒนาการทองเท่ียว” “สนับสนุนใหเกิดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน” ดังน้ัน คณะกรรมการนโยบาย 

การทองเท่ียวแหงชาติตองเคารพในหลักการของกฎหมายฉบับน้ี 
2. จากพระราชบัญญัตินโยบายการทองเท่ียว พ.ศ. 2551 มาตรา 18 กำหนดใหมี “คณะกรรมการ

พัฒนาการทองเท่ียว” ประจำแตละเขตพัฒนาการทองเท่ียว ดังน้ัน กฎหมายก็เปดชองทางใหจัดการพัฒนาเขต

การทองเท่ียวตามแนวความคิดของทองถิ่นได โดยยึดหลักการสนับสนุนใหเกิดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน” 

3. ใหความรูแกภาครัฐ ภาคเอกชน ใหเขาใจพระราชบัญญัตินโยบายการทองเที่ยว พ.ศ. 2551 และ

แผนพัฒนาการทองเท่ียวแหงชาติ รวมท้ังแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
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4. การดำเนินนโยบายของภาครัฐบาล ตองดำเนินการพัฒนาการทองเที่ยวแบบประเทศพัฒนาแลว 

คือ การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

5. ใหความรู ความเขาใจในองคกรสวนทองถิ่นในเร่ือง การพัฒนาอยางย่ังยืน และการทองเท่ียว 

อยางย่ังยืน 

6. องคกรสวนทองถ่ินตองมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ในเขตพ้ืนท่ีลุมน้ำ

สาละวิน ตองใชหลักการการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง เพราะพ้ืนฐานของสังคมเขตน้ีเปนสังคมชาวนา  

(Peasantry) ยึดอาชีพหลัก คือ การเกษตร 

7. จัดเก็บภาษีรายได ภาษีส่ิงแวดลอม และคาธรรมเนียมในการใชพื้นท่ี 

8. สรางจิตสำนึกที่ดี และความตระหนักใหเกิดแกประชาชนในทองถิ่น และผูมาเยือนถึงคุณคาและ

เอกลักษณของทรัพยากรการทองเท่ียวลุมน้ำสาละวิน 

9. มีการตรวจสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไข 

 
กลยุทธสงเสริมการตลาด 

 

สวนผสมของการตลาด (The Marketing Mix) มีองคประกอบพื้นฐานท่ีสำคัญ 4 ประการ คือ 

• ผลิตภัณฑ (Product) คือ แหลงทองเท่ียวและบริการดานการทองเท่ียว 

• ราคา (Price) คือ มูลคาเปนตัวเงินท่ีคิดคาบริการจากผูซ้ือ 

• การสงเสริมการตลาด (Promotion) คือ วิธีการกระตุนยอดการขาย ตองอาศัย การโฆษณา  

(Advertising) การสงเสริมการขาย (Sales Promotion) การประชาสัมพันธ (Public Relations) และการขาย 

โดยบุคคล (Personal Selling) 

• ชองทางการจัดจำหนาย (Place หรือ Distribution) หมายถึง จุดขาย ตัวแทน การจำหนาย การขาย

ผาน คอมพิวเตอร ระบบการส่ือสาร ฯลฯ ชองทางการจัดจำหนายอาจกระทำไดโดยการขายตรง คือ ผูบริโภคซื้อ

จากผูผลิต หรือการขายทางออม หรือขายผานคนกลางซ่ึงเปนตัวแทนจำหนาย (Middleton, Fyall and Morgan, 
2009) 

แนวทางดำเนินการ 
1. การสรางจุดขายซ่ึงเปนเอกลักษณของพื้นที่ ในเขตอำเภอแมสะเรียงและสบเมย 

1.1 เสนทางการทองเท่ียววัดในเมืองแมสะเรียง ซ่ึงมีศิลปะแบบมอญ พุกาม และ ไทยใหญ เชน 

วัดศรีบุญเรือง วัดสุพรรณรังสี วัดมันตะเล วัดอุทธยารมณ (วัดจองสู) วัดแสนทอง ฯลฯ 

1.2 เสนทางทองเท่ียววดัพระธาตุ 4 จอม คือ พระธาตุจอมแจง พระธาตุจอมทอง พระธาตุจอมมอญ 

และพระธาตุจอมกิตติ 
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รูปที่ 6.14  สรางจุดขายดานศิลปะและวัฒนธรรม : พระธาตุ 4 จอม 

1.3 เสนทางทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ไดแก หอวัฒนธรรมแมสะเรียง หมูบานกะเหร่ียงพะมะลอ 

หมูบานผาผา หมูบานเลโคะ ฯลฯ 

1.4 เสนทางลองแมน้ำสาละวิน เริ่มตนจากท่ีทำการอุทยานแหงชาติสาละวิน โดยทางรถยนตถึง

บานทาตาฝง ลองเรือ และชมบานแมสามแลบ ลองตอไปยังบานสบเมย เฉพาะเสนทางน้ีจัดโดยอุทยานแหงชาติ
สาละวินรวมกับชาวบาน 

1.5 เสนทางลองน้ำสาละวิน จากแมสามแลบข้ึนไปบานทาตาฝง หรืออาจลงมาถึงบานสบเมย  

(บานทาตาฝง มีสถานท่ีทางประวัติศาสตรนาสนใจ เชน โรงพัก (สถานีตำรวจภูธร) วัสดุโบราณ สนามบินญ่ีปุน 

ในสมัยสงครามโลกคร้ังท่ี 2) 
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รูปที่ 6.15  สรางจุดขายปลาสาละวิน 

1.6 เสนทางลองแพไมไผ หรือแพยางแมน้ำเงา จากบานแมหลุยสูอุทยานแหงชาติแมเงา ระยะ

ทางประมาณ 10 กิโลเมตร หรือผานอุทยานแหงชาติไปสูสบเงา เขาสูแมน้ำยวม ตำบลสบเมย 

1.7 สรางจุดขาย “ปลาสาละวิน” ในแมน้ำสาละวินและสาขามีพันธุปลาประมาณ 200 ชนิด  

ชาวบานแถบลุมแมน้ำสาละวินจับปลาเพ่ือการบริโภค 70 ชนิดพันธุ แบงออกเปน ปลาหนัง 22 ชนิด ปลาเกล็ด 

48 ชนิด ปลาดังกลาวแลว ไดแก ปลาคม ปลาเพี้ย ปลาแข ปลาหมูคอ ปลากดหัวเสียบ (ปลาแกด) ปลาตะเพียน 

ปลาสะแงะ ปลากะโห ฯลฯ ปลาบางชนิด เชน ปลาคม มีจำหนายแพรหลายในตลาดเทศบาลเมืองแมสะเรียง 

และรานอาหารในเมือง ราคาจำหนายในตลาดกิโลกรัมละ 150 - 200 บาท ราคาตัวละ 1,500 - 3,000 บาท  

 ปลาในแมนำ้สาละวิน เปนเอกลกัษณเฉพาะทองถิน่ของแมนำ้นานาชาติสายท่ี 2 ของประเทศไทย 

จึงควรสรางเปน “จุดขาย” ดวยการโฆษณา ประชาสัมพันธ จัดเทศกาล “กินปลาสาละวิน” สงเสริมการขาย  

(Sale Promotion) ดวยการลด แลก แจก แถม ฯลฯ 

1.8 สรางจุดขาย ระบบนิเวศปา ความหลากหลายทางชีวภาพ และความหลากหลายทางวัฒนธรรม

ของลุมแมน้ำสาละวิน ระบบนิเวศปาของลุมแมน้ำสาละวินมีเอกลักษณของตัวเอง ทั้งดานธรรมชาติและ
วัฒนธรรม การโฆษณา ประชาสัมพันธมีนอย เม่ือเทียบกับเกาะสมุย เกาะชาง ภูเก็ต ฯลฯ หรือแมแตทุงบัวตอง

ดอยแมอูคอ และกะเหร่ียงคอยาวเมืองแมฮองสอน 

ระบบนิเวศปาสาละวิน ความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรม อยูควบคูและทำประโยชนให

แกแผนดินไทยมาชานาน มิใช “เพ่ิงเกิดใหม ไมย่ังยืน ช่ัวคราวบางฤดูกาล และไมมีฐานประวัติศาสตร วัฒนธรรม
รองรับ” 

การสงเสริมการขายในปจจบุนั กระทำเฉพาะสวนอทุยานแหงชาติ สวนอนรุกัษสัตวปา และแผนพบั
การทองเท่ียวจังหวัดแมฮองสอนยังไมเพียงพอ 
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1.9 สรางจุดขายหมูบาน ประวัติศาสตร ศิลปะ และวัฒนธรรม ชาวบานในเขตอำเภอแมสะเรียง

และสบเมย เกือบทุกตำบลประกอบอาชีพการเกษตรมากกวารอยละ 90 และการทองเท่ียวก็เกิดข้ึนเฉพาะ 

ฤดูหนาว (พฤศจิกายน - มกราคม) การสงเสริมใหชาวบานทำการเกษตร “ทฤษฎีใหม” และใชปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง พรอมๆ กับจัดท่ีพักแบบตางๆ ในหมูบาน พรอมบริการอาหาร เครื่องด่ืม ของที่ระลึก การจัดนำเท่ียว 

ในหมูบานเพ่ือศึกษาวัฒนธรรม สัมผัสธรรมชาติ จึงเปนจุดขายอยางหน่ึงในการกระจายรายไดสูหมูบาน 

 การทองเท่ียวเขามาตองผานเมือง ชาวเมืองไดรายไดอยูแลว แตควรสงเสริมการขายใหเขาสู

หมูบานบาง เพื่อใหเกิดการกระจายรายได 

 หมูบานท่ีควรสงเสริม ยกตัวอยางเชน บานเลโคะ บานแมสามแลบ บานทาตาฝง บานสบเมย 

บานสบเงา บานอุมโละ บานถ้ำปลา บานแมหลุย บานกองกอย เปนตน 

 มาตรการอีกอยางหน่ึง คือ ใน 6 ตำบลของอำเภอสบเมย ควรมีหมูบานประกอบธุรกิจ
ทองเท่ียวอยางนอยตำบลละ 2 - 4 หมูบาน ทั้งน้ีข้ึนอยูกับความเหมาะสมของพ้ืนท่ี อยางไรก็ตามปญหาท่ีสำคัญ

ของสบเมย คือ ขาดถนนซ่ึงใชไดตลอดป  

 ในเขตอำเภอแมสะเรียง 7 ตำบล ก็ควรสรางหมูบานทองเท่ียว ตำบลละ 2 - 4 หมูบาน  

สำหรับตำบลปาแป และตำบลเสาหิน อาจมีอุปสรรคในการเดินทางในฤดูฝน เพราะสภาพถนนยังไมไดมาตรฐาน คือ

ไมสามารถใชไดตลอดป 
 

รูปที่ 6.16  กิจกรรมตัวอยางการทองเท่ียวเพื่ออนุรักษปา 
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รูปที่ 6.17  ลัวะแมลานอย 

2.2 ในอำเภอแมลานอย และอำเภอแมสะเรียง มีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมลานอย และศูนย

พัฒนาโครงการหลวงแมสะเรียง เปนแหลงการเรียนรูทางดานการเกษตรและการปลูกพืชผักเมืองหนาว 

2.3 อำเภอแมลานอย มีถ้ำแกวโกมล มีความแวววาวของผลึกแรแคลไซดสีขาวใสคลายเกล็ด

น้ำแข็งตลอดอุโมงคภายในถ้ำ ในโลกมีเพียง 3 แหง เทาน้ัน คือ ในประเทศออสเตรเลีย สาธารณรัฐประชาชนจีน  

และไทย 

 อยางไรก็ตาม ถ้ำแกวโกมล เปนท่ีรูจักกันอยางกวางขวางในปจจุบันน้ี แตมีนักทองเท่ียวเฉพาะ 

ฤดูหนาวซ่ึงคอนขางแออัด แตถาเลือกทองเท่ียวฤดูกาลอื่น ๆ บางก็จะระบายนักทองเท่ียวไดเปนอยางดี 

 

3. การสรางจุดขายในเขตอำเภอขุนยวม 

3.1 สรางจุดขายเดิม คือ ทุงบัวตอง น้ำตกแมสุรินทร ชีวิตวัฒนธรรมของชนเผา และความ 
หนาวเย็นของอากาศในฤดูหนาว รักษาทรัพยากรธรรมชาติและชีวิตวัฒนธรรมของชนเผาไวใหไดมากท่ีสุด 

3.2 สงเสริมเสนทางการทองเที่ยวเชื่อมตอระหวางอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท จังหวัด

เชียงใหม ศูนยพัฒนาโครงการหลวงปางอุง และอำเภอขุนยวม โดยใชเสนทาง 1009 (จอมทอง - ดอยอินทนนท) 
1192 (ดอยอินทนนท - แมแจม) 1088 และ 1263 (แมแจม - ขุนยวม) เพราะเสนทางเหลาน้ีผานระบบนิเวศปา 

และความหลากหลายทางวัฒนธรรมของชนเผา  
3.3 สงเสริมพัฒนาเสนทางเดินทัพของญ่ีปุนในสมัยสงครามโลกคร้ังท่ี 2 จากบานหวยตนนุน 

ยานวัดตอแพ พิพิธภัณฑสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ตลาดขุนยวม บานมงปางอุง ศูนยพัฒนาโครงการหลวงปางอุง 

บานแมนาจร (เสนทาง 1263 ผานปาเขาสูบานหวยตอง) บานกาด (เสนทาง 1013) เขาสู อำเภอสันปาตอง จังหวัด

เชียงใหม เสนทางเสนน้ีเปนเสนทางศึกษาประวัติศาสตร วัฒนธรรม และสัมผัสธรรมชาติ 

2. การสรางจุดขายในเขตอำเภอแมลานอย 

2.1 อำเภอแมลานอย ในทางดานวัฒนธรรม มีชนเผาลัวะเปนเอกลักษณของอำเภอนี้ กลุม

ชาติพันธุอื่น ๆ เชน กะเหรี่ยง มง ก็มีบางเชนเดียวกัน แตลัวะ คือ เอกลักษณของแมลานอย หัตถกรรมพื้นบาน 

การทำนาแบบข้ันบันได หอผี และประเพณีตาง ๆ ยังมีในหมูบานลัวะ 
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รูปที่ 6.18  พิพิธภัณฑสงครามโลกคร้ังท่ี 2 

3.4 สรางจุดขายการเดินทางเขาสูขุนยวมโดยใชเสนทางจอมทอง - ดอยอินทนนท (1009) และ

จากดอยอินทนนทผานเสนทาง 1192, 1088 และ 1263 เขาสูอำเภอขุนยวม เสนทางน้ีผานแหลงทองเที่ยว 

ทางธรรมชาติ และวัฒนธรรม 

3.5 ชีวิต วัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุในอำเภอขุนยวม และโบราณสถาน โบราณวัตถุ เชน  
วัด เจดีย ในเขตอำเภอขุนยวม ก็เปนเอกลักษณอยางหน่ึงซ่ึงสงเสริมเปนจุดขายได 

 

4. การสรางจุดขายในเขตอำเภอปางมะผา 
อำเภอปางมะผา เปนเขตติดตอกับอำเภอปาย ที่วาการอำเภอของท้ังสองหางกันเพียง 5.3 กิโลเมตร

ตามถนนหมายเลข 1095 ดังน้ันการแพรกระจายของนักทองเท่ียวจากปายซ่ึงเปนท่ีรูจกักนัดีอยูแลวเขาสูปางมะผา 

ก็กระทำไดงาย และนักทองเที่ยวจะชื่นชอบประทับใจในระยะยาว ถาปางมะผาจัดการทองเท่ียวในแนวอนุรักษ 

“มาปางมะผา สัมผัสกับธรรมชาติ วัฒนธรรม อากาศหนาวเย็นในฤดูหนาว และความเขียวของระบบนิเวศปา 

ในฤดูฝน” แตตองลดการเผาปาในฤดูแลง 

 ในปจจุบันน้ีมีเสนทางจากหวยตนนุน ผานอำเภอขุนยวม ถึงบานแมนาจรแลวออมสูตลาด

อำเภอแมแจม ไปยังอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท แลวลงสูอำเภอจอมทองซ่ึงเปนเสนทางท่ีออม ถาสามารถ

ตัดถนนจากบานแมนาจร (อำเภอแมแจม) สูบานหวยตอง (อำเภอแมวาง) ไดก็จะทำใหการเดินทางเชื่อมตอ

ระหวางเชียงใหม - แมฮองสอน สะดวกข้ึน และเกิดเสนทางใหม ทำใหประชาชนในเขตอำเภอขุนยวม อำเภอ

เมืองบางตำบล สามารถเดินทางสูเชียงใหมสะดวกข้ึน โดยไมตองเดินทางผานตลาดอำเภอแมแจม และเขาสู

อำเภอจอมทอง 
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รูปที่ 6.19  สถานท่ีทองเท่ียวในอำเภอปางมะผา 

การสรางจุดขายในเขตอำเภอปางมะผา ทำไดดังน้ี 

4.1 สรางจุดขายในเร่ืองระบบถ้ำ ถ้ำท่ีปางมะผามีจำนวนมาก เชน ถ้ำลอด ถ้ำแมละนา ถ้ำปะการัง 

ถ้ำเพชร ถ้ำไขมุก ถ้ำผีแมน ถ้ำปางคาม ฯลฯ บางแหงเปนถ้ำน้ำลอด บางแหงเปนถ้ำบนภูเขา ตองการสราง 

ทางเดินข้ึนอยางปลอดภัย บางถ้ำเปนหุบเหวลึก เชน น้ำบอผี และหลายถ้ำมีโลงผีแมนหลายโลงอยูภายในเพิงผา 

ของถ้ำ 

รูปที่  6.20  โลงผีแมน 
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รูปที่ 6.21  บานแมละนา 

รูปที่ 6.22  หลุมงูหลาว 

4.2 การสรางจุดขายในการทองเที่ยวเพื่อการศึกษา ระบบนิเวศปา ธรณีวิทยา และวัฒนธรรม 

ในเขตอำเภอปางมะผา ทั้งน้ีเพราะปางมะผาเปนถ่ินอาศัยของมนุษยสมัยหิน ที่มีรองรอยหลักฐานของฟอสซิล 
เครื่องใชและหีบศพ ระบบนิเวศปาในเขตภูเขาหินปูน ทำใหเกิดรอยแยก เปลือกโลกยุบตัว การกัดเซาะของน้ำ 

ของลม เกิดเปนถ้ำน้ำลอด ถ้ำบนภูเขา และหุบเหวลึก เชน น้ำบอผี รูงูหลาว (ลึก 16 เมตร) 

จากเอกลักษณเฉพาะตัวดังกลาวแลว ปางมะผาสามารถสงเสริมเปนแหลงทองเที่ยวถ้ำในระดับโลกได 

แตตองมีการวางแผนอยางรอบคอบ พัฒนาอยางยั่งยืน มิใชเอานักทองเที่ยวและเงินตราเปนเปาหมายหลัก 

ถึงเวลาแลวที่ปางมะผา จะตองสรางถ้ำเปนจุดขายระดับโลก หลังจากท่ีพัฒนาและคนพบมาแลว 

ไมนอยกวา 20 ป มิใชสงเสริมการขายเฉพาะถ้ำลอด ซ่ึงประกอบดวยถ้ำเสาหินหลวง ถ้ำตุกตา และถ้ำผีแมน  

ในถ้ำอื่น ๆ เชน ถ้ำผีแมน บานจาโป (กลุมชาติพันธุลาหู) มีหีบศพผีแมนใหญกวามากกวาสมบูรณกวาท่ีถ้ำลอด 

นอกจากน้ียังมีชมรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลาหูบานจาโป จัดท่ีพักการนำเท่ียวในพื้นท่ีไวบริการ 

แตบานจาโบตองปรับปรุงเรื่องความสะอาด 

ถ้ำแมละนา ก็เปนถ้ำท่ีมีน้ำไหลผานยาวประมาณ 12 กิโลเมตร ตองใชเวลาเดินทางไมต่ำกวา  

15 ชั่วโมง ชาวบานแมละนาก็จัดชมรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษไวพรอมรับนักทองเท่ียว 
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 พืน้ท่ีมีลกัษณะของโบราณคดีกอนประวัติศาสตร สมัยประวัติศาสตรธรณีวทิยา ระบบนิเวศปา 

และวัฒนธรรมด้ังเดิมของกลุมชาติพันธุ อยูผสมผสานกันจนถึงปจจุบัน กลายเปนส่ิงดึงดูดใจทางการทองเท่ียว 

ซ่ึงหาไดยากในประเทศไทย นอกจาก “ปางมะผา” ซ่ึงมีลักษณะผสมผสานดังกลาวแลว 

รปูที่  6.23  ปางมะผา  ดินแดนรอยถ้ำและขุนเขา 

เจดียทรงระฆังในลังกา เจดียทรงระฆังนครศรีธรรมราช 

5. การสรางจุดขายในเขตอำเภอเมือง ทำไดดังน้ี 

5.1 เนนจุดขายเดิมในเขตเทศบาลเมืองแมฮองสอน หรือบริเวณพื้นท่ีเขตติดตอกับเทศบาลเมือง 

โดยการเนนประวัติศาสตร ศิลปะ โบราณสถาน โบราณวัตถุแบบพมา - ไทยใหญ ในเขตวัดตาง ๆ 

 อธิบายใหเห็นถึงการพัฒนาของธุรกิจไมสักเขตลุมน้ำสาละวิน มีความสัมพันธอยางไรกับ

การเปล่ียนแปลงของเมืองแมฮองสอน การสรางวัด การแพรกระจายของกลุมชาติพันธุ 

 อธิบายใหเห็นเอกลักษณ หรืออัตลักษณพุทธศิลปซ่ึงมีพื้นฐานจากมอญเขาสูพมาผสมผสาน

กับไทยใหญ ตกผลึกในเชิงรูปแบบและแนวคิด แตกตางอยางไร ระหวางเถรวาทแบบมอญ กับเถรวาทแบบ 

ลังกาวงค ซ่ึงแพรหลายในสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา และลานนาไทย พุทธศิลปลุมน้ำสาละวินแตกตางกับพุทธศิลป
ลุมน้ำเจาพระยา ปง วัง ยม นาน อยางไร 
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เจดียทรงระฆังแบบมอญในลุมน้ำสาละวิน เจดียทรงระฆังในลุมน้ำเจาพระยา 

รูปที่ 6.24  เปรียบเทียบเจดียทรงระฆังในลัทธิเถรวาท 

5.2 เนนการทองเที่ยวในเขตหมูบานของตำบลซ่ึงกำลังพัฒนาการคมนาคม เชน ตำบลหวยปูลิง 

ตำบลหวยโปง ซ่ึงมีทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมด้ังเดิม ควรแกการศึกษา แตตองพัฒนาการทองเท่ียว 

เชิงอนุรักษ หรือหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

5.3 สงเสริมการทองเที่ยวในโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ ซ่ึงมีมากกวา 130 โครงการ  

ดำเนินการมาต้ังแต พ.ศ. 2523 ประกอบดวยศูนยสำคัญ 6 ศูนย คือ ศูนยศิลปาชีพ จังหวัดแมฮองสอน 
ในพระบรมราชินูปถัมภ ศูนยบริการและพัฒนาลุมน้ำปายตามพระราชดำริ ศูนยบริการและพัฒนาท่ีสูงปางตอง

ตามพระราชดำริ ศูนยพัฒนาในสอยตามพระราชดำริ ศูนยจัดหมูบานรวมไทยตามพระราชดำริ และศูนยศึกษา

และพัฒนาหวยมะเขือสมตามพระราชดำริ ศูนยฯ ดังกลาวแลวบางศูนยฯ ก็เปนท่ีรูจักกันดี แตบางศูนยฯ  

ตองโฆษณา ประชาสัมพันธมากกวาน้ี เพราะการทองเท่ียวโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริเปนการทองเท่ียว 

เพ่ือการศึกษาควบคูกับความเพลิดเพลิน ผลจากการทองเท่ียวจะไดพัฒนาคุณภาพของชีวิต สังคม และส่ิงแวดลอม 

ใหดีข้ึน เพราะการทองเท่ียวมิไดเกิดประโยชนจากเงินตราเพียงอยางเดียว 
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รูปที่ 6.25  ศูนยบริการและพัฒนาท่ีสูงปางตองตามพระราชดำริ 

6. การสรางจุดขายในเขตอำเภอปาย 

จากท่ีราบลุมอันอุดมสมบูรณของชุมชนชาวนาเขตลุมน้ำปายกอน พ.ศ. 2525 หรือกอนพัฒนาการ
ทองเที่ยว ปายคือแผนดินอันอุดมสมบูรณของชาวนาผูซ่ึงปลูกขาว และนำขาวเปลือกบรรทุกวัวตาง แลกเปลี่ยน

กับเม่ียงในเขตตำบลปาแป แลวนำไปซ้ือขายแลกเปล่ียนกับปลาทะเล (ปลาเค็ม) เกลือ และสินคาอ่ืน ๆ  

ที่เชียงใหม เพื่อนำมาขายในเขตตำบลปาแป และเมืองปายกอน พ.ศ. 2515 

ประวัติศาสตร การคาขายตางแดนของชาวเมืองปาย ยงัคงจดจำในกลุมคนสูงอายุต้ังแต 60 ปข้ึนไป 

แตอาจไมเหลืออะไรไว สำหรับคนหนุมสาว และนักธุรกิจตางแดน ซ่ึงเขาไปแสวงหาผลประโยชนในเมืองปาย 

ปายยุคน้ีในดานเศรษฐกิจจึงมิไดแตกตางจากการต่ืนทองของสหรัฐอเมริกาในคริสตศตวรรษท่ี 18 ที่ทุกคน 

มุงเขาไปแสวงหาผลประโยชนจากเมืองปายแตในดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม ปายคือชุมชนเมืองโบราณ 

ที่มีพัฒนาการอยางตอเน่ืองในประวัติศาสตรติดตอกันมาเกือบ 700 ป รากฐานของความเปนชุมชนโบราณยังคง
ตกผลึกอยูในจิตใจของคนเมืองปาย แตก็ออนแอตามกระแสทุนนิยมและอำนาจรัฐจากสวนกลาง จนสูญเสีย

ความเปนเอกลักษณของตนเองแตก็ยังคงตกผลึกอยูในคนลุมน้ำปายสวนนอยที่นับวันจะแตกหนอมากข้ึน 

คนเมืองปายมิใชคิด “รวมหัว” และชาตินิยมเฉพาะ “คนเมืองปาย” แตตองประสานแนวรวมกับ

นักปกครอง นักวิชาการ กลุมผูสนใจหัวกาวหนาในการพัฒนา และสรางจุดขายเมืองปายไปสูความยั่งยืน 
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การพัฒนาโดยยืนอยูบนรากฐานของประวัติศาสตร วัฒนธรรมและระบบนิเวศเดิม นี้คือ หลักการ

สำคัญของการพัฒนาท่ีกาวหนาและย่ังยืน ผลผลิต (Tourism Supply) ที่เกิดข้ึนยอม นาประทับใจ มีเสนห กินได

ยาวนานกวาส่ิงฉาบฉวย ชุมชนไดผลประโยชนและยังคงความเปนชุมชนท่ีเขมแข็งท่ีรักษาพ้ืนฐานเดิมไวได 

ปายไปไกลกวาการสรางจุดขายใหม ปายดังไปไกลท่ัวโลก ปายดังจนกระท่ังคนไทยเร่ิมรูจักปาย

หลัง พ.ศ. 2544 หรือหลังตางชาติ 20 กวาป แลวหลั่งไหลมาเท่ียวปายอยางตอเนื่อง 

ปายไมตองสรางจุดขายใหมอีกแลว เพียงแตรักษาจุดขายเดิมเอาไวอยางย่ังยืน แตคำถามสำคัญ คือ 

เอกลักษณของปายอยูที่ไหน ควรทบทวนเอกลักษณของปายหรือไม อากาศหนาวเย็น ภูเขา ปาไม มีทุกอำเภอ 

ในแมฮองสอน สบเมย แมสะเรียง มีแมน้ำสาละวิน ระบบนิเวศปาท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพ ทะเลหมอก 

น้ำตก ถ้ำท่ีสวยงาม ปางมะผา มีถ้ำหลากหลายระดับโลก อำเภอเมืองแมฮองสอนมีโครงการอันเนื่องมาจาก 

พระราชดำริ พุทธศิลปแบบพุกามโบราณ ซ่ึงมีเอกลักษณและอัตลักษณ 

ปายอาจไปไกลเกินกวากลับมาทบทวนการทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งสอดคลองกับ

ประวตัศิาสตร วฒันธรรม ระบบนิเวศและความยัง่ยนืในระยะยาว อยางไรกต็าม คำตอบสุดทายอยูที ่ “คนเมอืงปาย” 
แตไมใชคนที่เขามาเพียงแสวงหาผลประโยชน 

รูปที่ 6.26  แหลงทองเท่ียวเมืองปาย 
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7. บทสรุปกลยุทธสงเสริมการตลาดในแมฮองสอนหนวยงานภาครัฐ และภาคเอกชน ตองรวมกัน

สรางเคร่ืองมือในการสงเสริมการตลาด (Promotion Tools) เชน การโฆษณาผานส่ือสารมวลชนท่ัวประเทศ  

จัดทำใบปลิว แผนพับ การจัดเทศกาลทองเท่ียว การเสนอสวนลด การเสนอของแถม การชิงโชค การประชาสัมพันธ 

ในระยะแรก ระยะตอมาชุมชนตองเขามาจัดการดวยตนเองจึงเกิดความเขมแข็งและย่ังยืน 

 
กลยุทธดานการติดตามและประเมินผล 

 

แนวทางดำเนินการ 

1. จัดทำฐานขอมูล เพื่อใหการตัดสินใจพัฒนาและจัดการการทองเที่ยวอยางย่ังยืน ต้ังบนพื้นฐาน 

ของขอมูลที่ถูกตองและทันสมัย 

2. พัฒนาระบบและกลไกติดตาม ตรวจสอบผลกระทบจากการทองเท่ียวตอส่ิงแวดลอม สังคม  

และเศรษฐกิจ และจัดทำรายงานสถานการณหรือสถานภาพส่ิงแวดลอม สังคมและเศรษฐกิจทุก ๆ 3 ป  
3. จัดต้ังอาสาสมัครติดตามตรวจสอบสถานภาพของทรัพยากรธรรมชาติ เศรษฐกิจ สังคมของพ้ืนท่ี

อยางตอเนื่อง เพื่อเปนการแจงเตือนในเบ้ืองตน 

4. ดำเนินการติดตามตรวจสอบแนวโนมความเปนไป และความกาวหนาในการพัฒนา โดย 

คณะกรรมการประเมินผลอิสระ 

 
บทสรุป 

 

จากการพัฒนาของการทองเท่ียวเขตลุมน้ำสาละวิน จังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงเริ่มตนประมาณ พ.ศ. 2520 

ดวยกิจกรรมการทองเท่ียวแบบเดินปา จัดท่ีพักแบบเรือนแรมขนาดเล็กในชุมชน จัดเปนธุรกิจขนาดเล็กดานการ

ทองเท่ียวเสริมอาชีพประจำ 

การขยายตัวของเศรษฐกิจโลกและเศรษฐกิจไทยในตนทศวรรษท่ี 2540 ทำใหปาย และอำเภอเมือง

แมฮองสอนขยายบริการและสิ่งอำนวยความสะดวกดานการทองเท่ียว (Tourism Supply) อยางรวดเร็ว แตความ

ตองการดานการทองเที่ยว (Tourism Demand) ในจังหวัดแมฮองสอน มีเพียงเฉพาะฤดูหนาว คือ ปละ 3 เดือน 

ธุรกิจการโรงแรมขนาดใหญในอำเภอเมือง แมฮองสอน จึงประสบความลมเหลว และเกิดการปรับตัวเปนธุรกิจ

ขนาดเล็ก สำหรับอำเภอปาย ระยะแรก พ.ศ. 2520 - 2544 ยังมีนักทองเท่ียวระหวางประเทศเขามามากท่ีสุด 

ในฤดูหนาว แตก็มีนักทองเที่ยวระหวางประเทศตลอดป จึงทำใหธุรกิจการทองเที่ยวขนาดเล็กในเมืองปาย 

อยูไดในทามกลางวัฒนธรรมเกาและธรรมชาติยังไมถูกทำลาย 

หลัง พ.ศ. 2544 นักทองเท่ียวชาวไทยเกิดกระแส “เหอเมืองปาย” ทุกคนอยากไปเท่ียวปาย แตก็ไปมาก

เพียงฤดูหนาวเทานั้น การกวานซ้ือที่ดินจากชาวบาน การขยายธุรกิจขนาดใหญเกิดข้ึนเพราะอำนาจเงินของ
นายทุนภายนอกชุมชนปาย 
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บทเรียนท่ีสรุปได คือ นักทองเท่ียวมาเท่ียวจังหวัดแมฮองสอน เฉพาะฤดูหนาว ปละ 2 - 3 เดือนเทาน้ัน 

คนเมืองปาย และชุมชนชาวบานแมฮองสอน ควรประกอบอาชีพ 2 ทาง ในสภาวะการทองเท่ียวปละ 2 - 3 เดือน 

คือ ประกอบอาชีพการทองเท่ียวเปนรายไดเสริม แลวทำการเกษตรทฤษฎีใหม ใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงเปนแนวทางในการประกอบอาชีพ หรือชาวบานมีความพรอมเพรียงพอแลวท่ีจะกระโดดเขาสูเศรษฐกิจ

ทุนนิยม นี้คือทางเลือกโดยใชหลักเหตุผล ความพอประมาณ และภูมิคุมกันในตัวที่ดี (ชางข้ี ไมข้ีตามชาง)  

บนพื้นฐานของความรูคูคุณธรรม นี่คือแนวทางไปสูความม่ันคง ยั่งยืน ท้ังดานสังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอม 

รูปที่ 6.27  รูปแผนภูมิปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ทางสายกลาง 

พอประมาณ 

มีเหตุผล 

ความรู 
รอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง 

คุณธรรม 
ซื่อสัตยสุจริต ขยันอดทน สติปญญา แบงปน 

มีภูมิคุมกัน 
ในตัวที่ดี 

เศรษฐกิจ/สังคม/สิ่งแวดลอม/วัฒนธรรม 

สมดุล/พรอมรับตอการเปลี่ยนแปลง 

นำไปสู 
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บทท่ี 7 

บทสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 



บทท่ี 7 
 

บทสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
บทสรุป 

การวิจัยเรื่องน้ีมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาภูมิหลังแหลงทองเท่ียว วิเคราะห และเสนอกลยุทธเพื่อ 

วางแนวทางในการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนของจังหวัดแมฮองสอนในรูปแบบของการทองเท่ียว 

ในมิติเศรษฐกิจพอเพียง 

การดำเนินการวิจัย ระเบียบการวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ และการวิจัยเชิงคุณภาพผสมผสานกัน 

ทั้ง 2 อยาง ขอมูลเชิงปริมาณไดจากแบบสอบถามการประเมินคาความพึงพอใจของนักเทองเท่ียวเจาะลึกในเขต

อำเภอปาย ขอมูลเชิงคุณภาพเกิดจากประสบการณตรงของผูวิจัย ซ่ึงเก่ียวของกับการทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอน
ต้ังแตป พ.ศ. 2536 จนถึงปจจุบัน บางป (พ.ศ. 2549 - 2552) ไดอยูประจำท่ีจังหวัดแมฮองสอน 

การรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ดวยวิธีการตาง ๆ จนครบทุกพื้นท่ีกลุมตัวอยางของ 7 อำเภอ โดยการ

สำรวจดวยตัวเอง จากประสบการณต้ังแต พ.ศ. 2549 จนถึงปจจุบัน หลาย ๆ ครั้ง ประกอบกับการตรวจสอบ

ขอมูลแบบสามเสาดานขอมูลจากการสัมภาษณ การสังเกต และการศึกษาเอกสารกอนการเสนอขอมูลเชิง

พรรณนาวิเคราะห มีรูปภาพ แผนภูมิ แผนที่ ตาราง และขอมูลเชิงปริมาณประกอบเพื่อตอบวัตถุประสงคของ

การวิจัยไดอยางมีความเช่ือมั่น 

 
ผลของการวิจัย 

 

การศึกษาภูมิหลังและบริบทของจังหวัดแมฮองสอน คนพบวา จังหวัดแมฮองสอนในปจจุบันมีมนุษย

อยูอาศัยต้ังแตยุคกอนประวัติศาสตร หรือยุคท่ีไมจารึกเหตุการณไวเปนลายลักษณอักษร 

ยุคประวัติศาสตรของจังหวัดแมฮองสอน เร่ิมตนพรอมกับอาณาจักรลานนาศูนยกลางท่ีเชียงใหม  
(พ.ศ. 1839 - 2101) หรือประมาณ 700 กวาปลวงมาแลว หลักฐานความโยงใยทางประวัติศาสตร ระหวาง

เชียงใหมกับเมืองยวมใต (อำเภอแมสะเรียง) เวียงเหนือ (อำเภอปาย) ไดปรากฏเดนชัดในสมัยพระเจาติโลกราช  
(พ.ศ. 1984 - 2030) หรือกอนหนาน้ัน ต้ังแตสมัยพระเจาแสนภู (พ.ศ. 1868 - 1877) สำหรับเมืองปาย พัฒนาการ
ทางประวัติศาสตรไดดำเนินการมาอยางตอเน่ือง จนกระท่ังเร่ิมตนเกิดจังหวัดแมฮองสอนท่ีแขวงมวยตอในเขต

เทศบาลเมืองแมฮองสอนในปจจุบัน 

ทรัพยากรการทองเท่ียวทางดานประวัติศาสตรและวัฒนธรรมแมฮองสอนมีเมืองโบราณ ประกอบดวย
โบราณสถาน และโบราณวัตถุที่ตำบลเวียงเหนืออำเภอปาย ที่เมืองยวมใตอำเภอแมสะเรียง เสนทางการเดินทัพ

ระหวางเชียงใหมผานปาย หรือแมสะเรียงเขาสูพมา เสนทางคาขายของพอคาวัวตาง มาตาง เสนทางการเดินเรือ
ในเขตลุมน้ำปาย ลุมน้ำเสนทางเดินทัพลุมน้ำยวม และเสนทางถอยทัพของญี่ปุนสมัยสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ฯลฯ 

ในดานวัฒนธรรม จังหวัดแมฮองสอน มีความหลากหลายของกลุมชาติพันธุเหมือนจังหวัดอื่น ๆ  

ในภาคเหนือตอนบน แตแตกตางและเกิดความนาประทับใจกวาจังหวัดอ่ืน ๆ เพราะกลุมชาติพันธุของแมฮองสอน

หางไกลการคมนาคมและการส่ือสาร จึงเปนสาเหตุหนึ่งทำใหรักษาวัฒนธรรมเกาไวได นอกจากน้ียังมีไทยใหญ

มากกวาจังหวัดอ่ืน ๆ ในประเทศไทย 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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กลุมชาติพันธุ ไดสรางศิลปวัฒนธรรมไวควบคูกับชีวิตวัฒนธรรมทั่วทุกอำเภอในจังหวัดแมฮองสอน 

ตามกลุมชาติพันธุของตนเอง 

กลุมชาติพันธุไทยใหญ สรางศิลปวัฒนธรรมแบบพระพุทธรูป เจดีย วิหาร จิตรกรรม วรรณกรรม  

การแตงกาย ที่เปนเอกลักษณในเขตอำเภอเมือง อำเภอขุนยวม อำเภอแมสะเรียง อำเภอปาย และอำเภออื่น ๆ  

อีกเล็กนอย 

กลุมชาติพันธุ กะเหรี่ยง มีอยูทุกอำเภอในจังหวัดแมฮองสอน และเปนเอกลักษณของอำเภอสบเมย 

กลุมชาติพันธุลาหู เปนเอกลักษณของอำเภอปางมะผา 

กลุมชาติพันธุลีซู เปนเอกลักษณของอำเภอปาย 

ความหลากหลายทางวัฒนธรรมดังกลาวแลว จึงทำใหแมฮองสอนเกิดอัตลักษณทางวัฒนธรรม 

ที่แตกตางจากจังหวัดอ่ืน ๆ  

ทรัพยากรการทองเท่ียวทางธรรมชาติ ลุมน้ำสาละวินกอใหเกิดระบบนิเวศปา และความหลากหลาย

ทางชีวภาพ มีอุทยานแหงชาติที่สำคัญ เชน อุทยานแหงชาติน้ำตกแมสุรินทร อุทยานแหงชาติสาละวิน และ
อุทยานแหงชาติแมเงา แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติยังประกอบดวย น้ำตก น้ำพุรอน แกงในแมน้ำ ถ้ำซ่ึงมี

หินงอกหินยอยสวยงามบางถ้ำมีโลงผีแมน และลำธารไหลลอดภายในถ้ำ แหลงทองเท่ียวประเภทถ้ำจัดเปน 

แหลงทองเท่ียวระดับโลกของอำเภอปางมะผา 

จากการวิเคราะห (SWOT) เรื่องการทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอนเก่ียวกับเรื่อง 

• ทรัพยากรการทองเท่ียว 

• การมีสวนรวมของชุมชน 

• ปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก 

• นักทองเท่ียว 

• นโยบายของรัฐ 

• การสงเสริมการตลาด 

 

การวิเคราะหในเร่ืองดังกลาวแลว พบจุดแข็ง และโอกาสมากกวาจุดออนและอุปสรรค ทั้งจุดออน และ

อปุสรรคก็สามารถแกไขไดถายึดหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยนื ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง และทฤษฎีใหม 

จังหวัดแมฮองสอนมีขอแตกตางจากจังหวัดอื่น ๆ ในลักษณะของภูมิหลังและบริบท ดังน้ันการ
พัฒนาการทองเท่ียวก็ตองดำเนินการอยางมีเอกลักษณของตนเอง 

ผลการวิจัยพบวา ธุรกิจการทองเท่ียวของอำเภอปายแตกตางจากอำเภออ่ืน ๆ เพราะเปนแหลงทองเท่ียว 

ที่รูจักกันดีทั่วโลก เปนจุดหมายปลายทางหน่ึงของนักทองเท่ียวระหวางประเทศ ปายจึงเปนเมืองท่ีมีส่ิงอำนวย

ความสะดวกทางดานการทองเท่ียว เชน ทีพ่กั รานอาหาร สถานบริการอืน่ ๆ ดานการทองเท่ียวมากกวาอำเภออืน่ ๆ 

แตก็เหมือนกัน คือ มีนักทองเท่ียวหนาแนนเฉพาะฤดูหนาว แตสวนตางมีบาง คือ ปายมีนักทองเท่ียวตางชาติ
เดินทางทองเท่ียวตลอดปอยางเบาบาง แตทำใหธุรกิจขนาดเล็กดำรงอยูไดภายใตชุมชนของพ้ืนฐานการเกษตร 

นักทองเที่ยวตางชาติ ตองการใหเมืองปายลดปญหาเรื่องสิ่งแวดลอม เชน ขยะ การเผาปา ปรับปรุง

เรื่องสาธารณูปโภค อนุรักษธรรมชาติและวัฒนธรรม คนเมืองปายมีมิตรไมตรีที่ดีในการตอนรับนักทองเที่ยว 

ปายเปนแหลงทองเท่ียวที่นาประทับใจ และตองการกลับมาเท่ียวปายอีก ขอเพียงแตปายรักษาธรรมชาติ และ

วัฒนธรรมเดิมไวใหไดนานท่ีสุด 
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จากผลการวิเคราะหขอมูลการทองเที่ยวจังหวัดแมฮองสอน และเจาะลึกเฉพาะอำเภอปาย ไดเสนอ

แนวทางการปฏิบัติหรือกลยุทธไว 8 ประการ ดังน้ี 

• กลยุทธทรัพยากรการทองเท่ียว 

• กลยุทธการมีสวนรวมของชุมชน 

• กลยุทธสรางผูประกอบการ 

• กลยุทธสรางปจจัยพื้นฐานทางการผลิต และส่ิงอำนวยความสะดวก 

• กลยุทธจัดหานักทองเท่ียวเชิงคุณภาพ 

• กลยุทธนโยบายภาครัฐ 

• กลยุทธสงเสริมการตลาด 

• กลยุทธดานการติดตามและประเมินผล 

 

ในแตละกลยุทธมีแนวทางการดำเนินการดังน้ี 
• กลยุทธทรัพยากรการทองเท่ียว ใหมีการปรับปรุงแกไขประวัติศาสตรเมืองแมฮองสอน พัฒนา

เมืองโบราณในเขตอำเภอแมสะเรียง อำเภอปาย สงเสริมการทองเท่ียววัดท่ีมีศิลปะแบบมอญ พมา ไทยใหญ 

ฟนฟูประเพณีของแตละอำเภอ แหลงทองเท่ียวธรรมชาติตองรักษาพ้ืนท่ีสีเขียว และความหลากหลายทางชีวภาพ

ไวใหไดมากท่ีสุดควบคูกับการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ฟนฟูระบบนิเวศใหสมบูรณ สงเสริมภูมิปญญา

ชาวบาน และใหชาวบานมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

• กลยุทธการมีสวนรวมของชุมชน การวางแผนการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน ควรใชแนวทาง

ตามหลักการและทฤษฎี คือ ใหผูมีสวนไดเสียทั้งภาคราชการ เอกชน ชุมชนในทองถิ่น นักวิชาการ ฯลฯ เขามามี

สวนรวมในการวางแผนอยางมีกระบวนการตอเน่ือง สนับสนุนการจัดต้ังเครือขายท้ังแนวต้ังและแนวนอนเพ่ือ

โยงใยชุมชนตอชุมชนและจากชุมชนออกสูเมืองและประเทศ 

• กลยุทธการสรางผูประกอบการ การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเปนรูปแบบหน่ึงของ 

การทองเท่ียวอยางย่ังยืน มีหลักการแตกตางจากการทองเท่ียวแบบมวลชน ดังน้ันการใหความรู ความเขาใจ  
แกผูประกอบการ ชุมชน และนักทองเท่ียว จึงเปนกลยุทธที่สำคัญอยางหน่ึงในการเดินทางไปสูเปาหมาย 

• กลยุทธการสรางปจจัยพื้นฐานในการผลิตและส่ิงอำนวยความสะดวก การสรางถนนใหใชไดทุก

ฤดูกาลในการเขาสูชุมชนและแหลงทองเท่ียว การพัฒนาระบบสาธารณูปโภค เชน ไฟฟา ประปา การสรางท่ีพัก 

รานอาหาร หองน้ำ ใหอยูในระดับมาตรฐานถึงแมวามีขนาดเล็ก 

• กลยุทธในการจัดหานักทองเท่ียวเชิงคุณภาพ ระบบการตลาดตองประกาศจุดยืนใหเดนชัดวา
แมฮองสอน หรือเขตลุมน้ำสาละวินเปนแหลงทองเที่ยวสีเขียวเขตอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 

ดังน้ันจึงขอความรวมมือจากนักทองเท่ียวในการปฏิบัติตามกลยุทธของพ้ืนท่ี อยางไรก็ตามชุมชนควรปฏิบัติเปน

ตัวอยางดวย 
• กลยุทธนโยบายภาครัฐ นโยบายภาครัฐตองปฏิบัติตามพระราชบัญญัตินโยบายการทองเที่ยว พ.ศ. 

2551 ในเร่ือง “สนับสนุนใหเกิดการทองเท่ียวอยางย่ังยืน” จัดใหมี “คณะกรรมการพัฒนาการทองเท่ียว” ประจำ

แตละเขต ใหความรูความเขาใจแกองคกรสวนทองถิ่นในเร่ืองการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

• กลยุทธสงเสริมการตลาด ใชหลักของสวนผสมการตลาด เพื่อสรางจุดขายอันเปนเอกลักษณของ

แตละพื้นท่ีในแตละอำเภอซ่ึงแตกตางกัน เชน ปางมะผาสงเสริมการทองเท่ียวถ้ำ และวัฒนธรรมลาหู สบเมย

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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สงเสริมการทองเท่ียวระบบนิเวศปาสาละวิน และวัฒนธรรมกะเหร่ียง ขุนยวมสงเสริมเสนทางทองเท่ียวเชื่อมตอ

กับอำเภอแมแจม อุทยานแหงชาติดอยอินทนนท เสนทางเดินทัพของญ่ีปุน ดอยแมอูคอ และกลุมชาติพันธุ

ไทยใหญ กะเหรี่ยง มง 

• กลยุทธดานการติดตามและประเมินผล การจัดทำฐานขอมูล การจัดการวางแผน และการประเมิน

ผลมีความสำคัญอยางย่ิงในความสำเร็จของผลงาน ดังน้ันตองใชกลยุทธในการติดตามและประเมินผลกับ

กลยุทธทุก ๆ ขอดังกลาวมาแลว 

 
อภิปรายผล 

 

ผลจากการวิจัยคนพบวา จังหวัดแมฮองสอนเปนเมืองทองเท่ียวท่ีมีทรัพยากรการทองเท่ียวท้ังดาน

ธรรมชาติและวัฒนธรรมหลากหลายนาประทับใจเปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีอัตลักษณของตนเองเทียบเทาระดับ

นานาชาติไดในบางแหลงทองเท่ียว เชน ระบบนิเวศปาลุมน้ำสาละวิน ระบบถ้ำของจังหวัดแมฮองสอน และ
ความสวยงามของภูมิประเทศซ่ึงสอดคลองกับภูมิอากาศในฤดูหนาว 

ความหลากหลายของกลุมชาติพันธุ และวัฒนธรรมมีความเปนอัตลักษณของจังหวัดเปนแหลงทองเท่ียวได

ระดับประเทศไมใชระดับนานาชาติ เพราะวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไดปรับตัวแปรเปลี่ยนจากเดิมจนทำให

ไมมีจุดเดนระดับนานาชาติ 

การทองเที่ยวทุก ๆ อำเภอของจังหวัดแมฮองสอนมีเฉพาะฤดูหนาวซ่ึงเกิดจากความนาประทับใจของ

ภูมิอากาศกลมกลืนกับภูมิประเทศและวัฒนธรรมของชุมชน ปายเปนอำเภอท่ีมีการทองเท่ียวหนาแนนท่ีสุด แตก็

เบาบางในฤดูรอนและฤดูฝน ดังน้ันทุกอำเภอของจังหวัดแมฮองสอนมีนักทองเท่ียวปละ 3 เดือน คือ พฤศจิกายน 

ธันวาคม และมกราคม นอกจากเดือนดังกลาวแลวนักทองเท่ียวเบาบาง 

การทองเที่ยวในแมฮองสอนขาดระบบการขนสงท่ีรวดเร็ว สะดวกสบาย ขาดระบบสาธารณูปโภค 

เชน ไฟฟา ประปา มีมลภาวะจากการเผาปา เผาขยะ การท้ิงขยะ และขาดระบบหองน้ำสาธารณะในแหลง

ทองเท่ียวถนนคนเดิน 
การวางแผนการทองเที่ยว ควรใหชุมชนมีสวนรวมมากกวาน้ี และควรสงเสริมการตลาดในดาน 

การทองเท่ียวอยางย่ังยืน และเลือกกลุมเปาหมายของนักทองเท่ียวท่ีมีคุณภาพ (The Drifter Tourists) 
ผลการวิจัยดังกลาวแลว สอดคลองกับงานวิจัยของอุดร วงคทับทิมและคณะ (2545) สมศักด์ิ คงแดง  

(2547) ชูสิทธ์ิ ชูชาติและคณะ (2550) ชูสิทธ์ิ ชูชาติ และคณะ (2551) ในเร่ืองปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการทองเท่ียว

และขอเสนอแนะในการจัดการทองเท่ียวอยางย่ังยืนใหชุมชนมีสวนรวมและรับผลประโยชนจากการทองเท่ียว 

การพัฒนาการทองเท่ียวตองกระทำควบคูกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 

นอกจากน้ีงานวิจยัดังกลาวแลว นอกจากเสนอวาใหแมฮองสอนจัดการทองเท่ียวอยางอนุรกัษแลวยงัเสนอ

ตอไปวาชุมชนแมฮองสอนควรยึดการเกษตรเปนอาชีพหลกั การทองเท่ียวเปนเพียงอาชีพเสรมิ หรอือาชพีรองเทาน้ัน 
แนวคิดในเร่ือง การทองเที่ยวอยางย่ังยืน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทฤษฎีใหม เม่ือประยุกตและ

ผนวกรวมกันแลวกลายเปนการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จึงเหมาะสมกับการทองเท่ียวในสังคมชาวนา

ของจังหวัดแมฮองสอนซ่ึงมีการทองเท่ียวบางฤดูกาล สอดคลองกับบริบทของสังคมตามผลของการวิจัยเรื่องนี้ 

แตขาดความรู ความเขาใจ ตลอดจนความเช่ือมั่นในเร่ือง การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงอาจเปนปญหา

สำคัญในการขับเคล่ือนแนวคิดดังกลาวแลวของผูมีสวนไดเสีย 
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ผลการวิจัยของนันธปราชญ นันทิวัฒนกุล และเกยูร ใยบัวกลิ่น (2550) สถาบันเพื่อสรางความเขมแข็ง

ใหชุมชน (NICE) มหาวิทยาลัยนเรศวร สถาบันอุดมศึกษาเครือขาย (2552) ไดวิจัยเก่ียวกับการนำปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการประกอบอาชีพ การอยูรวมกันในชุมชนและการบริหารวิสาหกิจชุมชน ผลการ

วิจัยปรากฏวา เม่ือไดรับการสงเสริมความรูในเร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแลว สอดคลองกับภูมิหลังและ

บริบทของชาวบานในชุมชน ชาวบานสามารถตอบสนองแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดระดับดี และ

สงผลใหเกิดความเขมแข็งในชุมชน ความเขมแข็งในชุมชน คือ 3 หวง อันประกอบดวย พอประมาณ มีเหตุผล  
มีภูมิคุมกัน และ 2 เง่ือนไข คือความรูคูคุณธรรมในการนำสังคมไปสูการเปล่ียนแปลงอยางกลมกลืน ม่ันคง และ

ยั่งยืน 

วินัย โสมดี และคณะ (2553) และอัญชลี โสมดี และคณะ (2553) ไดวิจัยเก่ียวกับการใชภูมิปญญา 

ชาวบาน ออกแบบผลิตภัณฑ ผลการวิจัยคนพบวา ชาวบานสามารถใชวัสดุในทองถ่ิน ภูมิปญญาเดิมผนวก 

กับเทคโนโลยีใหม สามารถสรางนวัตกรรม หรือผลิตภัณฑใหม ไดอยางสวยงาม กลมกลืน 

จากงานวิจัยคนพบวา ในจังหวัดแมฮองสอนมีความหลากหลายของกลุมชาติพันธุ และกลุมคนเหลาน้ี
ไดสรางศิลปะตาง ๆ โดยใชวัสดุในทองถ่ิน หรือจัดหาจากภายนอกเปนสวนประกอบ ใชภูมิปญญาเดิม ผสมผสานกับ

เทคโนโลยีใหมสรางผลผลติระดับ 4 ดาว 5 ดาว เชน เคร่ืองจักสานบานเลโคะ ส่ิงทอของกลุมชาติพนัธุ ส่ิงเหลาน้ี

สอดคลองกับหลักการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

จังหวัดแมฮองสอน ถึงแมมีแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติระดับโลก หรือระดับนานาชาติ ไดแก แหลง

ทองเท่ียวประเภทถ้ำ เขตอำเภอปางมะผา แมลานอย และอำเภอสบเมย มีจุดเดนในเร่ืองระบบนิเวศปา และความ

หลากหลายทางชีวภาพเขตลุมน้ำสาละวิน มีแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรมแตกตางและเกิดอัตลักษณของตนเอง 

เร่ืองน้ีเปนจุดแข็ง และโอกาส แตจุดออนในเร่ือง การทำลายทรัพยากรธรรมชาติ และการเปล่ียนแปลงวัฒนธรรม 

หนวยงานของรัฐสงเสริมและดูแลไมทั่วถึง การบุกรุกทำลายของกลุมนักลงทุน และชาวบานน้ีคือ “มอดกัดกิน

เนื้อไม” 

สภาพภูมิประเทศประกอบดวยปาไมและภูเขา ขาดการคมนาคมท่ีสะดวก สบาย รวดเร็ว ถนนรถยนต

เชื่อมระหวางจังหวัดใชไดตลอดป แตถนนเชื่อมแหลงทองเที่ยวในชุมชนบางแหงใชไดเฉพาะฤดูแลง หรือ 

บางแหงขาดแคลนถนน 

นโยบายไมแนนอนของการขนสงทางอากาศ ซ่ึงเปล่ียนแปลงไปตามฤดูกาลและระบบการบริหาร 

สงผลกระทบตอการเดินทางทองเท่ียวที่สะดวกสบายและรวดเร็ว 

ภูมิหลัง บริบทของพื้นท่ีและชุมชนยึดม่ันอยูกับสังคมการเกษตร รายไดหลักของจังหวัดข้ึนอยูกับ

การเกษตร ประชาชนในชุมชนขาดความรูดานการทองเที่ยวอยางยั่งยืน การขยายตัวดานการทองเที่ยวทำให
ประชาชนขายพื้นท่ีซ่ึงเปนปจจัยการผลิตทางการเกษตรใหแกนักลงทุน 

นอกจากปญหาอุปสรรคดานการขนสงแลว ภูมิอากาศ เชน อุทกภัยในฤดูฝน ความแหงแลงและ 

หมอกควันในฤดูรอน ส่ิงเหลาน้ีเปนอุปสรรคตอการทองเท่ียวตลอดป 
ดังน้ันแนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวของจังหวัดแมฮองสอน รวมท้ังอำเภอปายดวยควรใชหลักการ

ทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเกิดจากการผสมผสานแนวคิดในการพัฒนาอยางย่ังยืน (Blackburn, 2007) 

การทองเท่ียวอยางย่ังยืน (Sloan, Legrand and Chen, 2009) ตามหลักการของสหประชาชาติ และองคการ

ทองเท่ียวโลกผสมผสานกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวท้ังน้ี

เพราะผลิตภัณฑมวลรวมจังหวัดแมฮองสอนอันดับ 1 เกิดจากสาขาการเกษตรและการปาไม ประชาชน 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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สวนใหญเปนเกษตรกร พื้นท่ีรอยละ 88.02 เปนพื้นท่ีปาไม การทองเท่ียวมีเพียงฤดูหนาวปละ 2 - 3 เดือน  

จงึเหมาะสมอยางย่ิงในการพฒันาการทองเทีย่วในมิติเศรษฐกิจพอเพยีง ทัง้น้ีเพือ่ความอยูรอดของชมุชนรากหญา 

ซ่ึงเปนชุมชนสวนใหญของจังหวัดแมฮองสอน 

 
ขอเสนอแนะ 

 

1. หลักการของสหประชาชาติ องคการทองเที่ยวโลกและองคการอื่น ๆ ในเครือขายการทองเท่ียว

ระหวางประเทศ กำหนดนโยบายใหทุกประเทศพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนใหเกิดความสมดุลระหวาง

เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม 

 การทองเทีย่วตองกอใหเกดิการอนรุกัษธรรมชาติและวฒันธรรมเกดิจากจางงาน การกระจายรายได 

สูทองถิน่ 

 การทองเที่ยว (Tourism) เปนศาสตรสาขาหน่ึงซ่ึงตองอาศัยการศึกษาการแสวงหาความรูมิใช
นึกคิดตามใจชอบ ดังน้ัน ผูมีสวนไดเสียทางดานการทองเท่ียวตองแสวงหาความรู และพัฒนาการทองเท่ียว 

บนพื้นฐานขององคความรู 

2. ผูบริหารตองนำผลงานวิจัยหลาย ๆ เรื่องมาเปนแนวทางในการวางแผนพัฒนาการทองเท่ียว 

โดยยินยอมใหผูมีสวนไดเสีย ภาคราชการ ภาคเอกชน ชาวบาน นักวิชาการ ส่ือมวลชน ฯลฯ รวมกันวางแผน 

การทำงาน และติดตามผลงาน 

3. เนนการวางแผนการทองเที่ยวใหเกิดประโยชนแกชุมชนทองถิ่นในมากท่ีสุด และวางแผน 

การปองกันการพังทลายของชุมชนทองถิ่นอันเกิดจากการพัฒนาการทองเท่ียว 

4. สงเสริมใหการศึกษาแกชาวบานในเร่ืองการทองเท่ียวอยางย่ังยืน หรือการทองเท่ียวในมิติ

เศรษฐกิจพอเพยีง เพราะการทองเท่ียวชนิดน้ีทำควบคูกบัการเกษตรแบบผสมผสานทำใหชาวบานมีรายไดตลอดป 

5. ถาจังหวัดแมฮองสอน ยงัประสบปญหาการขนสงท้ังทางบก และทางอากาศ ภยัธรรมชาติในฤดูฝน 

และความรอนหมอกควันจากการเผาปาในฤดูแลง นักทองเท่ียวไมสามารถเดินทางไดตลอดป การประกอบ
ธุรกิจการทองเที่ยวของแมฮองสอน ควรจัดทำธุรกิจขนาดเล็ก หรือขนาดกลาง แตมีมาตรฐานระดับสากล และ

ประกอบธุรกิจดานอ่ืนควบคูกับการทองเท่ียว 
6. องคการบริหารสวนทองถ่ิน ผูนำชุมชน และประชาชนในทองถิ่นควรมีบทบาทในการวางแผน

การทองเท่ียว เพราะกระทบโดยตรงตอชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชน 

7. ควรมีการวิจัยทางดานการตลาดเพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวในจังหวัดแมฮองสอน เพราะสถานท่ี

ทองเท่ียวบางแหงนาประทับใจแตขาดการสงเสริมการตลาด 

8. ควรมีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ดานการทองเท่ียวกับชุมชนอยางตอเนื่องระยะยาว 

2 - 5 ป เพื่อใหชุมชนเกิดความเขมแข็งในการพัฒนาการทองเที่ยว พื้นท่ีการวิจัยเชิงปฏิบัติการตองกระทำท้ังใน
ชุมชนเมืองและทองถิ่น 

9. ควรมีการทำการวิจัยเชิงประเมินผลอยางตอเนื่องและรอบดาน เพื่อทราบความคาดหวังของ 

นักทองเท่ียวประชาชนในทองถิ่นและผูประกอบการเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 
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ภาคผนวก 



แบบประเมินผลนักทองเที่ยว 
 

เรียน ผูตอบแบบสอบถาม 

 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ตองการประเมินผลความพึงพอใจของนักทองเท่ียวเพื่อเปนแนวทาง 

ในการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

จึงขอความกรุณาจากทานชวยตอบแบบสอบถามฉบับน้ี 

 

  ขอขอบพระคุณ 

 

  (นายชูสิทธ์ิ ชูชาติ) 

  หัวหนาโครงการวิจัยเชิงประเมินผล 
 

ผูใหขอมูล 

1. เพศ   ชาย  หญิง 

2. อายุ   15 - 30 ป   31 - 45 ป 

    46 - 60 ป  60 ป ข้ึนไป 

3.  การศึกษา  ต่ำกวาปริญญาตรี  สูงกวาปริญญาตรี 

4. สถานภาพผูใหขอมูล 
 ผูประกอบการภาคเอกชน 
 เจาหนาท่ีภาครัฐ 

 นักทองเท่ียว 

 ชาวบานในชุมชน 
 

5. แหลงทองเท่ียวเปนอยางไร 
  ดีข้ึน  เหมือนเดิม  แยลง 
 

6. ทานจะมาเท่ียวอีกหรือไม 

  มา  ไมมา  ไมแนใจ 
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เน้ือหา : ขอความกรุณาประเมินผลความพึงพอใจของทานวาอยูในระดับใด 

 
พื้นท่ีเก็บขอมูล........................................................................................................................................ 

คำถาม 

ระดับความพึงพอใจ 

หมายเหตุ 5 4 3 2 1 

ดีมาก ดี พอใช 
ตอง 

ปรับปรุง 

ตองปรับปรุง

อยางยิ่ง 

1. สภาพแวดลอมทางธรรมชาติอยูในระดับใด       

2. สภาพแวดลอมทางวัฒนธรรมอยูในระดับใด       

3. ทรัพยากรการทองเท่ียวธรรมชาตินาประทับใจหรือไม       

4. ทรพัยากรการทองเท่ียว / วฒันธรรม / ประวัติศาสตร นาประทับใจหรือไม       

5. กิจกรรมท่ีจัดในฤดูกาลทองเท่ียว เชน ดนตรี กีฬา ฯลฯ เปนอยางไร       

6. ที่พักสอดคลองกลมกลืนกับธรรมชาติและวัฒนธรรมมากนอยเพียงใด       

7. การบริการของพนักงาน (ที่พัก) อยูในระดับใด       

8. ความสะอาด / ปลอดภัย อยูในระดับใด       

9. การบริการของรานอาหารอยูในระดับใด       

10. ความสะอาดของรานอาหารอยูในระดับใด       

11. ราคาอาหารเหมาะสมหรือไม       

12. ของท่ีระลึกมีอัตลักษณนาสนใจเพียงใด       

13. การบริการดาน หองน้ำ ปายชี้ทางความปลอดภัย ฯลฯ อยูในระดับใด       

14. ถนนจากเชียงใหมหรือตากเขาสูแมฮองสอนมีเสนหมากนอยเพียงใด       

15. ถนนเขาสูแหลงทองเท่ียวอยูในระดับใด       

16. การไฟฟา ประปา สาธารณูปโภคอื่น ๆ อยูในระดับใด       

17. วัฒนธรรมของประชาชนในทองถิ่นนาประทับใจหรือไม       

18. การตอนรับของประชาชนในทองถิ่นและเจาหนาท่ีเปนอยางไร       

19. ความประทับใจในระดับรวม ๆ ทั้ง 19 ขออยูในระดับใด       

20. ความตองการมาเยือนอีกของทานอยูในระดับใดเพราะอะไร       

ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 
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The Evaluation Research of Tourism 
CHIANGMAI RAJABHAT UNIVERSITY 

..................................................... 
 

Dear sirs, 

Chiang Mai Rajabhat University is researching “The Tourism and Sufficiency Economy 

in Mae Hong Son Province”  

 Your answer is very useful for the sustainable tourism development in the area 

 

  Yours Faithfully, 

 

  (Choosit Choochat) 
  Researcher 

 

Question 

1. Gender  Male  Female 

 

2. Age  15 - 30 years  31 - 45 years 
  46 - 60 years  over 60 years 

3.  Education  Lower B.A., B.Sc.  Higher B.A, B.S. 
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Questions 
The level of Satisfactory 

Note 
5 4 3 2 1 

1. How is the environmental nature?       

2. How is the local culture?       

3. How is the natural resources?       

4. How is the cultural resources?       

5. How is the activities in tourism of the area?       

6. How is the harmony between lodges and environment 
 (nature, culture) in this area? 

      

7. How is the Safe of lodges service?       

8. How is the level and cleanliness?       

9. How is the 3 Gs. (good food, good service and good atmosphere)  
in restaurant or food shop? 

      

10. How is the cleanliness of food shop (Restaurant)?       

11. How is the Price of food?       

12. How is souvenir in the area?       

13. How is the level of restroom?       

14. How is the road from Chiang Mai to Mae Hong son?       

15. How is the way to destination?       

16. How is the public utility?       

17. How is the local culture?       

18. How is the local hospitality?       

19. How is your attraction in all?       

20. How is your demand level to visit again?       

Recommendation  
................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................... 
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ผูวิจัย : ผูชวยศาสตราจารยชูสิทธ์ิ ชูชาติ 
 

ประวัติบุคคล 

• เกิดวันท่ี 5 พฤษภาคม 2486  

 ณ บานเลขท่ี 68 ถนนราชดำเนิน ตำบลในเมือง อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
ที่อยู 

• 199/228 บานสวนนนทรี ซอย 7 ถนนเชียงใหม - พราว ตำบลหนองจอม อำเภอสันทราย  

จังหวัดเชียงใหม 50210  
 

ที่ทำงาน 

• มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  
 มือถือ 08 9700 6150, 08 4481 3991 

 

ประวัติการศึกษา 

• ปกศ. สูง วิทยาลัยครูยะลา 2508 

• ปริญญาตรี สาขาการศึกษา วิทยาลัยวิชาการศึกษาประสานมิตร 2514 
• ปริญญาโท สาขาประวัติศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 2523 

• Cert in Tourism Industry (New Zealand)  

• ประกาศนียบัตร การโรงแรมและการทองเท่ียว 

 

•  การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืนในมิติเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดแมฮองสอน 
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ผลงานวิจัย และงานวิชาการ 

1. พอคาวัวตาง : ผูบุกเบิกการคาขายในหมูบานภาคเหนือของประเทศไทย (พ.ศ. 2398 - 2503)  

ทุนอุดหนุนการวิจัย กรมการฝกหัดครู, 2524. 

2. THE ROLE OF THAI WOMEN IN PRESERVATION AND DISSEMINATION OF 

TRADITION CULTURAL VALUES IN THE DEVELOPMENT OF NEW VALUES IN THAILAND: A 

CASESTUY FROM LANNA THAI. ทุนอุดหนุนการวิจัย UNESC 2526. 

3. การคาขายทางเรือบริเวณลุมน้ำปงระหวางภาคเหนือกบัภาคกลางของประเทศไทย (พ.ศ. 1893 - 2504) 

ทุนอุดหนุนการวิจัย มูลนิธิเจมส เอช ดับเบ้ิลยู ทอมปสัน, 2529. 

4. กลองหลวง : สงครามพิธีกรรมในลานนา, ทนุอดุหนุนการวิจยั มูลนธิิเจมส เอช ดับเบ้ิลย ูทอมปสัน, 

2532. 

5. การวิจัยเชิงประเมินผล โครงการ “การอนุรักษส่ิงแวดลอมเชิงสังคม” (Social Environment 

Preservation). ทุนอุดหนุนการวิจัยศูนยสังคมพัฒนา สภาคาทอลิกแหงประเทศไทย, 2536. 
6. การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ในมณฑลยูนนาน : ศึกษาแหลงทองเท่ียวในนครคุนหมิงเมืองลูนาน และ

เมืองหลูซี, ทุนอุดหนุนการวิจัยโครงการศึกษาประเทศเพ่ือนบาน สำนักงานสภาสถาบันราชภัฏ กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2539. 

7. “กาดงัว” (ตลาดวัว): มิติหนึ่งของภาพสะทอนในการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของสังคมชาวนาใน 

ภาคเหนือของประเทศ, ทนุอดุหนุนการวิจยัทางวัฒนธรรมประจำป พ.ศ. 2537 สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม 

แหงชาติ, 2540. 

8. การใชภูมิปญญาชาวบานในการอนุรักษปา และระบบนิเวศ เพื่อแกปญหาภัยแลงของประเทศไทย  

ทุนอุดหนุนการวิจัยประเภทกำหนดเร่ือง สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, 2541. 

9. รูปแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศในเขตลุมแมน้ำวาง ทุนอุดหนุนการวิจัย สำนักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย, 2544. 

10. โครงการสำรวจท่ีพักประเภทเกสทเฮาทในจังหวัดเชียงใหมและจังหวัดแมฮองสอน ทุนอุดหนุน
การวิจัย การทองเท่ียวแหงประเทศไทย, 2545. 

11. รูปแบบการทองเท่ียวเชิงนิเวศ เขตลุมแมน้ำแมแตง ทุนอุดหนุนการวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม, 2548. 

12. โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ ในเขตพ้ืนท่ีอำเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ทุนอุดหนุน

การวิจัย องคการบริหารสวนจังหวัดแมฮองสอน, 2550.  

13. การพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน เขตพ้ืนท่ีลุมน้ำสาละวิน ในมิติเศรษฐกิจพอเพียง ทุนอุดหนุน

การวิจัยองคการบริหารสวนจังหวัดแมฮองสอน, 2551. 

14. โครงการหลวงพระราชกรณียกิจนวมินทรมหาราชาเพื่อปวงประชาราษฎร, สาขาทองเท่ียว และ
การโรงแรมรวมกับสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, 2553. 

15. ของดีหลังพื้นท่ี “สะลวง-ข้ีเหล็ก”, คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สาขาการทองเท่ียวและ

การโรงแรมรวมกับสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, 2553. 

16. คูมือการทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สาขา 

การทองเท่ียวและการโรงแรมรวมกับสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, 2553. 
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ประสบการณอื่นๆ 

1. ศึกษากลุมชาติพันธุในภาคเหนือต้ังแต พ.ศ. 2515 

2. สอนการทองเท่ียวเชิงนิเวศวัฒนธรรม 

3. สอนประวัติศาสตร วัฒนธรรมทองถิ่นลานนาและลุมน้ำสาละวิน 

4. กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ในสถาบันอุดมศึกษา (มหาวิทยาลัยเชียงใหม, มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงใหม, มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต) 

5. วิทยากรบรรยายในสถาบันอุดมศึกษา สาขาการทองเท่ียวและประวัติศาสตร (มหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร, มหาวิทยาลัยฟารอีสเทอรน, มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง, มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย, วิทยากร

ของการทองเท่ียวแหงประเทศไทย ในการอบรมมัคคุเทศก) 

6. บทความทางวิชาการเกี่ยวกับประวัติศาสตร เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ระบบนิเวศปาเชิงวัฒนธรรม 

การทองเท่ียวแนวอนุรักษ ประมาณ 50 เรื่อง (พ.ศ. 2520 - 2550) 

7. กรรมการผูทรงคุณวุฒิสาขาการโรงแรมและการทองเท่ียว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 

ตำราและเอกสารทางวิชาการ  

1. หลักการโรงแรม 

2. หลักการมัคคุเทศก 

3. อุตสาหกรรมทองเท่ียว 

4. รูปแบบการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

5. เอกสารการอบรมมัคคุเทศกเฉพาะพื้นท่ี จังหวัดแมฮองสอนและจังหวัดใกลเคียง 

6. เอกสารการอบรมมัคคุเทศกเฉพาะพ้ืนท่ี จังหวัดเชียงใหมและจังหวัดใกลเคียง 

7. การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียงบนยอดดอย 365 วัน, สาขาการทองเท่ียวและการโรงแรม

รวมกับสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 2553. 

8. โบชัวรโครงการพัฒนาทองถิ่น ชุด การทองเท่ียวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง,  สาขาการทองเท่ียว 
และการโรงแรม รวมกับสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, 2553. 

 

ประสบการณในการจัดทำหลักสูตร 
1. หลักสูตรประวัติศาสตร กรมการฝกหัดครู พ.ศ. 2538 

2. หลักสูตรอุตสาหกรรมทองเท่ียว กรมการฝกหัดครู พ.ศ. 2539 

3. หลักสูตรการวิจัยและพัฒนาทองถิ่น ระดับปริญญาโท มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม พ.ศ. 2540 

4. หลักสูตรการทองเท่ียว : ในมิติเศรษฐกิจพอเพียง พ.ศ. 2550 

5. หลักสูตรพมาศึกษา ระดับปริญญาโท (กำลังจัดทำ) 
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ภูมิหลังและบริบทของลุมแมน้ำสาละวิน  
(Salween Basin River) มีความหลากหลาย
ทางชีวภาพ (Biological Diversity) และ 
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม (Cultural 
Diversity) เปนอัตลักษณของตนเอง มีศักยภาพ
ในการรองรับต่ำ (Carrying Capacity)
เปราะบาง (Fragile) พืน้ฐานของสังคมมากกวา 
รอยละ 90 เปนสังคมชาวนา (Peasantry) ดังน้ัน
การนำเทคโนโลยี คือ ทฤษฎีใหม (New Theory)
เปรียบเสมือนเรือนราง หลักเศรษฐกิจพอเพียง  
(Sufficiency Economy) เปรียบเหมือนสมอง
ประยุกตอยางผสมกลมกลืนกับวัฒนธรรมใหม  
(การทองเท่ียว) กจ็ะเกิดนวตักรรม (Innovation) 
คือ การทองเที่ยวในมิติเศรษฐกิจพอเพียง  
(Tourism and Sufficiency Economy)  
อยางสมดุลกับสังคมชาวนา และการพัฒนา
อยางย่ังยืนในภูมิภาคเขตนี้ 

 
จาก 

ชูสิทธิ์ ชูชาติ 

ผูวิจัย ผศ.ชูสิทธิ์ ชูชาติ 

ผูวิจัย ผศ.ชูสิทธิ์ ชูชาติ 

·Ø¹ÍØ´Ë¹Ø¹¡ÒÃÇÔ Ñ̈Â 
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